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Organizowanie Miedzynarodowej Konferen-
¢ji w dwudziesta rocznice istnienia Fundacji, gdy
na dodatek chodzi o dziesiata jej edycje, to bardzo
fascynujgce wyzwanie. Byto oczywiste, ze przy-
bedzie do nas rekordowa liczba gosci - i przyby-
ta. Podobnie swoje produkty, ustugi i dziatalnos¢
zaprezentowata rekordowa liczba wystawcow.
Spotkanie, ktére miato miejsce w grudniu 2012,
byto po prostu wielkie. Gdy chodzi o gosci, przyby-
to ich w ciagu dwdch konferencyjnych dniaz 2600.
Czy moglismy sie spodziewac takiej liczby w roku
1999, podczas pierwszej edycji? Wtedy byto ich
kilkuset i nie sadzilismy, ze nasze - w koricu mate
- Srodowisko, zaistnieje znacznie liczniej. A jednak!

REHA FOR THE BLIND® IN POLAND

rozwija sie z kazdym rokiem.
Najwyrazniej trafilismy w sedno.

Nie ma innych tego typu spotkan w Polsce,
a niewidomi, niedowidzacy oraz ich widzacy przy-
jaciele i opiekunowie na to czekali. Kazdy chce sie
dowiedzie¢ co nowego w dziedzinie, od ktorej
postepu zalezy nasze zycie. Trudno wyobrazi¢
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sobie niewidomych bez nowoczesnej rehabilitacji,
mowigcych urzadzen, ksigzek wydanych na nosni-
kach cyfrowych, bez brajlowskich monitoréw
oraz nawigacji satelitarnej. Tak samo niedowidza-
cych - bez powiekszania obrazu i kontrastowych
koloréw. A ich bliscy? Jak majg sobie z nami radzi¢,
gdy nie sg poinformowani, jak majg to robic?

Dziatalno$¢  placowek rehabilitacyjnych,
pracujacych dzien po dniu, przez caty rok, nie jest
wystarczajagco mobilizujgca. Co innego konfe-
rencja REHA, gdzie wszystko jest interesujace —
ogromna wiedza w,matej” pigutce. Wchodzimy na
teren REHA i wcigga nas $wiat inny niz na zewnatrz.
To $wiat dotyku i dzwieku, ktéry pedzi, jakby ktos
wsadzit go do szybkiej lokomotywy. Nie mozna
sie wycofa¢, bo obok jest kolejna frapujaca atrak-
cja. Brniemy w to dalej, a za kolejnym ,zakretem”
nastepna ciekawostka. Dochodzimy do ostatnie-
go punktu i dziwimy sie, ze to juz koniec. Gdzie
podziat sie caty dzien i dlaczego wszystko mamy
juz za soba? Nie, niekoniecznie. Mozemy przyjsc
nastepnego dnia i przezy¢ to jeszcze raz. | tak
robimy, tyle, ze do poprzednich atrakcji dochodza
nowe. Znowu wciggamy sie w konferencyjny wir
wydarzen i ani sie obejrzymy, a nadchodzi wieczér
i znowu jesteSmy przy ostatnim punkcie. Teraz



juz nie ma trzeciego dnia, lecz trzeba poczekac
do kolejnego grudnia. Czekamy wiec i odliczamy
Czas — miesigc po miesigcu.

Tak wiasnie odliczaliémy czas od dziesigtej
edycji REHA. Jako organizatorzy, z typowa dla
nas skromnoscig oczekiwalismy, ze tegoroczne
spotkanie bedzie mniejsze. W koncu nie obcho-
dzimy jakiej$ okragtej rocznicy, ale przeciwnie.
Juz na kilka tygodni przed spotkaniem wiedzie-
lismy, ze bedzie nas duzo - i byto.

Tym razem spotkalismy sie w Patacu Kultury
i Nauki. Fundacja Szansa dla Niewidomych wyna-
jefa kilka duzych sal, by dysponowac wieksza
powierzchnia niz wczesniej. Ttok nie sprzyja
ogladaniu wystawy i poznawaniu, co nowego
dla nas stworzono na swiecie. W sali konferencyj-
nej pierwszego dnia, w poniedziatek od godziny
11.00, toczyta sie sesja merytoryczna. ZaczeliSmy
od wystapien gosci specjalnych. Kim oni sg? To
osoby, od ktérych zalezy sytuacja naszego srodo-
wiska. Wérod tych oséb sg przedstawiciele wtadz
i organizacji niewidomych. Za kazdym razem
czekamy na ich stowa - co czeka nasze $rodo-
wisko w roku 2014 oraz co udato sie osiagnac
w mijajgcym roku. Do udziatu w sesji merytorycz-
nej zapisato sie wiecej referentéw niz byto miejsc,
to znaczy dostepnego czasu do zagospodaro-
wania. Na sali konferencyjnej zasiadto okoto 700
0s6b. Na tej samej sali o godzinie 15 obejrzelismy,
a doktadniej moéwiac, obejrzeli najmtodsi film
z audiodeskrypcja, a 0 godzinie 18.00 odbyt sie
koncert Natalii Niemen, ktéra Spiewata utwory
wilasne oraz kompozycje jej ojca — Czestawa
Niemena. Zabrzmiat,Dziwny jest ten swiat”, ktory
dla nas brzmi by¢ moze jeszcze bardziej wymow-
nie, niz dla innych. Pierwszego dnia konferencji
odbyly sie kolejne elementy: porady wizazystek,
porady prawne i biznesowe, porady okulistow,
mndstwo atrakcji zorganizowanych przez funda-
cje i stowarzyszenia, ogtoszenie kto jest idolem
srodowiska oraz zaprezentowanie kandydatow
firm i produktow, ktére walczyty o to wyrdznienie
w gtosowaniu poprzez wrzucenie wypetnionych
kart do urny.

Drugiego dnia, we wtorek, salg zawtadne-
ta firma Altix, ktéra jest generalnym sponsorem
Fundacji, ktéra wynajetfa te ogromna sale na caty
dzien. Wspdlnie z Fundacjg zorganizowata tam:
+Miasto przysztosci”. Zaprezentowano S$wiat,
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w ktorym o niewidomych dbaja wszyscy, dzieki
czemu obiekty oraz ich otoczenie sg udzwieko-
wione i ubrajlowione. O jakie obiekty chodzi?
O dostownie wszystkie: budynki, ulice, przystan-
ki, dworce, lotniska, srodki komunikacji, parki,
place zabaw, mieszkania, stanowiska pracy,
Internet, bazy danych, ksigzki, media itd. Zmiany
muszg dotyczy¢ nie tylko obiektow, ale przede
wszystkim spoteczenstwa. Aby zmiany w otocze-
niu byty mozliwe, musimy zmieni¢ nastawienie
nas wszystkich. Swiat otwarty dla niewidomych
to otwarcie sie kazdego na drugiego cztowieka.
W ramach sponsorowanego panelu odbyt sie
pokaz filmu, prezentacja brajlowskich maszyn do
pisania, a przede wszystkim koncert niewidomej
$piewaczki Katarzyny Nowak, z czego jestesmy
tak zadowoleni.

W sali wystawowej oprécz prezentacji produ-
centow i organizacji, mozna bylo skorzystac ze
specjalistycznych porad w réznych dziedzinach.
Dotyczy to obu dni spotkania. Nalezy zasygnali-
zowac¢ nowos¢, ktdra zasadniczo zmienia , ksztatt”
REHY. W drugim dniu konferencji odbyty sie
panele dyskusyjne, czego do tej pory nie orga-
nizowalismy. Chcieliémy wciggna¢ w dyskusje
o Swiecie dotyku i dzwieku wszystkich gosci.

Jak wtasciwie ma wyglqdac swiat,
ktory moglibysmy okresli¢c mianem
otwartego dla niewidomych? Co
nalezy zrobic, by taki sie stat? Czy
jestesmy daleko od tego ideatu?
Dlaczego tak trudno nam przeko-
nac zdrowych, widzqcych, ze nasze

inwalidztwo wymaga pomocy, ale
gdy jg otrzymamy nie jestesmy
ktopotemdlanikogo? Nalezy wyko-
rzystac nowoczesnq technologie,
by niwelowaé skutki inwalidztwa
wzrokuizorganizowadéswiat tak, ze
nie bedzie wazne kto ile i jak widzi.

Temu celowi stuzyta dyskusja, a dla jej uatrak-
cyjnienia sale, w ktorych sie odbywata, wypetnili-
$my technologig, o ktérej mowa w naszych publi-
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kacjach i niniejszym biuletynie. Zaprosilismy do
pomocy specjalistow, ktorzy wiedzg co nalezy
zrobi¢, by nasz cel sie zrealizowat.

Aby przyblizy¢ gosciom Swiat dotyku
i dzwieku, zorganizowaliémy pokazy dyscyplin
sportowych, w ktérych uczestniczy sie z zastonie-
tymi oczami. Nazywamy je bezwzrokowymi. Byt
wiec ping-pong, strzelectwo laserowe, szachy,
reversi. Zorganizowalismy turnieje z rozliczny-
mi nagrodami, na przyktad kto najlepiej spisze
sie na rowerze — owszem, nie zwyczajnym, nie
tandemem, lecz treningowym, by nie zburzy¢
$cian Patacu. Postuchalismy koncertu poezji spie-
wanej w wykonaniu Katarzyny Nowak, wokalistki
z Wroctawia. Po czwartym pietrze patacu krazyt
przez dwa dni Swiety Mikotaj, wyciggat z worka
cudowne upominki i rozdawat.

Fundacja zorganizowata manife-
stacje niewidomych i ich przyjaciot.
Odbyta sie przed Salqg Kongresowq
PKiN. Zebrata spore grono ludzi,
w opinii ktorych swiat nie jest jesz-
cze gotowy na przyjecie nas do
swojego towarzystwa. Wspolnie
zamanifestowalismy naszq obec-
nosc. Jestesmy tutaj, zyjemy i chce-
my sie uczy¢, znalez¢ prace, zaro-
bi¢, stworzyc rodzine i nie polegac¢
na czyjejs tasce, mie¢ prawo do
godnego zycia. Manifestacja odby-
fa sie pierwszego dnia konferencji,
w poniedziatek o godzinie 10.00.
Czy byt to protest? Nie! Bylo to
przypomnienie, ze tutaj jestesmy
i czekamy na zyczliwos¢ innych.

Spoteczenstwo musi zrozumie¢, ze gdy nie
moga nam pomoc okulisci, muszg rehabilitanci.
Niestety, o ile wszelkie okulistyczne starania sa
dotowane, dziatania rehabilitacyjne sa w kryzysie.
Niewidomy uczen, ktéry chce czytac ksigzki, musi
miec¢ bogatych rodzicéw, by mu kupili brajlowskie
urzadzenia, albo uda sie im dostac dotacje na taki
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zakup, tyle ze musza wtedy znalez¢ srodki na tak
zwany wkiad wtasny. Dla niewidomych brzmi to
jak podatek od nieszczescia. Czy tak ma byc¢? Tak
zdecydowaly wtadze, ktore nie decyduja tak po
prostu przeciw nam. Realizuja to, co uwaza spote-
czenstwo. Urzadzenia rehabilitacyjne sg drogie,
tak samo jak kazda pomoc medyczna. Brak zrozu-
mienia, ze niezaleznie od kosztéw, pomoc jest
nieodzowna, powoduje, ze wielu niepetnospraw-
nych, nie tylko niewidomych, zyje w izolacji, nie
doktada swoich zdolnosci do wspdlnej puli i traci
czas w oczekiwaniu na lepsze jutro. Swiat otwarty
dla niewidomych to ludzie, ktérzy rozumieja te
sytuacje. A wiec:,My nie widzimy was, a wy - czy
widzicie nas???”

Manifestacja nie byta protestem, gdy, co by
nie rzec, niewidomi i tak spotykaja sie z pomoca
i zrozumieniem innych. S3 na to rozliczne
dowody, gdy na przyktad widzacy ludzie tworzy-
li dla nas szkoty, internaty, zaktady pracy, Karte
Praw Obywatelskich, ustawy dotyczace reha-
bilitacji zawodowej i spotecznej. Pozostaje do
rozwigzania wyrdwnanie poziomu pomocy
w Polsce z innymi krajami. Ci, ktérzy nam poma-
gaja i od ktérych zalezg decyzje w naszych spra-
wach muszg jeszcze raz o nas pomyslec i zwiek-
szy¢ zaangazowanie. Manifestacja nie trwata
dtugo. Nie byto takiej potrzeby. Po okoto pét
godzinie, po krétkich przemoéwieniach (moim
i lgora Bustowicza), odczytaniu manifestu przez
pana Piotra Biegasiewicza, udzieleniu wywiadodw,
przeszliSmy dookota Patacu, by wejs¢ gtdwnym
wejsciem i skierowac sie na czwarte pietro. Tam,
przynajmniej przez te dwa dni, czulismy sie jak
u siebie w domu. Czwarte pietro to prawdzi-
wa TYFLOAREA z widzacymi przyjaciotmi, urza-
dzeniami dzwiekowymi, brajlowskimi rycina-
mi, mapami i planami, z mnéstwem urzadzen
powiekszajagcych obraz. Wszyscy zgromadzeni
~widzieli wiecej’, bo Fundacja i jej wspotpracow-
nicy wiedzg jak to robic¢.
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Wystapienia gosci specjalnych

Mielismy zaszczyt spotkac sie z wybitnymi
gosémi, ktorzy zabrali glos w pierwszej czesci
sesji merytorycznej konferencji. W imieniu
Matzonki Prezydenta, Pani Anny Komorowskiej,
ministra Henryka Wujca z Kancelarii Prezydenta,
ktory nie zdotat przyby¢, gdyz byt na skonflikto-
wanej Ukrainie, zabrata gtos dr Joanna Starega-
-Piasek. Otacza nas swoja opieka i darzy niebywa-
ta sympatia. Dzieki tej przyjazni nasza Fundacja
tak skutecznie sie rozwija. W podobnym tonie
wystapili kolejni goscie. Wszyscy podkreslili
wage wydarzenia oraz zastugi Fundacji. Jestesmy
dumni, ze udaje sie nam tak pracowac, ze doce-
niajg nas wszyscy. Mite stowa uznania, gratula-
cje, pozdrowienia i podziekowania ustyszelismy
zarbwno od naszych beneficjentéw, jak i od
gosci specjalnych. Bardzo wazne sg dla nas stowa
prezesa Wihadystawa Gotaba, ktéry w imieniu
Towarzystwa i Osrodka w Laskach poswiadczyt,
ze nasze wysitki sg wazne dla mtodziezy z Lasek.
Podobnie wypowiedziata sie Pani Matgorzata
Pacholec, ktérej wystapienie byto poswiecone
dziatalnosci Polskiego Zwigzku Niewidomych.
Z jej stow wynika, ze obie instytucje majg tozsame
cele, co wiecej, potrafig wspdlnie dziatal. Z kolei
Pani Profesor Jadwiga Kuczynska-Kwapisz repre-
zentuje grono najwybitniejszych specjalistéw

w dziedzinie rehabilitacji inwalidow wzroku.
Jest cztonkiem naszej Rady Patronackiej i od lat
pomaga Fundacji realizowaé cele, ktére sobie
wyznaczamy. Dzieki tej pomocy jestesmy w stanie
dokonywac cudow i by¢ prekursorem wielu idei.
Pani Profesor cieszyla sie, ze jej propozycja, by XI
edycja konferencji odbyta sie w Sali Kongresowej
miata taka silng moc sprawcza. Spotkanie odbyto
sie przeciez wiasnie w tym budynku.

Z uwaga wystuchalismy kolejnych wysta-
pien: Pani Joanny Fabisiak, Marii DreszeriRomana
Uhliga. ByliSmy dumni, ze wszyscy doceniaja
nasze starania. Co dla nas najwazniejsze, goscie
specjalni mieli okazje spotkac sie z setkami niewi-
domych i niedowidzacych. Na sali w trakcie tych
wystapien byto okoto 700 os6b. Robi to na wszyst-
kich ogromne wrazenie. My wiec dochodzimy do
przekonania, ze warto kontynuowac nasza misje.
Pan Roman Uhlig to potwierdzit. Reprezentowat
Zarzad Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osob Niepetnosprawnych. Jego wystagpienie oraz
przedstawiona nam opinia ma dla nas znacze-
nie zdobycia medalu olimpijskiego. To Fundusz
pomaga nam zorganizowa¢ te konferencje,
zatem pozytywna ocena naszej pracy jest nie do
przecenienia.
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Patac, bedacy symbolem Warszawy, wznie-
siono w rekordowo krétkim czasie — w ciggu zale-
dwie trzech lat. Oto jego historia.

Patac Kultury i Nauki wznosili budowniczo-
wie radzieccy przez 1175 dni. Jego architektem
byt Lew Rudniew. Patac musiat by¢ monumen-
talny, wyrazajacy idee realizmu socjalistyczne-
go, pasujacy do zasady gtoszacej, ze ,wiasciwa
architektura” powinna by¢,socjalistyczna w tresci
i narodowa w formie”.

Radziecki zarzad budowy Patacu Kultury
zaczat sie organizowa¢ w Warszawie w styczniu
1952 r. Do stolicy przyjechaty setki robotnikéw
z ZSRR. 1 maja 1952 r. do akcji wyruszyty pierw-
sze radzieckie koparki. Wylewanie fundamen-
tow rozpoczeto 21 lipca. Wraz z budowa ruszyta
wielka propagandowa akcja. Niemal codziennie
gazety w catej Polsce donosity o postepach prac,
pisano reportaze, ktérych bohaterami stawali sie
robotnicy pracujacy przy wznoszeniu gmachu.

21 lipca 1955 r., punktualnie o godzinie 16,
ambasador ZSRR Pantelejmon Ponomarienko
i premier rzadu PRL Jézef Cyrankiewicz, siedzac
przy stole ustawionym przed wejsciem gtéwnym

10

Kilka stow o historii Palacu Kultury i Nauki
w Warszawie

do PKiN, podpisali protokét przekazania Polakom
Patacu Kultury i Nauki imienia Jézefa Stalina. 22
lipca Patac zostat udostepniony ,catemu spote-
czenstwu polskiemu’”. Jézef Cyrankiewicz przeci-
najac wstege ogtosit, ze Patac ,zaczat promienio-
wac nad Warszawq". Poztacane nozyczki, ktérymi
Cyrankiewicz przeciagt wstege, do dzisiaj sg prze-
chowywane w patacowych zbiorach.

W pierwszych dniach po otwarciu Patac
Kultury i Nauki mogty zwiedza¢ jedynie osoby
posiadajgce zaproszenie. W tym jednym budynku
miesci sie wiecej instytucji i placowek kultural-
nych, niz jest ich w niejednym duzym miescie.
Trzy teatry, trzy kina, sala na 3 tysigce miejsc,
14 audytoriow, sala sportowa, basen ptywac-
ki z trybunami na 500 miejsc, Muzeum Techniki
i Muzeum Ewolucji. Tak przedstawiata sie sytuacja
na rok 1970.

Warszawiacy nie odnosili sie do ,daru” od
Zwigzku Radzieckiego tak entuzjastycznie,
jak oficjele. Zastrzezenia budzita architektura
obiektu. Nieche¢ do PKiN miata tez ideologiczne
korzenie. Monumentalny obiekt w sercu stolicy
symbolizowat zniewolenie i wadliwy ustrgj.



Przez lata kazdy wazny gos¢, przybywaja-
cy do Warszawy, miat obowigzek zwiedzi¢ PKiN.
Zaczat to, jeszcze przed oficjalnym otwarciem,
owczesny | sekretarz KPZR Nikita Chruszczow. Byt
szach Iranu Reza Pahlawi, przywddca Wietnamu
Ho Chi Min, Korei P6tnocnej - Kim Ir Sen, przy-
wodca Jugostawii Josip Broz-Tito. Kosmonauta
Jurij Gagarin miat podczas zwiedzania Patacu
wychyli¢ sie przez balustrade i zauwazy¢: ,Ale tu
daleko do Ziemi"”.

W Sali Kongresowej Paftacu wystepowa-
li m.in. Marlena Dietrich, Ella Fitzgerald, Jan
Kiepura, The Rolling Stones i Paul Anka, ktéry na
wies¢ o zamordowaniu prezydenta Kennedy-
'ego przerwat koncert, bo nie byt w stanie dalej
$piewac. W tej samej sali odbywaty sie zjazdy
PZPR, réwniez ten ostatni w 1990 r. 12 grudnia
1981 r. Wiasnie tam obradowat niedokornczony,
przerwany wprowadzeniem stanu wojennego
Kongres Kultury Polskiej.

PKiN ma 42 pietra i 230,68 m
wysokosci, liczgc do wierzchotka
iglicy. Jest jednqg z najwiekszych
atrakcji turystycznych stolicy. Na
30. pietrze, na wysokosci 114 m,
miesci sie galeria, z ktorej mozna
oglgda¢ panorame Warszawy.
W lutym 2007 r. PKiN zostat wpisa-

ny do rejestru zabytkow. Decyzja

Wojewédzkiego Konserwatora
Zabytkow w Warszawie wywotata
wiele kontrowersji. Jednak nie da
sie ukry¢, Patac Kultury i Nauki stat
sie najbardziej rozpoznawalnym
budynkiem w Polsce oraz chet-
nie odwiedzanym miejscem przez
turystow.

Opowiadamy o Patacu z waznego powodu.
Wiasnie tutaj odbyta sie tegoroczna edycja konfe-
rencji REHA FOR THE BLIND® IN POLAND. Idea, by
spotkac sie tutaj powstata w trakcie poprzedniej
edycji. Bylismy w Multikinie w Ztotych Tarasach,
na sali, w ktorej zmiescito sie okoto tysigca osob:

Fi;
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zasiedli zwiagzani z nasza fundacja, oczekujacy
na dobre wiadomosci o zyciowych szansach dla
niewidomych i niedowidzacych. Podczas swojego
wystgpienia Pani Profesor Jadwiga Kuczynska-
-Kwapisz, cztonek Rady Patronackiej fundacji,
urzeczona siedzacym przed stotem prezydial-
nym ttumem, powiedziata, ze teraz, gdy Fundacja
tak szybko sie rozwija, nastepne spotkanie moze
sie odbyc juz tylko w Sali Kongresowej PKiN. Sala
przyjefa ten pomyst brawami, a my pomyslelismy,
ze to przesada. Sala jest za duza, a nasze Srodowi-
sko nie jest przeciez takie liczne. Jednak pomyst
Pani Profesor zakietkowat. Sprawdzilismy, czy
odpowiednie dla nas sale s3 na poczatku grudnia
dostepne. Byty. | tak spotkalismy sie w Patacu.
Co prawda nie w samej Sali Kongresowej, ale tuz
obok, a doktadnie wyzej, na czwartym pietrze,
w Sali Marii Curie-Sktodowskiej i salach sasied-
nich, gdzie w ciggu dwdch dni zrealizowalismy
mnostwo punktéw wymienionych w programie
konferencji.
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Program spotkania

-

DZIEN | (2 grudnia 2013)

Najwieksza w historii manifestacja niewidomych i ich przyjaciét pt.:
»My nie widzimy nic, a Wy - czy widzicie nas?”

(Spotkanie przed Sala Kongresowq)
Sesja merytoryczna (sala Sktodowskiej)

Tematy przewodnie sesji:

- Edukacja drogq do sukcesu,

- Nowoczesna rehabilitacja na co dzien,
- Ztechnologiq za pan brat

11:00

Otwarcie konferencji - Marek Kalbarczyk, spoteczny Prezes Fundacji Szansa
dla Niewidomych

11:10

Wystapienia gosci specjalnych:

dr Joanna Starega-Piasek (Instytut Rozwoju Stuzb Spotecznych, doradca spoteczny
Prezydenta RP),

Roman Uhlig (w imieniu Zarzagdu PFRON),

Wtadystaw Gotqb (prezes Zarzadu Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi w Laskach),
prof. dr hab. Jadwiga Kuczynska-Kwapisz (dziekan Wydziatu Nauk Pedagogicznych
UKSW),

Matgorzata Pacholec (dyrektor Zarzadu Gtéwnego Polskiego Zwigzku Niewidomych),
Maria Dreszer (petnomocnik Zarzagdu do Spraw Oséb Niepetnosprawnych, naczelnik
Wydziatu Integracji Os6b Niepetnosprawnych,

Joanna Fabisiak (postanka na Sejm RP)
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11:30 Rozdanie wyroznien IDOL 2013 w kategoriach: Srodowisko, Media, Urzad, Edukacja,
Firma/Instytucja

11:50 Sprawozdanie z manifestacji; Srodowisko chce sie wypowiedzieé: zgtoszenie pytan,
postulatéow, wnioskow

12:00 Nowe terapie wzroku z zastosowaniem komorek macierzystych: na jakim jestesmy
etapie? — prof. dr hab. Leonora Buzarska

12:20 Co nowego w chirurgii oka? - dr med. Piotr Fryczkowski (Szpital okulistyczny RETINA)
12:35 Pomoce dydaktyczne pomagajqgce zrozumiec grafike dotykowq — Marcin Matys, KUL
12:50 Prezentacja oferty firmy Perkins School for the Blind

13:00 Prezentacja oferty firmy Crick Software

13:10 Wyksztatcenie najlepszym antidotum na dyskryminacje niewidomych — Michat

Ziemniak (SOSW nr 6 w todzi)

13:20 Uczen niewidzqcy i stabowidzqcy w systemie edukacji integracyjnej i inkluzyjnej -
prof. dr hab. Marzenna Zaorska (Uniwersytet Warmirsko-Mazurski)

13:30 Prezentacja oferty firmy ShinanoKenshi Europe (PlexTalk)

13:40 Swiat dotyku i d2wieku - Matgorzata Sulwinska

13:50 »Satelitarna biata laska” — GPS dla niewidomych - Michat Kwasniewski

14:00 Prezentacja oferty Firmy Optelec B.V.

14:10 Prezentacja oferty Firmy Dolphin Computer Access Ltd.

14:20 E-podreczniki - szanse i zagrozenia - Mateusz Ciborowski

14:30 Edukacja uczniow niewidomych i stabowidzqcych w Ghanie - Marta Bielawska

(Fundacja Ustyszec¢ Afryke)

14:40 Widziec nie patrzqc - Aleksandra Busse Brandyk

14:50 Prezentacja produktoéw i firm zgtoszonych w konkursie IDOL 2013.
Zaproszenie do gtosowania

15:00 Swiety Mikotaj rozdaje prezenty - i to nie byle jakie!

Program dodatkowych atrakgji

14:00-18:30 | Wystawa tyflorehabilitacyjna: urzqdzenia, oprogramowanie, ksiqgzki wydane z my-
Slq o inwalidach wzroku; prezentacja dziatalnosci organizacji pozarzgdowych
(sala Starzynskiego)

13:00-15:00 | Cata Polska czyta dzieciom - czytamy i my! - kacik dla najmtodszych (sala Rudniewa)

15:00-18:00 | Ping-pong dla niewidomych wedtug zasad Fundacji Szansa dla Niewidomych
(sala Kruczkowskiego)
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14:00-18:00 | Wizaz nie tylko dla pan - panowie tez chcqg wyglqgdac¢! (Sala Starzynskiego)
14:00-18:00 | Porady prawne i biznesowe - (sala Starzynskiego)

14:00-18:00 | Porady okulistyczne - (sala Starzynskiego)

15:00-18:00 | Strzelectwo bezwzrokowe - turniej (sala Kruczkowskiego)

14:00-18:00 | Gabinet Dotyku i Dzwieku (sala Rudniewa)

15:00-18.00 | Kulturalny Erudyta - turniej (sala Rudniewa)

15:20-17:00 | Kino familijne -,,Minionki rozrabiajq” (sala Sktodowskiej)

18:00-19:00 | Spotkanie z Mistrzem - koncert Natalii Niemen (sala Sktodowskiej)

od 14:00 Drobny poczestunek

DZIEN Il (3 grudnia 2013)

10:00-14:00

Panele dyskusyjne:

Panel | (Sala Rudniewa)

10:00-10:50 | Jak zmieni¢ sytuacje niewidomych w Polsce - chcemy zy¢ tak jak niewidomi
na Zachodzie, Marek Kalbarczyk i Adam Kalbarczyk
11:00-12:20 | Wyksztatcenie najlepszym antidotum na dyskryminacje niewidomych,
Krzysztof Peda (Stowarzyszenie Twoje Nowe Mozliwosci),
Marek Tankielun (Politechnika Wroctawska)
12:30-13:30 | Swiat Dotyku i Dzwieku, Marek Kalbarczyk i Adam Kalbarczyk
13:30-13:40 | Brajl nadal potrzebny, John Price (Perkins School for the Blind)
13:40-14:10 | Brajl na czasie, Marek Andraszewski
Panel Il (Sala Rudniewa)
10:00-10:50 | Nowoczesne czytelnictwo bezwzrokowe, Monika Cieniewska (Dziat Zbioréw
dla Niewidomych GBPiZS) i Krzysztof Tesniarz (Nowa Praca Niewidomych)
11:00-12:20 | Okulistyka czy rehabilitacja - co jest w stanie wiecej pomdc? Katarzyna Kowalska,
Pawet Pludra, Aleksandra Busse-Brandyk, Ewa Domarnska
12:30-13:30 | Zmiany prawne dotyczqce niepetnosprawnych w Polsce, Unii Europejskiej i na swie-
cie, Piotr Biegasiewicz, Elena Swigtkowska
13:30-13:50 | Seeing Assistant - aplikacje powstate na bazie badan przemystowych dofinanso-
wanych z Dziatania 1.4 POIG 2007-2013,
Boleslaw Tekielski (Transition Technologies S.A.)
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Panel lll (Sala Kruczkowskiego)

10:00-11:20 | Rozwiqzania IT pozwalajqce niewidomym widzie¢ wiecej, Henryk Rzepka,
Stawomir Sek - przedstawiciel firmy HP, Michat Batamut

11:30-12:50 | Wiecejobrazu dla kazdego, Maciej Motyka, Kamila Wejman, Piotr Kijanowicz

13:00-14:00 | Standard TYFLOAREA® - udzwiekowienie i ubrajlowienie otoczenia,
Elzbieta Oleksiak i Krzysztof Kulik

Program dodatkowych atrakcji

10:00-15:00 | Miasto Przysztosci - Blok sponsorowany - Altix sp. z o.o.
W jego ramach:
- Prezentacja idei ,,WIDZIEC WIECEJ” - wyobrazenia specjalistow firmy Altix
(Sala Sktodowskiej)

10:00-10:10 | Przywitanie goscii omowienie poszczegdlnych elementéw tego bloku

10:10-10:40 | Pokaz filmu przyrodniczego z audiodeskrypcja

11:00-11:30 | Katarzyna Nowak - poezja spiewana

11:30-11:50 | Czas dla wspétpracownikéw firmy Altix: ,Kim jesteSmy i co robimy”

12:00-15:00 | Kulturalny Erudyta - turniej

13:00-14:00 | Turniejw jezdzie na rowerze

14:00-14:20 | Ogtoszenie wynikow konkursu IDOL 2013 w kategoriach: Produkt dla Niewidomych,
Produkt dla Stabowidzacych, Firma Roku 2013

14:20-14:50 | Brajl wczoraj, dzisiaj i jutro, John Price (Perkins School for the Blind)

15:00-17:00 | Kino dla dorostych -, Zabij mnie glino”

10:00-18:00 | Wystawa tyflorehabilitacyjna: urzqdzenia, oprogramowanie, ksiqgzki wydane z my-
$lq o inwalidach wzroku; prezentacja dziatalnosci organizacji pozarzqgdowych
(sala Starzynskiego)

14:00-17:00 | Turniej gier planszowych (Sala Rudniewa)

14:00-17:00 | Wizaz nie tylko dla pan - panowie tez chcqg wyglqgdac¢! (Sala Starzynskiego)

14:00-17:00 | Porady prawne i biznesowe - Piotr Biegasiewicz i Elena Swigtkowska
(sala Starzynskiego)

od 14:00 Drobny poczestunek
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Konferencja REHA wymaga od nas ogrom-
nej pracowitosci i zaangazowania. Gdyby nie
wyjatkowe poswiecenie ze strony zespotu, nie
moglibysmy przygotowaé tak wielu atrakgji.
Dlaczego ma by¢ ich tak duzo? Gdyz zapraszamy
na konferencje bardzo réznych ludzi. Nie zamie-
rzamy z tego rezygnowac. Jednak to oznacza, ze
Fundacja musi przygotowac¢ atrakcje interesuja-
ce dla catkowicie niewidomych, niedowidzacych,
ich widzacych bliskich, dla dorostych i dzieci, dla
mieszkancéw ze wszystkich wojewddztw, dla
Polakéw oraz gosci zagranicznych, dla pracowni-
kéw umystowych, fizycznych oraz dla 0séb bezro-
botnych, dla mediéw i przedstawicieli wtadz. To
trudne zadanie, ale my mamy juz wprawe.

Zapraszamy do wspotpracy i partnerstwa
wszelkie instytucje, organizacje, placéwki eduka-
cyjne, firmy i wtadze. Do tej pory Konferencje
odwiedzito kilkanascie tysiecy oséb, a w tym
roku ponad 2100. Dotychczasowy rekord liczby
wystawcéw wynosi 52. W tym roku wystawcy
zajeli wszystkie dostepne miejsca na Sali wysta-
wowej.

W REHA FOR THE BLIND® IN POLAND biorg
udziat goscie z kraju oraz z zagranicy. Odwiedzili
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Kilka stdw o naszym spotkaniu

nas do tej pory przedstawiciele z tak odlegtych
panstw jak: Japonia, Kazachstan, Armenia, Azer-
bejdzan, Gruzja, Izrael, Arabia Saudyjska, Oman,
Kenia, Egipt, USA, Kanada oraz Portugalia, Hisz-
pania, Malta, Wielka Brytania, Holandia, Belgia,
Francja, Szwajcaria, Wtochy, Niemcy, Austria,
Szwecja, Rosja, Litwa, Biatorus, Ukraina, Rumunia,
Butgaria, Serbia, Bosnia, Wegry i Czechy.

Wtymroku goscilismy gosciz Tune-
zji, Wegier, Ukrainy, USA, Kanady,
Niemiec, Angli, Szwecji, Holan-
dii, Francji i Rumuni. W zwiqzku
z tak licznymi oraz réznorodnymi
delegacjami Fundacja stara sie

urozmaici¢ spotkanie, by zapre-
zentowac peitne spektrum zainte-
resowan sSwiatowej spotecznosci
niewidomych. Jest ono skierowane
zarowno do naszego srodowiska,
jak do osob widzqcych, ktore chcq
poznac swiat dotyku i dzwieku.




Patronat Honorowy nad Konferencjg objeta
po raz kolejny Pani Anna Komorowska, Matzon-
ka Prezydenta RP. Mamy nadzieje, ze w nastep-
nym roku uda sie skutecznie zaprosi¢ pania
Anne Komorowska, gdyz nasze Srodowisko
chce ustysze¢, w jaki sposéb Pani Prezydentowa
moze poma&c niewidomym, niedowidzacym oraz
ich bliskim. Problemoéw jest duzo, o czym byta
mowa w trakcie naszej manifestacji. Wiele dla nas
zrobiono, ale jeszcze wiecej utrudnien wymaga
zaangazowania najwyzszych wtadz.

Patronami tegorocznej edyc;ji byli réwniez:

« Hanna Gronkiewicz-Waltz — Prezydent
Miasta Stotecznego Warszawy

+ Jarostaw Duda - Petnomocnik Rzadu ds.
Oso6b Niepetnosprawnych.

Wspétorganizatorami XI edycji Konferencji byli:

« Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi
w Laskach,

+  Polski Zwiqgzek Niewidomych,

« Stowarzyszenie Kultury Fizycznej, Sportu
i Turystyki Niewidomych i Stabowidzg-
cych CROSS,

« Osrodki Szkolno - Wychowawcze dla
dzieci Niewidomych i Stabowidzqcych,

« Partnerzy Fundacji Szansa dla Niewido-
mych.

W sktad Komitetu Honorowego tegorocznej
Konferencji wchodzili:

«  Wtadystaw Gotqb - Towarzystwo Opieki
nad Ociemniatymi w Laskach,

« Matgorzata Pacholec - Polski Zwigzek
Niewidomych,

« Anna Tomaszewska — SOSW dla Niewi-
domych i Stabowidzacych w todzi,

« Barbara Planta — SOSW dla Dzieci Niewi-
domych i Stabowidzacych w Krakowie,

« Matgorzata Szczepanek - SOSW dla
Dzieci Niewidomych i Stabowidzacych
w Bydaoszczy,
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Monika Cieniewska — Dziat Zbioréw dla
Niewidomych GBPiZS,

« Piotr Dukaczewski - Stowarzyszenie
Kultury Fizycznej, Sportu i Turystyki
Niewidomych i Stabowidzacych CROSS,

« Jan Roman Ortyl - Polski Zwigzek Niewi-
domych,

Krzysztof Peda — Stowarzyszenie Twoje
Nowe Mozliwosci,

«  Mirostaw Szymczyk - Polski Zwigzek
Niewidomych,

Marek Kalbarczyk - Przewodniczacy
Komitetu, Fundacja Szansa dla Niewido-
mych.

Partnerzy Konferencji to elitarna grupa
instytucji i osob, ktére wspierajg nasze stara-
nia o SWIAT OTWARTY DLA NIEWIDOMYCH. Na
naszej stronie internetowej jest zamieszczona
lista naszych partneréw, ktorych liczba nieustan-
nie ro$nie - teraz jest ich okoto 400.

Bardzo dziekujemy tegorocznym
sponsorom, ktorzy uzupetnia-
jg dotacje uzyskang od PFRON.
Wsrod firm, ktore wsparly naszq

inicjatywe nalezy wymienic: Altix,
Freedom Scientific, Index Braille,
tuksza, OptelecB. V, Perkins School
for the Blind, Plextalk.
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Kilka stéw o atrakcjach

Wystawa

Nasza wystawa jest najwieksza nie tylko
w Polsce, ale w catej Europie Wschodniej i Srodko-
wej.To wystawa sprzetu rehabilitacyjnego i opro-
gramowania przeznaczonego dla inwalidow
wzroku. Dotyczy rowniez wszelkich aktywnosci
zwigzanych z tym srodowiskiem: ksigzki, dziatal-
nos¢ instytucji zwigzanych z tym srodowiskiem,
oferta wszelkich ustug, np. dotyczaca szkolen
i poradnictwa specjalistycznego. Odbyta sie jak
zawsze pod hastem ,Swiat dotyku i dzwieku”.
Na wystawie, obok producentow, sprzedawcow,
ré6znorodnych firm, zaprezentowaty sie organi-
zacje spotfeczne, fundacje, instytucje, uczelnie
i szkoty. Zobaczylismy nowe programy powiek-
szajgce obraz, albo nowe wersje programow
znanych od lat, brajlowskie monitory, drukarki
i notatniki, niesamowite urzadzenia i progra-
my moéwigce, sprzet stuzacy udzwiekowieniu
otoczenia, urzadzenia odtwarzajace dzwiek oraz
wypukta grafike.

W tym roku wystawa byta lepiej zorgani-
zowana niz w ubiegtych latach, gdyz Fundacja
dysponowata wiekszg powierzchnia. Sala wysta-
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wowa byta naprawde duza. Goscie nie musieli sie
ttoczy¢, co ma ogromne znaczenie. Na wystawie
nie chodzi przeciez o to, by dowiedzie¢ sie czego-
kolwiek, lecz by mie¢ okazje zapyta¢ wystaw-
cOw o szczegoty. Spotkalismy kilka oséb, ktére
wspominaty poprzednie wystawy z nostalgia.
Okazuje sig, ze woleli, gdy dookota panowat ttok,
a zwiedzajacy musieli przepychacd sie tokciami.
Mieli wrazenie, ze wszystkich jest o wiele wiecej,
a atmosfera bardziej zintegrowana. My uwazamy
inaczej.

Wizaz nie tylko dla Pan -
Panowie tez chcq wyglqgdac

Wizaz to opracowywanie wizerunku. Do
jego realizacji niezbednych jest wiele elementéw
o réznej formie, ksztatcie i zapachu, ktére maja
wspolne okresdlenie - kosmetyki. Wazne jednak
jest, by zaréwno Kobiety jak i Mezczyzni potra-
fili znalez¢ wsréd nich odpowiednie produkty,
ktére podkresla ich atuty. Nie powinnismy gonic
za modga i wzorowac sie na narzucanym przez
modeli lub modelki stylu. Musimy znalez¢ tzw.
zloty srodek, by zachowad ,siebie’, czyli swoij



charakter. Dobrze jest poradzi¢ sie kogos, kto
nakieruje na wtasciwa droge, warto wiec zwrdcic
sie po porade do wizazystki.

Z roku na rok stanowisko wiza-
zu na REHA cieszy sie coraz wiek-

szq popularnosciq, tak tez byto
podczas tegorocznej edycji.

Gtoéwnie Panie przychodzity z pytaniami, jak
maja sie malowac, jak dobra¢ podktad do swojej
karnacji, jak go réwnomiernie rozprowadzi¢ na
twarzy, gdy sie stabo lub wcale nie widzi. Podczas
konsultacji byty poinformowane, ze kosmety-
kéw nie nalezy wybiera¢ pod wptywem reklamy
telewizyjnej, w ktérej znana aktorka czy modelka
zacheca do wyboru jakiego$ produktu. Nie kazda
z nas ma przeciez wiasciwosci cery takie, jak one.
Mozna wybra¢ inny odcien podktadu, ale czy nie
sttumi on naszej urody, czy skdra nabierze zamie-
rzonego odcienia? Ten odcien powinien podkre-
$lac urode, sprawi¢, ze twarz nie bedzie szara, albo
zotta. Panie dowiadywaty sie, czym jest korektor
tuszujacy niedoskonatosci skory, jak redukowac
np. ciemne podkéwki pod oczami. Uczyly sie jak
dobrac cienie do powiek i jak je natozy¢, by natu-
ralnie wygladaty. Dziwily sie, ze moga malowac
kreski eyelinerem nie widzac, czym ,bezpieczniej”
pomalowac usta - blyszczykiem czy szminka.
Czerwony kolor na ustach nie musi by¢,straszny’,
moze ozywic twarz.

Kazda porada konczyta sie makijazem, ktory
byt dobrany indywidualnie. Dobrze dobrany
makijaz nada oczom odpowiedniego wyrazu.
Cienie do powiek byty dobierane nie tylko pod
kolor teczéwki, lecz réwniez pod kolor ubioru,
cery oraz wtoséw. Zestawienia kolorystycz-
ne zarbwno w kosmetykach, jak i w ubiorze sa
bardzo istotne. Pomocne sg wiadomosci z dzie-
dziny analizy kolorystycznej, na podstawie ktorej
zakwalifikowanie do typu urody pozwala wybrac
kolory kosmetykow w tonacji cieptej lub zimnej.
Podczas konsultacji przeprowadzatam analize
kolorystyczng. Bylo to podstawa do ustalenia
koloréw, ktére powinny stosowac panie w maki-
jazu. Analiza kolorystyczna dotyczy wszystkich
kosmetykéw stosowanych do wykonywania
makijazu, nie tylko podktadu i cieni. Pamietaj-
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my, ze kolor szminki, jakim wymalowane sg usta
modelek na fotografii, niekoniecznie bedzie
pasowat do typu naszej urody.

By zrobi¢ dobry makijaz, trzeba ¢wiczyc.
Mozna péjs¢ na tatwizne i zrobi¢ makijaz perma-
nentny, ale decydujac sie na ten krok, trzeba
rozwaznie wybrac zaktad kosmetyczny, ktéry ma
duze doswiadczenie. Mozna sie rozczarowac, a zle
wykonane kreski na powiekach, czy zZle dobrany
odcien wypetnienia ust, moze nas oszpeci¢ badz
dodac lat. Nie zmyjemy go ptynem micelarnym.

Panowie prébowali zartowa¢, czy moga tez
sie umalowac. Na odpowiedz - ,Oczywiscie, nie
widze przeszkdéd” - szybko uciekali. Wyjatkiem
byto dwdéch mezczyzn.

Podsumowujac, musimy umie¢ wyrazac
siebie poprzez makijaz i poprzez ubiér. Powinni-
$my byc¢ soba. Mamy wydobywaé swoje walory,
piekno, ktére posiadamy. Powinnismy by¢ indy-
widualnoscia, a nie podaza¢ za modg i utozsa-
miac sie z ttumem innych kobiet idacych ulica.
Pamietajmy, nie musimy dobrze wyglada¢ dla
innych, ale dla samych siebie.

Turniej tenisa stofowego wg
pomystu Marka Kalbarczy-
ka, prezesa naszej Fundacji

Kilka lat temu zainicjowalismy
prezentowanie specjalnych dyscy-

plin sportowych, w ktérych mozna
brac udziat bez wzroku.

W trakcie kolejnych edycji REHA ,pobawi-
lismy sie” w show-down, ktéry jest specjalng
odmiang tenisa stotowego dla niewidomych.
Zorganizowalismy mecz, w ktérym wzieli udziat
dwaj profesjonalni sportowcy z Czech i Polski.
Wygrat Czech, a sprawozdawca byt sam Dariusz
Szpakowski.Rok pozniejodbytsie turniejwrandze
mistrzostw Polski. Wzieto w nim udziat wielu
zawodnikow. W tym samym czasie zainteresowa-
lismy sie strzelectwem laserowym. To byt strzat
w dziesigtke. W zawodach chciato wzig¢ udziat
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tyle 0sob, ze kolejka oczekujacych nie miescita sie
w wynajetej dla tego celu sali. Rok temu zapre-
zentowalismy golf dla niewidomych i ponownie
osiggnelismy bardzo pozytywne opinie. W bieza-
cym roku kontynuujemy te prezentacje i turnie-
je. Byly one rozgrywane w réznych dyscyplinach,
nie tylko sportowych, ale tez quasi sportowych.
Czy gry planszowe mozna tak okresli¢? Uznajmy,
ze tak, chociazby dla ich charakteru zwigzane-
go z konkurowaniem. Na poczatek przypomnij-
my ping-pong dla niewidomych (inaczej tenis
stotowy), w wersji specjalne;j.

Do gry w naszego ping-ponga potrzebny jest
zwykty stot do tenisa stotowego, cho¢ ze zdjeta
siatka, dwie paletki i zwykte piteczki do ping-
-ponga. Gracze sg ustawieni na swoich koncach
stolu. W meczu biora udziat dwaj zawodnicy
i sedzia, ktéry obserwuje podania, kwalifikuje ich
prawidtowosciobliczapunkty.Dobrydlaniewidza-
cych graczy sedzia,gania” dookota stotu i podaje
im piteczke, ktéra z kazdym zdobytym (wzgled-
nie straconym) punktem, wypada na podtoge.
Zawodnicy trzymajg paletki, ktorymi odbijaja
piteczke. Niewidomi gracze lub widzacy, ktorzy
zdecydowalisie gra¢zzastonietymioczami, postu-
guja sie tylko stuchem. Obie te grupy obowiagzuja
zasady grania bezwzrokowego. Tych graczy nazy-
wamy niewidzacymi. Osoby widzace, ktore nie
zastaniaja oczu, maja trudniejsze warunki, dzieki
czemu szanse obu grup zawodnikoéw (niezaleznie
od tego, czy widzg pole gry, czy nie) sg wyréwna-
ne. W czasie rozgrywki musi panowa¢ wzgledna
cisza, tzn. widownia musi tak sie zachowywag, by
niewidzacy gracze styszeli odbijajaca sie od stotu
piteczke.W praktyce jest wiec mniej wiecej tak, jak
wtenisie.Podczasrozgrywkisalamusisiewyciszyc.
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Po zakonczeniu wymiany mozna,odetchnac”.

W zwiazku z tym, ze mozna gra¢ na dwa
sposoby: wzrokowo oraz bezwzrokowo, wyr6z-
niamy trzy mozliwe warianty gry.

Moga grac ze soba dwie osoby niewidzace.
Kazda z nich musi uderzac piteczke w taki sposob,
by - zanim dotrze do przeciwnika - trzykrotnie
odbita sie od stotu.

Moze niewidomy gra¢ z widzacym, a wtedy
obowiazuja ich nieco inne zasady. Widzacy gracz
ma dodatkowe utrudnienia, proporcjonalnie do
wiekszych mozliwosci.

Wreszcie moga gra¢ ze sobg dwaj widzacy,
ale wtedy maja fajny wybér - moga grac na nasz
sposoéb, albo w zwykty ping-pong z siatka i stan-
dardowymi zasadami tego olimpijskiego sportu.

Z dotychczasowych doswiadczen wynika, ze
najlepiej wychodza mecze niewidomych z widza-
cymi. Nie jest to ujma dla naszego projektu, gdyz
wtasnie o taki cel nam chodzito.

Niewidomi nie majg co robi¢ w osrodkach
wczasowych, sanatoriach, hotelach, gdy na
przyktad jest zta pogoda. Widzacy idg na bilard,
pitkarzyki, AirHockey, kregle albo wfasnie na
ping-pong. Nie wszystko da sie zaadaptowac
do potrzeb niewidomych, ale ping-pong sie dat.
Zmodyfikowane zasady nie sg do konca zweryfi-
kowane i wymagaja dopracowania, jednak grac,
czyli bawi¢ sie, rusza¢, odchudza¢, integrowac
itd., sie da. Chodzito witasnie o to, by i niewido-
mi mogli sie bawi¢, ¢wiczy¢ i wspoétzawodniczyc.
Dzieki naszemu projektowi moga péjs¢ na ping-
-pong wszedzie, gdzie znajdzie sie zwykly stét
i zagrac z kazdym chetnym. Zasady sg takie, ze
mozna je przedstawi¢ i wyjasni¢ w ciggu paru
minut. Gra sprzyja aktywnosci fizycznej, wyrabia-
niu refleksu, rozwija korelacje ruchowo-stucho-
wa.

Jak gra¢? Podobnie do zwyktego ping-
-ponga, choc ze znaczacymi modyfikacjami wyni-
kajgcymi z potrzeby dostosowania zasad do gry
bez wzroku. Pierwszy zawodnik odbija piteczke.
W praktyce podrzuca piteczke i uderza paletka.
Rzut musi by¢ sensownie zaplanowany i zreali-
zowany. Zawodnik wie, gdzie skierowac pitke, by
zaskoczy¢ przeciwnika. Chodzi o to, by ten nie



odbit jej z powrotem lub odbit tak, by wyleciata
na out. Aby prosta, wzdtuz ktérej leci pitka, byta
zidentyfikowana przez osobe niewidzacg, nalezy
tak ja uderzy¢, by odbita sie od stotu co najmniej
trzykrotnie. Okazato sie, ze tyle odbic jest potrzeb-
nych oraz jest wystarczajacych, by przy pomocy
stuchu okresdli¢ kierunek jej lotu i zmieniajace sie
potozenie. Pitka musi skakac stosunkowo nisko,
na wysokos$¢ zblizong do rozmiaru paletki, by
gracz miat szanse obrony i jej odbicia na druga
strone stotu. Mozna powiedzie¢, ze w ten sposdb
nasza gra jest dwu i p6t wymiarowa, a nie trzy-
wymiarowa. Bez wzroku nie da sie zidentyfiko-
wac toru lotu piteczki, gdy nie sptaszczy sie trze-
ciego wymiaru. Gdy pitka skierowana w strone
gracza niewidzacego odbije sie mniegj niz 3 razy,
podajacy traci punkt. Gdy podaje sie do gracza
widzacego, piteczka ma sie odbic tylko raz - jak
w zwyktej grze. Za kazdym razem moze odbija¢
sie w dowolnym punkcie na stole. Tak wiec osoba
zagrywajaca do gracza niewidzacego stara sie, by
piteczka skakata po stole, a ten drugi musi odbic
ja raz i stara sie, by piteczka odbita sie na koncu
stotu po stronie widzacego przeciwnika, by miat
najwieksze trudnosci w odbiorze, czyli odbiciu
powrotnym. W obu przypadkach, im predkosc¢
piteczki wieksza, tym trudniej zdazy¢ z reakcja.

Gracz niewidomy broni tylko swojego korica
stotu, czyli krawedzi od lewego do prawego rogu.
Gdy piteczka lecaca do niego nie doleci do tej
krawedzi lub wyleci poza stét z boku, przeciw-
nik traci punkt. Gdy piteczka doleci do gracza
prawidtowo, a ten jej nie odbije, traci punkt
on. Gracz widzacy, broni wiekszego obszaru
- zarbwno koncowej krawedzi, jak tez czesci
lewego i prawego boku stotu, doktadnie - od
jego rogu do punktu lezacego na potowie jego
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potowy, czyli w jednej czwartej stotu. W przypad-
ku obu graczy, piteczka wylatujaca na out powo-
duje dodanie punktu graczowi odbierajgcemu.
kazdym momencie gracz widzacy moze zastonic
oczy i przej$¢ na zasady gry obowigzujace gracza
niewidzacego.

Punktacja jest doktadnie taka sama jak
w zwyktym ping-pongu. Gramy do dwdch wygra-
nych setéw, a w secie do wygranych 11 punktow
oraz co najmniej dwéch punktéw przewagi. Gdy
(z powodéw praktycznych) zawody maja ograni-
czony czas, sedziowie zarzadzajg inng punktacje:

« grasie tylko jeden set,

« gra sie na czas - wygrywa gracz, ktory
zdobyt wiecej punktéw,

+ gra sie do momentu, w ktérym pierw-
szy z graczy uzyskuje okreslong liczbe
punktéw, na przyktad 11.

Nie jest tatwo grac w tenisa stofo-
wego postugujgc sie stuchem.
Potrzebna jest wzgledna cisza na
Sali i skupienie graczy, by ustyszec
piteczke. Trzeba przetransponowad

w wyobrazni otaczajgqcq gracza
przestrzenn dzwiekowq na obraz,
uzmystowi¢ sobie tor lotu pitki
i trafi¢ w nig w taki sposob, by pole-
ciata na drugi koniec stotu.

Przeprowadzone do tej pory zawody wyka-
zaty, ze zamyst jest interesujacy. Dzieki dodat-
kowemu utrudnieniu, widzacy gracze maja
wyréwnane szanse z niewidzacymi. Nie zaobser-
wowano, by ktéras z tych dwdéch grup zdobyta
w zawodach zauwazalng przewage.

Gdy graja widzacy, a nie ma sedziego, to
oni podnosza piteczke z podtogi. Gdy graja sami
niewidomi, robig to oni i muszg jako$ dac¢ sobie
rade. Jednak nie szukajq piteczki, gdy sg w towa-
rzystwie widzacych, bo to ich rola. Poszukiwanie
piteczki przy pomocy stuchu i rak jest dla niewi-
domych krepujace. Zabawa wymaga ¢wiczen,
sprawnosci i sprytu. Stuzy zdrowiu psychicznemu
i fizveznemu.
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Gabinet Dotyku i DZzwieku

Nasz gabinet to specjalnie zaaranzowane
pomieszczenie, w ktorym na chwile wytaczamy
zmyst wzroku, zastepujac go uchem i koniuszka-
mi palcow. Jest to miejsce w szczegdlnosci przy-
gotowane z myslg o osobach z dobrym wzro-
kiem, ktorym chcemy przyblizy¢, jak odbieraja
otoczenie ludzie zyjacy bez poczucia swiatta, jak
pracuja na komputerze, czytaja ksiazki czy anali-
zuja plany lub wykresy.

Zwiedzanie odbywato sie w ciemnosci, a na
poczatek goscie natrafiali na dotykowe plany
pieter budynkéw, wypukte rysunki budowli,
ksigzki z dotykowymi rysunkami, ktore zawie-
raty zarébwno tekst czarnodrukowy, jak i braj-
lowski. Mozna tez byto sie przekonac jak wazne
i pomocne s3 specjalne dotykowe tabliczki infor-
macyjne na drzwi. Cze$¢ dotykowag zamykat
anatomiczny model cztowieka. Ten eksponat
wzbudzat duze zainteresowanie, gdyz rzadko
zdarza sie, aby mozna byto we wtasnych dtoniach
miec¢ ptuco, serce czy nerke i sprawdzi¢, a nawet
samemu utozy¢ organy wewnetrzne. Dalsza
cze$¢ gabinetu poswiecona zostata dzwiekowi
i moéwigcym sprzetom codziennego uzytku. W tej
grupie znalazlty sie méwiace kalkulatory, termo-
metry, zegarki, Swiattomierze, testery rozpozna-
jace kolory, okulary wykrywajace przeszkody,
czy urzadzenie do dzwiekowego etykietowania
przedmiotéw. Tutaj wszyscy mogli sie przeko-
nac jak wazny jest dzwiek, kiedy znajdujemy sie
w catkowitej ciemnosci i ze mowiace sprzety nie
sg gadzetem, lecz niezbednym narzedziem. Kolej-
nym stanowiskiem bylo miejsce gdzie mozna
byto bezwzrokowo przeczyta¢ zwykta ksiazke czy
gazete. Do tego zadania uzyte zostato urzadzenie
lektorskie ClearReader — maty przenosny sprzet
przetwarzajagcy obraz na mowe. Przechodzac
dalej mozna byto natrafi¢ na stanowisko kompu-
terowe, gdzie zupetnie bez uzycia wzroku mozna
napisac¢ maila, przygotowac dokument tekstowy,
czy nawet przejrze¢ Internet. Cato$¢ uzupetniat
przygotowany materiat dzwiekowy, ktory ukazy-
wat jak w,miejskiej dzungli” moze sie czu¢ osoba
niewidoma. Po przejsciu catego gabinetu znajdo-
wato sie miejsce, aby sie zatrzymac i podyskuto-
wac jak sie zyje bez poczucia swiatta oraz w jakim
stopniu dzwiek i dotyk moze rekompensowacd
brak wzroku.
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Cata Polska czyta dzieciom-
czytamy i my! - kqcik dla
najmiodszych, w ktorym
czytane byly najpiekniejsze
basnie

W czasie tegorocznej edycji konferencji
tyflospecjalistka z fundacyjnego bydgoskiego
Tyflopunktu poprowadzita kacik dla dzieci, ktéry
stat sie jedna z najwiekszych atrakcji dla dzieci
i mtodziezy. Sala Rudniewa w Patacu Kultury
i Nauki w Warszawie na kilka godzin zmienita sie
w basniowy $wiat, w ktérym wszystko moze sie
zdarzyc. Kacik dla dzieci byt miejscem zaprojek-
towanym dla najmtodszych uczestnikéw konfe-
rencji. Nasza przewodnig idea byto szerzenie
czytelnictwa wsrdd dzieci, od najmtodszych lat.
Byto to miejsce, gdzie moglismy wprowadzi¢
najmtodszych w swiat basnii bajek. Miejsce petne
przygod oraz niespodzianek, gdzie wszystko jest
mozliwe. Dzieci ustyszaly najpiekniejsze polskie
bajki, jak réwniez stuchaty basni Hansa Christiana
Andersena oraz braci Grimm. Poznaty ,Calinecz-
ke”, ,Brzydkie kaczatko’, ,Krélowa Sniegu’, ,Dzikie
tabedzie”, ,Dzielnego otowianego Zzotnierza",

U

,Ksiezniczke na ziarnku grochu’, ,Latajacy kufer”,
+,Mata syrenke’, ,Nowe szaty cesarza” oraz wiele
innych bajek, ktérych uniwersalne przestanie do

dzi$ zna kazdy z nas.

W tegorocznej edycji konferencji, gdzie
kacik czytelniczy jest bardzo waznym elemen-
tem, najbardziej ucieszyt nas fakt, ze same dzieci




przejety inicjatywe. Zaprzyjaznione z bydgo-
skim tyflopunktem (i nie tylko) niewidome dzieci
czytaty swoje ulubione bajki brajlem, tworzac
w sali niepowtarzalny klimat. Dzieci i mtodziez
czynnie uczestniczyta w licznych konkursach,
ktére polegaty na aktywnym stuchaniu bajek oraz
ptynnym czytaniu. Wszyscy uczestnicy spisali sie
znakomicie. Czytanie bajek poprzedzita rozmowa
odnosnie czytania w zyciu kazdego z nas. Dzieci
aktywnie wypowiadaty sie na temat swoich
gustow czytelniczych. Wszyscy zgodnie doszli do
whniosku, ze czytanie rozwija, pobudza wyobraz-
nie i jest bardzo potrzebne w zyciu kazdego
cztowieka. Odwiedzita nas réwniez liczna grupa
miodziezy ze Specjalnego Osrodka Szkolno-
-Wychowawczego nr 1 dla Dzieci i Miodziezy
Stabo Widzacej i Niewidomej im. Louisa Braille-
'a z Bydgoszczy. Mimo, ze miodziez byfa starsza
od najmtodszych uczestnikdéw, réwniez opowia-
data o swoich gustach ksigzkowych i z wielkim
zapatem uczestniczyta w konkursach aktywnego
czytania, za co zostata nagrodzona licznymi stod-
kimi niespodziankami wreczanymi przez samego
Swietego Mikotaja. Dzieci w czasie naszych
»basniowych przygdéd” bawity sie Swietnie i po
zakonczeniu kacika odchodzity od nas w bardzo
dobrych humorach. Przyznajemy, ze dorosli tez!

Filmy z audiodeskrypcjq

»Minionki rozrabiaja” to wspaniata rozryw-
ka dla dzieci i ich opiekunow. Ciepta i zabawna
historia tytutowych Minionkow zostata specjalnie
dostosowana do potrzeb niewidomych poprzez
zabieg audiodeskrypcji. W drugiej czesci ich
przygdd Tajemniczy Ztoczyhca zamienia stodkie
Minionki w paskudne potwory, ktére pozeraja
wszystko, co stanie im na drodze. W domku na
przedmiesciu mieszka sobie Gru wraz z cérecz-
kami i cata gromadka Minionkéw. Gru nie jest
juz super przestepca, lecz wytworca dzemow
i zelkéw. Minionki dzielnie pomagaja mu w pracy,
objadajac sie galaretkami i innymi stodkosciami.
Ale pewien tajemniczy ztoczynca chce je wyko-
rzysta¢, by podbic swiat. Specjalny eliksir zmienia
dobre Minionki w paskudne fioletowe Minionki-
-Demondki, ktére sg w stanie pozre¢ wszystko, co
im stanie na drodze. Gru rusza do akgji, by ocali¢
swoich zéttych przyjaciot. Musi znalez¢ sposob,
by Minionki-Demonki wrécity do dawnej postaci.

Na drodze staje mu tresowana kura obronna,
laserowe zasieki i wiele innych przeszkod.

»Zabij mnie, glino” - ten film sprzed kilku
lat rbwniez zostat dostosowany do potrzeb oséb
niewidomych poprzez zabieg audiodeskrypciji.
Fabuta filmu opowiada o groznym przestepcy -
Maliku (Bogustaw Linda), ktéry ucieka z wiezie-
nia, ale porucznikowi Popczykowi (Piotr Macha-
lica) udaje sie go ztapa¢. Gdy jednak dochodzi
do rozprawy sadowej, Malik wraz z kolega
ucieka raz jeszcze. Kontaktuje sie z szefem swojej
bandy, a nastepnie wymusza od niego pienigdze.
Nieoczekiwane schronienie znajduje w Sosnow-
cu, u przypadkowo spotkanej lekarki. Dtugo
udaje mu sie ukrywag, ale wreszcie zostaje odna-
leziony i ginie. Pokaz tego filmu na zakonczenie
konferencji w drugim jej dniu cieszyt sie duzym
zainteresowaniem.

Turniej w grze planszowej
Reversi (Otello)

Podczas drugiego dnia konferencji zapro-
silismy uczestnikdbw do udziatu w turnieju gier
planszowych. Sprawitoto naszym gosciom wiele
radosci. Szczegdlnie zachwycone byly dwie
Panie, ktore graty ze soba w chinczyka przez
caly czas przeznaczonyna gry planszowe.Do
wyboru uczestnicy mieli: chinczyka, domino
i Reversi. Szczegodlnie ostatnia z wymienionych
gier wzbudzita zainteresowanie - osoby wypy-
tywaly o zasady gry, punktacje, prawdopodob-
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nie dlatego, ze jest to nieznana powszechnie
gra planszowa. Wiasnie dlatego przedstawiamy
jej reguty.Serdecznie zapraszamy do spotkania
z nami podczas turnieju w przysztym roku.

Zasady ogoélne

W Reversi grajg ze soba dwie osoby - nie
zalezy to od pfci, wieku, stazu pracy, grupy inwa-
lidzkiej, rodzaju niepetnosprawnosci, wykony-
wanego zawodu lub bezrobocia. Gra jest dla
kazdego!

Rozgrywka odbywa sie na kwadratowej
planszy z okragtymi otworkami - 8 x 8 pdl. Jest
64 pionkéw do dyspozycji graczy (tyle samo, co
otworkéw), ktore sa na jednym koncu wypukte,
a na drugim wkleste. Oba kor\ce maja tez odmien-
ne kolory. Kazdy gracz wybiera dla siebie jeden
kolor, co jest tozsame z wyborem jednej z dwdch
stron pionkéw. Nie mozna zmienia¢ tego wyboru
w trakcie rozpoczetej gry. Mozna natomiast
losowac strone, czyli kolor poprzez rzut moneta
przed rozpoczeciem rozgrywki, gdy gracze nie
moga doj$¢ do porozumienia. Gdy wykonu-
ja ruch, wktadaja kolejne pionki do otworkéw
w taki sposéb, by nad planszg wystawat wybrany
przez nich kolor, czyli koniec pionka (wklesty lub
wypukty). Przed rozpoczeciem wszystkie pionki
lezag obok. Normalnie kazdy gracz wykona 32
ruchy, 32-krotnie wstawi pionek swoim kolorem
do gory. Jednak, gdy okazessie, ze na jakims etapie
gry nie moze wykonac prawidtowego ruchu, traci
te mozliwos¢.

Gra rozpoczyna sie od umieszczenia na
srodku planszy (koniecznie po skosie) czte-
rech pionkéw — po dwa pionki kazdego gracza.
W jednym ruchu wkiada sie do planszy jeden
pionek przemiennie, gracz po graczu, az do
zapetnienia planszy, albo zablokowania mozli-
wosci wykonania jakiegokolwiek prawidtowego
ruchu.

Co to jest prawidtowy ruch?

Gracze moga wktadac pionki na trzy akcep-
towalne sposoby: w liniach poziomych, piono-
wych lub ukosnych, wytacznie tam, gdzie:

1. w bezposrednim sasiedztwie wypetnia-
nego otworu znajduje sie pionek prze-
ciwnika,
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2. wtejsamejlinii moze by¢ wiecej pionkéw
przeciwnika, a na koncu ich grupki stoi
pionek gracza, ktory wykonuje ruch,

3. pomiedzy nowo ustawianym pionkiem
i tym ostatnim moga by¢ jedynie pionki
przeciwnika.

Tak wiec w kazdym ruchu gracze zamyka-
ja (jakby nawiasem) pionki przeciwnika, ktore
natychmiast zamieniajg na swoje, poprzez
odwrécenie ich ,do géry nogami” Zamiana
pionkéw na witasne dotyczy wszystkich trzech
kierunkéw, jesli sg spetnione powyzsze kryte-
ria. Zamiana w jednej linii nie moze przekroczy¢
miejsca, w ktérym juz stoi pionek gracza wyko-
nujacego ruch gracza. W ten sposob wktada
sie jeden witasny pionek, a uzyskuje sie ich na
planszy o wiele wiecej. Zamiana pionkéw prze-
ciwnika dotyczy wszystkich kierunkéw: poziomo,
pionowo i ukos$nie, zgodnie z wymieniong juz
zasada: do pierwszego wtasnego pionka w linii.

Cel gry

Wygrywa gracz, ktéry na konieg, tj. po catko-
witym zapetnieniu planszy lub wyczerpaniu sie
mozliwosci wykonania ruchu, uzbiera na planszy
wiecej pionkdw.

Rady dla jeszcze nieporadnych:
Warto zauwazyc, ze:

1. Przeciwnik nigdy nie zdota zamieni¢
naszego pionka na swdj, gdy ten stoi
w rogu planszy.

2. Fajnie jest zaja¢ otworki na brzegu
planszy, gdyz one sg bezpieczniejsze, niz
stojace w innych miejscach, cho¢ w tym
przypadku nie ma juz takiej gwarancji.

3. Nalezy myslec strategicznie, bo nie kazda
zamiana sie optaca. Czasem zamienia-
my kilka pionkéw na swoje, powodujac
zamiane odwrotng w kolejnym ruchu
przeciwnika.

4. Gdystaramysiezajacrogplanszy, musimy
oddac przeciwnikowi co najmniej jeden
otworek w jego sasiedztwie. Bez tego
warunku nie da sie nam wtozy¢ naszego
pionka do roqu.



5. Trzeba sprawdzac pionki we wszystkich
kierunkach, by zamienia¢ jak najwiecej
pionkoéw przeciwnika na swoje.

6. Nalezy gra¢ prowokacyjnie i ,kusi¢”
przeciwnika, by stawiat swoje pionki
w miejscach dajacych nam szanse na jak
najwieksza zdobycz.

Na koniec gry zliczamy pionki na planszy.
Kto ma wiecej, ten wygrywa.

Strzelectwo laserowe

Z wielkim zainteresowaniem zaréwno oséb
widzacych jak i niewidomych, spotykaja sie za
kazdym razem zawody w strzelaniu laserowym.
Wiele 0séb, zwtaszcza widzacych, nie miato okazji
zetknac sie z ta dyscypling i konkurowaé miedzy
sobg i z niewidomymi. To znakomity sposéb na
wspolng zabawe. Od kilku lat promujemy ten
sport na konferencji oraz przy kazdej nadarzaja-
cej sie okazji.

Stanowisko z bronig laserowg podczas
tegorocznej konferencji REHA FOR THE BLIND®
IN POLAND cieszyto sie niesamowitym zaintere-
sowaniem. Nie byto osoby, ktora przesztaby obok
obojetnie. Kazdy pytat co to za bron? Jaki ma
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zasieg, jakie sg jej rodzaje, czy jest ona w ofercie
sprzedazowej? Oczywiscie wszystkim starali-
$my sie odpowiedzie¢ na kazde pytanie oraz
da¢ mozliwos¢ skorzystania z konkursu, ktory
zorganizowalismy. Kazdy zawodnik miat 4 szanse
zdobycia 30 punktow. Pierwszy strzat byt probny,
nie punktowany, natomiast nastepne byly juz
zliczane i sumowane. PrzewidzieliSmy 3 miejsca
na podium z nagrodami w postaci stodyczy oraz
chinczyka dla niewidomych. Do konkursu zgtosi-
to sie ok. 80 oséb, natomiast najlepsi punktowa-
li nawet 28 punktéw. Aby dac szanse wszystkim
zainteresowanym, niektére osoby musiaty mie¢
zawigzane oczy. Kazdy pomimo ilosci zdobytych
punktoéw odchodzit z usmiechem na ustach. Sam
bytem bardzo mile zaskoczony frajdg, jaka daje ta
zabawka, ¢wiczy zmyst stuchu i punktuje koncen-
tracje zawodnika.

Porady prawne i biznesowe

Ignorantia iuris nocet - nieznajomos¢ prawa
szkodzi, dlatego tez podczas Xl edycji konferencji
REHA jej uczestnicy mogli skorzysta¢ z bezptat-
nych porad prawnych i biznesowych.

Kazdy omawiat interesujgce go zagadnienia
podczas dwudniowego dyzuru na specjalnym
stoisku w Sali Starzynskiego. Prawnicy - Piotr
BiegasiewicziElena Swigtkowska - stuzyli pomoca
przede wszystkim z zakresu prawa cywilnego.

Najwiecej uwagi wymagaty casusy doty-
czace ubezpieczen spotecznych i prawa pracy.
Padaty pytania dotyczace rent i zasitkdw oraz
mozliwosci podjecia zatrudnienia na warunkach
pozwalajacych zachowa¢ dotychczas otrzymy-
wane $wiadczenia.

Réwnie czeste pytania dotyczyly progra-
mow dofinansowujgcych PFRON Aktywny Samo-
rzad i Student, dotyczace procedury odwotaw-
czej i przywracania terminéw. Pojawialy sie takze
zapytania z zakresu prawa spadkowego, rodzin-
nego, a nawet prawa rolnego.

Tak duze zainteresowanie swiadczy o ogrom-
nej potrzebie wiedzy z zakresu ulg, uprawnien
i obowigzujacych przepiséw bezposrednio doty-
czacych oséb niepetnosprawnych.
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Kulturalny Erudyta

Przez dwa dni trwania wystawy i konferencji
REHA odbywaly sie réwnolegle ré6znego rodzaju

gry, zabawy i konkursy - w tym konkurs Kultural-
ny Erudyta - quiz obejmujacy szeroki wachlarz

zagadnien z dziedziny kultury i nauki. To pierwsza
tego typu gra na komputer i telefon komérkowy.
Jest w petni udzwiekowiona dzieki wbudowa-

nej profesjonalnej syntezie mowy (syntezatory
LOQUENDO i SPEAK). Mozna w nig grac¢ réwniez

bezwzrokowo! Powstata dla dzieci i mtodziezy,

ale do gry zachecamy wszystkich: dzieci, lice-

alistow, studentéw, sportowcéw, naukowcédw,
osoby zafascynowane filmem, muzyka, historia,
geografig. Quiz ma trzy poziomy trudnosci: dla
poczatkujacych, zaawansowanych i wytrawnych
- nikt nie bedzie sie nudzit.

W naszej zabawie podczas
mndstwo chetnych: dzieci, mtodziez szkolna
oraz doros$li.Najbardziej popularny byt sredni
stopien zaawansowania oraz kategoria wiedza
ogolna - gdzie najwieksza liczbe punktow (wynik:

38) zdobyt Pan Szymon. Dwa dni z rzedu jedna

z najlepszych okazata sie Pani Jadwiga (wynik:
34 i 36 punktow). Byli tez smiatkowie, ktdrzy
prébowali przetestowad swoja wiedze z dziedzin
sportu, informatyki itp.

Zwyciezcy wyszli z nagrodami oraz stodkim
poczestunkiem.

Dla wszystkich chetnych, ktorzy
chcq sprawdzi¢ lub pogftebi¢ swojq

wiedze Kulturalny Erudyta dostep-
ny jest na stronie:
http://erudyta.szansadlaniewidomych.org

Nasz Swiety Mikotaj
rozdawat prezenty

Po raz kolejny konferencje odwiedzit niety-
powy Mikotaj. W tym roku postawit na nowocze-
snos$¢. Przyjechat metrem w czerwonym stroju
vintage. Chodzit w czerwonym kapturze i nosit
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pierwsze-
go i drugiego dnia konferencji wzieto udziat

ciemne okulary. Przepasany byt grubym paskiem
z cyrkoniami, a catosci wizerunku dopetniata
hipsterska broda. Przez to niektorzy odwiedza-
jacy mowili do niego ,Gwiazdor’, ale Mikotajowi
nie w gtowie byto gwiazdorzenie i mimo zmiany
wizerunku miat te same zadania, co rok temu:
robienie zamieszania na salach z wyktadami oraz
rozdawanie, wszedzie i wszystkim, prezentow.
Wbrew pozorom nie byto to wcale tatwe. Rzesze
odwiedzajacych i powierzchnie do pokonania
dawaty sie we znaki, ale Mikotaj niestrudzenie
rozdawat niespodzianki, ktorych byto tyle, ze
drugiego dnia konferencji rozerwat sie nieznisz-
czalny worek przeszywany wtosiem reniferéw.
To oczywiscie nie przeszkodzito w rozdawa-
niu prezentéw i zakonczyt prace, gdy wszyst-
kie niespodzianki znalazly witascicieli. Niektorzy
obawiali sie czy ten nowoczesny Mikotaj zjawi
sie za rok, ale z pewnych Zrédet wiadomo, ze na
spotkaniu w kaciku dla dzieci obiecat wizyte na
nastepnej edycji konferencji.

Spotkanie z mistrzem -
koncert Natalii Niemen
Pod koniec pierwszego dnia konferencji

odbyt sie fantastyczny koncert Natalii Niemen.
Najpierw krotkie informacje o artystce.

Urodzona 24 stycznia 1976 r. w Warszawie,
corka bodaj najswietniejszego polskiego wokali-
sty rockowego i kompozytora Czestawa Niemena




oraz modelki Matgorzaty Niemen. Najwiekszy
wplyw na jej gust muzyczny wywart ojciec, ktory
widziat jg w roli skrzypaczki grajacej w orkiestrze.
Od najmtodszych lat zajmowata sie muzyka.
Jako dziecko stuchata takich wykonawcow, jak:
Mahalia Jackson, Otis Redding, Aretha Franklin,
Wilson Pickett. Ukonczyta srednig szkote muzycz-
ng im. Karola Szymanowskiego w Warszawie,
w klasie altowki. Na zawodowej scenie zaczeta
$piewac w roku 1997, towarzyszac w chorkach
Natalii Kukulskiej. W marcu 1998 roku ukazata sie
jej solowa ptyta Na opak zkompozycjami i teksta-
mi artystbw zwigzanych z formacjg Sixteen.
Pierwsze sukcesy osiaggneta na komputerowej
liscie przebojow RadiaZET i Twojej Liscie Przebo-
jowTVP1.Z powodzeniem wystgpita na Festiwalu
Polskiej Piosenki Opole’98. Nastepnie pod koniec
lat 90. zostata wokalistkg zespotu chrzescijanskie-
go New Life’ M. oraz chérzystka i solistkg zespotu
Trzecia Godzina Dnia. Koncertuje z wiasnym
programem wraz z mezem Mateuszem Otremba
(Mate.O).

Dzieki wspodtczesnej technologii podczas
koncertu w Opolu w 2013 roku fenomenalnie
wykonata ponadczasowy utwér ,Dziwny jest ten
$wiat” w duecie z Czestawem Niemenem.

Jej wystep spodobat sie naszym gosciom,
chociaz nie wszystkim. Sala domagata sie bisow
i uzyskata je, ale po koncercie podeszta do mnie
starsza pani, przedstawita sie, ze jest wyktadow-
€3, nauczycielem i oznajmita, ze Fundacja nie
moze nie bra¢ pod uwage faktu, iz na sali sa
réwniez osoby starsze. Otéz bierzemy. Drugiego
dnia mielismy koncert poezji spiewanej, mielismy
mnostwo rozmaitych referatow i atrakcji. Faktycz-
nie koncert Natalii jest specyficzny i moze zainte-
resowa¢ mtodszych. Czy jednak oni nie maja tutaj
miejsca? Whasnie dlatego, ze na REHA przychodza
rézni ludzie, organizujemy tak wiele jej elemen-
tow do wyboru, a kazdy z nich nie jest obligato-
ryjny. Pozostali goscie byli zadowoleni, bo trzeba
przyznac, ze Natalia Niemen jest profesjonalistka,
a w swoje koncerty wkiada 100% sit i talentu. Jest
tez autentycznym s$wiadkiem ewangelii, 0 czym
opowiada pomiedzy piosenkami. Jej $wiat jest
bardzo interesujacy dla wielu stuchaczy. To pota-
czenie wiary, talentu i dobrej muzyki.
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Poezja spiewana - koncert
Katarzyny Nowak

Katarzyna Nowak - niezwykta niewidoma
piosenkarka - wystgpita drugiego dnia konferen-
¢ji. Koncert poezji Spiewanej w jej wykonaniu byt
jedna z najwiekszych atrakcji tegorocznej REHY.
Artystka na state mieszka we Wroctawiu. Jest
laureatka wielu festiwali i konkurséw, m.in. Festi-
walu Zaczarowanej Piosenki i Festiwalu Poezji
Spiewanej. W swoim repertuarze ma piosenki
w kilku jezykach: polskim, angielskim, francuskim
i rosyjskim. W czasie swojej kariery wystepowa-
ta m.in. z Ireng Santor, Zbigniewem Wodeckim
i Michatem Bajorem. Najchetniej Spiewa przy
akompaniamencie gitary, na ktérej sama gra. Tak
byto i tym razem.

.Koncert Pani Kasi pozwolit mi na chwile
wytchnienia po tych wszystkich atrakcjach. Spie-
wata pieknie, uspokajajaco. Bardzo sie ciesze, ze
wystapita. Pokazata, ze w nas - niewidomych -
drzemie ogromna moc i piekno” - relacjonowata
jedna z uczestniczek koncertu. “Ona ma niezwy-
kty gtos. Mogtbym jej stucha¢ godzinami”- stwier-
dzit zachwycony stuchacz. | faktycznie tak byto
- im dtuzej artystka spiewata, tym wiecej osob
zwabionych jej gtosem przychodzito na sale. A po
koncercie brawom i gratulacjom nie byto kornca.
| stusznie!
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Nietatwo opisac¢ w krétkim artykule zjawisko
tak ztozone i skomplikowane, jak gtuchoslepota
oraz zaprezentowad misje, cele i formy dziatania
Towarzystwa Pomocy Gtuchoniewidomym. Bo
cho¢ ta grupa spoteczna jest bardzo nieliczna (z
imienia i nazwiska znamy obecnie ok. 2500 oséb
z jednoczesnym, sprzezonym uszkodzeniem
stuchu i wzroku), to jej zréznicowanie sprawia,
ze konieczne jest stosowanie wielu réznorod-
nych form wsparcia, réoznych metod rehabili-
tacji, a w dziatania musi by¢ zaangazowanych
wielu specjalistbw o zréznicowanych kompe-
tencjach i umiejetnosciach. Z koniecznosci ogra-

O ludziach gluchoniewidomych oraz TPG
stow kilka

nicze sie do podania kilku hastowych informacji
- po wiecej zapraszam do odwiedzenia strony
internetowej Towarzystwa (www.tpg.org.pl),
do polubienia naszego profilu na Facebooku,
zapoznania sie z zawartoscia magazynu ,Dtfonie
i stowo” - dostepnego w wersji w powiekszo-
nym druku, brajlu, a takze na stronie interneto-
wej TPG w wersji audio, tekstowej oraz w jezyku
migowym. Zapraszam do kontaktu z pracowni-
kami biura w Warszawie oraz petnomocnikami
TPG w 13 wojewddztwach, w ktérych dziatajg
Jednostki Wojewoddzkie TPG.

» TPG



Wbrew temu, co sugerowac¢ moze termin
»gtuchoniewidomy” obejmujemy nim nie tylko
ludzi catkowicie niewidomych i nic nie stysza-
cych.Tych jest na szczescie garstka - kilka procent
populacji. Najwiecej jest tych, ktérzy zachowali
uzyteczne zdolnosci widzenia i styszenia - blisko
potowa populacji. Oprocz tego sa jeszcze tacy,
ktdrzy nic nie stysza, lecz co$ widza lub odwrotnie
- nic nie widza, ale cos stysza. Sytuacje kompli-
kuje dodatkowo zréznicowanie wiekowe (zdecy-
dowanie najliczniejsza jest grupa powyzej 60.
roku zycia), sposéb porozumiewania sie (potowa
sposréd  gtuchoniewidomych postuguje sie
mowa, a druga potowa — jezykiem migowym).

Gtluchoslepota jest odrebng, specyficzng
niepetnosprawnoscia. Decyduje o tym fakt, ze,
w odréznieniu od ,tylko” niewidomych, u ktérych
sprawny stuch kompensuje do pewnego stopnia
skutki uszkodzenia wzroku, albo ,tylko” niestysza-
cych, u ktérych sprawny wzrok kompensuje do
pewnego stopnia uszkodzony stuch, u gtucho-
niewidomych zjawisko kompensacji jest bardzo
ograniczone lub w ogéle nie wystepuje. Dlatego
w odniesieniu do gtuchoniewidomych konieczne
jest stosowanie specyficznych metod pracy oraz
$wiadczenie specjalistycznych ustug. Tym wtasnie
zajmuje sie Towarzystwo Pomocy Gtuchonie-
widomym - organizacja pozytku publicznego
istniejaca od pazdziernika 1991 r. Zrzesza gtucho-
niewidomych, cztonkéw ich rodzin, specjalistow
z roéznych dziedzin i wolontariuszy. Organizu-
je warsztaty rehabilitacyjne dla dorostych oraz
dzieci, szkolenia komputerowe, warsztaty artete-
rapeutyczne, plenery rzezbiarskie itp. Kluczowa
ustuga oferowana osobom gtuchoniewidomym
jest wsparcie ttumaczy-przewodnikéw, dzieki
ktérym moga zatatwia¢ swoje zyciowe sprawy,
takie jak chociazby robienie zakupéw, wyjscie do
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lekarza, uczestniczenie w wydarzeniach kultural-
nych, praktykach religijnych itp.

Ogromne znaczenie ma dla gtuchoniewido-
mych sprzet rehabilitacyjny — zaréwno ten trady-
cyjny - biate laski, pomoce optyczne, aparaty
stuchowe, jak i ten nowoczesny - komputery
wyposazone w specjalistyczne oprogramowanie
wspomagajgce. Trudno przecenic role interne-
tu. Wielu gtuchoniewidomych nie jest w stanie
korzystac z prasy, radia, telewizji, nie komunikuja
sie przez telefon. Jesli maja do dyspozycji przy-
stosowany komputer z dostepem do internetu,
moga te ograniczenia przezwyciezy¢.

Gtuchoniewidomi maja tez pasje oraz talenty
artystyczne — piszg wiersze i m.in. z pomocg TPG
publikujg tomiki poetyckie. S wsréd nich takze
utalentowani rzezbiarze — ich prace prezento-
wane byty i sg na licznych wystawach, réwniez
zagranicznych, a zdjecia ich rzezb znalazty sie
w wydanych przez Towarzystwo albumach.

Cho¢ w centrum uwagi TPG znajduja
sie osoby gtuchoniewidome cztonkowie Towa-
rzystwa oraz jego przedstawiciele angazujg sie
w dziatania rzecznicze i lobbingowe dotyczace
0go6tu oséb niepetnosprawnych. Chcemy konty-
nuowac i rozwija¢ wszystkie nasze dziatania po to,
by ludzie doswiadczajacy ciszy i ciemnosci mogli
cieszyc sie petnig zycia, mogli wtgczac sie w nurt
zycia spotecznego. Tych, ktérzy chcieliby sie przy-
taczy¢ do nas - serdecznie zapraszamy: www.tpg.
org.pl — tam znalez¢ mozna dane kontaktowe.

Towarzystwo Pomocy
Gtuchoniewidomym



e o o
:- e o0 REHA for the blind ® in Poland

1

Abstrakty referatéow

Nowe terapie wzroku z zasto-
sowaniem komorek macie-
rzystych: na jakim jestesmy

etapie?

prof. dr hab. Leonora Buzanska

Pracownia Bioinzynierii Komoérek Macierzystych,
Zaktad Neurobiologii Naprawczej, IMDiK im. Mossa-
kowskiego PAN, Warszawa

Cechy wyrdzniajace komorek macierzy-
stych, ktére decydujg o ich wartosci terapeu-
tycznej to zdolnos¢ do samoodnowy, réznico-
wania w inne typy komoérek organizmu, a takze
zdolno$¢ do wydzielania czynnikéw troficznych,
ktére wspomagaja regenerujaca tkanke. Wsrod
komorek macierzystych wyréznia sie zarodko-
we komorki macierzyste, komorki macierzyste
izolowane z tkanek organizmu (,doroste” lub
somatyczne) oraz indukowane pluripotencjal-
ne komoérki macierzyste (iPSC). Opracowanie
metody uzyskiwania iPSC jest niewatpliwym
przetomem w dziedzinie komoérek macierzystych,
poniewaz umozliwia otrzymanie komorek, ktore

30

maja cechy podobne do komérek zarodkowych,
a nie sa kontrowersyjne etycznie. Dodatkowo s3
zrédtem komorek do terapii spersonalizowanej,
czyli takiej, w ktorej stosuje sie komorki pobrane
od pacjenta.

Postep w dziedzinie biotechnologii, inzy-
nierii tkankowej i medycyny regeneracyjnej
stwarza mozliwosci na coraz bardziej skuteczne
zastosowanie komorek macierzystych w medy-
cynie, w tym terapii schorzen wzroku. W USA
i Wielkiej Brytanii prowadzone sg proby kliniczne
zzastosowaniem ludzkich zarodkowych komérek
macierzystych do leczenia schorzeh siatkéwki:
dystrofia plamki zéttej Stargardta oraz starcze-
go zwyrodnienia plamki zottej (AMD). Wyniki
tej proby okreslono jako pozytywne, zwiasz-
cza w przypadku mitodzienczej formy dystrofii,
poniewaz przeszczepy okazaly sie bezpieczne
i doprowadzity do poprawy widzenia u wiekszo-
$ci badanych. Nalezy jednak zwréci¢ uwage, ze
badania do tej pory prowadzono na niewielkiej
ilosci pacjentéw, préba wigze sie z przeszczepem
komorek allogenicznych, czyli nie pochodzacych
od pacjenta i istnieje koniecznos$¢ okreslenia
zgodnosci tkankowej, dodatkowo przeszczep
komorek zarodkowych ludzkich moze budzi¢



kontrowersje etyczne. W Japonii rozpoczeto
w tym roku prébe kliniczna leczenia AMD z zasto-
sowaniem komorek iPSC. Probe poprzedzity
przeszczepy auto i allogeniczne u naczelnych.
Testy jakosci dotyczyly bezpieczenstwa: wyelimi-
nowania komoérek niezréznicowanych z materia-
tu transplantacyjnego, testy na tumorogennos¢
i doktadna charakterystyka populacji komorek.
Jesli przedsiewziecie naukowcéw z Japonii okaze
sie skuteczne, to moze by¢ sposobem na prze-
skoczenie barier zarbwno immunologicznych jak
i etycznych przy transplantacji komoérek w lecze-
niu schorzen siatkdweki.

W medycynie regeneracyjnej szczegol-
nie cenne s3 komodrki macierzyste izolowane
z tkanek pacjenta, poniewaz stanowia one zZrédto
komérek do przeszczepu autologicznego, co
w duzym stopniu zmniejsza niebezpieczenstwo
odrzutu immunologicznego. Przyktadem takiego
zastosowania autologicznych komorek macie-
rzystych jest proba kliniczna przeprowadzona
we Wtoszech na 120 pacjentach z uszkodzeniem
rogéwki oka na skutek chemicznych lub termicz-
nych oparzen. Komérki macierzyste pobrane
z rgbka rogéwki pacjenta odbudowywaty uszko-
dzong rogowke w przeciagu roku. Dziesieciolet-
nia obserwacja wykazata 76% skutecznosc¢ tej
metody. Jest to do tej pory jedyna na $wiecie
miarodajna préba kliniczna wykazujaca skutecz-
no$¢ leczenia schorzen wzroku komorkami
macierzystymi.

Innym przyktadem zastosowania komorek
macierzystych do przeszczepdédw autologicznych
sq komorki szpiku kostnego (BMSC). Prowadzone
sg proby kliniczne z BMSC w terapii zwyrodnie-
nia siatkdbwki lub naczyniowych schorzen siat-
kowki. W dwoch zakonczonych prébach, poza
ustaleniem, ze przeszczepy byty bezpieczne, nie
uzyskano pozytywnych wynikéw. Trzy proby
kliniczne z BMSC jeszcze trwajg, przewidywane
wyniki to opdznienie degeneracji fotorecepto-
réw, ale konncowe wyniki nie sg jeszcze znane.

Pozytywne wyniki w dziataniu profilaktycz-
nym obserwowane sg przy przeszczepach autolo-
gicznych krwi pepowinowej u dzieci podejrzewa-
nych o rozwiniecie retinopatii wcze$niaczej (prof.
B. Machalinski, Pomorski Uniwersytet Medyczny).
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Terapia komorkami macierzystymi scho-
rzen wzroku, jak do tej pory dafta jednoznacz-
nie pozytywne wyniki w przypadku regeneracji
rogéwki. Leczenie schorzen siatkdwki ta metoda,
cho¢ obiecujace, nie jest jednoznaczne.

Pacjent decydujac sie na terapie komor-
kami macierzystymi powinien sprawdzi¢, czy
proponowana terapia jest zgodna z zasadami
EBM (medycyny opartej na faktach), po uzyska-
niu atestu jakosci stosowanych procedur i przy-
gotowania materiatu do transplantacji. Podjecie
préby leczenia w osrodku, ktéry nie ma stosow-
nych uprawnien i doswiadczenia w tym zakre-
sie moze sie wigza¢ z powaznymi powiktaniami
i niebezpieczenstwem dla pacjenta.

Co nowego w chirurgii oka?

dr med. Piotr Fryczkowski
Szpital okulistyczny RETINA

Dobre widzenie zalezy od trzech czynnikéw:

1. Przeziernosci osrodkdéw  optycznych,
czyli rogowki, soczewki i ciata szklistego.

2. Sprawnego dziatania siatkowki, majacej
zdolno$¢ przetwarzania Swiatla na
impulsy elektryczne.

3. Sprawnego modzgu, a wiasciwie kory
wzrokowej, ktéra potrafi zinterpretowac
te sygnaty i zamienic¢ je w obrazy, ktére
tworza obraz otaczajagcego nas swiata.

Przezierno$¢ rogowki zapewniaja przeszcze-
py petnej grubosci lub warstwowe. W przypadku
braku mozliwosci przeszczepu opracowane s3
sztuczne rogéwki, na przyktad przez prof. Claesa-
Dohlmana. Proteza sktada sie z pleksiglasowego
cylindra mocowanego w przeszczepionym ptatku
rogéwki niewielkim pierscieniem. Chorzy musza
przestrzegac zasad higieny i bra¢ profilaktycznie
antybiotyki do oka, zeby unikna¢ zakazenia.

Przezierno$¢ soczewki umozliwia opera-
cja fakoemulsyfikacji z wszczepieniem soczewki
zwijalnej. To, ze soczewka moze sie zwija¢ ma
znaczenie, gdyz umozliwia to wprowadzenie jej
przez ciecie wielkosci okoto 2 milimetréw. Sztucz-
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ng soczewke mozna rowniez wymienia¢, co daje
mozliwos¢ poprawiania wzroku w miare wzrostu
oka, jak w przypadku za¢my wrodzonej.

W przypadku zmetnienia ciata szklistego
potrafimy usuna¢ ciato szklistego przy pomocy
witrektomii. Witrektomia pozwala réwniez na
przytozenie siatkéwki, zdjecie btony z siatkowki,
czy tez zamkniecie otworu plamki.

W przypadku uszkodzenia fotoreceptoréw
plamki, ktére zanikajg w zwyrodnieniu barwni-
kowym siatkowki (retinitispigmentosa), potra-
fimy je zastapi¢ implantem siatkéwki o nazwie
Argus Il. Jest to niewielka ptytka zawierajaca 64
malutkie elektrody stykajace sie bezposrednio
z siatkowka. Caty system sktada sie z okularéw
z wbudowang kamerg, ktéra przekazuje obrazy
do komputera, a ten drogg bezprzewodowa do
implantu. Zeby system mogt dziata¢, oko musi
posiadac zdrowa czes¢ siatkowki i nerw wzroko-
wy. Operacja zostata wyceniona na 120 tysiecy
dolaréw.

W przypadku uszkodzenia nerwu wzroko-
wego naukowcy z Instytutu Dobelle w Nowym
Jorku zaimplantowali bezposrednio na kore
wzrokowg mozgu 65 platynowych elektrod.
System sktada sie z kamery i komputera, ktory
przekazuje sygnaty z kamery bezposrednio do
mozgu. Rozdzielczos¢ systemu wynosi okoto
100 pikseli, pozwala to na dostrzeganie duzych
przedmiotow z niewielkiej odlegtosci. Do chwili
obecnej tg metodg zoperowano okoto 20 os6b
na swiecie.

Przeciwdziatanie  dyskryminacji 0s6b
z dysfunkcjg narzadu wzroku w Polsce polega
m. in. na powszechnym ich udziale w systemie
edukacyjnym, co gwarantuje Konstytucja RP.
Szczegoblnie wazne jest zdobycie przez uczniow
zawodu, ktory umozliwi podjecie im w przyszto-
$ci pracy. Oferta edukacyjna specjalistycznych
szkot zawodowych dla niewidomych i stabowi-
dzacych w Polsce jest bogata. Miodziez moze
zdobywad wiedze i umiejetnosci z szerokiego
katalogu zawodow, czesto pozadanych na rynku
pracy.
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Wyksztatcenie najlepszym
antidotum na dyskryminacje
niewidomych

mgr Michat Ziemniak
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 6
w todzi

Ponizej przedstawiono wykaz specjalistycz-
nych szkét dostosowanych do potrzeb oséb
niewidomych i stabowidzacych oraz zawodoéw,
w ktérych odbywa sie w nich ksztatcenie:

TECHNIKUM

technik masazysta (Laski, Wroctaw,

Chorzow, Krakow, £odz),
« technik informatyk (Laski, Lublin),
technik tyfloinformatyk (Laski),

« technik prac biurowych (Laski, Chorzow,
Krakow, £odz),

technik realizacji dzwieku (Krakow),
« stroiciel fortepianéw i pianin (Krakéw),
+ technikarchitektury krajobrazu (Krakow),
technik ochrony srodowiska (Lublin).
ZASADNICZA SZKOLA ZAWODOWA

rekodzielnik wyrobéw wtdkienniczych
(Laski, Wroctaw),

+ slusarz (Laski, Chorzéw, Bydgoszcz),
koszykarz-plecionkarz (Laski, Owirska),

« ogrodnik (Laski, Owinska,

Gornicza, Krakéow),

Dabrowa

kucharz (Owinska, Wroctaw, Warszawa,
Bydgoszcz, Lublin),

« monter maszyn i urzadzen (Wroctaw,
Bydgoszcz),

tapicer (Owinska),



« pracownik pomocniczy obstugi hote-
lowej (Dabrowa Gornicza, Warszawa,
Bydgoszcz),

+ elektromechanik (Bydgoszcz),
« introligator (Lublin).
SZKOLY POLICEALNE

« technik masazysta (Lublin, Wroctaw,
Chorzéw, Krakéw),

« technik administracji (L6dz, Bydgoszcz),

« technik
Bydgoszcz).

tyfloinformatyk (Lodz,

Uczen niewidzqcy i stabowi-
dzqgcy w systemie edukacji
integracyjnej i inkluzyjnej

prof. dr hab. Marzenna Zaorska
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
Katedra Pedagogiki Specjalnej

Wsparcie dla niewidomych i stabowidza-
cych w procesie ich edukacji jest nieodzownym
elementem przyczyniajagcym sie do ich integracji
spotecznej, a tym samym przeciwdziataniu ich
dyskryminacji. Specjalistyczne osrodki posiadaja
wysoko kwalifikowana kadre, tworzaca wielospe-
cjalistyczny zespét pracownikéw pedagogicznych
(tyflopedagodzy, rehabilitanci wzroku, instrukto-
rzy orientacji przestrzennej, psycholodzy, logope-
dzi, itd.). Jakosc¢ ksztatcenia zalezna jest rowniez
od naktadéw finansowych, niezbednych do
wyposazenia placéwek edukacyjnych w specja-
listyczne pomoce dydaktyczne. Nowoczesny
sprzet komputerowy i elektroniczny dostosowa-
ny do potrzeb uczniéw z niepetnosprawnosciami,
znaczaco zwieksza ich szanse edukacyjne.

Wsparcie w procesie edukacji uczniow niewi-
domych i stabowidzacych jest wielotorowe. Przy
specjalistycznych osrodkach funkcjonuja czesto
stowarzyszenia, fundacje, organizacje pozytku
publicznego, ktére dzieki podejmowanym przez
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siebie dziataniom edukacyjnymirehabilitacyjnym
Znaczyco przyczyniajg sie do procesu integracji
spotecznej oséb z dysfunkcjg narzadu wzroku.

Edukacja oséb niewidomych i stabowidza-
cych odbywad sie moze takze w szkolnictwie
ogoélnodostepnym (edukacja wtaczajaca) i szkol-
nictwie integracyjnym.

Obowiagzujace aktualnie rozwigzania syste-
mowo-prawne w polskim systemie os$wiaty,
zgodnie z istniejgcymi wspoétczesnie tendencjami
otwierania ogélnodostepnego systemu ksztatce-
nia na ucznidw z niepetnosprawnoscia, kwalifiko-
wanychoficjalniedogrupydzieciimtodziezy ztzw.
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, powinny
- w zdefiniowanych zatozeniach - odpowiadac,
tzn.by¢ dostosowane do indywidualnych potrzeb
i mozliwosci danej populacji szkolnej. Powstaje
jednakze wiele pytan oraz watpliwosci o to, czy
szkolnictwo powszechne jest w stanie podotac
ksztatceniu ucznidow niepetnosprawnych, w tym
takze uczniéw z niepetnosprawnoscig wzrokowg
(niewidzacych i stabowidzacych), tak by zapewnic
realizacje szczegdlnych orazzwigzanych ze specy-
ficzna sytuacja rozwojowa potrzeb edukacyjnych.
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Elementami systemu edukacji uczniow
niepetnosprawnych sa: ksztatcenie specjalne -
historycznie oraz kulturowo dotychczas domi-
nujace, ksztatcenie integracyjne oraz inkluzyjne.
Pod koniec XX wieku w edukacji szkolnej uczniéw
niepetnosprawnych, oprécz tendencji integracyj-
nych, pojawiaty sie rowniez tzw. tendencje inklu-
zyjne.Termin,edukacja inkluzyjna”lub zamiennie
stosowany ,edukacja wiaczajaca” jest rozumiany
jako dtugotrwaty proces dazacy do rozszerzania
mozliwosci adaptacyjnych szkét w kontekscie
dostosowywania warunkéw do potrzeb ucznidéw,
niezaleznie od tego, jak bardzo bytyby one
zréznicowane. Szkota wtaczajagca ma by¢ odpo-
wiedzialna za edukacje uczniéw z wszelakimi
rodzajami niepetnosprawnosci, reprezentujacy-
mi rézne Srodowiska spoteczne. Celem, jaki przy-
Swiecat twércom koncepcji byto to, aby kazde
dziecko miato réwny dostep do edukacji i mozli-
wos$¢ uczeszczania do szkoty najblizej swojego
miejsca zamieszkania. W odr6znieniu od pojecia
Jntegracja’, ktére w praktyce okazuje sie czesto
sposobem asymilowania uczniéw do zastanej
rzeczywistosci', koncepcja edukacji wiaczaja-
cej zaktada, ze to nie uczeh ma by¢ w procesie
edukacji strong, ktéra ma sie zmieni¢, aby spro-
sta¢ zastanym wymaganiom, lecz szkota, ktora
powinna byc¢ na tyle elastyczna, by mdc dosto-
sowac sie do jego potrzeb zwigzanych z niepet-
nosprawnoscia tak, by mogt w petni wykorzystac
swoj potencjat i funkcjonowac w swoim spotecz-
nym srodowisku w sposéb najbardziej dla niego
optymalny.?

Ksztatcenie ucznidw z niepetnosprawno-
$ciami, w tym z niepetnosprawnoscig wzroko-
wa w systemie szkolnictwa ogdlnodostepnego
niewatpliwie nalezy uzna¢ za zjawisko wysoce
pozytywne, chociazby w kontekscie identyczno-
$ci praw i szans w dostepie do systemu oswiaty.
Jednakze pojawia sie wiele watpliwosci, ktére
mozna ujg¢ w pytaniu: czy szkoty ogdlnodo-
stepne sg przygotowane do ksztatcenia uczniow
z niepetnosprawnoscia, np. niepetnosprawnoscia
wzrokowa na takim poziomie i w takim zakresie,

I Szumski G., Integracyjne ksztatcenie niepetnosprawnych.
Sens i granice zmiany edukacyjnej, PWN, APS,Warszawa 2006,
s.71.

2 S.Nilsen, Moving towards an educational policy for inclu-
sion? Main reform stages in the development of Norwegian unita-
ry school system, ,,International Journal of Inclusive Education”,
nr 5.2010.s. 480.
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by mozliwa byta ich edukacja uwzgledniajaca
indywidualne potrzeby oraz mozliwosci w dosto-
sowaniu do obecnych konsekwencji, a wynikaja-
cych ze stanu niepetnosprawnosci? Odpowiedz
na w ten sposob sformutowane pytanie jest
dalece niejednoznaczna, a na pewno nieprosta,
bowiem na hipotetyczne problemy mozna spoj-
rze¢ chociazby w wymiarze formalno-organiza-
cyjnym, kompetencyjnym oraz dydaktyczno-
-wychowawczo-opiekurnczym.

Jesli chodzi o wymiar formalno-organi-
zacyjny, to aktualne akty prawa oswiatowego
definiuja zasady organizacji ksztatcenia uczniéow
z niepetnosprawnoscia w systemie szkolnic-
twa ogodlnodostepnego. Nalezy do nich, oprécz
Ustawy o systemie oswiaty, Rozporzadzenie Mini-
stra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada 2010
r. w sprawie warunkéw organizowania ksztat-
cenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodzie-
zy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych
spotecznie w przedszkolach, szkofach i oddzia-
tach ogdlnodostepnych i integracyjnych (Dzien-
nik Ustaw Nr 228).3

W odniesieniu do podanego wyzej rozporza-
dzenia pojawia sie jednak wiele watpliwosci, np.:
czy szkoty ogdélnodostepne sa w stanie spetnic
stawiane przed nimi zadania co do edukagji
uczniow niepetnosprawnych; czy w szkotach
ogdélnodostepnych znajdg sie odpowiednie
srodki, by zatrudni¢ specjalistow wspomagaja-
cych proces edukacyjny uczniéw niepetnospraw-
nych; czy szkoty ogdélnodostepne beda w stanie
objac uczniéw wymagang pomoca psychologicz-
no-pedagogiczna, miedzy innymi w postaci zajec
specjalistycznych; czy szkoty ogdlnodostepne
zdotajg dostosowal organizacje oraz sposob
realizacji egzamindw konczacych poszczegdlne
etapy ksztatcenia tak, by uwzgledniaty rzeczywi-
sta sytuacje rozwojowq i potrzeby uczniow; czy
edukacja uczniéw w szkotach ogélnodostepnych
nie stworzy sytuacji sprzyjajacej naznaczaniu
mozliwosci ucznidw z niepetnosprawnoscia.

3 Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17
listopada 2010 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatce-
nia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych
oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach i
oddziatach ogélnodostepnych i integracyjnych, Dziennik Ustaw
Nr 228.Warszawa 2010.



Wymiar kompetencyjny koresponduje
z sugerowanym juz watkiem przygotowania
specjalistow do pracy z uczniami z niepetno-
sprawnoscig wzrokowa. Z kolei wymiar dydak-
tyczno-wychowawczo-opiekurnczy odnosi sie do
zarébwno do kwestii liczebnosci klas w szkotach
ogolnodostepnych, wyposazenia szkdt w specjal-
ne pomoce dydaktyczne dostepne uczniom
niepetnosprawnym, wspotczesny sprzet specja-
listyczny.

Na podstawie powyzej przedstawionych
tresci mozna wnioskowa¢, ze kwestia ksztatce-
nia uczniéw z niepetnosprawnoscia w systemie
szkolnictwa ogdlnodostepnego egzemplifiku-
je wiele pytan. Miedzy innymi pytanie o to czy
system inkluzyjny jest i bedzie w stanie sprostac
szczego6lnym potrzebom edukacyjnym uczniéow
z niepetnosprawnosciami, w tym z niepetno-
sprawnoscig wzrokowg i zorganizowac¢ specjali-
styczng pomoc psychologiczno-pedagogiczng
oraz rehabilitacyjng tak, by zapewni¢ wszech-
stronng stymulacje rozwoju i przygotowanie do
zycia w dorostosci.

Swiat Dotyku i DZwieku

Matgorzata Sulwinska
Fundacja Szansa dla Niewidomych

Swiat dotyku i dzwieku to $wiat, w ktérym
zmyst dotyku i stuch rekompensuja brak wzroku
i umozliwiaja wykonywanie codziennych czyn-
nosci. W tym celu niezbedne jest m.in. odpowied-
nie dostosowanie przestrzeni do potrzeb oséb
niewidomych. Wyrdznia sie dwa sposoby adapta-
¢ji przestrzeni: udzwiekowienie i uwypuklenie.

UdZwiekowienie otoczenia polega na prze-
kazywaniu informacji za pomocg dzwieku,
w formie komunikatéw naprowadzajacych,
pomagajacych zorientowac sie w przestrzeni lub
opisujacych obiekt, np. eksponat w muzeum.
Przyktadem udzwiekowienia otoczenia jest
system informacyjno-nawigacyjny sktadajacy sie
z baz i pilotéw. Bazy instaluje sie w najwazniej-
szych miejscach (wejscie do budynku, rozwidlenia
korytarzy itd.) i wgrywa na nie komunikaty infor-
mujace lub naprowadzajace. Osoba niepetno-

sprawna, wyposazona w pilot, otrzymuje sygnat,
jesli znajdzie sie w zasiegu bazy i moze odstuchac
nagrane na nig wiadomosci. W udzwiekowieniu
otoczenia istotne jest rowniez wyposazenie wind
w komunikaty gtosowe. Zaleca sig, aby winy byty
tez wyposazone w przyciski brajlowskie.

Uwypuklenie otoczenia polega na przeka-
zywaniu informacji przez dotyk. To rozwigzanie
sktada sie z poziomych oznaczen na podtodze,
wyczuwalnych stopa. Sa to oznaczenia: ostrze-
gajace o zmianach, zagrozeniach itd. (monto-
wane w miejscach, w ktorych nalezy zachowac
szczegolng ostroznos$¢) i naprowadzajace, czyli
linie wypukte, ktére wskazujg szybka i bezpiecz-
na droge miedzy punktami; etykiet brajlowskich
montowanych na drzwiach, ktére pozwalaja
osobie niewidomej upewnic¢ sie, ze dotarfa pod
wiasciwe drzwi; tyflografiki, w tym wypuktych
map/planéw budynkéw, pieter, fragmentow
otoczenia. Mapy sa szczegdlnie interesujace
ze wzgledu na swojg wysoka funkcjonalnosé.
Z takiej mapy moga korzystac nie tylko osoby
niewidome, ale takze stabowidzace dzieki zasto-
sowaniu odpowiednich kontrastowych kolorow,
osoby niepetnosprawne ruchowo, gdyz mapy
standardowo wiesza sie na dostepnym dla nich
poziomie, osoby niepetnosprawne intelektual-
nie lub nie znajace jezyka (dzieki zastosowaniu
prostych, miedzynarodowych symboli, np. na
oznaczenie toalet) i osoby petnosprawne, gdyz
mapa zawiera wszystkie niezbedne informacje.
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Dostosowywanie przestrzeni do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych moze przebiegac
dwojako:

a) ze wzgledu na obowiazki prawne, jak to
ma miejsce w USA po wejsciu ustawy Americans
with DisabilitiesAct lub

b) ze wzgledu na wysoka swiadomosc
spoteczng i szereg dobrych praktyk, jak to ma
miejsce np. w Nowej Zelandii.

Polskie prawo budowlane (ustawa z 7 lipca
1994 r) wymaga, aby budynki uzytecznosci
publicznej byly dostosowane do potrzeb oséb
niepetnosprawnych, ze szczegélnym uwzgled-
nieniem 0séb poruszajacych sie na wozkach. Taki
zapis sprawia, ze czesto zapomina sie o potrze-
bach o0s6b z innymi niepetnosprawnosciami.
Poza tym niska Swiadomosc¢ spoteczna utrudnia
proces adaptacji budynkéw. Przed Polska jeszcze
dtuga droga do petnej dostepnosci.

,Satelitarna biata laska” -
GPS dla niewidomych

Michat Kwasniewski

Fundacja Szansa dla Niewidomych

Dla niewidomych os6b udzwiekowiona
nawigacja to czasami synonim petnej samodziel-
nosci: by¢ albo nie by¢. Czu¢ sie na tyle bezpiecz-
nie, aby samemu wyjs¢ z domu i dojecha¢ do
pracy, znajomych czy na wakacje.

Tutaj wtasnie pojawilismy sie my, czyli firma
Migraf. Tworzymy i konstruujemy nasze urzadze-
nia w Gdansku. JesteSmy w 100% firma polska
z polskim kapitatem.

Nasza misjg jest danie osobom niewidomym
urzadzenia, dzieki ktéremu beda mogli poczuc
sie normalnie. Po prostu stajg sie osobami nieza-
leznymi i samodzielnymi, podrézujgcymi po kraju
i za granica, do znajomych i rodziny. Moga stac
sie osobami aktywnymi zawodowo i towarzysko.
Otoczenie i rzeczywisto$¢, w ktorej przyszto im
zy¢, nie stanowi juz bariery. Przetamanie owej
bariery jest celem, ktory udato sie nam osiggnac,
a nawigacja moze stac¢ sie wiasnie satelitarng
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biafg laska, czyli pomoca nieodzowng i potrzeb-
ng kazdemu, kto pragnie ja otrzymac i z niej
korzystac.

Tak wtasnie powstat nowy NavikEye2.W nowej
generacji urzadzenia zmienilismy absolutnie
wszystko. Zaczelismy od obudowy, a skonczyli-
S$my na elektronice znajdujacej sie wewnatrz.

W NaviEye2 oferujemy uzytkownikowi sili-
konowa, ergonomiczng i wyczuwalng palcami
klawiature, a obudowa o wymiarach 117 na 79 na
24 mm otrzymata owalny, bardziej ,przyjazny dla
reki” ksztatt, zgumowanymi bokami dla pewniej-
szego uchwytu.

W $rodku umiescilismy zintegrowang elek-
tronike, ktérej nie powstydzityby sie niekto-
re smartfony: procesor 1,2 GHz w architektu-
rze Cortex A8, 1 GB pamieci RAM, 8/16/32 GB
wbudowanej pamieci, duza baterie o pojemno-
$ci 2100mAh wystarczajacg na maksymalnie 10 h
pracy.

Ale przede wszystkim NaviEye 2 to potacze-
nie nawigacji z uzyciem doskonatych map dla
catego swiata OpenSource z aktualizacjami, petne
udzwiekowienie syntezatorem IVONA w wersji
multilanguage, uzycie Integrated Motion Sensors
w postaci akcelerometru, zyroskopu i kompasu,
dyktafon, odtwarzacz mp3, kalendarz, budzik
z alarmem. Oprécz tego urzadzeniem mozna
bedzie sterowac gtosem.

Postanowilismy dalej opierac sie na najlep-
szych modutach GPS szwajcarskiej firmy uBlox,




gwarantujacych doskonate parametry odczytu
pozycji, stabilng charakterystyke pracy oraz
bardzo szybki start potaczony z niskim poborem
pradu.

Nadal mamy tu funkcje zapisu wiasnych
miejsc, ktore teraz nazywajaq sie po prostu,ulubio-
ne” i mozemy je wykorzystywa¢ podobnie jak
w starszej wersji NaviEye do oznaczania waznych
dla uzytkownika, dla kazdego z nas, lokalizacji.

NaviEye 2 otrzymat réwniez nowa funkcje
asystenta, ktory jest w stanie stuzy¢ pomoca na
kazdym poziomie uzywania funkcji urzadzenia,
dajac informacje w tak zwanym trybie direct on
level (bezposredni dostep).

Na zewnatrz NaviEye 2 pozbyt sie wszystkich
wystajacych elementéw z pierwszej generacji.
Posiada ztacze mikrofonu zewnetrznego, stucha-
wek stereo, port mikro USB do tadowania i komu-
nikacji z komputerem oraz otwér sprzetowego
resetu.

Trwaja testy urzadzenia. Produkt dostep-
ny bedzie w sprzedazy pod koniec pierwszego
kwartatu 2014 roku.

E-Podreczniki - szanse
i zagrozenia

Mateusz Ciborowski
specjalista do spraw dostepnosci

E-podreczniki, z ktérych beda mogli korzy-
sta¢ zarébwno uczniowie petno, jak i niepetno-
Sprawni, uwazam za znaczace wyréwnanie szans
ucznioéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjny-
mi.

Przez wiele lat stukajagca maszyna brajlow-
ska, stosy kartek brajlowskich i opaste tomiska
zapisane tylko dla ucznia niewidomego zrozu-
miatymi kropeczkami, to szkolna rzeczywistosc.
A juz za chwile uczen niewidomy moze mie¢ na
szkolnej fawce jedynie maty tablet. Czyz to nie
réznica lat swietlnych w edukacji?

Jezeli podstawa programowa dla klasy IV
szkoty podstawowej zaktada umiejetnos¢ mierze-

nia katéw tréjkata, to e-podrecznik powinien
pozwala¢ na dokonanie wydruku trojkatéw, na
ktérych za pomoca katomierza uczen dokonuje
pomiarow. Czy e-podrecznik pozwoli na wydruk
tréjkata na drukarce brajlowskiej?

Uczen realizujagc podstawe programowa
z geografii powinien znac i umie¢ pokazac¢ na
mapie dorzecza Wisty i Odry.

Czy e-podrecznik pozwoli na wydruk mapy
na drukarce brajlowskiej z naniesionymi Wista
i Odra oraz ich dorzeczami?

Uczen dobrze widzacy potrzebuje do znale-
zienia dorzeczy Wisty i Odry jednej mapy. Mapa
dla ucznia niewidomego musi by¢ jednak uprosz-
czona, by byta czytelna i wskazywata wszystkie
dorzecza.

Jedli nawet zastosujemy niezwykle wazne
i potrzebne projektowanie uniwersalne, to czy
wszystkie mapy, ¢wiczenia z geometrii beda
tak zaprojektowane, ze bedg mogli z wydrukéw
korzysta¢ uczniowie petnosprawni, niewidomi
i stabowidzacy?

Dotychczas przygotowywano podreczni-
ki, ktére byly zaadoptowane do pracy uczniéw
niewidomych - w alfabecie brajla czy dla uczniow
stabowidzacych w powiekszonym druku i z przy-
gotowanymi materiatami, ktére dostosowane
byly do percepcji wzrokowej uczniéw z dysfunk-
Cjg wzroku.

Wyobrazmy sobie realizacje podstawy
programowej w odniesieniu do nauki odczyty-
wania godzin na zegarze wskazéwkowym.
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Podrecznik brajlowski wyposazony
w wypukte rysunki zegaréw jest juz podstawg na
bazie, ktérej nauczyciel moze pokazywac ucznio-
wi niewidomemu odczytywanie godzin.

E-podrecznik na ekranie bedzie wyswietlat
zegar wskazéwkowy godziny, a uczniowie beda
musieli napisa¢ na klawiaturze, ktérg godzine
wskazuje zegar. Lub odwrotnie - uczniowie beda
musieli w ¢wiczeniu interaktywnym ustawié na
zegarze odpowiednia godzine.

Podrecznik brajlowski dawat zegary na tacy,
a raczej na kartce brajlowskiej. Jak to bedzie
rozwigzane teraz?

E-podreczniki muszg spetnia¢ wytyczne
WCAG2.0 na poziomie AA. Czy podrecznik spetni
te zasady? E-podrecznik zgodny z wytycznymi
WCAG2.0 i tak musi by¢ uzupetniony o materia-
ty dodatkowe w procesie nauczania uczniéw ze
specjalnymi potrzebami, o czym bardzo wyraz-
nie musza by¢ informowani rodzice i nauczycie-
le tych uczniéw po to, by w petni zrealizowana
zostata podstawa programowa w odniesieniu do
tych ucznidéw.

Widziec nie patrzqc

Aleksandra Busse-Brandyk
dr psychologii

Nasz mdzg zuzywa najwiecej energii w catym
organizmie. Dlatego myslac dazymy do maksy-
malnego uproszczenia rozwazanego zagad-
nienia stusznie zakfadajac, ze w razie potrzeby
dzieki posiadanej wiedzy unikniemy btedéw we
wnioskowaniu i stworzymy petny obraz tego
czym sie zajmujemy. ,Skrotowe” wersje jako
proste i ekonomiczne s najbardziej powszech-
ne. W koricu zapominamy wiec o dodatkowych,
a czesto decydujacych o tym jak naprawde cos
wyglada, informacjach.

Widzenie - proces najszybszy i dostarczaja-
cy najwiekszej, bo od 60 do 90 % ilosci informa-
¢ji o otaczajacych nas swiecie, jest jedng z ofiar
takich uproszczen. Wcale nie trzeba patrze¢, zeby
widzied.

Oto kilka podstawowych informacji o dziata-
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niu naszych zmystéw prowadzacych do odkrycia,
ze kluczowe dla odbioru swiata sg nie oczy czy
uszy, ale mézg i sposéb w jaki rozpoznaje i inter-
pretuje otrzymane sygnaty. Nastepnym krokiem
jest przeanalizowanie procesu odbioru bodZzcéw
wzrokowych, dziatalnosci kory wzrokowej oraz
roli innych proceséw psychicznych (tj. uwaga,
temperament, informacji z innych zmystéw, czy
nasza wiedza o Swiecie) w ksztattowaniu sie
petnego obrazu dostrzeganego otoczenia, a wiec
we wiasciwym widzeniu. Znaczenie tych proce-
sOéw obrazuja przyktady osdéb, ktére z racji uszko-
dzen réznych obszaréw mézgu nie s3 w stanie
dostrzegac otaczajacych ich obiektéw, mimo, ze
ich drogi odbioru bodzcéw swietlnych sg w petni
sprawne.

Wazne jest wymienienie mozliwosci wyko-
rzystania przez osoby z dysfunkcja wzroku
(wlacznie z niewidomymi od urodzenia) innych
proceséw psychicznych do uzupetnienia deficy-
tow obrazu Swiata powstatych wskutek uszko-
dzen drog wzrokowych, a wiec do wyksztatcenia,
zachowania lub rozwoju zdolnosci widzenia.




Jak zmienic sytuacje niewi-
domych w Polsce - chcemy
zyc tak, jak niewidomi

na Zachodzie

Marek Kalbarczyk i Adam Kalbarczyk
Fundacja Szansa dla Niewidomych

Obrany przez nas temat jest tak obszerny, ze
w trakcie samego panelu udato sie nam jedynie
wyliczy¢ najwazniejsze problemy i wskazaé
kilkka waznych postulatow, z ktérych moze
wynikna¢ stosowne dziatanie w przysztosci. Nie
mamy w Polsce takiej sytuacji, jak na Zachodzie.
Mozemy sie martwic¢ z tego powodu, ale mozemy
jednoczesnie cieszy¢ sie, ze mamy znacznie
lepiej, niz na Wschodzie. Tego, jak zyja niewido-
mi na Biatorusi lub na Ukrainie nie da sie opowie-
dzie¢ bez zazenowania. Gdy pojawiajg sie tam
jakies$ pienigdze dla srodowiska, sa marnotrawio-
ne na idiotyczne zabawy, tance, poczestunki oraz
na napoje, po ktérych gosciom robi sie weselej,
a nam smutniej. Dlaczego niewidomi w tamtych
krajach tak lubig? Gdzie dazenie do wyksztatce-
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Panele dyskusyjne
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nia, che¢ znalezienia pracy, zatozenia rodziny,
utrzymania dzieci i bycia petnowartosciowym
obywatelem? Ten prymitywny model zycia nie
wymaga dotacji na urzadzenia niwelujgce skutki
inwalidztwa wzroku. Tymczasem na Zachodzie
jest doktadnie odwrotnie.

W Polsce jestesmy jakby w pét drogi. Mamy
dofinansowania, ale nie takie, ktére moga
skutecznie wspomagac. Nie wystarczy dac niewi-
domemu kilka produktow o rozmaitej wartosci.
Trzeba sie spotka¢ z niewidomym, sprawdzi¢ co
potrafi, co moze umie¢, czego mu brakuje, by
mogt wykorzysta¢ swoje potencjalne zdolnosci.
Potrzebny jest wiec projekt procesu rehabilita-
cyjnego, ktéry PFRON nazywa IPD (Indywidualny
Projekt Dziatann). Mimo propagowania szkolen
i nowoczesnej rehabilitacji, wielu niewidomych
zadowala sie byle czym. Pozostajg w domach
na rentach socjalnych, zadowalajg sie kilkuset
ztotymi i nie daza do wiedzy. Gdy kto$ wychodzi
poza ten stereotyp, dostaje ,po gtowie” W PCPR
dowiaduje sig, ze nie moze wymagac stosow-
nych kwot na niezbedne urzadzenia, bo s3 za
drogie. Na tej zasadzie powiaty nie wykorzystu-
ja w petni srodkow, ktorymi dysponuja. Kazdy
whniosek niewidomego, niedowidzacego lub ich
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opiekundéw jest przyjmowany z niewiarg: po co
tyle rzeczy, dlaczego sg takie drogie, z jakiej racji
spoteczenstwo ma tak bardzo wzbogacac niewi-
domych itd.

W coraz wiekszej liczbie krajow jest inacze;j.
Do niewidomego przychodzi opiekun socjal-
ny, ktéry sprawdza, jak jego podopieczny zyje.
Sprawdza tez jego zdolnosci, mozliwosci i potrze-
by. W wyniku takiego spotkania dochodzi do
stworzenia pewnej odmiany IPD, a potem docho-
dzi do zakupéw, szkolen itd. W ten sposéb niewi-
domi musza nauczy¢ sie brajla. Dostajg finanse
na zakup brajlowskiego monitora, gdyz wtadze
kraju nie chca pozwoli¢, by niewidomi byli wyklu-
czeni.

Podczas dyskusji zebrani postulowali konty-
nuowanie na REHA porad prawnych i bizne-
sowych, porad wizazystki, wystawy i paneli.
W wyniku dyskusji, jako szef Fundacji zadeklaro-
watem udostepnienie beneficjentom bezpfatnej
dla nich infolinii dla celu udzielania porad. Taka
infolinia juz dziata. Bedzie dobrze zorganizowana
w nowym roku.

Wyksztatcenie najlepszym

antidotum na dyskryminacje

niewidomych

Marek Tankielun i Krzysztof Peda
Stowarzyszenie ,Twoje nowe mozliwosci”

Podczas panelu pt.: Wyksztatcenie najlep-
szym antidotum na dyskryminacje niewidomych
podjeliémy z uczestnikami nastepujace tematy:
Edukacja niewidomych i stabowidzqcych kiedys
idzis, zjawiska zwiqzane z dyskryminacjq na jakie
natrafiamy w zyciu codziennym i jak w ich unik-
nieciu moze nam pomaéc wilasciwe wyksztatcenie,
Czym jest antidotum w kontekscie edukacji os6b
z dysfunkcjq wzroku. Dyskusje rozpoczelismy od
wprowadzenia teoretycznego, dla uczestnikow
panelu w réznym wieku i o réznym poziomie
wyksztatcenia. W trakcie tej czesci panelu pozna-
lismy kilka zyciowych historii uczestnikéw, zr6z-
nicowanych w swojej tresci, dotyczacych eduka-
¢ji tuz po Il wojnie swiatowej jak i o nauce w XXI
wieku oséb niewidomych. Razem z uczestnikami
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sprobowalismy zdefiniowa¢ co tak naprawde
kryje sie pod sformutowaniem Antidotum dla
Oséb Niewidomych. Zalezato nam, aby przeka-
zac uczestnikom i pdzniejszym czytelnikom, ze
edukacja jest najwazniejsza w zyciu kazdego.
Jako przyktad podalismy dziatalnos¢ Stowarzy-
szenia ,Twoje nowe mozliwosci” i Politechnike
Wroctawska. Na koniec przeprowadzona zostata
dyskusja podsumowujaca, ktéra miata stuzyc
wyciggnieciu wnioskéw z przebiegu panelu. M.in.
uczestnicy zgodnie stwierdzili, ze edukacja to
nie tylko szkota, ale rowniez wszelkiego rodzaju
warsztaty, szkolenia, samodzielne poszukiwanie
i zgtebianie swojej wiedzy.

Mamy nadzieje, ze udato sie zwiekszy¢ swia-
domos¢ oséb bioracych w udziat w panelu, ze
wyksztatcenie to whasciwe antidotum na dyskry-
minacje osob niewidomych i stabowidzacych.
Inspirujaca réwniez byta dyskusja, ktéra wywia-
zata sie podczas naszego wystapienia. Utwier-
dzita nas ona, ze tego, co robimy na Politechni-
ce Wroctawskiej i w projektach Stowarzyszenia
,Twoje nowe mozliwosci” ma sens. Takie dziatania
jak motywowanie oséb niewidomych do podej-
mowania prob edukacji w wszelakich im dostep-
nych formach i walka ze zjawiskiem ich dyskry-
minowania z powodu ich niepetnosprawnosci
sg celem naszego stowarzyszenia i powinny by¢
rozpowszechniane.




Swiat Dotyku i Dzwieku

Marek Kalbarczyk i Adam Kalbarczyk
Fundacja Szansa dla Niewidomych

Jak ma ,wyglada¢” otoczenie niewidome-
go? Co nalezy zrobi¢, by nie byto ,straszne’, lecz
zachecato do wyjscia zdomu? Wspdlnie z gosémi
zastanawialismy sie nad r6znymi rozwigzaniami,
ktére maja szanse poprawic¢ sytuacje inwalidow
wzroku. Na etapie rozwoju, w ktérym sie znalezli-
$my, nalezy korzystac z idei Swiata otwartego dla
niewidomych, a ramach tego celu zorganizowa-
nie otoczenia z wykorzystaniem innych zmystéw
poza wzrokiem. Nic nie stoi na przeszkodzie, by
wykorzysta¢ dotyk i stuch, zastosowac systemy
dZzwiekowe oraz wypukta grafike, by zniwelowac
trudnosci wynikajace z braku wzroku. Mozemy
by¢ otoczeni wypuklymi napisami, mapami,
planami, rycinami, strzatkami informujacymi
gdzie is¢, numerami pokojow w biurach i hote-
lach itd. Nic nie stoi na przeszkodzie, by niewido-
mi mieli brajlowskie ksigzki i monitory do czyta-
nia dowolnych informacji. Brakuje $rodkéw?
Niewidomi uwazaja, ze nie. Urzadzenia i rozmaite
pomoce sa drogie, ale nasze srodowisko nie jest
tak liczne, by sumy przekraczaty mozliwosci kraju.
Wystarczy dodac¢ do tego dobra wole i chcie¢
pomac.

Gdy chodzi o udzZzwiekowienie, brakuje
dzwiekowych systeméw naprowadzajacych:
gdzie jest wejscie do urzedu, szkoty, sklepu,
jaki podjezdza autobus, co jest wyswietlone na
tablicy informacyjnej kiedy przyjedzie pociag,
albo kiedy odlatuje samolot?

Otoczenie dostosowane do potrzeb niewi-
domych i niedowidzacych, to nie tylko systemy
na miescie. To réwniez rozwigzania osobiste:
monitory, drukarki, komérki, urzadzenia nawiga-
cyjne, mowigce urzadzenia codziennego uzytku,
komputery, bazy danych, Internet itd.

Podczas panelu zaprezentowalismy braj-
lowskie ksigzki, rowniez transparentne, wypukia
grafike, gry specjalnie opracowane dla niewido-
mych itp.
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Brajl na czasie

Marek Andraszewski

,Brajl juz nie jest potrzebny, bo niewidomi
maja do dyspozycji komputery i dyktafony.”

-Takichopinii,naprzetomie wiekéwipdzniej,
nie wyrazali niewidomi, dobrze postugujacy sie
brajlem i dzieki temu wyksztatceni. Tak mowili
ludzie zafascynowani nowymi mozliwosciami
funkcjonowania niewidomych, jakie stwarzat
komputer z zainstalowang mowg syntetyczna.
Komputer jest poteznym rozszerzeniem mozli-
wosci, ale nie zastgpi znajomosci brajla.Poprawne
napisanie tekstu na komputerze wymaga korzy-
stania réwniez z monitora brajlowskiego (a wiec
z brajla).Odczytanie ztozonych wyrazen matema-
tycznych, albo nauczenie sie poprawnie utworu
muzycznego bezwzglednie wymaga korzystania
z brajlowskiego zapisu muzyki.

W Polsce brajl niepotrzebny?

A w tym samym czasie, np. UE polecita
panstwom cztonkowskim,a kilka lat temu zobo-
wigzata je, do ttoczenia napiséw brajlowskich
na opakowaniach lekéw.Produkowane sg dla
niewidomych drogie i bardzo drogie (przez to
niedostepne) urzadzenia, tymczasem, by trafi¢
do odpowiedniego biura urzedu, albo do odpo-
wiedniego wyjscia z tunelu, wystarczy, prawie nic
niekosztujacy, krétki napis brajlowski.

Moim ,wygorowanym?” marzeniem jest,
aby z PZN brajlisci otrzymywali koresponden-
cje, statut, materiaty szkoleniowe i informatory
w wersji brajlowskiej!
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Nowoczesne czytelnictwo
bezwzrokowe

Monika Cieniewska
zastepca dyrektora Gtownej Biblioteki Pracy
i Zabezpieczenia Spotecznego

Nowoczesne czytelnictwo, wedtug prowa-
dzacych panel dyskusyjny, powinno charakte-
ryzowac sie tym, ze nowa ksigzka trafia w tym
samym czasie do osoby widzacej i niewidome;j.
Jak wiadomo, obecnie jest to jednak niemozliwe.
Z danych Swiatowej i Europejskiej Unii Niewido-
mych wynika, ze zaledwie 5% nowo ukazujacych
sie publikacji jest dostepnych dla os6b z dysfunk-
Cja wzroku.

Z drugiej strony obserwujemy ogromny
rozwoj e-bookow, czyli ksigzek w plikach teksto-
wych. Wydawatoby sie, ze w sytuacji, gdy osoby
niewidome korzystaja z nowoczesnych narze-
dzi takich jak komputery, odtwarzacze ksigzek,
powinny mie¢ tez fatwy dostep do nowosci
czytelniczych. Okazuje sie jednak, ze ksigzki te
majg takie zabezpieczenia, ktére powodujg, ze
nie s one dostepne dla os6b niewidomych.

Wydaje sie, ze nowoczesne czytelnictwo
stanowi¢ beda ksiazki tekstowe czytane mowa
syntetyczng - po pierwsze dlatego, ze wydawcy
majg juz ksigzki w plikach tekstowych, a po
drugie, ze wyeliminuje to koniecznos¢ kosztow-
nego nagrywania ich przez lektoréw.

Podczas pracy w Dziale Zbioréw dla Niewi-
domych Gtownej Biblioteki Pracy i Zabezpiecze-
nia Spotecznego obserwujemy, ze nie wszystkie
osoby niewidome chca jednak korzystac z ksigzek
czytanych gtosem syntetycznym. Raczej preferu-
ja ksiazki czytane przez profesjonalnych lekto-
row. Nowoczesne czytelnictwo bedzie musiato
zatem odpowiadac¢ na potrzeby réznych grup
czytelnikow.
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Okulistyka i rehabilitacja -
Co jest w stanie wiecej
pomoc?

Katarzyna Kowalska, Pawet Pludra,
Aleksandra Busse-Brandyk, Ewa Domanska
Fundacja Szansa dla Niewidomych

Uczestnicy panelu poswieconego okulisty-
ce i rehabilitacji byli zgodni — nie mozna jedno-
znacznie stwierdzi¢, ktéra z tych dwoch ogrom-
nie istotnych dziedzin jest wazniejsza. To, z jakiej
gtéwnie pomocy korzystaja osoby niewidome
i stabowidzace, zalezy od wielu czynnikéw -
przede wszystkim od diagnozy i rokowan, ale
takze od stopnia samodzielnosci i indywidu-
alnych potrzeb jednostki. Wedtug wiekszosci
dyskutantow idealnym stanem rzeczy bytaby
mozliwo$¢ dostepu do poradnictwa okulistycz-
nego i rehabilitacyjnego w jednym, specjalnie do
tego przygotowanym osrodku. W rzeczywistosci
jednak istnieje wiele 0séb, ktore uwazajg dostep
do rehabilitacji za utrudniony. Pojawity sie gtosy,
ze pacjenci, u ktérych stosunkowo niedawno
wykryto schorzenia wzroku, sg pozostawiani sami
sobie, znajac jedynie diagnoze i nie do konca
rozumiejac, co ona tak naprawde oznacza dla
ich codziennego zycia. Z drugiej jednak strony
pojawiaty sie pozytywne opinie dotyczace coraz
aktywniej dziatajacych na rzecz niepetnospraw-
nych fundacji i stowarzyszen, ktére zapewniaja
niewidomym i stabowidzacym dostep do profe-
sjonalnego poradnictwa. Podkreslano takze, jak
ogromny postep dokonat sie w ostatnich latach
w medycynie i jak wiele nowych, obiecujacych
mozliwosci pojawito sie dzieki temu dla oséb
z dysfunkcja wzroku. Skuteczno$¢ nowoczesnej
rehabilitacji zostata natomiast pokazana na wspa-
niatych przyktadach wspotprowadzacych panel
niewidomych - Aleksandry Busse-Brandyk i Ewy
Domanskiej — a takze 0séb z publicznosci, ktére
dzielgc sie swoimi doswiadczeniami udowod-
nity, ze famanie barier w codziennym zyciu jest
mozliwe.



Zmiany prawne dotyczqce
niepetnosprawnych w Pol-
sce, Unii Europejskiej i na

swiecie

Elena Swiatkowska, Piotr Biegasiewicz
Fundacja Szansa dla Niewidomych

Podczas drugiego dnia XI edycji Konferencji
odbyt sie panel dyskusyjny pod nazwg ,Zmiany
prawne dotyczace niepetnosprawnych w Polsce,
Unii Europejskiej i na $wiecie”. Panel poprowadzili
Piotr Biegasiewicz i Elena Swigtkowska.

Wsréd uczestnikdw panelu byty zaréwno
osoby niewidome, jak i stabowidzace, a takze
pracownicy panstwowych instytucji pomoco-
wych. Dyskusja oscylowata przede wszystkim
wokoét dwoch tematow.

Pierwszym byta nowa definicja niepetno-
sprawnosci ujeta w Konwencji ONZ o prawach
0s6b niepetnosprawnych, ratyfikowanej przez
Polske 6 wrzesnia 2012 r. Po raz pierwszy przy-
znano, ze to nie indywidualne ograniczenia, ale
zewnetrzne bariery utrudniajgce uczestniczenie
W zyciu czynig cztowieka niepetnosprawnym.

Drugim tematem, ktéry wywotat burzliwg
dyskusje jest obowigzujacy w Polsce dychoto-
miczny system orzekania o niepetnosprawnosci
- przez Miejskie/Powiatowe Zespoty do Spraw
Orzekania o Niepetnosprawnosci oraz ZUS.
Dyskutanci wskazywali na konieczno$¢ zmiany
sposobu dotychczasowej klasyfikacji oséb ze
znacznym stopniem niepetnosprawnosci jako
automatycznie niezdolnych do pracy i samo-
dzielnej egzystencji.

Intensywnos$¢ wymiany zdan podczas
panelu sSwiadczy o zywym zainteresowaniu
poprawg sytuacji prawnej osOb niepetnospraw-
nych w duchu nowych regulacji.
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Rozwiqgzania IT pozwalajqce
niewidomym widziec wiecej

Henryk Rzepka, Michat Batamut

W czasie panelu omoéwiono nowosci tyfloin-
formatyczne, ktére pojawity sie na rynku w ostat-
nim roku. Poruszono takze kilka kontrowersyj-
nych tematéw, o ktérych od pewnego czasu
dyskutuje srodowisko oséb niewidomych.

Panel rozpoczat sie od omoéwienia nowych
funkcji wprowadzonych w wersji 15 progra-
mu JAWS. Nastepnie przedstawiono odtwa-
rzacz PLEXTALK Linio Pocket, ktory w tym roku
doczekat sie polskiej wersji oprogramowania.
Uczestnicy spotkania byli szczegdlnie zaintere-
sowani poréwnaniem urzadzen Linio Pocket oraz
Pocket PTP1. Ostatnia zaprezentowana nowos¢
to program Euler 2.0 przeznaczony do transla-
¢ji dokumentow tekstowych na brajla oraz do
drukowania na drukarkach brajlowskich. Opisane
zostaty obecne mozliwosci Eulera, a takze plany
rozwoju programu zwigzane z przetwarzaniem
na brajla wzoréw matematycznych.

Drugg cze$¢ spotkania zdominowata
dyskusja, ktéra rozpoczeta sie od poréwnania
notatnikéw brajlowskich oraz innych urzadzen
specjalistycznych z rozwigzaniami otwartymi,
udostepniajagcymi podobne funkcje z pomoca
odpowiednio  przystosowanych  kompute-
row, smartfonéw lub tabletéw. Ostatni punkt
panelu to prezentacja systemdéw operacyjnych
iOS i Android, ktore umozliwiaja osobom niewi-
domym na korzystanie z ekranu dotykowego.
Poréwnane zostaty czytniki ekranu oraz urzadze-
nia wykorzystujace oba te systemy.

Wyzej wymienione tematy wywofaly
szerokg dyskusje. Uczestnicy panelu podzielili
sie na zwolennikow i przeciwnikéw opisywanych
rozwigzan, zadawali takze wiele specjalistycz-
nych pytan.
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Wiecej obrazu dla kazdego

Maciej Motyka, Piotr Kijanowicz, Kamila Wejman

Nie ma watpliwosci, ze bodzce odbiera-
ne za pomoca zmystu wzroku s3 ogromnie
wazng Czescig procesu poznawania otaczaja-
cego nas Swiata. Wiecej obrazu to zatem wiecej
wiedzy, wiecej samodzielnosci, wieksze mozli-
wosci rozwoju. Dlatego tez tak istotne jest, aby
dostep do obrazu byt zapewniony takze osobom
z dysfunkcja wzroku. Panel dyskusyjny prowa-
dzony przez pracownikéw firmy Altix — Macieja
Motyke, Kamile Wejman oraz Piotra Kijanowicza,
miat na celu przyblizy¢ uczestnikom Xl| edycji
Konferencji REHA FOR THE BLIND® IN POLAND
najnowsze rozwigzania technologiczne w tym
zakresie. Pytania, jakie padaty ze strony dyskutan-
tow dotyczyly gtéwnie wyboru sprzetu, dobra-
nego do potrzeb konkretnych grup uzytkowni-
kow. Prowadzacy przedstawili przede wszystkim
szeroka game lup elektronicznych. Odbiorcy
cenigcy mobilno$¢ urzadzenia mogli zapoznac
sie z najmniejsza i najlzejsza dostepna na rynku
lupg Compact Mini. Osobom stawiajacym na
naprawde duze powiekszenie zaprezentowa-
no lupy o duzej mocy, takie jak Compact 5 HD
(5-calowa przekatna ekranu, 18-krotne powiek-
szenie) oraz Compact 7 HD (7-calowa przekatna
ekranu, powiekszenie az do 24 razy). Podczas
dyskusji uczestnicy wymieniali sie doswiadcze-
niami zwigzanymi z korzystaniem z powyzszych
sprzetéw oraz omawiali ich poszczegdlne para-
metry i mozliwe zastosowania. Lupy elektro-
niczne moga by¢ bowiem uzywane nie tylko
do klasycznego powiekszania dokumentow
czy ksigzek. Dzieki funkcji zamrazania obrazu
wiekszoscig z nich mozna wykonac¢ zdjecie, np.
rozktadu jazdy autobuséw, ktére potem mozna
powiekszy¢. Wnioski ptynace z dyskusji sg bardzo
pozytywne - coraz wiecej ludzi przyznaje, ze
ma mozliwo$¢ korzystania z zaawansowanego
technologicznie sprzetu, dzieki czemu poprawia
sie ich jakos¢ zycia. Oczywiscie, spora barierg sa
stosunkowo wysokie ceny, jednak uczestnicy
chetnie wymieniali sie doswiadczeniami i na tym
polu, informujac sie wzajemnie o mozliwosciach
uzyskania dotacji czy dofinansowania.
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Standard TYFLOAREA® -
Udzwiekowienie i ubrajlowie-

nie otoczenia

Elzbieta Oleksiak, Krzysztof Kulik

W trakcie panelu dyskusyjnego prelegenci
przedstawili nastepujace zagadnienia:

1. Znaczenie pozostatych poza wzrokiem
zmystéw w odbiorze otaczajacej nas
przestrzeni.

2. lIstotne czynniki brane pod uwage przy
ocenie i modyfikacji otoczenia, takie jak:
oswietlenie, olsnienia i odblaski, kolor,
kontrast, przestrzen - jej wielkos¢ i odle-
gtos¢, oznakowania i napisy, przygoto-
wywanie materiatow tekstowych dla
0s06b stabowidzacych i niewidomych.

3. Zasady oznaczania wybranych elemen-
tow istotnych wewnatrz i na zewnatrz
obiektow takich jak: schody, progi,
porecze, windy, szklane powierzchnie.

4. Stosowanie  planéw  plastycznych,
makiet: budynkéw, dworcow, miast itp.

5. Prawidtowo oznaczone szlaki komunika-
cyjne wewnatrz obiektéw.

6. Stosowaniezasad wwybranych pomiesz-
czeniach obiektéw, np. tazienki.

7. Dostepnos¢ doébr kultury - muzea,
ogrody, filmy, teatr, galerie.

8. Dostepnos¢ stron internetowych.
9. Dostepnosc sportu i rekreacji.

10. Prawidtowe oznakowanie przejs¢ dla
pieszych.

11. Sygnalizacja dzwiekowa na przejsciach
dla pieszych.

12. Prawidtowe oznakowanie przystankow
komunikacji miejskiej.

13. Prawidtowe oznakowanie peronu.



Jak widac z rozpietosci powyzszych tematéw
dostepnos¢ zostata potraktowana bardzo
szeroko, nie tylko w sferze przestrzeni, ale takze
dobr kultury czy dostepnosci do informacji.

Podczas panelu odbyfa sie bardzo zywa
dyskusja. Kilkanascie oséb aktywnie zabierato
gtos w poruszanych przez prowadzacych tema-
tach.W czasie dyskusji omawiano gtéwnie zagad-
nienia dotyczace opracowania zasad, a nastep-
nie mozliwosci ich prawnego usankcjonowania
i stosowania:

« zwigzanych z adaptacjg przestrzeni do
potrzeb os6b z problemami wzroku;

- stosowania pisma brajla w obiektach, np.
umieszczenie numeru drzwi zawsze na
wysokosci klamki lub klucza;

+ zasad stosowania audiodeskrypcji, takze
na stadionach;

- zasad stosowanych przy
ogrodow, parkow itd.

adaptacji

Poruszano réwniez sprawy bardziej szczego-
towe, jak:

« natozenie obowigzku na firmy budow-
lane, aby w czasie budowania nowych
obiektéw czy remontowania juz funk-

f’ﬂ POHA
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cjonujacych wykonywaty makiety obiek-
tow mozliwe do odbioru przez osoby
z problemami wzroku;

+ stosowanie restauracjach

w brajlu;

menu w

« systemy Q-matic stosowane w urzedach,
np. na poczcie, w PZU, w bankach sa
niedostepne dla os6b niewidomych.

Duzym zainteresowaniem cieszyt sie film
i publikacja PZN o adaptacji przestrzeni. Nieste-
ty, jej naktad sie wyczerpat, a zainteresowanie nig
wskazuje na potrzebe wznowienia naktadu.
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IDOL 2013

Waznym elementem REHA FOR THE BLIND®
IN POLAND jest konkurs KANDYDATOW DO
WYROZNIENIA IDOL 2013. Od lat organizujemy
go w roznych kategoriach. W kazdej sa nieco
inne zasady. W kilku z nich to Panstwo wskazu-
ja kandydatéw, w niektérych wybieraja zwyciez-
cow, wszystko zgodnie z regulaminem, ktoéry
jest zamieszczony na naszej stronie. Na przyktad
kandydatéw na Idola Srodowiska zgtaszajg czton-
kowie Kapituty oraz wszyscy dziatacze Fundacji.
W konkursie na Idola Firme/Wystawce biorg
udziat wszyscy wystawcy prezentujacy dziatal-
no$¢ na wystawie. W kategorii Idol Produktow
prezentowanych na tej wystawie zgtoszen doko-
nuja sami wystawcy. Ponadto mozna byto zgta-
sza¢ kandydatéw w kategoriach: PRZEDSTAWI-
CIEL MEDIOW - osoba, ktéra w pracy poswieca
najwiecej uwagi naszemu Srodowisku, IDEALNY
URZEDNIK lub URZAD, PLACOWKA OSWIATO-
WA, w ktérej dyrekcja i grono pedagogiczne
zrobili najwiecej dla niewidomych i niedowidza-
cych uczniéw, FIRMA PRZYJAZNA NIEWIDOMYM
i NIEDOWIDZACYM oferujaca towary i ustugi na
otwartym rynku, ktora dba o tych klientéw.
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IDOL 2013 - Nagrodzeni

W trakcie obu dni konferencji, tj. 2 i 3 grudnia
2013 r. w Pafacu Kultury i Nauki w Warszawie
spotkaliémy sie z wieloma dziataczami i naszymi
przyjaciotmi z kregu Oséb Niewidomych. Jak
co roku réwniez i teraz podczas tego wielkiego
wydarzenia chcieliSmy nagrodzi¢ tych, ktorzy
w swoim zyciu kieruja sie dobrem dla drugiego
cztowieka, a ich dziatania skierowane sg w strone
$rodowiska niewidomych.

Statuetki Idol Srodowiska to wyrdznienie,
o ktérego przyznaniu decyduje Kapituta Konkur-
su.W jej sktad wchodzg laureaci z poprzednich lat
nadal zwiazani ze $rodowiskiem niewidomych.
Statuetki wreczaly prof. Jadwiga Kuczynska-
-Kwapisz oraz prof. Leonora Buzanska. Podczas
tegorocznej konferencji uhonorowani zostali:

w kategorii IDOL Srodowiska:
Matgorzata Czerwinska

Absolwentka Wyzszej Szkoty Pedagogicznej
w Zielonej Gérze. Obecnie adiunkt na Wydzia-
le Pedagogiki, Socjologii i Nauk o Zdrowiu



Uniwersytetu Zielonogdrskiego. Specjalizuje sie
w problematyce: uczestnictwo w kulturze oséb
niepetnosprawnych, obstuga biblioteczno-infor-
macyjna i czytelnictwo os6b niepetnosprawnych.
Obecna tematyka jej badan obejmuje: uczestnic-
two w kulturze, bibliotekarstwo i czytelnictwo,
zwfaszcza 0séb z niepetnosprawnoscia wzroku,
biblioterapie i ksigzke literackg autoréw z niepet-
nosprawnoscig wzroku.

Dorobek dziennikarski Matgorzaty Czerwin-
skiej obejmuje ponad 250 publikacji, w tym 68
publikacji recenzowanych: 2 ksiagzki, 4 publikacje
pod redakcjg naukowa, liczne artykuty w pracach
zbiorowych.

Jest cenionym dydaktykiem i pracownikiem
naukowym, lubianym przez studentéw, kolezan-
ki i kolegéw. Cieszy sie ogromnym szacunkiem
najblizszego otoczenia. Jest aktywna, pracowita,
chetnie podejmuje badania naukowe. W tym co
robi jest kompetentna, odpowiedzialna, fatwo
nawigzuje kontakt z rozmoéwca. Dla miodych
moze by¢ przyktadem posiadanej wiedzy, ktora
chce i umie przekaza¢ innym.

Marek Tankielun

Niewidomy inzynier informatyki, pracow-
nik  Politechniki ~ Wroctawskiej.  Cztonek
wroctawskiego Stowarzyszenia ,Twoje Nowe
mozliwosci”. Aktywnie propaguje idee przysto-
sowywania uczelni wyzszych do potrzeb studen-
tow z dysfunkcja wzroku. Jest zaangazowany
w projekt “Bibliotech” - Srodowiskowa Biblioteka
Nauk Scistych i Technicznych na potrzeby Inno-
wacyjnej Gospodarki. Biblioteka bedzie w petni
dostosowana do potrzeb niewidomych i stabo-
widzacych - do dyspozycji studentéw beda
stanowiska komputerowe z oprogramowaniem
specjalistycznym, monitory brajlowskie, odtwa-
rzacze ksigzki moéwionej, drukarka brajlowska
i inne. Marek Tankielun bedzie odpowiedzialny
za sprawy techniczne dotyczace sprzetu oraz
bedzie pomagat studentom w petnym wykorzy-
staniu mozliwosci biblioteki.

Robert Krzeminski

Wraz ze swoim niewidomym kolegg -
Romanem Roczeniem, sa pomystodawcami jedy-
nego na swiecie projektu, ktéry zakfada uczest-
nictwo oséb niewidomych w rejsach morskich.
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Robert Krzeminski koordynuje projekt,Zobaczy¢
morze” od samego poczatku, a wiec juz od 8 lat.
Projekt cieszy sie tak ogromng popularnoscia, ze
juz od wakacji trwaja zapisy na kolejng wiosen-
na edycje w 2014 roku! Na redagowanej przez
pomystodawcoéw stronie internetowej: http://
www.zobaczycmorze.pl/  znajdziemy  wszel-

kie niezbedne informacje dotyczace projektu,

wspomnienia z poprzednich edycji, a nawet
maty poradnik, zawierajacy wskazéwki o tym, co
nalezy ze sobg zabra¢ na wyprawe oraz stownik
ze specjalistycznym stownictwem dla niedo-
$wiadczonych wilkdw morskich. Projekt faczy ze
soba kilka elementéw: rehabilitacje niewidomych
przez konieczno$¢ zmagania sie z trudami dotad
nie poznanymi, rozpowszechnianie informacji
o niewidomych w spoteczenstwie i prezentowa-
nie ich prawdziwvch mozliwosci. walorv szko-
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leniowe i ogdlnospoteczne dla osob zdrowych
bioragcych udziat w projekcie, a takze mozliwosc¢
przezycia wspolnej, pieknej przygody na morzu.

Przyznano statuetki w kolejnych katego-
riach:

IDOL Specjalny:
Piotr Catbecki

Marszatek Wojewodztwa Kujawsko-Pomor-
skiego, swojg funkcje petni od 2010 r. Dzieki
staraniom Marszatka w 2013 r. zostat zrealizo-
wany projekt ,Przeciwdziatanie wykluczeniu
cyfrowemu na terenie wojewddztwa kujawsko-
-pomorskiego”. Jest to najwieksze w tego typu
przedsiewziecie w Polsce, ktore objeto 2000
beneficjentéw ze wszystkich powiatow woje-
wodztwa. Wszyscy beneficjenci otrzymali wspar-
cie w postaci komputera i przylacza interne-
towego uzupetnione o podstawowe szkolenie
komputerowe. Wsréd tej grupy znalazto sie az 300
0s6b niewidomych i niedowidzacych. Otrzymali
oni najnowoczesniejsze specjalistyczne opro-
gramowanie dostosowane indywidualnie do
stopnia dysfunkcji wzroku. Oprécz programoéow
mowiacych JAWS i Magic Plus oraz powieksza-
jacego Magic, programu OCR do rozpoznawania
tekstu, osoby stabowidzace zostaty wyposazone
w specjalistyczne klawiatury powiekszone i urza-
dzenia wielofunkcyjne. Kilkunastu niewidomych
beneficjentéw otrzymato 40-znakowe monitory
brajlowskie Focus, ktére w potgczeniu z progra-
mem JAWS moga petni¢ funkcje samouczka dla
0s6b niewidomych nie znajacych pisma Braille’a.
Dzieki takiemu przetamywaniu barier techno-
logicznych osoby z dysfunkcjg wzroku staja sie
czescig nowoczesnego spoteczenstwa informa-
cyjnego.

IDOL w kategorii Urzad/Urzednik:
Maria Dreszer

Petnomocnik Zarzadu do Spraw Oséb
Niepetnosprawnych, Naczelnik Wydziatu Integra-
¢ji Os6b Niepetnosprawnych.

Od wielu lat dziata na rzecz srodowiska oséb
niepetnosprawnych bedac inicjatorkg i autorka
wielu dtugofalowych programéw pomocy, reha-
bilitacji i aktywizacji zawodowej niepetnospraw-
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nych. Maria Dreszer jest przyktadem urzednika,
ktory swojej funkcji nie petni tylko zza urzedni-
czego biurka. Uczestniczy w spotkaniach, konfe-
rencjach, ktére niejednokrotnie sama organizuje.
Wstuchuje sie w gtos srodowiska niewidomych
i stabowidzacych i stara sie reagowac na jego
potrzeby. Robi to wcielajac w zycie konkretne
rozwigzania w postaci ustaw. Udziela konkretne-
go wsparcia rowniez poprzez budowanie trwatej
platformy porozumienia z organizacjami poza-
rzgdowymi, fundacjami i stowarzyszeniami.

IDOL w kategorii Placowka Oswia-
towa:

Krakowska Akademia im. Andrzeja
Frycza-Modrzewskiego

Jest najwieksza niepubliczng uczelnig akade-
mickg Matopolski. Proponuje kandydatom nauke
na kilkunastu kierunkach studiow.

Z kazdym rokiem w spotecznosci akade-
mickiej przybywa studentow bedacych osobami
niepetnosprawnymi. Uczelnia dokfada wszel-
kich staran aby umozliwi¢ wszystkim studentom
petny dostep do udziatu w procesie ksztatcenia
zarbwno na poziomie rozwigzan infrastruktural-
nych, jak i wprowadzanych regulacji.

Budynki kampusu Uczelni sg dostosowa-
ne do potrzeb o0s6b niepetnosprawnych, co
zostato dodatkowo potwierdzone wyrdznieniem
w konkursie ,Krakow bez barier 2012”. W ubie-
gtym roku akademickim sporzadzono makiety
Kampusu dla 0s6b niewidomych oraz oznakowa-
no pomieszczenia w alfabecie Braille’a. Na terenie
kampusu (w bibliotece i kafejce internetowej)
znajduja sie stanowiska do pracy przy kompu-
terze z zainstalowanym oprogramowaniem dla
0s6b niewidomych i niedowidzacych. W biblio-
tece studenci majg do dyspozycji dodatkowo:
skanery, powiekszalnik stacjonarny, powiekszal-
niki przenosne, drukarke brajlowska, wygrzewar-
ke (umozliwiajacq m.in. wypukty druk grafik). Od
tego roku akademickiego studenci z dysfunkcja
wzroku zyskaja jeszcze lepszy dostep do publi-
kacji naukowych dzieki uzyskaniu dostepu do
zasobow Akademickiej Biblioteki Cyfrowe;.

Prawa studentéw bedacych osobami niepet-
nosprawnymi zostaty zagwarantowane zapisami
w regulaminie Krakowskiej Akademii im Andrzeja



Frycza Modrzewskiego (rozdziat 3, § 9a). Zapisem
regulaminu zostat powotany Petnomocnik
Rektora ds. Oséb Niepetnosprawnych, ktérego
podstawowym zadaniem - z pomoca Biura ds.
Oso6b Niepetnosprawnych - jest zapewnienie ich
najpetniejszego respektowania. Aby umozliwi¢
studentom jak najpetniejszy udziat w procesie
ksztatcenia od roku akademickiego 2012/2013
studenci mogg stara¢ sie o wsparcie asystenta
akademickiego.

IDOL w kategorii Media:
Merkury - Polskie Radio w Poznaniu

To rozgtosnia, ktdrej audycje mozna usty-
sze¢ w catej Wielkopolsce, a dzieki Interneto-
wi w catej Polsce i poza jej granicami. W swoich
informacjach, wywiadach, reportazach Radio
Merkury stara sie odpowiedzie¢ na pytania, ktére
nurtujg osoby niepetnosprawne, ze szczegdlnym
uwzglednieniem najwierniejszych stuchaczy
radiowych, jakimi sg osoby niewidome.

Od czerwca 1992r, kiedy wyemitowano
po raz pierwszy magazyn poswiecony osobom
z niepetnosprawnoscia wzrokowa: Sygnaty
Swiata - Poznan, Wielkopolska w kazda niedziele
0 godz. 8:25 rozmawiamy i méwimy o sprawach
0s6b niewidomych i stabowidzacych. Co zrobi¢,
gdy tracimy wzrok? Jak radzi¢ sobie z niedowi-
dzeniem? Czy $lepota jest tragedig?

Dzieki tym audycjom stuchacze znajduja
odpowiedzi na nurtujgce ich pytania, wartoscio-
we porady, a takze niejednokrotnie stowa wspar-
cia. Audycje promujg idee rownosci szans 0sob
niepetnosprawnych. Na antenie znajduje sie
miejsce na prezentacje tworczosci niewidomych
artystow, co jest dla nich okazja do promogji
dorobku artystycznego wsréd wszystkich stucha-
czy.

IDOL w kategorii Firma przyjazna
niewidomym:

Geopark Kielce

Jest jednostka budzetowa Urzedu Miasta
Kielce, ktéra rozpoczeta swoja dziatalnos¢ w 2003
r. Geopark Kielce stawia sobie za cel stymulowa-
nie wzrostu gospodarki poprzez wtasciwe wyko-
rzystanie waloréw przyrodniczych miasta, a w
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szczegolnosci rezerwatéw geologicznych istnie-
jacych na terenie Kielc. Gtéwnym obszarem dzia-
talnosci Geoparku sa rezerwaty geologiczne na
terenie miasta Kielce:

Rezerwat Kadzielnia - Park i Amfiteatr
Kadzielnia

«  Rezerwat Wietrznia im. Zbigniewa Rubi-
nowskiego wraz z Centrum Geoedukacji
oraz Osrodkiem Pracy Twérczej ,Wietrz-
nia”

« Rezerwat skalny im. Jana Czarnockiego
na Slichowicach.

Poza administrowaniem rezerwatami geolo-
gicznymi Geopark zajmuje sie rowniez szeroko
pojeta edukacja geologiczng. W ramach tej dzia-
talnosci w 2013 r. zostat wdrozony projekt: Natura
bliska niewidomym - Swietokrzyska geologia
dostepna dla wszystkich.

To innowacyjny projekt z zakresu edukacji
geologicznej opracowany przez Geopark Kielce
we wspotpracy z Fundacjg Szansa dla Niewido-
mych. W ramach projektu zrealizowano warsz-
taty terenowe i stacjonarne, w czasie ktérych
uczestnicy — osoby niewidome i niedowidzace,
poznawaly atrakcje geologiczne Kielc za pomoca
zmystéw: dotyku, smaku i zapachu. Jest to pierw-
szy tego typu projekt z zakresu edukacji geolo-
gicznej realizowany w Polsce. Warsztaty odbyty
sie 22-23 czerwca w Centrum Geoedukacji (czes¢
stacjonarna) oraz na Wietrzni, Kadzielni i Karczow-
ce (czesc terenowa).
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Lista kandydatow nomi-
nowanych do wyrdznienia
IDOL SRODOWISKA
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tukasz Baruch - Fundacja Na Rzecz Promo-
wania Aktywnosci Oséb Niepetnosprawnych
+~WYGRAJMY RAZEM"

Maciej Biatek - niewidomy nauczyciel historii
w VIII LO w Lublinie

Jacek Bobrus - dziatacz stowarzyszenia Blizej
Swiata

Aleksandra Busse-Brandyk — stabowidzaca
doktorantka psychologii

Matgorzata Czerwinska - Uniwersytet Zielo-
nogorski

Ewa Dziedzic-Szeszuta - psycholog, rehabili-
tantka niewidomych, terapeutka tarncem

Anna Duzikowska - studentka Uniwersy-
tetu Warminsko-Mazurskiego, ktéra starto-
wata w 2012 w Londynie w Paraolimpiadzie
w wyscigu na 100400 m

Pawet Ejzenberg -klawiszowiec i wokalista

« Barbara Grzes - prezes kota PZN w Katowi-
cach

Robert Krzeminski - projekt ,Zobaczy¢
morze”

« Magdalena Kusztal - dyrektor Kieleckiego
Centrum Kultury w Kielcach

Andrzej Lisiak - jest zaangazowany w prace
spoteczng na rzecz niewidomych. Promuje
i rozwija gry w show down wsréd niewido-
mych.

Ewa Maksymowicz - prowadzi dziat kulinar-
ny w magazynie ,Pochodnia”

« Zdzistaw Pogoda - wolontariusz z Opola

Stanistaw Sek - prezes Przemyskiego Klubu
Sportu i Rekreacji Niewidomych i Stabowi-
dzacych ,Podkarpacie”

«  Marek Tankielun — niewidomy inzynier infor-
matyki, pracownik Politechniki Wroctawskiej

+ Kuba Terakowski - tworca i koordynator
projektu ,,Niewidomi na tandemach”

« Robert Zrzecki - inicjator akcji Niewidomi za
kotkiem

Nominacje do wyroznienia
IDOL w kategorii MEDIA

- Agnieszka Dyderska - redaktorka Radia
Zielona Gora

+ Monika Cieniewska - Telewizja Polska S.A

« PawetEjzenberg - radny z Olsztyna
Edyta Hanszke - NTO

+ Internetowa Telewizja Lublin

Krzysztof Lesniewski - zatozyciel grupy
filmowej Flaming

« Annatukasik - TVP £6dz
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todzki Osrodek Geodezji

+ Maria Mituch - przewodniczaca Miejskiej
Spotecznej Rady ds. Oséb Niepetnospraw-
nych- Zielona Géra

«  Muzeum Historyczne Miasta Krakowa

« Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
w Gdarnisku

Waldemar Olszewski — Dyrektor Naczelny
Filharmonii Opolskiej

- Iwona Murawska - dziennikarz Radia Kielce

+ Polskie Radio Rzeszow

+ Radio Gdansk

+ Radio Merkury

« Iwona Rojek — dziennikarz gazety Echo Dnia
- Anna Swiecicka - TVP Opole

« Ewa Tyszko - TVTOYA

Nominacje do wyrodznienia
IDOL w kategorii URZAD « Joanna Olszewska - Dyrektor Biura do Spraw

Osob Niepetnosprawnych w Lublinie

«  Marta Andrzejczyk - kierownik Biura ds. - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
Oso6b Niepetnosprawnych na Uniwersytecie w Kielcach

Warminsko-Mazurskim w Olsztynie
« Robert Raczynski — Prezydent miasta Lubin

«  Zaneta Baczyriska - MOPS w todzi
Anna Rauba-Maciszewska - PCPR

« Maria Dreszer — Petnomocnik Zarzadu do

Spraw Oséb Niepetnosprawnych « Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Poznaniu
« Anna Ginda - Petnomocnik Prezydenta
Miasta Koszalina « Adam Rozycki — Dyrektor ROPS Opole
- Wioleta Harezlak - Zastepca Prezydenta « Arkadiusz Stowinski - burmistrz miasta
Miasta Zielona Goéra Luban Slaski

. Jadwiga Irla - dyrektor Swietokrzyskiego +  Urzqd Miasta Bielska Podlaskiego

Oddziatu PFRON
Zat - Zaktad Ubezpieczen Spotecznych - Biaty-

- Gabriela Konarzewska - Wydziat kultury, stok
promog;ji i turystyki Urzedu Miasta Olsztyn
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Nominacje do wyréznienia
IDOL w kategorii
PLACOWKA OSWIATOWA

+ Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego

« Gdanska Wyzsza Szkota Humanistyczna

« Policealna Integracyjna Szkota Masazu
Leczniczego nr 2 w Krakowie

« Publiczna Szkota Podstawowa nr 10
im. Henryka Sienkiewicza w Opolu

+ Uniwersytet Gdanski
«  Uniwersytet Warminsko - Mazurski

« Wyzisza Szkota Administracji Publicznej
Biatystok

- Zespot Ogolnoksztatcqgcych Szkét Integra-
cyjnych nr 4 w Kielcach
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Nominacje do wyréznienia
IDOL w kategorii
FIRMA/INSTYTUCJA

Adrian Arkada - salon fryzjersko-kosmetycz-
ny Zielona Gora

« Arboretum Bolestraszyce
Bank Millenium
« Bank Zachodni WBK
Centrum ksztatcenia Zenit - Wloctawek
« Eurooptyk - Kielce
«  FLAMING GROUP

Franciszek Dobrzanski Przewozy Autokaro-
we

« Geopark Kielce

Jacek Hajzyk - wiasciciel restauracji ,Niebo
w gebie”

+  Muzeum Budownictwa Ludowego - Park
Etnograficzny w Olsztynku

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Rudek

« STBU Brokerzy ubezpieczeniowi Sp. z 0.0

Organizacja Pracodawcow Zatrudniajq-
cych Osoby Niewidome — Warszawa

« Planetarium i Obserwatorium Astronomicz-
ne - Olsztyn

PURE JATOMI FITNESS - Wroctaw

« Stawomir Wojcik - firma przewozowa
Express Bus

Willis Polska S.A.

- Witold Skrzydlewski — wiasciciel sieci kwia-
ciarni

Z00 we Wroctawiu

. Z0O0O wZamosciu



W trakcie trwania konferencji 2 i 3 grudnia
2013 r. w centralnym miejscu ustawiliSmy urne
do gtosowania. Kazda pojedyncza osoba uczest-
niczaca w wydarzeniu REHA FOR THE BLIND® IN
POLAND mogta oddac swéj gtos na uczestnika
wystawy - firme lub instytucje oraz produkt dla
niewidomych i produkt dla stabowidzacych. Zain-
teresowanie gtosowaniem na wystawce/insty-
tucje biorace udziat w wystawie towarzyszacej
konferencji, byto bardzo duze. Nasi goscie znako-
mitg wiekszoscia gtoséw nagrodzili tych, ktorych
dziatalno$¢ w ostatnim okresie zostata uznana
za najwartosciowsza oraz wybrata produkty
z dziedziny rehabilitacji oséb niewidomych, ktére
wybitnie wyrézniajg sie wsrdd innych na rynku.

Statuetka IDOL zostali nagro-
dzeni:

W kategorii Firma/Instytucja:
Stowarzyszenie na Rzecz Rehabilita-

¢ji Osob Niewidomych i Stabo Widzg-
cych ,Spojrzenie”

SPOJRZENIE

Stowarzyszenie na Rzecz Rehabitacy Osdb MNiewidormych | Siabo Widzacych

" & ® o8 @
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stawcy na REH
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Wspotpracuje i wspiera zadania statutowe
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawcze-
go nr 6 w todzi (tédzkie szkoty dla niewidomych
i stabowidzacych: zespdét wczesnego wspoma-
gania rozwoju, szkota podstawowa, gimnazjum,
liccum ogdlnoksztatcace, technikum masazu,
technikum prac biurowych, internat);

zapewnia ciggta i systematyczng opieke reha-
bilitacyjna dzieciom i mtodziezy z problema-
mi wzrokowymi;

« podejmuje dziatania rehabilitacyjne na rzecz
tracacych wzrok;

« propaguje idee rehabilitacji niepetnospraw-
nych wzrokowo;

« pozyskuje srodki finansowe i rzeczowe na
dziatalnos¢ statutowa Stowarzyszenia;

« wramach NZOZ prowadzi nieodptatne ustugi
rehabilitacyjno-lecznicze dla dzieci, mtodzie-
zy niewidomej i stabowidzacej;

organizuje turnusy rehabilitacyjne dla niepet-
nosprawnych wzrokowo;
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« prowadzi dziatalno$¢ sportowo-rekreacyjna
dla oséb z uszkodzonym wzrokiem;

Stowarzyszenie ,Spojrzenie” za dziatania
prowadzone na rzecz os6b niewidomych i stabo-
widzacych w 2008r. otrzymato pozytywne reko-
mendacje od:

« Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych - Oddziat w todzi;

+ Polskiego Zwigzku Niewidomych - Okreg
todzki;

« Biura Recznika Oséb Niepetnosprawnych
Urzedu Miasta todzi;

«  SOSW Nr 6 w todzi (tédzkie Szkoty dla Dzieci
Niewidomych i Stabowidzacych).

Dziatano$¢ Stowarzyszenia ,Spojrzenie” jest
mozliwa dzieki darowiznom pochodzacym od
0s06b fizycznych i instytucji.

IDOL w kategorii Produkt dla
Niewidomych:

SeeingAssistant-Move firmy Transi-
tion Technologies

To zaawansowany i intuicyjny, dziatajacy na
platformie iOS polski program do pieszej nawiga-
¢ji, stworzony specjalnie na potrzeby osob niewi-
domych oraz bardzo stabowidzacych. Przy jego
pomocy uzytkownik sprawdzi gdzie aktualnie
sie znajduje, dowie sie w ktérg strone podazac
aby dotrze¢ do wybranego miejsca, stworzy
trasy zarébwno automatyczne, jak i z wybranych
punktéw, po ktérych
bedzie prowadzo-
ny przez program od
poczatku do konca
podrézy. Aplikacja
doskonale wspétpra-
cuje z systemowym
programem odczytu
ekranu VoiceOver.
Dodatkowo SeeingAs-
sistant-Move posiada
funkcje umozliwia-
jaca  uzytkownikowi
sterowanie aplikacja
za pomocg komend

gtosowych. Program umozliwia import baz loka-
lizacji z tak popularnych zrédet jak Loadstone czy
OpenStreetMaps. SeeingAssistant-Move nalezy
do grupy aplikacji Seeing Assistant dedykowa-
nych osobom niewidomym i stabowidzacym.

IDOL w kategorii Produkt dla
Stabowidzacych:

ClearView+ Speech firmy Optelec

Jest powiekszalnikiem stacjonarnym
z wbudowanym systemem OCR rozpoznajacym
tekst i funkcjag mowy. Pozwoli nie tylko powiek-
szy¢ dowolny tekst lub obraz w wysokiej jakosci
obrazie HD, ale tez przeczyta¢ go na gtos. Catos¢
obstugiwana jest przy pomocy ekranu dotyko-
wego, a wiec jest niezwykle prosta i intuicyjna.
Dzieki kamerze HD gwarantujgcej wysoki kontrast
obrazu mozliwe jest zastosowanie ptynnej regu-
lacji powiekszenia od 1 do 85x. Oznacza to, ze
na ekranie mozna wyswietli¢ nawet cata strone
dokumentu. Korzystajac z ekranu dotykowego
kazdy tekst mozna fatwo powiekszac i szybko
przewija¢, a po wskazaniu akapitu, kolumny lub
stowa aktywuje sie funkcja mowy. ClearView+
Speech pozwala ponadto na przechowywanie
dokumentéw, ogladanie ulubionych zdje¢. Doku-
menty mozna archiwizowac¢ na dysku zewnetrz-
nym USB lub karcie SD. Uzywanie ClearView+
jest tatwe i intuicyjne dzieki unikalnym funkcjom
takim jak podglad catej strony, automatyczne
rozpoznawanie uktadu strony i duze ikony paska
kontrolek i menu zoptymalizowane dla stabowi-
dzacych uzytkownikéw. Uzywajac ClearReader+
z mowa mozna zapisywac wazne listy lub ksigzki
oraz przegladac swoje cyfrowe zdjecia.




REHA FOR THE BLIND® IN
POLAND stata sie dla firmy OPTE-
LEC tradycjg, nie wyobrazamy
sobie konca roku bez tej konfe-
rencji. To niesamowite, ze to juz
Xl edycja! Co roku przyjezdzam
na niq i wiem, ze mnie zaskoczy
- w tym roku miejsce konferen-
¢ji bylo niesamowite - ogrom-
ny PALAC KULTURY | NAUKI
w WARSZAWIE. Mysle, ze moge
powiedzied, iz jest to czwarta co
do wielkosci wystawa tego typu
na swiecie, tylko Sight World
w JAPONII, CSUN Stanach
Zjednoczonych oraz SightCity
w Niemczech, sq wieksze. Jest to

jednak najwieksze wydarzenie
w tej czesci EUROPY i jedyne tego
typu spotkanie niewidomych
i ich bliskich na swiecie. Zadna

wystawa nie ma tylu dodatko-
wych atrakcji, nie jest tak rézno-
rodna. Nie prezentuje sie tam
filmow z audiodeskrypcjq czy
gier sportowych. Jestem dumny,
ze ja i firma OPTELEC mozemy
o sobie powiedzied, iz jestesmy
czesciq rodziny REHA! Juz teraz
nie moge doczekac sie Xl edycji!

Jim Pors
International Sales Manager
Optelec B.V.
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Lista Wystawcow
ALFA PRIM

Instytut Edukacji i Rozwoju ALFA PRIM
zajmuje sie prowadzeniem kurséw dla senioréw,
0s6b niepetnosprawnych oraz szkolen o niepet-
nosprawnosci, podnoszacych dostepnos¢ ustug
i obstugi dla tych grup spotecznych.

Altix sp. z o.o.

Firma ALTIX, zatozona z inicjatywy niewido-
mych informatykoéw, istnieje na rynku od 1989
r. Jest najwiekszg w Polsce firma zajmujaca sie
dystrybucjg produktéw i ustug tyflorehabilita-
cyjnychdla inwalidéow wzroku. Zatrudnia ponad
50 pracownikéw. Ma swoje biura handlowe we
wszystkich miastach wojewédzkich oraz zagra-
nicg. Stworzyta kilka nowoczesnych dziatéw
wychodzacych poza dotychczasowe mozliwosci
tego rodzaju zaktadéw:

| dlfix

widzie¢ wiecej

Printing House - najwieksza w kraju drukar-
nia, wytwarzajaca ksigzki brajlowskie oraz
tyflografike,

Training Department - realizujacy specjali-
styczne szkolenia rehabilitacyjne,

Programming Department - odpowiedzial-
ny za wytwarzanie nowatorskiego opro-
gramowania oraz lokalizowania produktéw
zagranicznych na polskim rynku,

sie¢ handlowa oferujqca setki produktow
przeznaczonych dla inwalidéw wzroku oraz
innych niepetnosprawnych: sprzet IT, urza-
dzenia brajlowskie, mowiagce urzadzenia
i programy, elektroniczne i optyczne lupy,
programy powiegkszajagce obraz, urzadzenia
lektorskie, przyrzady rehabilitacyjne codzien-
nego uzytku itd.
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AmbuTech Inc.

Firma jest wiodacym producentem
biatych lasek dla 0séb niewidomych oraz produk-
tow wspierajacych ich poruszanie sie w prze-
strzeni. Laski tej firmy sa wykonane z réznych
materiatow. Sa laski bardzo lekkie, aluminiowe,
z wtékna szklanego lub grafitowe. Uzytkownicy
moga wybrac¢ koncéwke wkrecang do laski zalez-
nie od podtoza, po ktérym beda chodzili.Ambu-
Tech oferuje laski: trwate, informacyjne i podpér-
cze, sktadane, niesktadane i teleskopowe. Laski
AmbuTecha sg trwate, estetyczne, poreczne,
dtugowieczne i stosunkowo tanie.

AMB

Laska grafitowa to:

« Unikatowa konstrukcja z aluminiowym pier-
$cieniem chronigcym linke oraz taczniki

+ Niezwykle wytrzymata i lekka

« Posiada wiekszg sztywnos¢ niz laski alumi-
niowe

« Podwdjna wytrzymata linka dla wzmocnienia
bezpieczenstwa uzytkownika

«  Wygodna w uzyciu prosta raczka
+ Dostepne dtugosci od 90 do 160 cm

+ Kolor: biata zdwoma czerwonymi paskami

«  Szeroki wybor koncowek
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Waga: 160-280 g (w zaleznosci od dtugosci
laski)

Laska z wiokna szklanego to:

Unikatowa konstrukcja z aluminiowym pier-
$cieniem, chronigcym linke oraz faczniki

«  Wieksza waga w poréwnaniu z laskami grafi-
towymi sprawia, ze laska ta jest idealna dla
koncowek typu roller oraz dla tych uzytkow-
nikéw, dla ktérych liczy sie trwatos¢

« Podwdjna wytrzymata linka dla wzmocnienia
bezpieczenstwa uzytkownika

Wygodna w uzyciu prosta raczka

+ Dostepne dtugosci od 90 do 160 cm
Kolor: biata zdwoma czerwonymi paskami
Szeroki wybor koncowek

Waga: 248-392 g (w zaleznosci od dtugosci
laski)

Laska z aluminium to:

Mocna i solidna aluminiowa konstrukcja
o duzej zywotnosci

Nowoczesna konstrukcja pozwala na precy-
zje wyczucia podtoza

+ Niezwykle tatwa w sktadaniu i rozktadaniu

Podwodjna wytrzymata linka dla wzmocnienia
bezpieczenstwa uzytkownika

«  Wygodna w uzyciu prosta raczka
Dostepne dtugosci od 90 do 160 cm

+ Kolor: biata zdwoma czerwonymi paskami
Szeroki wybér koncéwek

Waga: 230-337 g (w zaleznosci od dtugosci
laski)

Wybor koncowek:

Do lasek dotaczona jest koncéwka typu
Marshmallow. Chcac zapewni¢ niewidomym
wiekszy komfort uzytkowania lasek Ambutech



istnieje mozliwos¢ zakupu koncowki innego
typu, zgodnie z upodobaniami uzytkownikow.

Dostepne koncowki:

+ Marshmallow - nylonowa koncéwka w ksztat-
cie matego walca o dtugosci ok. 3,5 cmi sred-
nicy 2,5 cm; laska jest standardowo wyposa-
zona w te wtasnie koncowke

« High Mileage - koncéwka o ksztatcie iden-
tycznym jak koncéwka Marshmallow, lecz
wykonana z wytrzymalszego materiatu;
zapewnia 2-3 krotnie dtuzsze uzytkowanie

+  Pencil - koncowka w ksztatcie cienkiego,
wydtuzonego walca; dtugos¢ koncowki: 5
cm, Srednica: 1 cm

« Metal Glide - koncéwka w ksztatcie matego
stozka zakoriczona metalowg okragta ptytka
o $rednicy okoto 27 mm i grubosci okoto 4
mm

« Rolling Ball - koncéwka obrotowa (typu
roller) w ksztatcie kuli o $rednicy okoto 5 cm

« MarshmallowRoller - korcéwka obrotowa
(typu roller) w ksztatcie walca o dtugosci
i Srednicy wynoszacej okoto 3 cm

AutolD Polska S.A.

\\ ] }XHE UJ&

Firma AutolD Polska S.A. istnieje na rynku
ponad 10 lat. Jej misjg jest dostarczanie rozwia-
zan wykorzystujacych nowoczesne technologie
oraz wlasne rozwigzania dotyczace rozpozna-
wania obrazéw, druku oraz systemow stuzacych
zarzadzaniu z ich wykorzystaniem, stworzone
w celu zaspokojenia indywidualnych potrzeb.

BrailloNorway

BRAILLO - NORWAY

Ponad 40 milionéw ludzi z wadami wzroku
na Swiecie potrzebujg czytac¢ i pisa¢ brajlem.
Niestety, zdecydowana wiekszos¢ ma niewiel-
ki lub wcale nie ma dostepu do ksigzek i innych
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materiatdw do czytania w brajlu. BrailloNorway
zostat zatozony ponad trzydziesci lat temu, a jego
misjq jest zapewnienie dobrej jakosci materiatéw
w brajlu. W rezultacie rzad i organizacje pozarza-
dowe w ponad 60 krajach na pieciu kontynen-
tach moga korzystac z ich drukarek brajlowskich
zapewniajacych wysokiej jakosci wydruk mate-
riatbw brajlowskich tj: lektur dla czytelnikow
w kazdym wieku.

Crick Software

Zatozona w 1993 r. przez nauczycieli John
i Ann Crick firma cieszy sie doskonata reputacja.
Firma pochodzi z Wielkiej Brytanii i specjalizu-
je sie w oprogramowaniu do czytania i pisania
dla studentéw w kazdym wieku.lch oprogramo-
wanie jest uzywane na komputerach w ponad
90% szkét podstawowych w Wielkiej Brytanii,
a liczba szkot srednich i wyzszych ciagle rosnie.
Firma zdobyta liczne nagrody zwane ,Oskarami”
podczas konkurséw na najlepsze edukacyjne
oprogramowanie. Kazdego dnia ich zasoby sa
pobierane przez nauczycieli do korzystania we
wszystkich obszarach programu nauczania.

Dolphin Computer Access Ltd

Firma Dolphin umozliwia dostep do kompu-
tera inwalidom wzroku oraz ludziom majacym
trudnosci w postugiwaniu sie pismem. Ich
produkty: DolphinSuperNova oraz Dolphin
Guide umozliwiajg osobom niewidomym korzy-
stanie z wiekszosci aplikacji i programéw kompu-
terowych jak np. obstugiwanie poczty email, czy
poruszanie sie po stronach internetowych. Super-
Nova otwiera zupetni
inny $wiat dostepnosci,
pozwalajac  niepetno-
sprawnym  wzrokowo
uzytkownikom kompu-
terow na uzywania ich
ulubionych progra-
mMOwW za pomocg mowy,
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powiekszenia i/lub brajla. Dolphin Guide jest
idealny dla 0so6b starszych i tych, ktdrzy nigdy sie
nie uczyli obstugi komputera. Jest wspaniatym
rozwigzaniem dla tych, ktéorym wzrok pogarsza
sie, dla stabo widzacych lub niewidomych.

Firma Dolphin oferuje réwniez szereg
programéw umozliwiajacych postugiwanie sie
formatami alternatywnymi, przeznaczonymi do
tworzenia tekstu w formie dostepnej dla inwali-
doéw wzorku, dyslektykéw i Oséb majacych trud-
nosci w nauce. EasyConwerter tworzy publika-
cje w formacie MP3 ksigzek moéwionych DAISY
w druku powiekszonym i brajlem.

E.C.E. Konrad tukaszewicz

Firma E.C.E. jest producentem elektronicz-
nego sprzetu rehabilitacyjnego dla niewidomych.
Zostata zatozona w 1992 r,, a jej pracownicy legi-
tymuja sie dwudziestoletnim doswiadczeniem
w dziedzinie rehabilitacji os6b niewidomych.

Eurobraille SAS

Firma Eurobraille zato-
zona w 1980 r. jest dazisiaj
gtébwnym francuskim wytwor-
cg elektronicznego  sprzetu
brajlowskiego. We wspétpra-
cy z czotowymi producentami
sprzetu telefonicznego, takimi
jak Alcatel - Lucent, stworzyta wachlarz centrali
telefonicznych przeznaczonych dla niewidomych
operatorow. Jest producentem brajlowskich
monitoréw i notatnikéw Esys.

Freedom Scientific

(| ))) Freedom

Scientific

»

Firma  FreedomScientific  projektuje,
wytwarza i sprzedaje produkty oparte o wysoka
technologie, ktéra umozliwia réwny z innymi
dostep do informacji i korzystanie z komputeréow
osobom niepetnosprawnym wzrokowo.Dziata na
rynku od niemal 20 lat, a jej produkty sg sprze-
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dawane w kilkudziesieciu krajach swiata w dzie-
sigtkach wersji jezykowych.Freedom to Jaws,
PacMate, Focus, Magic itd. By¢ moze nie ma niewi-
domych, ktérzy nie styszeliby o tych produktach.
Wiekszos¢ wybiera wtasnie te produkty.

Index Braille

Firma Index Braille
jest najwiekszym produ-
centem drukarek brajlow-
skich na S$wiecie.Dziata
na rynku od ponad 25 lat.
Siedziba firmy znajduje sie
w Szwecji, a jej drukarki
Znane i uzywane sg wsze-
dzie.

Infomex sp. z o.0.

INFOMEX

Od blisko 20 lat firma Infomex dostarcza
zaawansowane ustugi IT z dziedziny auto ID,
data center, infrastruktury IT, oprogramowania
biznesowego oraz telekomunikacji i teletechni-
ki. Doswiadczona kadra inzynieréw, serwisan-
tow, doradcow biznesowych, rozwinieta baza
logistyczna oraz profesjonalny system helpdesk
dziatajagcy 24 godziny na dobe umozliwiaja
kompleksowa realizacje réznorodnych projektow
informatycznych oraz zapewnienie bezposred-
niego wsparcia specjalistow na kazdym etapie
realizacji zadan - od analizy biznesowej, poprzez
szkolenia, po nadzér powdrozeniowy.

LUMEN

Celemfirmy jest dostarczenie nowoczesnych,
innowacyjnych rozwigzan dla oséb z wadami
wzroku. W jej ofercie znajdujq sie takie pozycje
jak: powiekszalniki komputerowe, lupy elektro-
niczne, telefony komoérkowe dla niewidomych,
a takze przedmioty codziennego uzytku dosto-
sowane do potrzeb oséb z dysfunkcjg wzroku.

Zaktad Elektroniczny KAREX

Zajmuje sie produkcja trwalych oznaczen
zawierajacych pismo brajla. Przedmiotem ich
prezentacji bedg oznaczenia wykonane ze stali



nierdzewnej oraz aluminium - tablice informa-
cyjne, tabliczki nadrzwiowe, dyplomy dla os6b
niewidomych oraz wiele innych.

Migraf Michat Kwasniewski

UMIGRAF

Firma istnieje na rynku od 2001 r. Zajmuje sie
opracowywaniem i konstruowaniem urzadzen
przeznaczonych dla os6b niewidomych i stabo-
widzacych, ktére pomagaja i utatwiajg im samo-
dzielne poruszanie sie w terenie. Firma stynie
z produkcji Nawigatora, ktéry aktualnie jest
oferowany w nowej wersji pod nazwa NaviEye.

Spétdzielnia Nowa Praca Niewi-
domych

Producent nowoczesnych rozwigzan tech-
nicznych wspomagajacych osoby niewidome
i stabowidzace. Sztandarowym produktem spoét-
dzielni jest Czytak - seria odtwarzaczy cyfrowej
ksigzki mowionej w petni przystosowanych dla
0s6b niepetnosprawnych.

Na tegorocznej konferencji przedstawiony
zostat najnowszy model tego urzadzenia - Czytak
PLUS z radiem oraz nowos¢ - mowiaca, w petni
udzwiekowiona tadowarka do akumulatorow
TBC.

Nowa Praca Niewidomych znana jest rGwniez
z tego, iz od wielu lat dziata na rzecz srodowiska.
Poza dziatalnoscig produkcyjng prowadzi Warsz-
taty Terapii Zajeciowej, Biblioteke Ksigzki Mowio-
nej, ktéra posiada juz w swoich zbiorach ponad
6500 pozycji, nowoczesne Call-Center oraz Studia
Nagran, gdzie bez przerwy nagrywane s kolejne
ksigzki méwione. We wszystkich wymienionych
dziatach wiekszo$¢ pracownikow stanowia osoby
z dysfunkcja wzroku.

e
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OptelecB.V.

Optelec

Life is worth enjoying

Firma Optelec jest wiodgcym producentem
rozwigzan wspomagajacych dla oséb z dysfunk-
cjg wzroku. Szeroka gama prostych w obstu-
dze i skutecznych w dziataniu rozwigzan, w tym
elektroniczne powiekszalniki - produkty z serii
ClearView,Clearnote, Traveler, Farview,Compact+,
Compact 5HD (zdobywca IDOLA 2011), Clear-
Reader+ (zdobywca IDOLA 2009), Alva, tj. urza-
dzenia stacjonarne, przenosne powiekszalniki
i monitory brajlowskie — poprawiajg jakos¢ zycia
tysigcom oséb na catym swiecie. W Polsce od
ponad 20 lat jest to firma numer 1 w dziedzinie
elektronicznych powiekszalnikow.

Perkins School for the Blind

Perkins

Perkins Products, bedaca czescia szkoty dla
niewidomych Perkins, produkuje brajlowskie
maszyny do pisania PerkinsBrailler — najcze-
$ciej uzywane maszyny brajlowskie na Swiecie.
Najnowszy produkt firmy to maszyna Smart
Brailler. Dziat technologii adaptatywnych firmy
oferuje inwalidom wzroku produkty takie jak
nowy monitor brajlowski Seika oraz podreczniki
dla oséb niewidomych lub niewidomych z dodat-
kowymi niepetnosprawnosciami.

ShinanoKenshiEurope, Plextalk

PLEYCTALK

ASSISTIVE TECHNOLOGY DEVICES

ShinanoKenshiGroup - wtasciciel marki
PLEXTALK oraz producent znanych na caltym
Swiecie cyfrowych odtwarzaczy ksigzki w forma-
cie Daisy i dyktafonéw dedykowanych osobom
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niepostugujagcym sie pismem (w tym osobom
z dysfunkcjg wzroku i dyslektykom). Urzadzenia
PLEXTALK cieszg sie uznaniem uzytkownikéw na
catym Swiecie, zaréwno ze wzgledu na ich jakos¢,
jak i tatwg obstuge.

W obecnej erze pisana informacja stata sie
wszechobecna, wiec w tej sytuacji nie mozna
zapomnie¢ o osobach z trudnosciami w odczy-
tywaniu drukowanych tekstéw. Przez ponad
dziesie¢ lat ShinanoKenshiGroup pod marka
PLEXTALK specjalizuje sie w rozwoju i produk-
¢ji cyfrowych, moéwiacych odtwarzaczy ksigzek.
Najnowszy odtwarzacz PLEXTALK Linio Pocket to
przenosny odtwarzacz DAISY na karty SD pozwa-
lajacy na czytanie ksigzek i odtwarzanie mate-
riatow audio w kazdym miejscu i czasie. Jest to
réwniez wysokiej jakosci dyktafon, ktéry pozwala
na wstawianie nagtéwkoéw i tatwag nawigacje po
nagraniach. PLEXTALK Linio Pocket posiada tez
mozliwos¢ taczenia sie z siecig WIFI, co pozwala
na pobieranie lub odbieranie strumieni radia
internetowego, podcastéw oraz ksigzek DAISY
bezposrednio z bibliotek oferujacych materiaty
poprzez protokét dostawy online. Wiecej infor-
macji pod adresem: www.plextalk.eu

Svarovsky

Czeska firma Svarovsky juz od ponad 15
lat specjalizuje sie w produkgji biatych lasek prze-
znaczonych dla oséb niepetnosprawnych wzro-
kowo. Od 10 lat mozna sie spotkac z ofertg firmy
na polskim rynku, przewaznie za posrednictwem
Polskiego Zwigzku Niewidomych w Warszawie.

W ofercie znajduja sie wszelkie typy lasek:
orientacyjne, sygnalizacyjne i podporcze.W zalez-
nosci od konstrukcji dzielg sie na laski o r6znej
funkcjonalnosci: niesktadane, sktadane, telesko-
powe oraz kombinowane. Wiekszo$¢ lasek wyko-
nanych jest z aluminium lub z jeszcze Izejszego
kompozytu, sa rowniez laski drewniane. Ponadto
w ofercie jest wyposazenie zamienne i dodatko-
we, takie jak rozmaite koncowki, rekojesci oraz
etui do lasek.

Produkujac ponad 10000 lasek rocznie,
firma Svarovsky jest najwiekszym europejskim
producentem tego asortymentu. Laski wyréznia-
ja sie wysoka jakoscig w stosunku do niewygéro-
wanej ceny.




Svec a Spol s.r.o.

Ta stowacka firma zostata zatozona w 1993
r. Oferuje projektowanie i rozwéj systeméw CAD/
CAM. Podzielona jest na cztery dziaty produkcyj-
ne: Produkcja matryc i form, Produkcja alumi-
nium i stali nierdzewnej, Produkcja konstruk-
¢ji stalowych i Produkcji zespotéw blaszanych.
W zwigzku z dziedzing, w ktérej dziata, jest
w stanie produkowac profesjonalne maszyny
brajlowskie do pisania, ktore konkuruja z produk-
tami firmy Perkins. Maszyny firmy Svec a Spol sg
w naszym kraju popularne od lat.

TYFLOKOM Kamil Kowalczyk

Firma Tyflokom powstata by poméc osia-
gna¢ niezalezno$¢ ludziom z dysfunkcjg wzroku,
dazy do wyréwnywania szans, minimalizowania
dysproporcji i otwierania drzwi na $wiat osobom
niewidomym i stabowidzagcym. Dzieki wielo-
letniemu doswiadczeniu i praktycznej wiedzy
z powodzeniem realizuje misje ksztatcenia osoéb
z dysfunkcja wzroku.

Transition Technologies S.A.

(& TRANSITION
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Od ponad 20 lat tworzy i dostarcza klientom
rozwigzania informatyczne stojace na najwyz-
szym Swiatowym poziomie.Tworzy oprogramo-
wanie z myslg o duzym przemysle, ze szczegol-
nym uwzglednieniem sektora energetycznego
i gazowego, a takze automatyki przemystowe;j.
Wytwarza oprogramowanie réwniez dla innych
branz, a oferowane produkty i ustugi wykorzysty-
wane s na catym $wiecie.

W 2010 r. firma otrzymata status Centrum
Badawczo Rozwojowego.

W ramach dzialu Badawczo-Rozwojowe-
go zostat zrealizowany projekt Seeing Assistant
dofinansowany z Dziatania 1.4 POIG 2007-2013.
Na bazie badan przemystowych projektu Seeing
Assistant powstata grupa aplikacji mobilnych
dedykowana osobom niewidzacym lub stabowi-
dzacym, pomagajaca uzytkownikom w réznych
dziedzinach zycia codziennego.
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A oto lista Instytucji i Fundacji dzia-
tajacych na rzecz oséb niewidomych:

« Stowarzyszenie na Rzecz Rehabi-
litacji Osob Niewidomych i Stabo
Widzqcych , Spojrzenie”

« Fundacja BO WARTO
« Projekt Niewidomi na Tandemach
« FUNDACJA PBG

« Towarzystwo Pomocy Gtuchonie-
widomym z Warszawy

« Dziat Zbioréw dla Niewidomych
GBPiZS

e« Muzeum Patac w Wilanowie

« Polski Zwiqzek Niewidomych
z Ostrofeki

 Polski Komitet Paraolimpijski

« Stowarzyszenie
mozliwosci”

~Iwoje nowe

« SOSW dla Dzieci Niewidomych
i Stabowidzqcych w Krakowie

« Polski Zwiqzek Niewidomych
Wejherowo

 Szpital okulistyczny RETINA
« Centrum Nauki Kopernik
« DMMS Sp. z0.0.5.K.A

« Specjalny Osrodek Szkolno-
-Wychowawczy dla Dzieci Stabo-
widzqcych nr 8 im. dr Zofii Galew-
skiej z Warszawy
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Uczestnictwo w Konferencji REHA byto dla
nas bardzo wartosciowym doswiadczeniem.
Utwierdzito nas w przekonaniu, ze nalezy pamie-
ta¢ o potrzebach ludzi niepetnosprawnych
i poszerza¢ Swiadomosc¢ spoteczng w tym zakre-
sie. Wymiana pogladodw, spostrzezen, z osobami
niepetnosprawnymi, spojrzenie na napotykane
przez nie trudnosci w zyciu codziennym, przy-
czynity sie do teqo, ze z jeszcze z wieksza ochota

i zaangazowaniem bedziemy w przysztosci reali-
zowac projekty wydawnicze skierowane do
wszystkich odbiorcéw. Dziekujemy organizato-
rom za zaproszenie nas do udziatu w tegorocznej
Konferencji, zas wszystkim gosciom za odwie-
dzenie naszego stoiska.

Agnieszka Bozek - Dyrektor Sprzedazy
DMMS media distribution

Fundacja PBG zgtosita swoj udziat w towa-
rzyszacym Konferencji targom najnowszych osia-
gnie¢ w dziedzinie rehabilitacji niewidomych.
Realizujac projekt: Prezentacja makiet stadio-
now wybudowanych przez Grupe PBG pokazata
makiety stadionéw wedrujace po Polsce od kwiet-
nia 2012 roku. Nasza najwieksza radoscia byto to,
ze makiety stadionéw z opisami w Braille’'u mogta
obejrze¢ wielka liczba uczestnikow Konferencji
— zaproszone przez organizatoréw osoby niewi-

dome i stabowidzace z Polski, ale i z zagranicy
(blisko 2600 uczestnikoéw). Jako uczestnik Konfe-
rencji Fundacja PBG wtaczyta sie w bardzo znacza-
cy sposOb w dziatanie na rzecz pomocy i wyréw-
nywania szans osobom z niepetnosprawnoscia
o zasiegu nie tylko ogdélnopolskim, ale i miedzy-
narodowym.

Cieszymy sie, ze makiety stadionéw Narodo-
wego, PGE Arena w Gdansku oraz INEA Stadionu
Miejskiego w Poznaniu mogty ,obejrzec¢” z bliska,
dotkna¢ osoby niewidome i stabowidzace. Mogty
zapoznac sie z ich konstrukcja, dowiedzie¢ sie

takich informacji jak np. pojemnos¢ stadionu, jego
wymiary, wymiary boiska, liczba miejsc dla kibicow
itp. Niezwykle satysfakcjonujacym byt dla nas fakt
bardzo duzego zainteresowania ze strony odwie-
dzajacych wystawe. Prezentacja makiet stadio-
noéw wykonanych przez artyste Romana Kosmale
byta podczas wystawy interesujacym i atrakcyj-
nym miejscem, do ktérego zwiedzajacy podcho-
dzili z zaciekawieniem, z jeszcze wiekszym zainte-
resowaniem podejmowali rozmowe, dowiadywali

\_\.‘u" :

| O
sie od nas informacji, ktérych nie byto w opisach
makiet stadiondéw, zabierali ze sobg nasze folderki
z informacja o artyscie i catym projekcie. Chetnie
zabiore - méwili - to, ktos mi poczyta. Wierzymy,
ze na kolejng Konferencje, na ktérg juz otrzyma-
liSmy zaproszenie, nasze folderki przygotujemy
w Braille'u.

Dziekujemy organizatorom za mozliwos¢
uczestniczenia w wielkim miedzynarodowym
wydarzeniu.

Lidia Pretka
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Lista produktow zgtoszonych do wyroznienia
IDOL w kategorii PRODUKT DLA NIEWIDOMYCH

Braille Box V4 firmy Index Braille

Szybka i cicha drukarka brajlowska druku-
jaca na pojedynczych kartkach papieru. Dzieki
nagradzanemu wzornictwu i przystepnej cenie
Braille Box jest wyjatkowo atrakcyjng oferta na
rynku drukarek brajlowskich. Wyposazona jest
w jeden z najdoskonalszych podajnikow arkuszy,
a zarazem jest szybka i trwata. Braille Box jest
pierwsza drukarka brajlowska, ktéra wyrdzniono
prestizowa nagroda Red Dot (,Czerwony punkt”)
za najlepsze wzornictwo. Drukarka automatycz-

nie organizuje wydruki w sktadane gazetowe
arkusze. Ma fatwe do zlokalizowania facze tech-
niczne wyposazone w USB, wejscie sieciowe
i porty szeregowe oraz cichg wentylacje

e o o
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Chinczyk dla niewidomych firmy
Altix

Mozna na rynku kupi¢ Chinczyka tekturo-
wego z matymi plastikowymi pionkami, ale nie
nadaje sie on dla niewidomych i ich rodzin. Altix
wyprodukowat Chinczyka z drewniang plansza.
Jest wykonana z twardego i trwatego drewna
jesionu. Otwory dla pionkéw, pozycje startowe
i meta sg wgtebione poprzez frezowanie. Z tego
samego materiatu sg wykonane pionki i brajlow-
ska kostka. Do tego dochodzi instrukcja w brajlu
i w czarnym druku. Caty komplet jest wktadany
do specjalnego etui, by nic nie zgineto. Ten Chin-
czyk jest bardzo dobrze oceniany oraz 2-3 razy
tanszy od innych produkowanych w Europie.

: \.N
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~Dotykownik - atlas wypuktej
grafiki dla wszystkich i o wszystkim;
zbior rycin zaprojektowanych dla
publikac/i Fundacji Szansa dia Niewi-
domych”

To wyjatkowe wydawnictwo wytworzone
w Printing House firmy Altix sktada sie z czte-
rech tomow. Jest zbiorem wypuktych rycin opra-
cowanych dla Fundacji i wszystkich jej publi-
kacji. Do stworzenia tych rycin przyczynili sie:
Katarzyna Pigtkowska (gtéwna autorka grafiki),
Joanna Zbruk, Paulina Musiat (wsp&tpracownicz-
ki autorki), Krzysztof Kulik i Marek Kalbarczyk
(twércy tej jedynej w swoim rodzaju drukar-
ni). Niektére zamieszczone w albumie ryciny sa
w wersji brajlowskiej, a inne w technologii trans-
parentnej, w ktérej obraz jest zarébwno czarno-
drukowy, jak i brajlowski.

Focus 14 firmy Freedom Scientific

Focus 14 Blue
zapewnia kompakto-
wy, dotykowy dostep
do komputera perso-
nalnego i nowocze-
snych komoérek. Jego
niewielkie wymiary
sprawiaja, ze $wietnie nadaje sie do pracy z prze-
nosnymi urzadzeniami.Focus 14 Blue zapew-
nia petne wsparcie dla urzadzen firmy Apple.
Dziata z Mac OS X Mountain Lion, najnowszym
systemem operacyjnym dla komputeréow Apple.
Zapewnia szeroki zakres funkcji wejscia i wyjscia
tgcznie ze skrétami brajlowskimi. Jest takze
zgodny ze wszystkimi urzadzeniami z iOS 6, tak
wiec mozna uzywac iPhone®, iPad® oraz iPod®
Touch przez Bluetooth. Mamy tutaj petna nawi-
gacje po ekranie poczatkowym i rozmaitych apli-
kacjach, mozemy tez pisac i czytac skrotami braj-
lowskimi lub brajlem komputerowym.

Focus 14 Blue zawiera nastepujace funkcje:
+ 14 komorek brajlowskich

«  Przyciski przywotywania kursora nad kazda
komorka brajlowska

+ 8-klawiszowa klawiature brajlowska w stylu
Perkins z dwoma dodatkowymi klawiszami
Shift
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Dwa przyciski przewijania, dwa przyciski
dwubiegunowe i dwa przyciski wyboru

« Nawigacyjny przycisk biegunowy i przycisk
trybu na kazdym z korcéw monitora braj-
lowskiego, stuzace do szybkiej nawigacji po
plikach, listach i menu

« Regulowana sztywnos$¢ punktow brajlow-
skich

Konfigurowane komérki statusu
+ Potaczenie z komputerem przez USB
Potaczenie bezprzewodowe Bluetooth®

«  Wsparcie dla telefonéw komérkowych oraz
innych urzadzen mobilnych obstugiwanych
przy pomocy aplikacji firm trzecich.

Laska sktadana identyfikacyjna
grafitowa firmy Ambutech

To Swietna, nowatorska laska przeznaczona
do poruszania sie w sytuacjach wyjatkowych,
kryzysowych oraz na co dzien w zamknietych
pomieszczeniach lub do dysponowania nig gdy
chodzi sie z asysta. Sa to lekkie laski o unikalnej
budowie. Sg ztozone z grafitowych rurek wykona-
nych z inzynierska precyzja, dzieki czemu wyjat-
kowo tatwo sktadaja sie i rozktadaja. Ma to wielkie
znaczenie dla niewidomych uzytkownikéw.

Specyfikacja techniczna:
« Ich waga jest znacznie nizsza niz zwyktej laski

Z fatwoscig mieszcza sie w torebce lub kiesze-
ni

« Dostepne rozmiary: od 110 do 150 cm w 10
cm skokach

Laskisg ztozone z7 wyraznie krétkich elemen-
tow, dzieki czemu mieszczg sie nawet w ptyt-
kich kieszeniach i dosy¢ matych torebkach.



PLEXTALK Linio Pocket firmy
Shinano Kenshi

To pierwszy na Swiecie, przenosny odtwa-
rzacz DAISY Online i dyktafon dla oséb z dysfunk-
¢ja wzroku i dyslektykéw. PLEXTALK Linio Pocket
to 8 GB pamieci wewnetrz-
nej, 4 GB pamieci na karcie
SD, kalendarz, wsparcie dla
formatéw ePub i PDF oraz
wysokiej jakosci silnik do
konwersji tekstu na mowe.
Odtwarzacz odczytuje wiek-
szo$¢ formatéw audio i szczyci
sie znakomitymi mozliwoscia-
mi nagrywania i edycji. To
jedyny mobilny odtwarzacz
Daisy z mozliwoscig bezpo-
$redniego otrzymywania
ksigzek wystanych z bibliotek za pomoca Daisy
Online Delivery Protocol.

Smak na koniuszkach palcow
— publikacja Fundacji Szansa dla
Niewidomych

To druga wersja tej
l ksigzki. Jej autorami s Marek
Kalbarczyk i Piotr Adamczew-
ski. Pierwszy z nich opowiada
o Mazowszu i jego zabytkach
oraz o bezwzrokowym goto-
waniu. Procedury, jak mozna
gotowac nie widzac, sg wple-
cione w przepisy kulinarne
kuchni mazowieckiej i porady
kulinarne, ktérych autorem
jest Piotr Adamczewski. Obaj autorzy wspomi-
naja swoje mazowieckie spotkania w muzeach,
patacach, restauracjach, przy rozlicznych mazo-
wieckich pomnikach. Ksigzka zostata uznana za
najlepszy produkt opracowany w wojewddztwie
mazowieckim. Dostepna jest w wersji brajlowskiej
z wieloma wypuktymi rycinami i w formie bardzo
atrakcyjnego albumu ze znakomitg grafika.

SeeingAssistant-Move firmy Trans-
ition Technologies

Opis nagrodzonego produktu w rozdziale
Wystawcy na REHA 2013"
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Smart Brailler firmy Perkins
Products

To nowoczesne urzadzenie edukacyjne
Hi-Tec. Wbudowany ekran wideo pofaczony
z dzwiekowym systemem informacji zwrot-
nej wyswietla i wymawia litery i stowa w czasie
rzeczywistym w trakcie pisania brajlem. Urza-
dzenie SMART BraillerR skonstruowane przez
Perkins Product we wspétpracy z Amerykanska
Drukarnia dla Niewidomych (APH) otwiera nowe,
bardziej intuicyjne mozliwosci dla uzytkowni-
kow widzacych i niewidomych porozumiewa-
jacych sie brajlem, nauczajacych i uczacych sie
pisma niewidomych. Od tej chwili nauczyciele
w zwyktej szkole odczytaja to, co pisza brajlem
ich niewidomi uczniowie. Widzacy rodzice beda
mogli pomoc w odrabianiu lekcji swoim dzie-
ciom z dysfunkcjg wzroku.

Udzwiekowione tyflomapy firmy
Altix. Wzrok, dotyk, stuch

Przedstawiaja

obiekt prezentujac
jegowygladirozmiesz-
czenie poszczegol-

nych pomieszczen,
drzwi, schodow, toalet,
& wind itp. Specjalnie
dobrana kolorystyka
powoduje, ze tyflomapy wygladaja estetycznie.
Sa dobrze odczytywane i widzialne przez rézne
grupy niepetnosprawnych, réwniez daltonistow.
Uwypuklone oraz udzwiekowione informacje
kierowane sg do niewidomych, ktérzy moga
odnalez¢ dzieki nim wtasciwa droge. Dokonane
wczesniej nagrania sa odtwarzane po wcisnieciu
wkomponowanych w mape przyciskow.

Uzupetnieniem dotykowych map jest zain-
stalowany w nich system do ich odnajdowania
(namierzania). Sktada sie on z prostego pilota
z jednym przyciskiem. Po jego wcisnieciu mapa
emituje charakterystyczny dzwiek lokalizacyjny.
| juz wiadomo, gdzie ona jest. Ta sama funkcja
moze by¢ uruchomiona ze smartfonéw wypo-
sazonych w system Android. Wykorzystujac tacz-
nos¢ bezprzewodowq Bluetooth, smartfon reali-
zuje funkcje pilota. Dzieki takiemu ,sprytnemu”
systemowi namierzania kazda mapa zostanie
odnaleziona.
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ClearView+ Speech firmy Optelec

Opis nagrodzonego produktu w rozdziale
+~Wystawcy na REHA 2013”

Cliker 6

Cliker 6 jest wielokrotnym zwyciezca
nagréd wsrdd narzedzi do czytania i pisania
produkowanych przez UK Crick Software. Nowa,
polska wersja programu zawiera dostepne cate
menu w jezyku polskim, jak réwniez wysokiej
jakosci polskiego lektora. Indywidualne potrze-
by kazdego studenta zostaty w tym produkcie
uwzglednione poprzez umieszczenie takich opcji
jak: zmiana wielkosci tekstu, wysokie mozliwo-
$ci wyboru kontrastu pomiedzy ttem a tekstem,
jasny i czytelny ekran, duze ikony z ich glosowym
opisem, regulacja powiekszania catego doku-
mentu. Student uzywajacy programu moze miec
pewnos¢ o poprawnosci pisanego tekstu dzieki
zamieszczonemu wysokiej jakosci systemowi
odczytujacemu poszczegdlne stowa.

Clicker©
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Ruby XL HD

Ruby XL HD firmy Freedom Scientific to
przenos$ny powiekszalnik HD. Nowy Ruby XL
HD tworzy krystalicznie czysty obraz w wysokiej
rozdzielczosci. Maty Ruby moze towarzyszy¢ nam
wszedzie. 5-calowy panoramiczny wyswietlacz
LCD uwypukli nawet najmniejsze detale. Mozna
14-krotnie powiekszy¢ ksigzki, fotografie, gazety,
etykiety lekéw i wiele wiecej. 20 trybow koloru
wyswietlania daje mozliwos¢ wyboru najlepsze-
go dla nas. Stworzony dla komfortu i prostego
uzytkowania Ruby XL HD jest intuicyjny w obstu-
dze. Kolorowe, wypukte przyciski utatwiajg usta-
wienie powiekszenia, zmiane koloru lub dodanie
linijki podkreslajacej czytany tekst. Zamrozony
obraz mozna przenies¢ na komputer. Mozna
zapisa¢ 80 obrazow takich jak numery telefonu,
numery seryjne, zdjecia rodzinne i przenies¢ je za
pomoca Ruby XL HD do swojego komputera za
pomocg portu USB.
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Najwiekszy producent brajlowskich drukarek na

swiecie - Firma INDEX BRAILLE

Innowacyjnos¢ to klucz do pozytywnych
zmian. Tam, gdzie jest zmiana, pojawia sie rozwéj
i pokonywane sg kolejne bariery. Satysfakcjonu-
jace jest to, ze producent drukarek brajlowskich
Index Braille jest tego swiadomy. Najnowsza
(czwarta) wersja drukarek tej firmy stanowi duzy
krok naprzéd w dziedzinie drukowania brajlem.
Sa one wynikiem najwiekszej inwestycji, jaka
kiedykolwiek dokonata firma Index Braille. Dzigki
temu uzytkownicy przeskakujg od technologii
roku 2000 do technologii roku 2013. To ogromny
i odczuwalny przeskok, dzieki ktéremu doswiad-
czamy catkowicie nowej jakosci. Zewnetrznie
drukarki linii V4 wygladajg tak samo jak ich
poprzedniczki, jednakze nie dajmy sie zwiesc.
Basic-D V4 i Everest-D V4 sq duzo lepsze,
szybsze, tatwiejsze w uzyciu i majq dtuzszy
okres eksploatacgji.

Model Everest-D V4

To prawdziwie wielozadaniowa maszyna.
Drukarka ta ma bardzo szeroki zakres zastosowan.
Mozna na niej drukowac¢ dwustronnie ksigzki,
czasopisma, etykiety i inne materiaty na pojedyn-
czych kartkach papieru lub folii plastikowej badz
z cienkiego metalu. Mozliwosci jest naprawde

#

wiele. Everest-D V4 jest wyposazona w bardzo
stabilny podajnik pojedynczych arkuszy i wspiera
bardzo popularny format czterostronny wprowa-
dzony pierwotnie w drukarce 4x4.

Drukarka Basic-D V4

Drukarka ta jest tatwa w uzyciu i bardzo
lubiana. Poniewaz jest stosunkowo lekka, uzyt-
kownicy czesto zabieraja ja na spotkania lub
w podréz. Drukuje dwustronnie na papierze
perforowanym. Moze drukowac brajlowskie
etykiety.

Drukarka Basic-D V4 jest zaprojektowa-
na zupetnie od nowa. Przy jej tworzeniu wzieto
pod uwage zaréwno opinie klientéw jak réwniez
doswiadczenia wyniesione z produkgji i serwiso-
wania poprzednich modeli. Oto lista ulepszen:

Koniec z nieczytelnymi tabelami! Tryb druko-
wania Sideways umozliwia czytelniejsze ich
drukowanie;

Oszczednos¢ i mniejsze zuzycie papieru -
liczbe znakéw w wierszu zwiekszono tak, by
na papierze wszystkich rozmiarbw mozna
byto drukowac bez marginesu;
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« Optyczny czujnik papieru oraz optyczny
czujnik przesuwu papieru zapewniajg precy-
zyjna prace;

«  Swoboda przy przenoszeniu drukarki, waga
zostata zmniejszona do 7,6 kg;

Drukarka Braille Box V4

To takze nowy model drukarki. Drukuje na
pojedynczych arkuszach. Jest bardzo szybka
i przeznaczona do nieprzerwanego drukowania
duzej ilosci materiatéw. Jej podstawowe cechy to:

« Zaskakujaca szybkos$¢! Drukuje 900 stron na
godzine.

« Znakomitg czytelnos¢ zapewnia doskonata
jakos¢ wypuktych punktéw.

«  Zadziwiajaco niski poziom hatasu.

«  Wydajny i oszczedny format czasopisma. Na
kartce A3 drukowane sg 4 strony A4.

Braille Box przeznaczona jest do uzyski-
wania duzej ilosci wydrukéw brajlowskich przy
wykorzystaniu do tego celu zwyktego papieru.
Drukarke te mozna $miato podsumowac: wydaj-
nos¢ i atrakcyjna cenal

Drukarki V4 sg wieloprocesorowe, podczas
gdy ich poprzedniczki wykorzystywaty tylko
jeden procesor. Jest to duzy krok naprzéd,
czynigcy drukarki V4 stabilniejszymi, trwalszymi
i fatwiejszymi niz jakiekolwiek do tej pory.
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Niski poziom hatasu

W opisywanych drukarkach uzyskano
niezwykte i niespotykane dotad wyciszenie pracy.
Dobra jakos¢ punktéw brajlowskich zawsze
oznaczata wysoki poziom hatasu. Teraz ulegto
to zmianie. Braille Box jest pierwszg drukarka
drukujaca na pojedynczych arkuszach, ktéra
jest catkowicie "zapieczetowana". Miejsca, przez
ktére papier jest prowadzony i w ktorych jest
zadrukowywany, sa catkowicie odizolowane od
zewnetrznego otoczenia. Hatas, jaki zwykle jest
generowany przez wentylator, jest zredukowany
przez ttumik, a obudowa jest zbudowana przy
uzyciu najnowszej techniki pochtaniania hatasu.
Drukowanie brajlem nie bedzie juz przeszkadzac
w codziennych czynnosciach. Stuchanie muzyki
czy wiadomosci nie bedzie juz zaktécone przez
hatas drukarki.

Najlepszy podajnik papieru

Podstawowg czescig dobrej drukarki druku-
jacej na pojedynczych kartkach papieru jest
podajnik papieru. Zastosowany w Braille Box jest
najlepszy z podajnikéw, jakie kiedykolwiek byty
stosowane w drukarkach brajlowskich. Dzieki
niemu trzy gtowice drukujace dziatajg niezwy-
kle stabilnie. Funkcja pobierania papieru zostata
zoptymalizowana dla papieru dobrej jakosci
i przetestowana do perfekcji. Taca na papier
miesci do 400 arkuszy. Dzieki temu mozna druko-
wac duzo bez koniecznosci wktadania nowego
papieru. Taki podajnik z najwyzszej pétki bedzie
czescig wszystkich drukarek firmy Index Braille
w nadchodzacych latach.

Inwestowanie dla przysztosci

Firma Index Braille zainwestowata w Braille
Box niemal 20 razy wiecej niz inwestowa-
ta w latach 90-tych w Everest i 4x4. Everest jest
liderem na rynku w swoim segmencie od 20 lat.
Firma zywi nadzieje, ze Braille Box bedzie liderem
na rynku w przysztosci, dokfadnie tak, jest juz od
lat.
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Najstawniejsze na swiecie brajlowskie maszyny
do pisania - dziatalnos¢ FIRMY PERKINS

‘

Koncepcja SMART Brailler’a naro-
dzita sie z inicjatywy Davida
Morgana, vice-Prezesa i Gfowne-
go Menadzera produktow Perkins.
Celem byto przyjrzenie sie klasycz-
nej drukarce PerkinsBrailler -
najszerzej rozpowszechnionemu
narzedzia uzywanemu do nauki
brajla na swiecie - i dodanie funk-
¢ji znacznie utatwiajgcych nauke
brajla. Do standardowego, mecha-
nicznego PerkinsBrailler’a zespot
rozwoju produktow dodat wyjscie
audio, aby kazda osoba piszqca
w brajlu mogta ustysze¢ doktadnie
to, co pisze — odczytac kazdy znak,
stowo, linie i caty tekst.

Dodatkowo  wyswietlacz ~ umieszczony
w przedniej czesci urzadzenia pozwala stabowi-
dzacemu uzytkownikowi, widzacemu rodzico-
wi, nauczycielowi, przyjacielowi lub rodzenstwu

na odczytanie brajlowskiego tekstu - w druku
oraz w elektronicznie symulowanym brajlu
(Sim Braille). Zatem proces nauczania brajla jest
dostepny dla wszystkich oraz jest wzbogacony
wielo-sensorycznym i natychmiastowym wspar-
ciem.

Poza wsparciem wizualnym i audio, SMART
Brailler posiada nastepujace funkcje:

«  Mozliwos$¢ edycji, zapisu i transferu doku-
mentow elektronicznych poprzez USB

«  Mozliwo$¢ pobierania ¢wiczen do nauki
brajla

+ Gniazdo stuchawkowe jack i kontrole gtosno-
sci

« Oprogramowanie przetwarzajace tekst na
mowe firmy AcapelaGroup

« Funkcja mechanicznej maszyny do pisania
- po opanowaniu pisania w brajlu uczen
moze wytgczy¢ wsparcie wizualne oraz audio
i korzysta¢ tylko z klasycznych mozliwosci
urzadzenia
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« Dla innych krajéw opracowano wiele plat-
form jezykowych - obecnie pracujemy nad
jezykami: Francuskim, Hiszpanskim, Arab-
skim i innymi.

- Baterie mozna wymieni¢ oraz tadowac
ponownie

SMART Brailler zostat przyje-
ty z ogromnym entuzjazmem na
konferencjach, targach oraz przez
uzytkownikow na calym swiecie.

Obecnie w towarzystwie wielu
ekspertow w dziedzinie brajla
Z réznych krajow trwajq prace nad
lokalizacjq SMART Brailler’a na
dodatkowe jezyki poza angielskim.

Badania nad SMART Brailler'em rozpoczety
sie analiza réznych rynkéw docelowych, ktére
hipotetycznie mogtyby skorzysta¢ z idei takiego
urzadzenia. Faktem jest, ze wielu cztonkéw na
potencjalnym rynku uwaza alfabet brajla za
trudny do nauczenia sie. Grupe docelowg tworza
nastepujace osoby:

KLAWISZE
SYNTEZATOR SZYBKIEGO

ACAPELA URUCHAMIANIA
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Nauczyciele - osoby, ktére musza umiec
brajla, aby go uczyc i ktore stajg sie réwniez
ekspertami, do ktérych zwracaja sie rodzice
i pracownicy administracji szkot z nadziejg na
cenne rady dotyczace technologii wspieraja-
cych nauke

+ Rodzice - osoby, ktére chcag znac brajla, aby
pomagac swoim dzieciom w pracach domo-
wych oraz by¢ na biezaco z ich materiatem

Dorosli z postepujaca utrata wzroku — osoby,
ktére traca wzrok i chca lub potrzebuja
zachowad ich dotychczasowa prace. Wiele
0s6b dorostych nie chce uczy¢ sie brajla
i pozostaja przy narzedziach audio takich jak
czytniki ekranu. Jest to czesciowo spowodo-
wane ich przeswiadczeniem o tym, ze bardzo
trudno jest sie nauczy¢ brajla oraz tym, ze sg
oni czesto zaawansowanymi uzytkownikami
komputeréw i innych technologii.

« Dzieci -SMART Brailler pozwoli dzieciom
uczacym sie brajla na ¢wiczenia bez asysty
nauczyciela

Perkins wraz z firmg zajmujaca sie rozwojem
produktow — Product Development Technology
(PDT) - z siedzibg w Chicago, lllinois, U.S.A. prze-

_ KLAWISZ MENU
GEOWNEGO

_ GNIAZDO
SLUCHAWKOWE

. KONTROLA
GHOSNOAC]

. KLAWISZE
NAWIGOWANIA

« GNIAZDO USB



prowadzili badania na 129 uzytkowni-
kach w zakresie uzywania brajla oraz
koncepcji SMART Brailler'a. Te badania
obejmowaty ponad 100 godzin wywia-
dow i zajec praktycznych z uzytkowni-
kami w catych Stanach Zjednoczonych.
Badanymi uzytkownikami byly dzieci,
nastolatki z wadami wzroku, rodzice,
nauczyciele, uposledzeni wzrokowo =
dorosli i ludzie starsi, zaawansowani
uzytkownicy brajla i osoby gtucho-
-niewidome. Wyniki badan pomogty
zaprojektowac produkt i wyposazy¢ go
w odpowiedni zestaw funkgji.

Ostatecznie, powyzsze odkrycia
zweryfikowaty nastepujace koncepcje:

+ Dzieci uczace sie brajla s zmoty-
wowane i podekscytowane wsparciem wizu-
alnym i audio, zatem SMART Brailler wspiera
proces nauki, a szczegdlnie bez obecnosci
nauczyciela. Funkcja zapisywania plikow (na
pamie¢ USB) zostata dodana jako rezultat
wywiadow z uzytkownikami.

+ Rodzice o0séb z uposledzeniem wzroku
rowniez wyrazili zainteresowanie SMART
Brailler'em, poniewaz oni wola uczy¢ sie
brajla wzrokowo zamiast poprzez dotyk.

« Nauczyciele sygnalizowali fakt, ze to urza-
dzenie moze byc¢ bardzo pomocne, poniewaz
z brajlem jest tak, ze “albo go uzywasz, albo
go tracisz". Szczegolnie moze on sie przydac
w krajach rozwijajacych sie, gdzie nauczycie-
le nie sg szkoleni z brajla ze wzgledu na brak
srodkéw finansowych, wiec moze on okazac
sie skutecznym i wydajnym narzedziem do
nauczania brajla.

« Dorosli, ktérzy utracili wzrok w swoim
poézniejszym zyciu znacznie bardziej bojg sie
brajla. Wiele programéw rehabilitacyjnych
ma za zadanie tylko ogdlne przedstawienie
brajla i nie proponuje podstawowej, dtugo-
terminowej nauki i ¢wiczen. To urzadzenie
zapewnia mozliwos$¢ znacznie szybszej nauki
brajla oraz mozliwo$¢ ¢wiczenia w dowolnym
czasie. Samouczki, ktére moga zosta¢ zaim-
plementowane w urzadzeniu SMART Brailler
sq postrzegane jako znaczace usprawnienie
w nauczaniu dorostvch.

« Zaawansowani uzytkownicy brajla nie
uwazajg, ze to urzadzenie jest dla nich
niezbedne, lecz doceniaja SMART Brailler'a
jako urzadzenie stuzace do nauczania innych.
Dodatkowo, z uwagi na fakt, iz to urzadzenie
moze by¢ uzywane jako zwykta, klasyczna
maszyna do pisania, osoba ptynnie postu-
gujaca sie brajlem moze wytaczy¢ wsparcie
wizualne i audio.

« Osoby gtucho-niewidome ogolnie wierza,
iz po utracie stuchu i wzroku moga uzywac
tylko maszyny klasycznej. Jednak, osoby,
ktére nadal tracq stuch i wzrok postrzegaja
SMART Brailler'a jako urzadzenie znacznie
wspomagajace proces nauki brajla.

Nauczyciele oséb niepetnosprawnych wzro-
kowo sg zachwyceni mozliwoscia nauczania
brajla wznacznie szybszy i efektywniejszy sposéb.
CathyPasinski, instruktor w Szkole dla niewido-
mych Hadley (lllinois), widzi w urzadzeniu wielka
wartos$¢ dla studentow i nauczycieli. “Uzywatem
to urzadzenie przez kilka tygodni i musze przy-
znac, ze jest to realna pomoc dla nauczycieli os6b
z dysfunkcjg wzroku oraz dla samych uczniéw.
Natychmiastowe wsparcie wizualne i dzwiekowe
jest ogromnie wazne i znacznie utatwia nauke” -
Cathy.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
internetowej: www.smartbrailler.org
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Urzadzenia odtwarzajace dzwiek FIRMY
SHINANO KENSHI

W obecnej erze pisana informa-
cja stata sie wszechobecna, wiec
w tej sytuacji nie mozna zapomnie¢é
o osobach z trudnosciami w odczy-
tywaniu drukowanych tekstow.
Przez ponad dziesie¢ lat Shinano-
KenshiGroup pod markq PLEXTALK
specjalizuje sie w rozwoju i produk-
¢ji cyfrowych, mowiqcych odtwa-
rzaczy ksiqgzek dla stabowidzqcych
i niewidomych. Bliska wspotpraca
z bibliotekami dla niewidomych
oraz informacje od uzytkownikow
ogromnie pomogly nam i zainspiro-
waly nas w projektowaniu i rozwija-
niu palety naszych produktow.

Swiat ksigzek doswiadcza ogromnych zmian.
Dokumenty do tej pory byty dostepne gtéwnie
w formie wydruku, lecz rozwéj e-bookdw oferuje
nowa jakos¢ dostepu do ich zawartosci, na przy-
ktad poprzez takie media jak komputery, tablety,
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czy e-czytniki. Ksigzki sg teraz oferowane w wiek-
szej ilosci form niz kiedykolwiek w historii. W catej
Europie biblioteki i ksiegarnie biorg pod uwage
ten postep technologiczny i w coraz wiekszym
stopniu wprowadzaja do swojej oferty e-booki.

Jak technologia wptywa na czytelnikow
z trudnosciami w odczytywaniu druku? W ostat-
nich dwoéch dekadach biblioteki ksigzek méwio-
nych przezyty transformacje zanalogowych kaset
na ptyty CD. Pojawito sie réwniez zapotrzebowa-
nie na okreslony standard, aby utatwic tworzenie
i uzywanie dostepnych tresci. Ludzie zaangazo-
wani w integracje publikacji opracowali format
DAISY, ktéry dos¢ szybko zaczat by¢ rozpozna-
wany na catym $wiecie jako techniczny standard.
Nazwa DAISY to skrét reprezentujacy angielska
nazwe Digital Accessible Information System
(Cyfrowy system dostepu do informacji) i oferuje
on prosta nawigacje po tresci materiatéw audio.
Na przyktad, czytelnicy moga przegladac ksigzke
po stronie, sekcji lub rozdziale, albo uzywac spisu
trescilub indeksu w zalezno$ci od sposobu utwo-
rzenia dokumentu. Jest to niezaprzeczalna zaleta
nie tylko podczas czytania ksiazek, ale rowniez
podczas czytania magazynéw i gazet.



Ten format jest nadal rozwijany i nalezy do
Konsorcjum DAISY oraz ShinanoKenshiGroup,
ktéry przyczynit sie do rozwoju tego standardu
i jest nadal wihascicielem patentu. Aby ufatwic
rozpowszechnianie standardu, pisemne licencje
sg zapewniane wszystkim cztonkom i przyjacio-
tom Konsorcjum DAISY.

Poza bardziej dostepnym standardem
biblioteki dla niewidomych adaptowaty réwniez
inne dostepne media. Wiele z nich oferuje ptyty
CD, ksigzki na kartach SD lub na pamieciach USB,
a niektore z nich nadal korzystaja z kaset. Kilka
Europejskich bibliotek stworzyto rowniez strony
internetowe lub aplikacje pozwalajace ich czton-
kom na pobieranie materiatéw audio.

Jednak, cztonkowie bibliotek nie zawsze
korzystaja z komputeréw. W konsekwencji, pliki
do pobrania lub aplikacje PC nie zawsze zapew-
niaja odpowiednie rozwigzanie dla tych oséb,
ktére pragna pozostac niezaleznymi i chcg posia-
da¢ natychmiastowy dostep do ksigzek. Aby
rozwigzac ten problem, Konsorcjum DAISY opra-
cowato DAISY Online Delivery Protocol (Protokét
dostepu online do DAISY). Ten techniczny termin
definiuje sposéb w jaki biblioteki moga tworzy¢
wilasne materiaty dostepne bezposrednio na
dedykowanych odtwarzaczach ksigzek dla osob
niewidomych, stabowidzacych i dyslektycznych.
Uzytkownik, aby pobra¢ ksigzki do urzadzenia
bez uzycia komputera, musi tylko posiadac pota-
czenie internetowe w swoim domu. Ten kanat
dystrybucji jest dostepny w znaczacym stopniu
w krajach Europejskich oraz na innych kontynen-
tach.

Urzqdzenia ksigzki mowionej PLEXTALK
otrzymaly miedzynarodowe uznanie
za ich jakos¢ i przyjaznos¢ uzytkow-
nikowi. Obstugujq one format DAISY
oraz inne gtowne standardy audio i sq
uzywane przez dziesiqtki tysiecy czton-

kow bibliotek na catym swiecie. Kilka lat
temu rozpoczeto sie wdrazanie projektu
PLEXTALK Linio, aby zapewni¢ uzytkow-
nikom kompatybilnos¢ z bibliotekami
oferujgcymi swoje materialy poprzez
DAISY Online Delivery Protocol (DODP).
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W 2013 roku PLEXTALK Linio Pocket
zostat wprowadzony na rynek Europej-
ski. Jest to pierwszy przenosny odtwa-
rzacz DAISY i dyktafon, ktory potrafi
pobierac¢ ksiqgzki z bibliotek poprzez
DODP. Potqczenie WIFI daje mozliwos¢

odbierania strumieni radia internetowe-
go i pobierania podcastow. Poza mate-
riatami audio urzqdzenie czyta rowniez
pliki tekstowe (wlqczajgc MS-Word,
EPUB i PDF). Posiada on rowniez kalen-
darz, alarm i inne wyjqtkowe funkcje.

Aby dowiedzie¢ sie wiecej o odtwarzaczach
ksiagzek méwionych PLEXTALK, odwiedz oficjalng
strone firmowa: www.plextalk.eu
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Nazywam sie Imed Eddine Chaker i jestem
prezesem Tunezyjskiego Zwigzku zajmujacego
sie prawami 0s6éb z niepetnosprawnosciami. Przez
wiele lat bytem tez Prezesem Narodowego Zwigzku
Niewidomych w Tunezji, Prezesem Afrykanskiego
Zwiazku Niewidomych, Prezesem Frankoforskie-
go Zwiazku Niewidomych i Prezesem Arabskiej
Organizacji Osob Niepetnosprawnych. Dzieki tym
funkcjom miatem mozliwos¢ odwiedzenia wielu
konferencji i wiecej niz piecdziesieciu krajow.
Zawsze jednak nie mogtem sie doczekac¢ odwie-
dzin w krajach wschodniej Europy, a szczegoélnie
w Polsce. Podczas rewolucji, kiedy studiowatem
w Paryzu, styszatem wiele opowiesci o ludziach
i kulturze Polski. Dlatego bardzo sie ucieszytem,
kiedy dostatem zaproszenie na REHA 2013 od
Fundacji Szansa dla Niewidomych. Miatem zaszczyt
zostac powitanym na konferencji jak specjalny gos¢
i otrzymatem towarzystwo bardzo kompetentnych
0s6b pracujacych dla fundacji. Byty to osoby dosko-
nale znajace jezyk angielski i francuski oraz gotowe
do szczegdtowych odpowiedzi na wszystkie moje
pytania.

Konferencja rozpoczeta sie specjalnym
i niestandardowym zdarzeniem. Wszyscy goscie
lokalni oraz z zagranicy uczestniczyli w demonstra-
¢ji przed polskim Patacem. Byta ona prowadzona
przez Prezesa fundacji, wszyscy wykrzykiwalismy
slogany dotyczace dostepnosci i technologii dla
niewidomych. Kolejna czes¢ konferencji to cere-
monia otwarcia, ktéra odbywata sie w ogromnej
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sali Patacu Kultury, podczas ktérej widownia mogta
wystucha¢ wielu ciekawych wykfadéw na temat
niewidomych i utraty wzroku.

Jednak wiekszos$¢ osob niewidomych odwie-
dzajacych konferencje, byta zainteresowana odby-
wajaca sie wystawa artykutéw oraz nowymi techno-
logiami dla niewidomych i stabowidzacych, ktorych
byly prezentowane setki w ciggu tych dwoch dni.

Dla mnie najbardziej ekscytujgcym momen-
tem konferencji byto spotkanie z Prezesem funda-
¢ji, podczas ktérego dowiedziatem sie o ogrom-
nym wktadzie pracy wykonanej dla niewidomych
w Polsce, a szczegolnie w zakresie produkgji
ksigzek brajlowskich oraz grafiki i map dla niewido-
mych studentéw i innych. Dla dobra niewidomych
w naszych krajach postanowiliémy, ze powinie-
nem nawigzac niezbedne kontakty ze szkotami dla
niewidomych oraz z Ministrem Edukacji w Tunezji
w sprawie ustanowienia pewnego rodzaju wspot-
pracy iwymiany pomiedzy naszymikrajami, wiasnie
w zakresie promocji publikacji brajlowskich, a takze
map i grafik.

Ostatecznie chciatbym wyrazi¢ moje podzie-
kowania Fundacji Szansa dla Niewidomych oraz
jej wspaniatym pracownikom za ich goscinnos¢
i hojnos¢.

Dr. Imed Eddine Chaker
Prezes Tunezyjskiego Zwigzku
Praw Osob Niepetnosprawnych
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Manifestacja niewido-
mych: dajcie nam szanse
na normalne zycie (PAP,
02.12.2013)

Spoteczny prezes fundacji,Szansa dla Niewi-
domych” Marek Kalbarczyk (z megafonem)
przemawia podczas manifestacji niewidomych
i ich przyjaciét pod hastem ,My nie widzimy nic,
a Wy - czy widzicie nas?” przed Salg Kongresowa
w Warszawie.

Kilkaset oséb niewidomych i niedowidza-
cych manifestowato pod Patacem Kultury i Nauki
w Warszawie. Demonstracja pod hastem ,My nie
widzimy nic, a Wy - czy widzicie nas?” miata przy-
pomnie¢ o istnieniu 0oséb niewidomych i prosic
o pomoc dla nich. Zebrani, w tym Marek Kalbar-
czyk - zatozyciel Fundacji ,Szansa dla niewido-
mych” podkreslali, ze nie jest to protest, a apel, by
dac im szanse na normalne zycie.

- Zebralismy sie tutaj, zeby pokazac, ze jeste-
$my, ze jest nas duzo, ze to nie jest spotecznos¢,
ktéra liczy kilka oséb, tylko tysigce Polakow
i Pollek. Chcielismy zaapelowad: jestesmy tutaj,
zyjemy razem z wami i chcemy zrozumienia
i pomocy - méwit Marek Kalbarczyk. Niewido-
mi apelowali o ubrajlowienie i udzwiekowienie
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obiektéw publicznych. Ttumaczyli, ze dostep do
szkoét, urzeddéw, zaktadow pracy i débr kultury,
wszelkich dokumentéw i informacji nie jest
luksusem lecz niezbywalnym prawem wszystkich
ludzi.

Podkreslali, ze edukacja jest najlepszym
narzedziem  przeciwdziatania  wykluczeniu.
Niewidomi i niedowidzacy przyjechali do Warsza-
wy na dwudniowg, miedzynarodowa konferen-
cje REHA FOR THE BLIND® IN POLAND - ,Swiat
Dotyku i Dzwieku”.

Jak zapewniajg organizatorzy jest to najwiek-
sza tego typu impreza w Europie srodkowej
i Wschodniej. Tematami przewodnimi debat sa:
Edukacja droga do sukcesu, Nowoczesna reha-
bilitacja na co dzien, Z technologia za pan brat.
Podczas spotkan z ekspertami zaznaczano, ze
0 przysztosci i jakosci zycia 0oséb niewidomych
decyduje edukacja.

Zwracano przy tym uwage na potrzebe
przystosowania szkoét, wyposazenia oraz mate-
riatdw edukacyjnych do potrzeb dzieci niewido-
mych. Organizatorem konferencji jest Fundacja
Szansa dla Niewidomych, a wspotorganizatora-
mi m.in. Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi
w Laskach i Polski Zwigzek Niewidomych. Patro-
nat nad wydarzeniem objeta prezydentowa Anna
Komorowska.
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~My nie widzimy nic, a Wy
- czy widzicie nas?’. W War-
szawie odbyta sie manife-
stacja niewidomych

Wyksztatcenie najlepszym antidotum na
dyskryminacje niewidomych” - to temat XI edycji
miedzynarodowe] konferencji na temat proble-
mow ludzi niewidomych i niedowidzacych, ktéra
rozpocznie sie w poniedziatek w Warszawie.

Dwudniowa konferencja: REHA FOR THE
BLIND® IN POLAND - ,Swiat Dotyku i Dzwieku"
odbedzie sie w Patacu Kultury i Nauki w Warsza-
wie. Jej organizatorem jest Fundacja Szansa dla
Niewidomych, a wspodtorganizatorami  m.in.
Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymiw Laskach
i Polski Zwigzek Niewidomych.

Patronat nad wydarzeniem objeta prezyden-
towa Anna Komorowska.

Konferencje  poprzedzita  manifestacja
,niewidomych i ich przyjaciét” pod hastem ,My
nie widzimy nic, a Wy - czy widzicie nas?”.

Wedtug organizatorow demonstracja ma
przypomnie¢ o istnieniu os6b niewidomych
i prosi¢ o pomoc dla nich.

»,Chodzi o to, zeby nastapito jakies potacze-
nie miedzy tymi dwoma $wiatami - widzacych
i niewidomych. Prébujemy pokazac, ze my istnie-
jemy, mamy jakie$ tam sukcesy, jakie$ problemy.
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Nie jest to manifestacja protestacyjna, chodzi
nam jedynie o zauwazenie przez reszte spote-
czenstwa” - powiedziat Igor Bustowicz, informa-
tyk z Fundacji Szansa dla Niewidomych.

W trakcie samej konferencji, ktéra - jak
zapewniajg organizatorzy - jest najwieksza tego
typu impreza w Europie srodkowej i Wschodniej,
zaplanowano debaty, ktérych tematami prze-
wodnimi maja by¢: Edukacja droga do sukcesu,
Nowoczesnarehabilitacja na co dzien, Z techno-
logia za pan brat.

Podczas konferencji bedzie sie mozna dowie-
dzie¢ m.in. o nowych metodach terapii wzroku,
nowoczesnym czytelnictwie bezwzrokowym,
rozwigzaniach informatycznych, pozwalajacych
niewidomym widzie¢ wiecej, zasiegna¢ porad
prawnych i okulistycznych. Tematem debat beda
tez kultura, sport, turystyka, czytelnictwo, media
jako wazne aspekty dla rehabilitacji niewido-
mych.

Konferencji towarzyszy¢ bedzie miedzy-
narodowa wystawa prezentujagca nowoczesny
sprzet rehabilitacyjny, oprogramowanie, oferty
szkoleniowe, dziatalnos$¢ fundacji i stowarzyszen,
wystawa ksigzek dla niewidomych i niedowidza-
cych.

Uczestnicy konferencji beda tez mieli
okazje obejrze¢ filmy z audiodeskrypcja i wzigc
udziat w turniejach sportowych w dyscyplinach,
w ktérych wzrok nie jest niezbedny, takich jak:
ping-pong, strzelectwo laserowe, brydz, szachy.

Wsréd gosci specjalnych konferencji gtos
zabiora m.in.: Henryk Wujec - doradca prezyden-
ta RP ds. spotecznych, dr Joanna Starega - Piasek
z Instytutu Rozwoju Stuzb Spotecznych, Wiady-
staw Gotab - prezes zarzagdu Towarzystwa Opieki
nad Ociemniatymi w Laskach.

Podczas konferencji rozdane tez zostang
wyréznienia IDOL 2013 dla oséb i instytucji zaan-
gazowanych w dziatania na rzecz os6b niewido-
mych.

Organizatorzy licza, ze konferencja zgroma-
dzi ok. trzech tysiecy uczestnikéw (w ubiegtym
roku uczestniczyto w niej 2600 osob.



Geopark Przyjazny Niewi-
domym, (© Geopark Kielce)

Z wielkq satysfakcjq informujemy,
ze Geopark Kielce zostat laureatem
prestizowego wyréznienia IDOL
2013 w kategorii ,,Firma przyjazna
niewidomym’; przyznanego przez
Fundacje Szansa dla Niewidomych.

Uroczyste wreczenie pamiqtkowe-
go dyplomu i statuetki Idola odby-
fo sie podczas Xl Miedzynarodowej
Konferencji ,,Reha for the Blind® in
Poland’; 2 grudnia b.r., w Patacu
Kultury i Nauki w Warszawie.
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Tematem przewodnim tegorocznej edyc;ji
konferencji byto , Wyksztatcenie najlepszym anti-
dotum na dyskryminacje niewidomych”. Eduka-
cja geologiczna oséb niewidomych i niedowidza-
cych stanowita takze wiodacy motyw projektu
edukacyjnego zrealizowanego przez Geopark
Kielce w 2013 roku, za ktéry nasza instytucja
otrzymata wyroznienie. Projekt ,Natura bliska
niewidomym - $wietokrzyska geologia dostepna
dla wszystkich” obejmowat warsztaty geologicz-
ne - stacjonarne i terenowe, w ramach ktoérych
uczestnicy z catej Polski mogli zbada¢ dotykiem,
smakiem, zapachem skaty, mineraty i skamie-
niatosci regionu Swietokrzyskiego, jak rowniez
poznac najwazniejsze atrakcje geologiczne Kielc,
z Centrum Geoedukacji i Rezerwatem Kadzielnia
na czele. To pierwszy tego typu projekt z zakresu
edukacji geologicznej zrealizowany w Polsce
i zarazem wstep do kolejnych dziatan edukacyj-
nych dla oséb niepetnosprawnych planowanych
przez Geopark Kielce we wspétpracy z Fundacja
Szansa dla Niewidomych.
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