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HELPowe refleksje

Szkoda, ze to juz lipiec. Gdyby byto wczesniej,
mogliby$my pozostawa¢ w mitym planowaniu wakacji,
a tak plany sg juz ustalone, a nawet realizowane. Jeszcze
.chwila’, a bedzie po wakacjach. Jasne, na poczatku
lipca nie nalezy tak pisa¢, ale z drugiej strony mamy
te przykros¢, ze cokolwiek chcemy robi¢, za kazdym
razem ledwie o tym pomyslimy, a juz przechodzi to do
przesztosci. Szkoda, ze wszystko tak szybko ,leci’, a my
nie mamy czasu na to, co uwazamy za wazne. Owszem,
zdazamy zrobic¢ to czy tamto, ale gdy dookota jest tak
wiele do zrobienia, mamy swiadomos¢, ze robimy tylko
troszke z tego, co bysmy chcieli.

Fundacja Szansa dla Niewidomych jest w trakcie
kolejnego roku rozwoju. Po raz kolejny zdofalismy
przekonac do siebie i do swoich projektéw decyduja-
ce gremia. Realizujemy wiec porady w naszych tyflo-
punktach. Prowadzimy tez projekt prozawodowy, ktéry
w skrocie tytutujemy ,Kwalifikacje droga do pracy” Te
dwa projekty daja nam szanse na rozwijanie naszej sieci.
Teraz utrwalamy naszg obecnos¢ w wojewddztwach,
w kazdym mamy dwdéch wspodtpracownikéw, jednego
petnosprawnego, a drugiego niepetnosprawnego, naj-
czedciej niewidomego lub stabowidzacego. Centrala
zawiaduje realizacjg tych duzych projektéw i ma ,na
gtowie” dwa kolejne: XI edycje konferencji REHA FOR
THE BLIND IN POLAND oraz wydawanie niniejszego
kwartalnika HELP. Wszystko to razem stanowi o naszej
sytuacji. Jestesmy najwyrazniej potrzebni i skuteczni.
Cztery wymienione projekty nas nobilituja. Jestesmy
z nich dumni. Oby nam sie udaty, to znaczy oby bene-
ficjenci z nich jak najwiecej skorzystali. Zalezy nam na
tym, by skorzystali z naszej pomocy i nas pochwalili. Od
tego zalezy nasze poczucie wykonanego obowigzku.
Obowiagzkowos¢, zaangazowanie spoteczne,
wrazliwosg, to cechy, ktore sa przez nas wyma-
gane, gdy zatrudniamy pracownikéw. Bez tego
nie udaje sie dzialalnos¢ w naszej dziedzinie.
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Poza tymi czterema kluczowymi projektami wy-
grywamy kolejne konkursy. W tamtym roku realizowa-
lismy 30 projektéw, a w tym roku na ten moment juz
przekraczamy 15. Wyglada na to, ze w poszczeg6lnych
wojewddztwach i duzych miastach tez nas cenia.

Bedziemy mieli kolejnych 500 egzemplarzy
czarnodrukowych w wydaniu albumowym oraz 150
egzemplarzy brajlowskich ksiazki ,Smak na koniusz-
kach palcow’, ktéra napisatem dwa lata temu z Piotrem
Adamczewskim. W drugim wydaniu znajdzie sie okoto
10 nowych przepiséw kulinarnych, wiecej komentarzy
jak wykona¢ poszczegdlne czynnosci przy przygoto-
wywaniu omawianych potraw, dodatkowe opowiesci
z naszych podrézy po Mazowszu i nowe, dodatko-
we zdjecia. Niech mi bedzie wolno pochwali¢ sig, ze
ta ksigzka zostata uznana jako najlepsze wykorzysta-
nie $rodkéw Marszatka Wojewddztwa Mazowieckie-
go w roku 2011. Teraz, gdy wydamy jeszcze tadniejsza
ksigzke, zobaczymy, co nam sie uda,ugrac”!

Fundacja wyda kilka kolejnych pozycji z tyflo-
grafikami zabytkéw. To bardzo ciekawa praca. Doty-
kamy kwestii, ktére sg interesujace dla kazdego - dla
autoréw i czytelnikéw. Omawiamy kulture poszczegél-
nych regionéw i miast, a przy okazji jako pierwsi w kraju
pokazujemy niewidomym, jak wygladajg tamtejsze
zabytki.

Trudno w to uwierzy¢, ale niewido-
mi nie wiedza jak wygladaja najstawniejsze
zabytki w ich okolicach, albo najwazniejszych
turystycznie regionach czy miastach. Dzieki
temu nasza fundacja moze sie pochwali¢, ze
rézne rzeczy pokazuje w formie wypuklej jako
pierwsza.




Dla nas to zaszczyt, jednak jest w tym réwniez co$
pesymistycznego: dlaczego nikt do tej pory tego nie
wykonat? Dlaczego tak trudno zdoby¢ na to srodki?
Teraz Fundacja zdotata przekonac¢ gremia decyzyjne,
ze to takie wazne. By¢ moze zawdzieczamy to temu, ze
rysunki tyflograficzne znacznie potaniaty. By¢ moze do
tej pory ktos, kto potrafit je wykonac proponowat zbyt
wysokie ceny, a jak wiadomo, samorzady nie dysponu-
ja wielkimi srodkami. W kazdym razie teraz stato sie to
mozliwe i zachecamy wszystkich do zainteresowania
sie tg dziedzina.

Podobne dziatania wykonujemy dla miejsc,
ktére odwiedza mnéstwo oséb. Kazde zoo powinno
by¢ dostosowane do potrzeb niewidomych. Szkoda,
ze zazwyczaj jest tak, ze musza oni odwiedza¢ zoo
z pomocy przewodnika, a na dodatek nie maja pojecia
w ktérym punkcie sie znajduja. Niezbedne sg plany
i mapki terenu. Gdyby przy wejsciu do zoo byly zain-
stalowane tyflograficzne terminale, niewidomi mogliby
wiedziec jaki obszar zajmuje zoo, gdzie moga znalez¢ te
zwierzeta, ktore najbardziej lubig, gdzie jest dodatko-
wy plac zabaw, a gdzie bar z zapiekankami. Jakby byto
mato ktopotéw, niewidomi nie moga oglada¢ zwie-
rzat. Nie mozna ich dotyka¢ - z niewielkimi wyjatkami.
Widzacy podchodza do ogrodzenia i widza. Obserwu-
ja zachowanie zwierzat, a niewidomi nie majg nawet
pojecia o ich wizerunku. Niezbedne s3 ich tyflograficz-
ne ryciny oraz zorganizowanie zoo w taki sposob, by
niewidomi mogli dotkna¢, pogtaskac te zwierzatka,
ktére w gruncie rzeczy mozna dotykac.

Podobnie nalezy dostosowac¢ do potrzeb zwie-
dzajacych niewidomych muzea. Jest nie do pomysle-
nia, ze wszystkie eksponaty znajduja sie w gablotach.
Rozumiemy, ze w wiekszosci przypadkéw tak musi by¢,
jednak nie zawsze, a czesto ulokowanie ich w gablo-
tach jest podyktowane gtéwnie moda. Gdy jednak
musi juz tak by¢, co stoi na przeszkodzie
udzwiekowieniu i ubrajlowieniu muzeum?
Mozna wypozyczy¢ naszym beneficjentom
audioprzewodniki, zamiesci¢ obok gablot in-
formacje w brajlu oraz rozmiesci¢ na terenie
muzeum stosowne tyflografiki. Widzacy moga
patrze¢ na cudowny wazon z siedemnastego
wieku, a niewidomi mogliby wtedy obejrze¢
palcami jego ksztatt. Owszem, to nie to samo,
ale lepszy rydz niz nic!

Wreszcie lubimy realizowa¢ szerokg game
szkolen. Mozna powiedzie¢, ze to esencja naszej pracy.
Szkolimy innych w tym, co sami juz umiemy. Wsrod
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naszych kursantéw s zaréwno niewidomi, jaki widzacy.
Tematyka szkolen jest bardzo réznorodna. Fundacja
dysponuje duzym zespotem instruktoréw. Uwazamy, ze
sq najlepsi w kraju. Czy to prawda, nalezy sie przekonac.
Na koniec kilka stéw o naszej akcji partnerstwa na rzecz
$wiata otwartego dla niewidomych. Akcja sie znakomi-
cie rozwija. Fundacja Szansa dla Niewidomych ma juz
okoto 250 partneréw, a kazdy z nich deklaruje poparcie
dla naszych idei. Co to wtasciwie oznacza?

Chodzi o otwarcie sie na kazdego niewi-
domego lub niedowidzacego. Z tego otwarcia
moze w nastepnej kolejnosci wyniknaé¢ do-
precyzowanie ustawowe dotyczace wszelkich
obiektow budowlanych. Sa one dostosowane
albo dostosowywane do potrzeb inwalidow
ruchu, ale nikt nie pamieta o niewidomych.
O ile z podjazdami mamy do czynienia juz
niemal wszedzie, to udzwiekowienia i ubrajlo-
wienia otoczenia jakos nie wida¢. Dlaczego?

Wszyscy ttumacza, ze opierajg sie na zapisie
ustawowym, gdy my uwazamy, ze jest przeciwnie.
Czytamy, ze obiekty majg by¢ dostosowane do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych, w szczegdélnosci inwalidéw
ruchu, ale przeciez nie oznacza to wymogu zaintere-
sowania sie wytacznie inwalidami ruchu, lecz wszystki-
mi. Ustawodawca miat na mysli by¢ moze jedynie tyle,
ze inwalidzi ruchu maja pierwszenstwo w tej sprawie,
ale z pewnoscia nie miat na mysli pominiecia faktu, ze
bez udzwiekowienia i ubrajlowienia niewidomi nigdzie
sami nie trafig! W tym kierunku idg przeciez ustawodaw-
cy europejscy oraz,ONZtowcy”. Idzmy i my! W kazdym
razie nasza Fundacja pracuje nad tym i osigga sukcesy
na nasza miare. Szkoda, ze jestesmy jednak organizacja
niewielka i nawet ogromna nasza praca nie wystarczy,
by przekonad i nauczy¢ wszystkich.

Marek Kalbarczyk

help - wiedzie¢ wiecej 2 (9) 2013 5



SPECJALNIE DLA HELPa

Indie. Pamietnik z podrozy

Wraz z wejsciem na poktad samolotu lecgcego
z Kuonmingu do Kalkuty moja przygoda z Chinami do-
biegta konca. Dwa tygodnie, ktére tam spedzitam, to
zdecydowanie zbyt krétko, aby poznaé Panstwo Srodka,
niemniej jednak ten wyjazd byt bardzo intensywny ina
dtugo pozostanie zywy w mojej pamieci. Lecac samolo-
tem nie miatam jednak zalu, ze opuszczam Chiny, gdyz
kolejna przygoda czekata na mnie - Indie.

Musze przyzna¢, ze méj wyjazd na pétroczne
studia do Indii byt wyjatkowo przypadkowy. Marzeniem
mojego partnera byto odwiedzenie tego kraju. Gdy sie
dowiedziatam, ze dostat sie tam na studia i pét roku
spedzimy w rozlace, to nie zastanawiatam sie dtugo,
tylko pojechatam z nim. Nigdy wczesniej nie intereso-
watam sie tym krajem ani jego kultura. Po przyjezdzie
do Kalkuty zostalismy odebrani z lotniska i odstawieni
do naszych mieszkan przez pracownikdéw University
of Calcutta. Przejezdzajac w nocy przez miasto, musze
przyznag, ze nie zrobito ono na mnie pozytywnego wra-
zenia. Chciatam jednak wstrzymac sie z oceng Kalkuty
na pézniej, gdy juz lepiej poznam miasto.

Wartym osobnego opisu jest miejsce, w ktérym
przyszto mi mieszkac przez pét roku. Salt Lake - jedna
z dzielnic Kalkuty, ma renome zadbanego i eleganckie-
go miejsca. Faktycznie, musze przyzna¢, ze po jakim$
czasie dosztam do wniosku, ze w poréwnaniu do reszty
miasta Salt Lake pozytywnie sie wyrdznia, ale w zadnym
wypadku nie odniostam takiego wrazenia na samym
poczatku. Wtedy widziatam jedynie brudne, nieoswie-
tlone uliczki, ludzi $pigcych na chodnikach i poboczach,
mnostwo bezdomnych pséw szwendajacych sie bez
celu, (ktérych podczas samej drogi z lotniska do miesz-
kania naliczytam trzydziesci jeden).

Mieszkanie pasowato do otoczenia — brudne,
Zle zaprojektowane, petne sprzecznych i pozbawio-
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nych sensu rozwigzan. Ciezko jest mi sobie wyobrazic,
aby osoba niewidoma mogta normalnie w nim funk-
cjonowac. Przyktadem jest dwoje drzwi wejsciowych,
z ktérych jedno pozbawione jest klamki, albo skompli-
kowany system rur i pokretet w tazience, z czego i tak
z jednej tylko rury leciata woda i to zimna, niezaleznie
od tego jak bym krecita wszystkimi czterema pokre-
ttami. Najbardziej irytowaty mnie jednak przetaczni-
ki. W kazdym pokoju byto ich co najmniej dwanascie,
z ktérych kilka byto do zaréwek, kilka do witaczenia
kontaktow, jedno do wiatraka, a pozostata wiekszos¢
byta pozbawiona celu. Przez caty mdj pobyt nie udato
mi sie zapamietac, ktéry byt do czego. Tak samo irytu-
jacy byt brak klamek w naszym tego stowa rozumie-
niu. W catych Indiach oraz w moim mieszkaniu popu-
larne byly zasuwy w pokojach - mogtam zamkna¢ sie
w swoim pokoju i jednoczesnie by¢ zamknieta od ze-
whnatrz. Jesdli chciatam by¢ pewna, ze nikt nie wejdzie do
pokoju, to na zasuwe musiatam zatozy¢ ktdédke.

Do mieszkania zostat przydzielony stuzacy -
miody, ok. 19-letni Hindus, ktéry znat jedynie kilka
podstawowych zwrotéw po angielsku. Z poczatku
chcielismy zrezygnowac z niego ttumaczagc, ze nie przy-




wyklismy do takich fanaberii jak posiadanie stuzacego.
Gdy jednak stato sie jasne, ze jesli z niego zrezygnuje-
my to zostanie on najzwyczajniej w swiecie zwolniony
i wréci na ulice, to porzucilismy ten pomyst. Gdy dowie-
dzieliémy sig, ze Subu - takie miatimie — jest analfabeta,
to za punkt honoru obralismy sobie nauczy¢ go czytac.

Nastepnego dnia po przyjezdzie miatam okazje
wyjs¢ i poznac blizej Kalkute. W sierpniu pogoda w tym
miejscu byta dla mnie nie do zniesienia. Lejacy sie
z nieba zar nie dawat mi wytchnienia. Najgorsza jednak
nie byta temperatura, ale wilgotnos¢ wynoszaca okoto
90%. Naszym pierwszym celem byt ambitnie Burraba-
zar — mieszczacy sie w samym centrum Kalkuty bazar
bedacy jednym z najwiekszych w catych Indiach. Sama
podréz do niego byta dla mnie niezwyklym doswiad-
czeniem. Jechatam odrapanym autobusem w niezno-
$nym upale, posréd Hinduséw, z ktérych praktycznie
kazdy zerkat dyskretnie lub tez ostentacyjnie gapit sie
przez catg podréz na mnie i na moich towarzyszy. Eu-
ropejczyk w Kalkucie - jak sie pozniej bolesnie przeko-
natam - to niezwykle rzadki widok budzacy sensacje na
skale lokalna. Szczegdlnie tacy jak my - studenci, po-
drézujacy najtanszymi srodkami lokomocji zarezerwo-
wanymi praktycznie dla najubozszych.

Po dojechaniu na bazar to, co zobaczytam
mozna okresli¢ jako kwintesencje Indii. Nieprzebra-
na masa ludzi, poruszajaca sie z jednej strony jak roj
mréwek — zwarta i jednolita, ale z drugiej strony kazdy
mijany cztowiek wyglada inaczej. Kobiety ubrane sa
przewaznie w sari — dtugie pasy materiatu, ktérych sie
nie zszywa, a jedynie w skomplikowany sposéb owija
wokot ciata, z koricem zwisajagcym zazwyczaj przez
ramie. Sari, ktére widzielismy, miaty chyba wszystkie
mozliwe kolory, dominujacymi jednak sg kolory jasne
- z6tte, pomaranczowe, czerwone, rézowe. Mezczyzni
ubrani sg zazwyczaj w jasne koszule, dtugie spodnie
i sandaty. W Indiach, w o wiele wiekszym stopniu niz
w Europie, ubiér $wiadczy o osobie. Po tym w co ktos
jest ubrany mozna tatwo wywnioskowa¢, czy jest
majetny, jaka religie wyznaje, do jakiej kasty przynalezy
oraz czy kobieta jest zamezna. Najsmutniejszy widok
przedstawiajg soba jednak najubozsi i zebracy, odziani
w szmaty badz tez same biodréwki, bardzo czesto ma-
kabrycznie okaleczeni i zdeformowani, czesto celowo
- budza oni wiekszg litos¢ i majg wieksze szanse uzy-
skania jatmuzny.

Przechodzacy ludzie przez panujacy $cisk co
chwila sie dotykajg i przekrzykuja. Naszym pierwszym
celem byt zakup poscieli. Sprzedawcy widzac Twoje za-
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interesowanie oferowanym przez nich towarem tocza
istng walke by zatrzymac Cie jak najdtuzej. Na samym
poczatku zostaliSmy zaproszeni do srodka sklepu,
gdzie poczestowano nas czajem - indyjska herbatg
z dodatkiem masali i mleka. Sama bytam zaskoczo-
na jak bardzo mi ten napdj smakowat - w Polsce nie
jestem w stanie wypic¢ herbaty z mlekiem. Po poczatko-
wej, czysto grzecznosciowej rozmowie, nastepuje pora
na interesy. Sprzedawca dowiedziawszy sig, ze chcemy
kupi¢ posciel, zaczat bombardowad nas luksusowymi
materiatami, ktérych cena byfa dla nas astronomiczna.
Gdy dowiedziat sig, ze wolimy towar ze zdecydowanie
nizszej potki, zawdd na jego twarzy byt oczywisty. Tar-
gowanie sie z nim na temat ceny zostawitam partnero-
wi, ktéremu udato sie wynegocjowac zejscie z 800 do
300 rupii (ok 16 zt). Wtedy wydawato nam sie, ze doko-
nalismy udanego zakupu, aby dopiero pézniej dojs¢ do
whniosku, ze i tak przepfacilismy prawie podwajnie.

Indyjski bazar jest ucztg dla oczu, ale réwniez fe-
stiwalem doznan dla pozostatych zmystéw. O ile nie po-
trafie sobie wyobrazi¢ osoby niewidomej poruszajacej
sie w takim miejscu, to nie watpie, ze pozostatoby to na
dtugo w jej pamieci. Wszedzie daje sie wyczu¢ zapach
najrézniejszych przypraw z dominacjg masali i curry,
a takze zapach owocéw, warzyw i niestety moczu. In-
tensywny jest réwniez zapach przygotowywanego
jedzenia - najczesciej sq to popularne samosy, czyli
tréjkatne pierozki, smazone na gtebokim oleju z na-
dzieniem z ostro przyprawionych warzyw oraz biryani —
smazonego badz gotowanego ryzu z dodatkiem przy-
praw i jajkiem w wersji wegetarianskiej lub réznego
rodzaju mies. Idac waskimi uliczkami bazaru, czujac te
wszystkie zapachy i dZwieki, odczuwatam cafg soba, ze
jestem w zupetnie innym sSwiecie, tak bardzo dla mnie
orientalnym.

Anna Kurakina
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Opowiesc z odlegtego Igdu.

Jak powstawata biblioteka
dla niewidomych w RPA

Gdy wybieratam kierunek studiow - bi-
bliotekoznawstwo na UW, nie spodziewalam sig,
ze dwa lata podzniej uczelnia wysle mnie i dwojke
innych studentow do Republiki Potudniowej Afryki.
Wyjazd do osrodka dla dzieci niewidomych i niedo-
widzacych zmienit moje zycie i podejscie do swiata.

Zaktad w Siloe zostat zatozony w pétnocnej,

ubogiej czesci RPA w latach 50 przez belgijskie za-
konnice. Od 2007 roku jest prowadzony przez Siostry
Franciszkanki Stuzebnice Krzyza. W 2009 roku osrodek
prowadzity trzy wspaniate kobiety: Siostra Fides, Siostra
Angelika i Siostra Bogumita, ktére $ciagnety tam tréjke
studentow bibliotekoznawstwa, by zorganizowali od
podstaw biblioteke dla mieszkancéw zaktadu.
W Siloe byto wtedy prawie 200 dzieci z wadami wzroku
oraz okoto 400 dzieci widzacych - mieszkancéw po-
bliskich wiosek. Inwalidzi wzroku mieszkali w osrodku
na state, wracajac (czesto do$¢ niechetnie) do swoich
domow na ferie i wakacje.

Starano sie zapewni¢ dzieciom ten sam poziom
nauki, co w szkotach dla oséb widzacych, wykorzystu-
jac dostepny w osrodku sprzet. Bardzo szybko i spraw-
nie pisaty na starych, zielonych perkinsach, dobrze
postugiwaty sie systemem brajla i korzystaty z brajlow-
skich ksigzek. Nie miaty, niestety, dostepu do linijek
brajlowskich, wiec czesto nosity ze soba te wielkie
tomy. Ze wzgledu na wiek ksigzek i ich czeste uzytko-
wanie, jako$¢ wydrukéw nie byta zbyt dobra. Jednym
z naszych zadan podczas tego wyjazdu, byto przygoto-
wanie podwalin pod drukarnie brajlowska.

Jednak - wracajac do naszego celu wyprawy —
pojechalismy tam zorganizowac biblioteke, w dawnym
budynku kosciota, dlatego smialismy sig, ze jedna Swia-
tynia zmienita sie w druga. Zaczelismy od przegladania
ksiegozbioru - tutaj bardzo przydata nam sie pomoc
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niewidomej nauczycielki historii, ktéra zajeta sie selek-
Cja starych ksigzek historycznych. Ze wzgledu na trudna
historie tamtego regionu, w tym apartheid, stare ksigzki
zawieraty wiele rasistowskich i krzywdzacych kwestii.
Byly tam rowniez ksigzki zupetnie zbedne - np. drugi
tom nieaktualnego juz rozporzadzenia ministra sprzed
20 lat w 20 egzemplarzach. Albo ksigzki, w ktorych wiek-
szos$¢ kartek wyjadty szkodniki. Na marginesie dodam,
ze szkodnikéw, pajakéw i owadow byto tam duzo, wiec
jak ktos sie ich boi, to nie polecam takich wyjazdow.

Zakupilismy wiele nowych ksigzek, gtéwnie
czarnodrukowych lub z drukiem powiekszonym, bo
tylko takie mozna byto kupi¢ w najblizszym miescie
Polokwane, odlegtym od Siloe o 40 km. Ksigzki braj-
lowskie zamowilismy z katalogu, niestety nie wszystkie
zdazyty dotrze¢ do biblioteki przed naszym wyjazdem
- bo w RPA, jak pewnie w catej Afryce, zycie toczy sie
spokojnym, powolnym, wrecz odrebnym tempem.

Kupilismy réwniez komputery z duzymi ekra-
nami oraz gry i encyklopedie. Ale poniewaz najwieksza
role w tamtejszym regionie odgrywa kultura méwiona,
wyposazylismy biblioteke w odtwarzacze CD i kaset
magnetofonowych. | to wtasnie audiobooki cieszyty sie
najwieksza popularnoscia.




Dla najmtodszych stworzylismy kacik dzieciecy
z najprostszymi ksigzeczkami w brajlu i z tyflografika,
by maluchy mogty odkrywac swiat ksigzek juz od naj-
wczesniejszych lat zycia. Do tego kilka zabawek i gier
edukacyjnych. Duze powodzenie zdobyt brajlowski
chinczyk i puzzle brajlowskie z alfabetem. Przestrzenh
zorganizowalismy tak, by Boni - przyszty bibliotekarz -
miat wszystkich na oku. Staralismy sie réwniez nie rezy-
gnowac z wolnego dostepu do ksigzek - przynajmniej
tych najpopularniejszych, by réwniez niewidomi mogli
samodzielnie, bez pytania o pomoc, wybrac¢ sobie inte-
resujaca ksigzke. Wymagato to od nas sporo wysitku, by
odpowiednio oznaczy¢ przestrzen, potki i ksigzki.

Moglismy liczy¢ na pomoc réznych oséb. Naj-
chetniej przychodzili do nas nastoletni chtopcy — prak-
tycznie codziennie po szkole. | whasciwie robili wiecej
zamieszania niz faktycznie pomagali, ale przeciez to
miejsce miato by¢ rowniez dla nich, dlatego chcieli$my,
by aktywnie uczestniczyli w jego tworzeniu.

Dzieci cieszyty sie z naszego przyjazdu, cho¢ na
poczatku dziewczynki byly bardzo niesmiate. Chtopcy
duzo szybciej sie przetamali. Rozmawialismy z nimi po
angielsku - byt to jezyk wyktadowy w szkole. Z mtod-
szymi dzie¢mi mielismy wiekszy problem - nie znalismy
lokalnego jezyka sepedi, one jeszcze nie znaly angiel-
skiego, a przeciez ciezko jest porozumiec sie z niewido-
mym na migi. Nauczyliémy sie wiec kilku zdan w lokal-
nym jezyku, np. ,jestem przyjacielem’, ,nie bdj sie’; ,nie
znam twojego jezyka” Nad najmtodszymi uzytkownika-
mi bibliotek opieke od samego poczatku przejat Boni
- nasz nastepca.

Poniewaz dzieci nigdy wczesniej nie miaty kon-
taktu z biblioteka, wszystko byto dla nich nowe i musie-
lismy im wiele pokaza¢. Dlatego przychodzity do nas na
lekcje biblioteczne i uczyty sie zasad dbania o ksigzki,
przeznaczenia stownikéw i encyklopedii, a takze organi-
zacji przestrzenii zasad wypozyczania ksigzek. Najwiek-
szym zaskoczeniem dla nich byto to, ze ksigzki mozna

SPECJALNIE DLA HELPa

T

czytac rowniez dla przyjemnosci. Dzieciom kojarzyty
sie one wylacznie z nauka, bo tylko do takich zasobéw
miaty do tej pory dostep.

W wolnych chwilach, poza pomaganiem nam
w bibliotece, dziewczynki bawity sie lalkami, a chtopcy
chetnie grali w pitke - robili je ze starych torebek folio-
wych i sznurka. Taka pitka byta swietnym rozwigzaniem
- byta lekka, wigec nie mogta nikomu zrobi¢ krzywdy,
szelescita, wiec mozna ja byto zlokalizowa¢, byta tatwa
do zrobienia, wiec gdy zagineta, chtopcy szybko robili
nastepna. Dzieci byty bardzo muzykalne, wiec razem
$piewaty i uczyly sie gra¢ na réznych instrumentach.
Bardzo chetnie ¢wiczyly gre na ,udawanych” bebnach
tj. odwréconych koszach na $mieci, najlepiej o szdstej
rano. Dla mnie byfa to niesamowita, cho¢ dos¢ gtosna
pobudka.

Przyjezdzajac tam, juz pierwszego dnia siostry
obiecaty nam, ze jesli bedziemy przyktadac sie do naszej
pracy, one zabiora nas w nagrode na kilka wycieczek.
| tak faktycznie byto, ale to juz tres¢ innych, dtugich hi-
storii...

| w ten sposéb, pracujac przez poéttora miesia-
ca zorganizowalismy biblioteke, sale kinowa i podwa-
liny pod drukarnie brajlowska. Byto to niesamowite
doswiadczenie. Pobyt w tym odlegtym kraju, w zupet-
nie innej kulturze, sprawit, ze zaczetam inaczej patrzec
na Swiat: z wiekszym szacunkiem dla odmiennosci
i zwieksza pokora. Statam sie bardziej otwarta i ciekawa
$wiata. Zapragnetam kolejnych takich wyjazdéw, ktore
- jak wierze - jeszcze kiedys nastapia.

Matgorzata Sulwinska
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Helen Keller*
idzie do urzedu... Osoby

niewidome a obiekty
budowlane

Napiecie miedzy sferg prywatng a publiczna,
konflikt wolnosci, subsydiarnosci oraz réwnosci sg ni-
welowane w kazdym panstwie zupetnie inaczej. To,
co jest wspolne w catym $wiecie demokratycznym, to
wiara w postepujacy proces upodmiotowienia obywa-
teli. Kazdy cztowiek zyskuje dostep do sfery publicznej,
moze w niej w petni uczestniczy¢ bez abstrahowania od
wygladu, ptci, wyznawanej religii, jak rowniez stanu ma-
jatkowego. Zycie publiczne staje sie po prostu otwarte
dla wszystkich. Demokratyzm idzie nawet dalej stano-
wigc, ze mozna pozwoli¢ sobie jedynie na takie nieréw-
nosci spoteczne i ekonomiczne, ktore sg z korzyscig dla
grup najbardziej zmarginalizowanych.

Wspodtczesnym imperatywem stato sie wiec ni-
welowanie istniejgcego i przeciwdziatanie potencjalne-
mu wykluczeniu spotecznemu. Nie do zaakceptowania
jest sytuacja, w ktérej jednostka bedaca cztonkiem spo-
teczenstwa nie moze normalnie uczestniczy¢ w dziata-
niach obywateli tego spoteczenstwa z uwagi na brak
dostepu do infrastruktury publicznej.

Dlatego tez nalezy zapewni¢ kazdemu miejsce
w przestrzeni publicznej, a w szczegdlnosci zaprojekto-
wac ja w ten sposéb, by mogty poruszac sie w niej jed-
nostki dysfunkcyjne komunikacyjnie — niepetnospraw-
ne, rodzice korzystajace z wdzkéw dzieciecych, osoby
starsze, rowerzysci, turysci, obcokrajowcy. Podstawo-
wym celem tych dziatan powinno by¢ niwelowanie
barier, czyli ,trudnosci i przeszkdd wystepujacych przy
korzystaniu z obiektéw budowlanych, a takze wszelkich
innych utrudnienn uniemozliwiajacych poruszanie sie
w przestrzeni” (Encyklopedia PWN).

Truizmem jest stwierdzenie, ze w czasach nam
wspotczesnych cztowiek stat sie wiec miarg przestrzeni,
lecz obiekty uzytecznosci publicznej nie zostaty zhuma-
nizowane. Organizacja Europejska Koncepcja Dostep-
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nosci (European Concept for Accessibility), do ktérej — co
symptomatyczne — nie nalezy zaden podmiot z Polski,
zaproponowata cztery zasady, ktérymi nalezy kiero-
wac sie projektujac obiekty uzytecznosci publicznej
w aspekcie inwalidéw wzroku.

Kazdy z nas jest inny, kazdy sie zmienia

Kazda grupa komunikacyjnie dysfunkcyjna
ma wiec inne, zmieniajace sie wraz z uptywem czasu
potrzeby. Inwalidzi wzroku napotykaja, jak zauwaza
Fundacja Szansa dla Niewidomych, przede wszystkim
na nastepujace utrudnienia: brak dotykowych ozna-
czen przy przejsciach, brak jednolitych rozwigzan (np.
w przypadku przyciskow przy przejsciach dla pieszych),
wiszgce przeszkody, ukosne stupy itp., trudne do wykry-
cia przy pomocy biatej laski obiekty, chaotyczny uktad
przestrzeni, brak kontrastow, oslepiajace, zbyt stabe
lub nierbwnomierne oswietlenie, materiaty o bardzo
duzym potysku, ekrany dotykowe bez wtasciwego opro-
gramowania. Zatem do gtéwnych potrzeb tej grupy
mozna zaliczy¢: oznaczenia w alfabecie brajla i inne
oznaczenia dotykowe, sciezki dotykowe, mapy dotyko-
we, komunikaty gtosowe, dokumenty przygotowane
w formie umozliwiajacej ich odczytanie i wypetnienie
przy pomocy komputera wyposazonego w program
czytajacy, audiodeskrypcja (muzea, kina, teatry).

Planowanie dostepnosci to tworzenie prze-
strzeni z mysla o wszystkich

Kazdy element zwiekszajacy dostepnos¢ musi
byc¢ dostosowany do jak najszerszego grona odbiorcéw.
Mapy dotykowe moga stuzy¢ nie tylko osobom z wada
wzroku, ale réwniez turystom, obcokrajowcom, a ko-
munikaty gtosowe dzieciom oraz ludziom starszym.



Dostepnos¢ powinna by¢ niewidoczna

Rozwigzania tworzone zgodnie z ideg dostep-
nosci powinny by¢ reakcjg na program funkcjonal-
ny obiektu i zatozenia ideowe, a kompozycja catosci
powinna by¢ spdjna i czytelna, tworzac nowa, inte-
resujgcy i przyciggajaca ludzi przestrzen. Dlatego tez
préba dostosowania budynkéw istniejacych nigdy nie
pozwoli na osiggniecie tak wysokiego stopnia dostep-
nosci, jak w przypadku obiektow, w ktérych stata sie
ona czescig procesu budowlanego. Trzeba i warto do-
stosowywac obiekty juz funkcjonujace, jednak modelo-
wa sytuacja jest planowanie dostepnosci juz na etapie
projektowania budynkdw.

Przestrzen dostepna powinna by¢ odbierana
wieloma zmystami

Wielozmystowy sposob odbierania przestrzeni
to mozliwos¢ zapoznania sie z nig nie tylko stuchem,
ale réwniez wzrokiem i dotykiem. Nie stworzymy prze-
strzeni otwartej bez dywersyfikacji zrodta informacji.
Przy okazji zyskamy sojusznikédw w postaci oséb gtu-
choniewidomych i niestyszacych, a takze inwalidéw
ruchu.

Polskie prawo, probujac przeciwdziata¢ wyklu-
czeniu, stara sie poswieci¢ wiecej atencji osobom nie-
petnosprawnym. Helen Keller stanowigca egzemplifi-
kacje osoby niewidomej nie znalaztaby jednakze duzo
zapiséw adresowanych do niej w aspekcie dostepnosci
przestrzeni publicznej, czy tez obiektéw budowlanych.
W obowigzujacej ustawie zasadniczej o osobach nie-
petnosprawnych wspomina sie dwukrotnie w art. 68
ustep 3 - ,Wiadze publiczne s3 obowigzane do zapew-
nienia szczegdlnej opieki zdrowotnej dzieciom, kobie-
tom ciezarnym, osobom niepetnosprawnym i osobom
w podesztym wieku” oraz caty art. 69 suponujacy, ze
,0sobom niepetnosprawnym wtadze publiczne udzie-
lajg, zgodnie z ustawa, pomocy w zabezpieczaniu eg-
zystencji, przysposobieniu do pracy oraz komunikacji
spotecznej”.

Te passusy zdaniem badaczy majg warto$¢ sym-
boliczna. Art. 68 ust. 3 bowiem implikuje szczegdlng
opieke medyczna w zakresie wspomnianych grup lud-
nosci, dla ktérych z tego zapisu nie mozna wyprowa-
dza¢ zadnych praw podmiotowych. Art. 69 pozornie
naktada na aparat panstwowy obowigzki. Pierwszym
z nich jest zabezpieczanie egzystencji oznaczajace ist-
nienie niezbednych gwarancji finansowych i rzeczo-
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wych. Drugim jest przysposobienie do pracy, ktére
nalezy rozumie¢ jako umozliwienie podjecia normalnej
pracy zawodowej poprzez m.in. tworzenie specjalnie
przygotowanych miejsc pracy oraz zapewnienie osobie
niepetnosprawnej mozliwosci korzystania z kursow
i szkolen stuzacych zmianie jej dotychczasowych kwa-
lifikacji. Po trzecie wtadze publiczne obowiazane sa
zapewni¢ niepetnosprawnym pomoc w komunikacji
spotecznej - tzn. w poruszaniu sie poprzez np. likwida-
cje barier architektonicznych, odpowiednie urzadzenia
w $rodkach transportu publicznego itp. Zakres przed-
miotowy obowigzywania niniejszych zapiséw ograni-
czony jest przedmiotowo, a ustali go ustawa.

Tak wiec, mimo realizacji postulatéw organiza-
¢ji 0séb niepetnosprawnych, oba artykuty nie moga by¢
stosowane bezposrednio, a obywatelom nie przystugu-
je skarga konstytucyjna na aparat wtadzy nieprzestrze-
gajacy art. 68 ustep 3, czy tez art. 69.

* Helen Adams Keller (ur.
27 czerwca 1880 w Tuscum-
bia, Alabama, zm. 1 czerwca
1968 w Westport, Connec-
ticut) — amerykanska gtu-
choniewidoma pisarka,
pedagog i dziataczka spo-
teczna. Majac 19 miesie-
cy przeszta chorobe, ktéra
pozbawita ja wzroku, stuchu i czesciowo mozno-
$ci mowienia. Kiedy miata 6 lat, jej rodzice po-
prosili o konsultacje Aleksandra Grahama Bella.
Ten skontaktowat ich z Anng Mansfield Sulli-
van (pozniej A.M. Macy), ktora zaczeta ksztatci¢
Helen. Pod opieka Sullivan Helen robita ogromne
postepy. Nauczyta sie alfabetu Braille’a i studio-
wata w Horace Mann School for the Deaf (w Bo-
stonie). Uzyskata bakalaureat, zdobyta znajomosc¢
kilku jezykéw. Prowadzita dziatalnos¢ naukowa
i spoteczna. Poswiecita zycie innym osobom
uposledzonym. Napisata wiele ksigzek, z ktérych
najstawniejsza to The Story of My Life (1902),
wydana po polsku w 1904 pt. Historia mego zycia.
Keller angazowata sie w wiele inicjatyw spotecz-
no-politycznych. Byta czlonkinia amerykanskiej
Partii Socjalistycznej i zwigzku zawodowego In-
dustrial Workers of the World. Dziatata na rzecz
réwnouprawnienia kobiet. (zrédto: http://pl.wiki-
pedia.org/wiki/Helen_Keller)
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Przyjrzyjmy sie wiec przez chwile w jaki sposob
ustawa zwykta — Prawo budowlane (rok uchwalenia
1994) doprecyzowata art. 69 Konstytucji RP z 1997 r.
Szczegdlnie interesowac bedzie mnie zaaplikowanie do
systemu prawnego fragmentu tegoz artykutu moéwigce-
go o komunikacji spotecznej w zakresie dostepéw do
budynkéw uzytecznosci publicznej (m.in. urzedy), czyli
to, czy osoby niewidome moga sie po nich samodzielnie
poruszad. Art 5 ust. 1 pkt 4 Prawa budowlanego stanowi,
ze:,,Obiekt budowlany wraz ze zwigzanymi z nim urza-
dzeniami budowlanymi nalezy, biorgc pod uwage prze-
widywany okres uzytkowania, projektowac i budowa¢
w sposdb okreslony w przepisach, w tym techniczno-bu-
dowlanych orazzgodnie zzasadami wiedzy technicznej,
zapewniajac(m.in., przyp.autora):niezbednewarunkido
korzystania z obiektéw uzytecznosci publicznej i miesz-
kaniowego budownictwa wielorodzinnego przez osoby
niepetnosprawne, w szczegdlnosci poruszajace sie na
wézkach inwalidzkich”. Przepis ten wedtug doktryny za-
bezpiecza interes 0s6b niepetnosprawnych w dostepie
do budynkoéw uzytecznosci publicznej w szczegdlnosci
bioragc pod uwage te jednostki posiadajgce dysfunkcje
ruchowa.W razie gdyby przytoczony zapis nie zostat zre-
alizowany, Panstwowy Powiatowy Inspektor Nadzoru
Budowlanego nie wyda zgody na uzytkowanie obiektu.
Niestety, pragmatyka PINB bierze pod uwage tylko
jeden wspomniany rodzaj niepetnosprawnosci pomija-
jac w swoich kontrolach inne zakresy ograniczen funk-
cjonowania jednostek milczeniem.

llustracja dostepnosci obiektow uzytecznosci
publicznej niech bedzie ,Raport z badania na temat do-
stepnosci budynkéw administracji rzadowej i urzedow
centralnych dla oséb niepetnosprawnych” opracowany
przez Biuro Petnomocnika Rzadu ds. Oséb Niepetno-
sprawnych. Stwierdzono w nim, ze najbardziej popu-
larng forme dostosowania budynku do potrzeb osoby
niewidomej lub niedowidzacej stanowi osobista pomoc
pracownikaw przemieszczaniusie wotoczeniubudynku
i w wejsciu na jego teren (71% budynkow uzytecznosci
publicznej). Zaden z badanych podmiotéw nie wpro-
wadzit w swojej instytucji gtosowych czy tez tonowych
komunikatéw i informacji dotyczacych przemieszcza-
nia sie. W zblizonym stopniu stosowane sa nastepujace
formy dostosowania: brak schodéw (44% badanych bu-
dynkéw), sygnalizacja przywotawcza (37% budynkéw)
oraz wejscie do budynkéw o zréznicowanej fakturze
powierzchni (34% budynkow). Gdy jednak schody po-
zostajq nadal bariera, urzedy oznaczaja schody kontak-
towymi kolorami, czy tez modyfikuja fakture schodéw
(17% wskazan), a takze montuja porecze przy schodach
(60% budynkéw).
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Wyniki te z jednej strony moga cieszyc,
bowiem dostrzezono kwestie dostepnosci urzedéow
dla inwalidow wzroku. Smutne jest jednakze to,
ze w ponad 71 % przypadkéw osoba niewido-
ma lub niedowidzaca musi korzysta¢ z pomocy
urzednika. Asysta ta stoi w sprzecznosci z wy-
razong w preambule naszej ustawy zasadniczej
zasada pomocniczosci stanowiacej, ze panstwo
powinno pomagac¢ bezposrednio, ale tylko
w sprawach, z ktérymi poszczegodlne jednost-
ki sa w stanie poradzi¢ sobie same i jedynie
tam, gdzie wsparcie to jest niezbedne. Ponadto
praktyka ta stoi w sprzecznosci z zakazem dys-
kryminacji, ktéry rowniez stanowi zasade kon-
stytucyjna naszego panstwa. Wszak nie znajdu-
je uzasadnienia sytuacja, w ktorej niewidomy
lub niedowidzacy petent nie moze skorzysta¢
z ustug danego urzedu samodzielnie i jest zobli-
gowany do skorzystania z pomocy pracownika
danej instytugji.

Ponadto na uwadze nalezy mie¢ Konwencje
ONZ o Prawach Oséb Niepetnosprawnych, ktéra zostata
ratyfikowana przez Polske w 2012 r. kiedy to stata sie
czescia porzadku prawnego Rzeczypospolitej. Ergo
mozna stosowac ja bezposrednio i w swoim zakresie
przedmiotowym nie rézni sie niczym od ustaw zwy-
ktych. Stanowi ona m.in., ze wszystkim osobom niepet-
nosprawnym umozliwia sie samodzielne funkcjonowa-
nie i petny udziat we wszystkich sferach zycia. Nadto
panstwo zobligowane jest w mys$l art. 9 Konwencji do
eliminacji przeszkéd i barier w zakresie ich dostepnosci.

Warto bytoby wiec wyeliminowa¢ nieszczesli-
wa redakcje Art 5 ust. 1 pkt 4 prawa budowlanego nie
wspominajagc o pragmatyce nadzoru budowlanego,
gdyz pozostaja one w sprzecznosci z art. 9 Konwengji
ONZ o Prawach Oséb Niepetnosprawnych. Urzednik
pomagajacy kazdej potencjalnej Helen Keller, ktéra
przyszta do urzedu, jest mitym gestem. Swiadczy jed-
nakze o tymczasowosci rozwigzan maskujacych niedo-
stepnos¢ przestrzeni publicznej.

Piotr Biegasiewicz
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REHA in Romania 2013

Polske z Rumunia tacza stosunki na wielu po-
ziomach. Polityczne, gospodarcze oraz kulturalne. Ze
wzgledu na trudng przesztos¢, kraj niezwykle popular-
nego Hrabiego Drakuli jest przez reszte Swiata caty czas
nieodkryty. A szkoda, bo jest piekny, kolorowy, otwarty
na turystéw, bezpieczny i przede wszystkim naturalny -
w wielu miejscach taki jak przed dziesigtkami lat.

Fundacja Szansa dla Niewidomych, organi-
zator corocznej konferencji REHA FOR THE BLIND IN
POLAND®, nawiazata kontakty z niewidomymi i niewi-
dzacymi w Rumuni juz kilka lat temu. Reprezentanci
Rumunskiego Zwigzku Niewidomych byli uczestnikami
REHA w Polsce. Wspo6lna wymiana wiedzy i doswiad-
czen zaowocowata kilkoma przedsiewzieciami, dzieki
ktérym niewidomi i niedowidzacy w Rumunii by¢
moze beda mieli cho¢ troche tatwiej. Warto nadmie-
ni¢, ze w Rumunii nie ma zadnych zorganizowanych
programow majacych na celu finansowanie lub dofi-
nansowanie nowoczesnej rehabilitacji. Niepetnospraw-
ni s zdani na siebie, co jest tym trudniejsze, ze jest to
kraj, w ktérym zwykli ludzie sa biedniejsi od Polakéw
mimo, ze najwieksze miasta catkiem udanie pokazuja,
ze w Rumunii drzemie spory potencjat gospodarczy.
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W Bukareszcie, spacerujac po staréwce lub po bulwa-
rach w centrum miasta w okolicy Parlamentu (jednego
z najwiekszych budynkéw w Europie), mozna sie
poczu¢ jak w europejskiej stolicy. Kafejki i restauracje,
odnowione zabytki, usmiechnieci ludzie. Niestety, wy-
starczy przejechac troche dalej, do biedniejszych dziel-
nic lub wyjecha¢ za miasto, zeby zobaczy¢ domy z gliny
czy studnie z zurawiami. W takiej rzeczywistosci nie jest
niewidomemu tatwo samemu kupi¢ sobie sprzet nie-
zbedny do skutecznej edukacji czy wykonywania pracy
tak, jak osoby sprawne.

13 maja 2013 roku, w jednej z dwdch szkot dla
niewidomych w Bukareszcie, odbyta sie pierwsza edycja
konferencji REHA FOR THE BLIND IN ROMANIA. Wyda-
rzenie wyjatkowe, bo pierwsze tego typu w tym kraju.
Po kilku miesigcach przygotowan udato sie, wspdlnie
z Rumunskim Zwigzkiem Niewidomych, zorganizo-
wac to, czego nie udato sie nikomu w tym kraju przez
tyle lat. Podobnie jak na REHA w Warszawie odbytfa sie
wystawa nowoczesnego sprzetu dla oséb niewidomych
i niedowidzacych, poprzedzona merytoryczna kon-
ferencja. Po wystuchaniu oficjalnych powitan, w tym
wystapienia prezesa Rumunskiego Zwigzku Niewido-
A— _




mych oraz przedstawiciela Rumunskiego Ministerstwa
Edukacji goscie i uczestnicy wystuchali referatéw na
tematy dotyczace sytuacji niewidomych i niedowidza-
cych w Rumunii, czym zajmuje sie Fundacja Szansa dla
Niewidomych i jakie ma plany zwigzane ze wspétpraca
z rumunskimi niepetnosprawnymi, o udzwiekowieniu
i ubrajlowieniu otoczenia. Swoje wystapienie wygtosit
réwniez przedstawiciel szkoty w Aradzie, opowiadajac
o swoich dokonaniach i o samej szkole oraz niewidomy
menadzer, ktéry tworzy strony internetowe dostepne
dla niewidomych. Wielkie poruszenie i zainteresowa-
nie wywotat pokaz tenisa stotowego dla niewidomych.
W Rumunii jeszcze nikt o tym nie styszat i goscie nie
mogli sie nadziwi¢. Jak to mozliwe, ze niewidomy moze
grac na zwyktym stole tenisowym, normalnymi paletka-
mi i zwyktymi piteczkami? No wiasnie mozliwe i dlatego
zostato to przyjete z ogromnym entuzjazmem. Po raz
kolejny, poprzez gry z chetnymi potwierdzito sie, ze
nawet grajac po raz pierwszy mozna miec z tego wielka
frajde. Po sportowych zmaganiach wystapili przedsta-
wiciele firm obecnych na wystawie: Freedom Scienti-
fic, Optelec, Index, Shinano Kenshi, Altix Polska, Altix
Vision, Anjo oraz Baum, ktéry swojego stoiska nie miat.
Opowiadali o tym, co mozna zobaczy¢ na ich stoiskach
oraz o firmach, w ktérych pracuja.

Wystawa w poréwnaniu do warszawskiej byta
skromna, ale zwazywszy, ze to pierwsza jej edycja —
trzeba jg uznac za duzy sukces. Zagraniczni goscie, tak
jak my, byli zaskoczeni organizacja i frekwencja. Spo-
dziewali sie matej prezentacji, a wyszto naprawde spore
wydarzenie, ktére odwiedzito ponad 150 oséb w jeden
dzien. Mozna byto zobaczy¢ najnowsze technologie,
niektére po raz pierwszy w Rumunii, a nawet takie,
ktérych jeszcze nie byto w Polsce. Wydarzenie zakon-
czyto sie prezentacja filmu z audiodeskrypcja dla dzieci.
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Co ciekawe, cate wydarzenie cieszyto sie duzym
zainteresowaniem mediéw. Odwiedzity nas trzy tele-
wizje oraz kilka gazet. ZostaliSmy nawet zaproszeni do
programu na zywo, producenci zostali nagrani podczas
prezentowania sprzetu wychowankom szkoty dla nie-
widomych. Srodowisko niewidomych i niedowidzacych
w Rumunii czekato na takie wydarzenie w nadziei, ze
bedzie to poczatek zmian na lepsze. Przysztos¢ pokaze
czy tak sie stanie. Miejmy nadzieje, ze za rok uda sie zor-
ganizowac¢ druga edycje: wieksza, bardziej widoczna
i majgca wieksze oddziatywanie.

Odbiegajagc od samej konferencji, warto
wspomnie¢ o podrézy z Polski do Rumunii. Z dwéch
powoddéw: wspaniatej przygody oraz watku edukacyj-
nego. Do Bukaresztu wyruszyliémy z Warszawy samo-
chodem w pie¢ oséb. Podrézowalismy przez Stowacje,
Wegry i prawie catg Rumunie. 1350 kilometrow w dwa
dni. Kto nie przejechat takiej trasy, niech zatuje. O ile
Stowacja i Wegry nie sg specjalnie zaskakujace (Stowa-
Cja jest znana i podobna do Polski, na Wegrzech sg albo
autostrady albo rowniny), to Rumunia jest niesamowita
poprzez naturalnosc¢ i réznorodnos¢. Mijalismy miasta,
miasteczka i wioski zupetnie inne od tych w naszej
czesci Europy. Jechalismy wzdtuz Dunaju, przy wyso-
kich Karpatach, nie zdecydowalismy sie na przebycie
trasy Transfogarskiej (2000 m n. p. m.) ze wzgledu na
brak czasu. Takich widokéw nie uswiadczy sie lecac sa-
molotem i ladujac w jednym z nadmorskich kurortéw.
Warto pamieta¢, ze jadagc do Rumunii, ktéra jest w Unii
Europejskiej, trzeba zabra¢ dowdd osobisty lub pasz-
port. Jego brak niechybnie doprowadzi do zawrécenia
Z granicy.

Adam Kalbarczyk
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Podrozowac i zamknqgc¢ oczy

Albert Einstein uwazat, ze ,wyobraznia
jest wszystkim, pokazuje jakie atrakcje czekajq
nas w zyciu”. Podpisuje sie pod tym stwierdzeniem
dwiema rekami. Po podjeciu decyzji odbycia jakiej-
kolwiek podrézy wyobrazamy sobie jak tam bedzie.
Czy miejsce, do ktérego jade nie rozczaruje mnie? Czy
obrazy miejsc, ktore oglagdam i za kilka dni odwiedze
beda rownie piekne jak na zdjeciach, ktore widziatam?
Czy to wszystko na co sie nastawiam spetni moje ocze-
kiwania? Te pytania nie byty mi obce, kiedy wylatywa-
tam na wyspe Rodos w Grecji. Nie mogtam doczekac
sie momentu, kiedy tam bede - to byta moja pierwsza
wyprawa w takie miejsce. Dtugo oczekiwany urlop za-
powiadat sie wspaniale. Kiedy znalaztam sie w miejscu
przeznaczenia zaczeta sie moja tygodniowa przygoda,
ktérej kazdego dnia odkrywatam nowe miejsca, smaki
i zapachy.

Ponad roczna praca w Fundacji Szansa dla Niewi-
domych wywarta wielki wptyw na postrzeganie przeze
mnie otaczajgcego swiata. Pracuje w bydgoskim tyflo-
punkcie Fundacji od poczatku jego powstania, na co
dzien poznaje ludzi z dysfunkcjg wzroku, ktérzy inaczej
»Ppatrza na otaczajacy ich swiat”. Wstuchuje sie wnikliwe
w ich obserwacje, analizuje poglady i doswiadczenia
zyciowe. Pewnego dnia naszta mnie pewna refleksja,
ktéra catkowicie zmienita moj poglad na spedzanie te-
gorocznych wakacji.

A co bedzie jezeli przez kilka minut zamkne
oczy i zaczne ,,patrzec inaczej” na otaczajacq mnie
wakacyjng rzeczywistos¢? Pytanie to kofatato sie
w moich myslach. Postanowitam poznaé na nie odpo-
wiedzZ i podzieli¢ sie z Panstwem moimi wrazeniami
z pobytu na Wyspie Storica. Chyba nie przesadze piszac,
ze na Rodos zawsze swieci storice. Ponad 300 dni sto-
necznych w roku méwi samo za siebie. Przez siedem dni
mojego pobytu na niebie nie byto ani jednej chmury!
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Wygrzewajac sie w stoncu moglismy z przyjaciétmi ob-
serwowac jedynie pojedyncze obtoki pojawiajace sie
nad Turcja. Natomiast tylko jednego dnia pojawity sie
pasma chmur, jednak szybko wiejacy wiatr w mig sie
Z nimi rozprawit.

Pobyt na Rodos w czerwcu byt magiczny pod
wzgledem unoszacych sie zapachéw: kwitto wszystko,
co tylko mogto - hibiskusy, pnacza, pelargonie i cata
masa innych roslin, ktérych identyfikacji nazw nie
jestem w stanie sie podjac. No i te cykady wieczorami...
po prostu niezwykty, prywatny, niekonczacy sie koncert.
Hotel ulokowany byt bezposrednio przy dtugiej, zwiro-
wo-kamienistej plazy w poétnocno-wschodniej czesci
wyspy. Warto wiedzie¢, ze wiekszo$¢ plaz na Rodos, jesli
nie wszystkie, to plaze publiczne i za znajdujace sie na
nich parasole i lezaki trzeba ptaci¢. Na szczescie opfata
jest pobierana jednorazowo.

Plaze i zatoki sg piekne, kazda jest naprawde
niepowtarzalna. Lezac na plazy czesto zamykatam oczy
i odcinatam sie od problemow, trosk dnia codzienne-
go. Czutam na skoérze promienie stoneczne, przyjem-
na bryze morza i muskajacy moja skore watr... cisza,
spokdj potegowaty odprezenie i btogi stan jaki czutam.
Przyjemna ochtoda w falujagcym morzu byfa przyjem-
noscia, ktérej nigdy nie miatam dosy¢. Na wschodnim
wybrzezu wiatr nie wieje tak bardzo, fale sa niewielkie,
a morze jest przez dtugi czas ptytkie.

Gwar ludzkich rozméw, smak greckich potraw,
muzyke i $piew odnalaztam w miescie Faliraki. Tam
bowiem kwitnie zycie towarzyskie, a imprezy trwaja
caty czas. Warto doda¢, ze zycie turystyczne, poza
nielicznymi wyjatkami, koncentruje sie na pétnocy
wyspy (szczegdlnie jesli chodzi o zachodnie wybrzeze)
i w centrum.



Wyspa jest na tyle niewielka, ze w 2-3 dni
mozna zjezdzi¢ jg praktycznie cata. Nie zawioda sie mi-
tosnicy starozytnych ruin, ktére mozna dotkna¢ dtornmi.
Cieszy¢ sie tez beda chcacy podziwia¢ widoki i przy-
rode. Polecam wypozyczenie samochodu, jezeli sg
Panstwo wiekszg grupa osob to swietna zabawa. Koszt
jednodniowego wypozyczenia to ok. 25 euro. Mimo ze
po catej wyspie kursujg autobusy, samochdd to najwy-
godniejszy i najszybszy srodek podrézowania, szcze-
golnie jesli chcemy zatrzymac sie w réznych odludnych
miejscach.

Oczywiscie bedac na Rodos nie mozna poming¢
stolicy wyspy. Jest naprawde urocza! Wprost trzeba sie
zgubi¢ w waskich zautkach Starego Miasta. Koniecznie
trzeba zobaczy¢ mury obronne, bramy, ulice Rycerska
i Patac Wielkich Mistrzéw (wstep ptatny). Jesli kto$ lubi
zagtebiac sie w historie, dowie sie, ze réznorodnos¢ za-
budowy stolicy, jak i catej wyspy, zwigzana jest z pod-
bijaniem Rodos przez rézne kraje. Wida¢ tu elementy
bizantyjskie, tureckie, greckie. Po zwiedzeniu Starego
Miasta warto pospacerowac ulicami Nowego Miasta.
Znajdujacy sie tam port Mandraki z malowniczymi wia-
trakami i fortem sw. Mikofaja réwniez wart jest zwiedze-
nia. W zwiedzaniu wyspy towarzyszy¢ beda Panstwu
licznie zgromadzone koty. Trzeba uwaza¢, bo potrafig
spac na maskach samochodéw czy nawet pod autami.
Przy wiatrakach i forcie woda jest krystaliczna i przej-
rzysta, rybacy fowig ryby, a my nie moglismy sie oprze¢,
zeby chociaz na chwile zanurzy¢ stopy w wodzie.
Cudowne uczucie. Gwar miasta, rozmowy ludzi,
zapachy smazonych ryb, greckich potraw nadaja nie-
powtarzalny klimat temu miejscu. Ludzie tez wydaja sie
by¢ tu bardziej szczesliwi niz u nas. Czgsto wtedy zamy-
katam oczy i chciatam innymi zmystami chtong¢ magie
tego miejsca.

W okolicach stolicy warte obejrzenia jest Monte
Smith. Na wzgorzu znajduja sie nieliczne pozostatosci
po zabudowaniach antycznych - odnowiony stadion,
amfiteatr z marmurowymi stopniami i ruiny $wiatyni
Apolla. Czes¢ os6b moze by¢ zawiedziona, ze zostato
tego tak mato, ale nawet w tym miejscu da sie poczu¢
atmosfere starozytnosci. Wszystko jest otoczone drze-
wami oliwnymi. Wstep jest bezptatny. Niedaleko znaj-
duje sie miejsce, skad widac¢ zarowno Morze Egejskie,
oblewajace zachodni brzeg wyspy, jak i Morze Srod-
ziemne, znajdujace sie po wschodniej stronie.

Kolejnego dnia udalismy sie na dtuzsza wyprawe
wzdtuz wschodniego wybrzeza wyspy, az do jej potu-
dniowego kranca, przyladka Prasonisi, ktéry okresowo
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zima staje sie wyspa. Droga byta cudowna. Widoki za-
pieraty dech, ale to nic w poréwnaniu z tym, co czekato
nas u celu. Przylagdek zadziwia przede wszystkim
ogromem. Woda w Morzu Srédziemnym byta tak przej-
rzysta, ze nie moglismy oprze¢ sie kapieli. Wiejgce tam
silne wiatry sprzyjajg uprawianiu sportéw wodnych,
szczegolnie kite- i windsurfingu. To jest raj dla amato-
réw sportéw wodnych. Z Prasonisi udalismy sie w droge
powrotna na pétnoc, przez Lindos i Kolimbie. Lindos to
bez watpienia jedno z najtadniejszych miejsc na wyspie.
Oproécz tradycyjnej biatej greckiej wioski, mamy tutaj
duzy Akropol i przecudowny widok zaréwno na morze,
zatoke Lindos i Sw. Pawla, jak i na wioske. Obecnie cata
miejscowos¢ jest pod ochrong - ruch kotowy w wiosce
jest zakazany. Warto zostawi¢ samochdd nieco dalej, by
unikna¢ optaty za parking.

Przez dtuzsza chwile pozwolilismy sobie bfadzi¢
w bardzo ciasnych uliczkach wioski. Potem udalismy sie
na Akropol. Mozna sie wspig¢ pieszo lub wjechac inng
droga na osiotku. My wybralismy te pierwsza mozliwos¢.
Po drodze miejscowe kobiety sprzedaja przepiekne,
recznie wykonane obrusy i serwety. Niestety, czes¢ ruin
byta w remoncie, ale i tak warto tu wejs¢. Przy wejsciu
koniecznie trzeba zobaczy¢ wykuty w skale statek!

Po wyjezdzie z Lindos udalismy sie na plaze
w Kolimbii. To jedna z nielicznych piaszczystych plaz
na Rodos. Malowniczo potozona, w otoczeniu wzgérz,
niezbyt zatloczona w tamtym momencie. Niedaleko
znajduje sie plaza Tsambika z klasztorem na gérze -
wspaniate miejsce.
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~Podroz przeciez nie zaczyna

Okazuje sie, ze podrézujac i majac zamkniete oczy sie w momencie, kiedy ruszamy w droge i nie
rowniez mozna chtona¢ piekno zwiedzanych miejsc  korczy, kiedy dotarlismy do mety. W rzeczywisto-
w inny sposéb. Byto to dla mnie doswiadczenie wy- $ci zaczyna sie duzo wczesniej i praktycznie nie
jatkowe. Ludzie, kiedy uswiadomia sobie, ze jeden ze konczy sie nigdy, bo tasma pamieci kreci sie w nas
zmystéw, ktére posiadaja moga utraci¢, zmienia sie dalej, mimo ze fizycznie dawno juz nie ruszamy sie
wiele. Brak wzroku nie jest Zzadna przeszkodg w podré-  zmiejsca. Wszak istnieje cos takiego jak zarazenie
zowaniu. Widzenie pozwala nam ciggle poréwnywac¢ podrozq i jest to rodzaj choroby w gruncie rzeczy
i ocenia¢. Wtedy jednak nie mozemy dotknag¢ esencji  nieuleczalnej...”

tego, co nas otacza. Nie mozemy widzie¢ sercem. Aby

moje stowa miaty poparcie w zyciu podam przyktad Z catego serca zycze Panstwu takiej podrozni-
wspaniatej kobiety Sophie Massieu francuskiej dzien-  czej infekgji, bo naprawde warto ja przezyc¢.
nikarki-podrézniczki, ktéra przemierza swiat w to-

warzystwie swojego psa Pongo. Jest niewidoma, ale Ewelina Czerwinska
to nie przeszkadza jej odkrywac¢ nowych miejsc. Jak
sama przekonuje, Swiat jest piekny i chce go obejrzec...
oczami innych ludzi.

Sophie Massieu pochodzi z Normandii.
W ciagu dziesieciu miesiecy dokonata nie lada
wyczynu, odwiedzajac dwadziescia trzy kraje
na pieciu kontynentach. Podrézowata od Brazy-
lii po Jordanie, od Irlandii po Indie, od Kanady
po Etiopie, od Madagaskaru po Chiny. Wszedzie
towarzyszyl jej wierny dalmatynczyk Pongo.
Relacje z niektorych tych fascynujacych wypraw
zostaly zawarte w serii flméw dokumentalnych
pt...Swiat w waszych oczach”.

Jazda skuterem po uliczkach Neapolu, miasta,
w ktorym nawet hatas brzmi melodyjnie, a pizza
pachnie jak nigdzie indziej, zgietk Manhattanu i muzyka
scen Broadwayu, smaki, dzwieki i zapachy portowe-
go Hamburga, peten historii Krakéw i postindustrial-
na Nowa Huta... To tylko wybrane odcinki niniejszego
cyklu. Massieu, cho¢ niewidoma, stara sie chtongé nowe
miejsca wszystkimi zmystami. To pozwala jej zachwyci¢
sie magia Marrakeszu, zadumac nad zderzeniem trady-
¢ji z nowoczesnoscig w Jerozolimie i wczu¢ sie w rytm
zycia Wenecji, odmierzany plusnieciami fal. Udaje sie
tezi do Etiopii, do wioski ludu Gurage, gdzie niewidomi
skazani sg na bezczynnos¢.

Piszac ten artykut chciatam wszystkie osoby
z dysfunkcja wzroku wprowadzi¢ w stan podroézy, aby
nie ruszajac sie z fotela domowego zacisza poczuty
magie wyspy Rodos. Mam nadzieje, ze mi sie to cho¢
troche udato. Warto zy¢ petnia zycia, podrézowa¢, po-
znawa¢ nowe miejsca bez wzgledu na ograniczenia
jakie mamy, bo nie robigc tego mozemy straci¢ tak
wiele... jak mawiat Ryszard Kapuscinski:

Sophie Massieu - francuska dziennikarka
i podrézniczka, ktéra przemierza Swiat w towa-
rzystwie swojego psa Pongo. Jest niewidoma,
ale to nie przeszkadza jej odkrywac¢ nowych
miejsc. Jak sama przekonuje, $wiat jest piekny
i chce go obejrze¢... oczami innych ludzi.
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Bawic sie i zwyciezac.
Relacja uczestniczki

Il Torunskiej Olimpiady
Osob Niepetnosprawnych

Miatam ogromna przyjemnos¢ uczestniczy¢
w Il Torunskiej Olimpiadzie Oséb Niepetnosprawnych,
ktéra odbyta sie 18 maja biezagcego roku na obiektach
sportowo-rekreacyjnych Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji. Byt to dla mnie dzien szczegdlny, gdyz
kocham sportiuwielbiam bra¢ czynny udziat we wszyst-
kich wydarzeniach sportowych. Mimo swojej dysfunk-
¢ji wzroku jestem osobg bardzo aktywna. Ptywanie jest
mMoja pasja, ktora daje mi duzo szczescia. Nie ukrywam,
ze lubie ten dreszczyk emocji, ktéry odczuwam w czasie
zawodow, natomiast znalezienie sie na podium daje mi
osobistg satysfakcje i poczucie spetnienia.

Otwarcie spartakiady nastgpito w piekny sto-
neczny dzien na Stadionie Miejskim w Toruniu. Po inau-
guracji od godz. 10.30 do 16.00 miaty miejsce rywaliza-
cje sportowe w ramach dyscyplin wybranych wczesniej
przez kazdego z uczestnikéw. Idea Il Torunskiej
Olimpiady Os6b Niepetnosprawnych byta ak-
tywizacja srodowisk oséb niepetnosprawnych
oraz popularyzowanie terapii ruchem. Jest to
wielkie Swieto sportu, tolerancji, zdrowia.

Dodatkowymi atrakcjami byto biesiadowanie
przy muzyce, konkursy z nagrodami i cate mnéstwo
zabawy dla dorostych i najmtodszych w ogrédkach
rekreacyjnych, ktére odbyty sie po zakonczonych kon-
kurencjach. Nastapito uroczyste wreczenie dyplomoéw
i medali, ktére szczegdlnie dla mnie byto wzruszajacym
i wyjagtkowym momentem, poniewaz statam na najwyz-
szym stopniu podium jako zwyciezczyni w swojej kate-
gorii wiekowej kobiet w ptywaniu. Widziatam startuja-
cych ptywakéw wsréd ktorych byly osoby catkowicie
niewidome, a jednak dajace sobie bez problemoéw rade
z przeptynieciem na swoim torze dystansu wyscigu. Na
podium znalaztam sie razem z niewidomym zwyciezca
w kategorii mezczyzn — Martinem Szulcem, co tez byto
wzruszajgcym przezyciem.

Rozgrywki sportowe prowadzone byly w na-
stepujacych dyscyplinach: LEKKOATLETYKA, SZOSTKI
PILKARSKIE (druzynowe), STREETBALL, czyli mini koszy-
kéwka (druzynowe), SIATKOWKA (druzynowe), TENIS
STOLOWY, TENIS ZIEMNY, KONKURENCIJE SIOWE,
KONKURENCJE STRZELECKIE, WSPINACZKA, KREGLE,
PLYWANIE, BILARD, NORDIC WALKING, WIOSLARSTWO
STACJONARNE, ROWERY STACJONARNE, MINI GOLF
oraz BOULE.

Z myslag o osobach z niepetnosprawnoscia
o bardzo szerokim zakresie zaréwno intelektualng jak
i fizyczng przygotowane byty specjalne zestawy piet-
nastu konkurencji tzw. ,Dostosowanej Aktywnosci Ru-
chowej”: OGRODKI REKREACYJNE TKKF, JEZDZIECTWO,
PILKA WODNA.

W Il Torunskiej Olimpiadzie Os6b Niepetno-
sprawnych prawo startu miaty osoby niepetnosprawne
bez wzgledu na wiek, pte¢, stopien i rodzaj niepetno-
sprawnosci. W konkretnych konkurencjach rozgryw-
ki prowadzone byty z podziatem na rodzaj niepetno-
sprawnosci zgodnie z orzeczeniem lekarskim o stopniu
niepetnosprawnosci. Startowa¢ mozna byto indywidu-
alnie, druzynowo, badz w Stowarzyszeniach, Funda-
cjach, Zaktadach Pracy. W zaleznosci od konkurencji
i ilosci zgtoszen prowadzone byty odrebne klasyfikacje
z podziatem na kobiety i mezczyzn, dziewczeta i chtop-
cow wedtug okreslonych kategorii wiekowych.

Uwazam, ze organizowanie takich inicjatyw jest
bardzo potrzebne. Dlaczego? Daje duzo szczescia oraz
satysfakcji ze zwyciestwa, ale przede wszystkim mo-
tywuje do dalszego uprawiania sportu. Jest to bardzo
wazne dla oséb z dysfunkcjg wzroku. Czego sama oso-
biscie jestem doskonatym przyktadem.

Katarzyna tapicka
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Fundacja Szansa dla Niewidomych

Nasza Fundacja zajmuje sie mndstwem rzeczy.
Czasem trudno uwierzy¢, ze jest tego az tak wiele. Mamy
projekty, ktére realizujemy, a byto ich w roku 2012 az
30, wnioski z kolejnymi projektami, ktére chcemy reali-
zowad, biorg udziat w konkursach na dofinansowanie.
Mamy tez wiele dziatart naszych, ktére wiaza sie z praca
wolontariackg i naszym wiasnym dofinansowaniem.
Mozna by zapyta¢, dlaczego tych dziatan jest tak duzo
i czy jest mozliwe dobre ich realizowanie. Zapewne jest
ich zbyt wiele, tyle ze my, jako dziatacze Fundacji, nie
mamy w zasadzie wyboru. Spraw i problemoéw jest tak
wiele, ze my wszyscy nie wiemy ,za co sie tapac”. Jeste-
Smy wiec w statej i nieuchronnej putapce. Nie robimy
wiecej - to ktos nie moze liczy¢ na naszg pomoc. Robimy
to, 0 co nas prosza - mamy za duzo pracy. Nasz zespot
jest zmeczony i wraz ze wzrostem aktywnosci popetnia
coraz wiecej btedéw. Wtedy przestaje pomagac sen-
sownie, bo po co pomoc i rada ofiarowywane w niewta-
$ciwy sposob?

Od lat trwa u nas, a pewnie i gdzie indziej, dys-
kusja, jak znalez¢ ztoty Srodek. Szukamy go nieustannie,
ale przeciez nie znajdujemy. To trudna kwestia. Nie ma
idealnego swiata, wobec czego zadowalamy sie oscylo-
waniem blisko tego srodka. To akurat mniej wiecej nam
sie udaje i tak mijajg miesigce, a potem lata. W naszych
dyskusjach raz wychodzi na to, ze podejmujemy sie re-
alizacji obietnic w zbyt wielu tematach, dziedzinach.
Potem odwrotnie — pewnej sprawy nie zatatwilismy,
a byfa ona konieczna.

W ramach pomocy niewidomym i niedowi-
dzacym wiele czasu i pracy poswiecamy dla widza-
cych. Uwazamy, ze swiat nie zdota sie otworzy¢, gdy
oni nie zrozumieja, jak nalezy pomagac inwalidom
wzorku, co oni potrafig, a co jest dla nich trudne.
W tej sprawie dzielimy ludzi na poszczegdlne kate-
gorie i specjalnie dla nich szykujemy nasze materiaty.
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' Fundacja Szansa

dla Niewidomych szansq
nie tylko dla nich!

Innej rady wymagaja urzednicy, a innej bliscy oséb nie-
widomych. Inaczej prezentuje sie inwalidztwo wzroku
nauczycielom, a inaczej postom. Czy nam sie to udaje?
Nie narzekamy. Na tyle, ile jesteSmy w stanie zrobic
w matym fundacyjnym gronie, efekty naszej pracy sa sa-
tysfakcjonujace. Nasz zesp6t potrafi dziata¢ w go-
dzinach pracy i poza nimi. Sa to ludzie bardzo
zaangazowani, dla ktérych sprawa nowoczesnej
rehabilitacji oraz budowania swiata otwartego
dla niewidomych jest po prostu wazna.

Czy idea ta moze by¢ zrealizowana w sposéb
konwencjonalny? Od lat ttumaczymy osobom widza-
cym na czym polega inwalidztwo wzroku i - powiedz-
my sobie szczerze - rezultaty mogtyby byc¢ lepsze.
Krétko mowiac, wiele oséb stucha z uwaga, inni jednak
omijaja temat. Sadzg, ze ich nie dotyczy, albo maja na-
dzieje, ze moga sie tym zaja¢, gdy przyjdzie taka potrze-
ba. My uwazamy jednak inaczej. Wszystko, co tylko sie
da, nalezy umie¢ i wiedzie¢ wczesniej. Polak nie musi
by¢ madry tylko po szkodzie, jak powiada nasze stawne
przystowie.

Swiat nie otworzy sie dla niewidomych
w taki sposob, jak jest konieczne, gdy tonie
w innych problemach i sprawach. Aby dokonac¢
rewolucyjnej zmiany w tej dziedzinie, musimy
projektowac coraz bardziej chwytliwe i nowator-
skie akcje. | tak robimy.

Z jednej strony rehabilitujemy niewidomych
i niedowidzacych, wyjasniamy widzacym nasze uwa-
runkowania, a z drugiej w sposoéb jak najogdlniejszy
dziatamy na rzecz poszerzenia horyzontoéw wszystkich,
z ktérymi sie spotykamy. Stad wynikaja nasze akcje spe-
cjalne!



Pierwsza akcja byt konkurs, w ktérym poszu-
kiwalismy specjalisty do spraw usmiechu. Miat to by¢
etatowy pracownik Fundacji, ktérego zadaniem miato
by¢ prezentowanie naszych spraw w sposéb lekki (z
usmiechem). Uwazamy bowiem, ze inwalidztwo wzroku
nie jest ostatecznym wyrokiem, od ktérego zalezy
wszystko. Owszem, jest ciezko, czasem smutno, ale
wielu niewidomych pokazuje, ze mozna zy¢ satysfak-
cjonujaco. Osiggaja cele, ktére sobie postawili, chodza
do szkot, uczeszczajg na uczelnie, znajdujg prace, za-
ktadaja rodziny, zarabiajg wiasne pieniadze. Trudno to
okresla¢ mianem tragedii. Fundacja Szansa dla Niewi-
domych znalazta takiego specjaliste, a méwigc doktad-
niej specjalistke. Justyna Rogowska jest niewidoma,
ktdra nie lituje sie nad soba. Skonczyta studia, ma prace,
meza i jest zadowolona z zycia. W ramach naszej Funda-
¢ji opowiada innym o naszym swiecie i przekonuje do
idei otwarcia sie na niewidomych.

W tamtej akcji wziety udziat tysigce oséb. Wiele
z nich zgtosito nam swoje CV i listy motywacyjne. Wy-
bralismy jedna osobe, ale wiele innych zostato naszymi
przyjaciotmi. Autorem tamtej akcji byt Janusz Mirowski,
a pomagata mu Paulina Biernat. Po osiggnieciu tak wiel-
kiego sukcesu, nie pozostawato nic innego, jak powto-
rzy¢ tego typu dziatanie. Ogtosilismy niedawno nowa
akcje. Tym razem autorem bytem ja. Owszem, skorzy-
statem z pomystu Janusza. Wzorowatem sie na nim.

Tym razem Fundacja oglosita konkurs
na specjaliste do spraw absurdu oraz zwigza-
ny z tym konkurs na najciekawszy przyktad
absurdu, z jakim mieli do czynienia nasi sympa-
tycy. Zainteresowanie ta akcja przerosto nasze
oczekiwania i pobito rekord z akcji poprzed-
niej. Teraz ogltoszenie o prace odczytato okoto
72 tysigce os6b, a w konkursie na najciekawszy
absurd, albo absurd najbardziej absurdalny,
wzieto udziat 84 tysiace osob. Fundacja zdobyta
wielu sympatykow, ktorzy obserwuja nas na Fa-
cebooku.

O samej akcji pisze w niniejszym numerze
Dariusz Grzedzinski, nie bede wiec powtarzat zawar-
tych w jego artykule informacji. Chce jedynie pochwa-
lic sie, ze takie zainteresowanie to wielki sukces naszej
fundacji. 84 tysigce os6b to duze miasto. Wszyscy oni
maja rodziny: rodzicéw, dzieci, rodzenstwo, przyjaciét.
Zasieg akcji moze byc¢ wiec jeszcze rozleglejszy.

Czemu tak sie z tego cieszymy? O naszych
sprawach, o $wiecie, ktéry ma sie otworzy¢ na niewi-
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domych, styszy wtasnie tylu ludzi. Przeciez wystarczy
raz porzadnie postucha¢, by wiedzie¢, ze niewidomi
potrafig oraz w ramach swoich mozliwosci i niemozno-
$ci oczekujag na sensowng pomoc. W ramach idei pre-
zentowania absurdow poruszyliSmy sedno: nie ma
lepszego zrozumienia nas bez zmiany podejscia do
wielu kwestii. Trudno przyjac do swojego grona nie-
widoma osobe, gdy ma sie niewtasciwe podejscie do
innych spraw: wazne sg tylko pienigdze, wazne sg tylko
moje sprawy, mam swoje grono przyjaciot i mi wystar-
czy, dbam jedynie o swojg rodzing, a inni musza sobie
radzi¢ sami, wykonuje w pracy swoje obowiazki i nie in-
teresuje mnie nic dookota, chce odpocza¢ przy serialu
w telewizji i nie mam czasu dla innych, jestem zmeczo-
ny i nie mam gtowy do rozwazan, jak mam postepowac
z niepetnosprawnymi. Tak wtasnie toniemy w tego typu
absurdach. Gdyby na nich poprzesta¢, niemal nikt nie
pomagatby nikomu, a przeciez mozna i trzeba inacze;j.

W wyniku tej akcji Fundacja nagrodzi-
la trzy osoby za przyklady absurdow, ktore
zdobyly najwiecej gtosow. Pierwsza nagroda
to az 1000 ztotych. Nie koniec naszego zaanga-
zowania! W sprawie pracy jako specjalista do
spraw absurdu zgtosito sie do nas kilkaset osdb,
sposrod ktorych znalezliSmy prace dla osmiu
osob!

W tych dniach Fundacja ogtasza kolejng akcje
pod hastem ,Dzieci maja pomysty, dorosli rowniez!".
Moga w nim bra¢ udziat wszyscy, bo wszyscy jestesmy
jak dzieci, ale w odréznieniu od innych konkursoéw, tutaj
dzieci majg specjalne preferencje. Gtéwna nagroda
bedzie zrealizowanie najciekawszego pomystu. Funda-
Cja postara sie zdoby¢ na to srodki lub inne mozliwosci
realizacji.

Kazdy pomyst musi polega¢ na pomocy
niewidomym lub stabowidzacym. Mamy na-
dzieje, ze nasze konto na Facebooku odwiedzi
jeszcze wiecej 0s6b oraz ze wsrod tysiecy pomy-
stéw znajda sie tez naprawde ciekawe i warto-
sciowe. Z wielkim zainteresowaniem bedziemy
obserwowali, czy ostatecznie konkurs wygra
jakies dziecko, czy dorosty oraz ktora grupa
bedzie miata wiecej ciekawych pomystow.

Zapraszamy do nas, do naszych biur, naszych
specjalistéw, doradcow i rehabilitantéw oraz na nasza
strone internetowq i konto na facebooku!

Marek Kalbarczyk
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MUSI

BYC INACZEJ

MUSI BYC INACZEJ!

Niezwykta akcja Fundacji
Szansa dla Niewidomych

W kwietniu i maju przeprowadzilismy akcje,
jakiej w historii Fundacji Szansa dla Niewidomych nie
byto. Przez 3 tygodnie w serwisie spotecznosciowym
facebook zbieralismy gtosy na temat tego, co Paristwa
irytuje, co jest zte, co MUSI BYC INACZEJ. Zainteresowa-
nie i odzew zaskoczyty nas i Smiato mozna powiedzie¢,
ze przerosty nasze najsmielsze oczekiwania.

Informacja o naszym przedsiewzieciu dotarta
do prawie 85 tys. 0séb, a blisko 400 z nich postanowi-
fo odpowiedzie¢ na nasz apel i opisa¢, co ich denerwu-
je i co powinno by¢ inaczej. Lista bolagczek byta bardzo
zréznicowana i co najmniej zaskakujgca. Uczestnikéw
interesowato m.in. dlaczego bramek w reprezentacji
nie zdobywa Robert Lewandowski, dlaczego podréz
z Biategostoku do Stupska trwa dtuzej niz z Londynu do
Stupska, dlaczego kuleje u nas segregacja $mieci, dla-
czego celebryci sg wynagradzani lepiej od reszty spofe-
czenstwa itd. Nie brakowato tez na szczescie gtoséw po-
zytywnych, moéwiacych o braku wiekszych zmartwien
i doceniajacych proste rzeczy, przynoszace najwiecej
radosci na co dzien.

Przed rozpoczeciem akcji obiecalismy, ze
autorzy najciekawszych wypowiedzi zostang nagrodze-
ni finansowo, a tgczna pula nagréd wyniosta 10 000 tys.
zt. Wybér zwyciezcdw pozostawilismy fanom naszego
fanpage’a, ktorzy poprzez polubienia komentarzy od-
dawali swoje gtosy, wskazujac tym samym zwyciezce.
W dniu zakonczenia konkursu, 17 maja, okazato sie, ze
najbardziej podobaty sie komentarze dziewczat:

- Kingi Burdy, ktora skarzyta sie na wiecznie sp6z-
niony autobus 139

- Mariki Cios, ktéra skarzyta sie na ludzka obojet-
nos¢ piszac -, To co denerwuje mnie najbardziej to NIE po-
litycy, ich chore ustawy, brak pracy, to NIE Smolerisk, matka
Madzi, ACTA, zaktamane media i tysiqce innych rzeczy,
z ktdrych obywatele sq niezadowoleni. Mnie najbardziej
denerwuje ludzka obojetnos¢, ze ludzie na wszystko sie
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godzq jak maszyny kierowane przez innych, jak lemingi
idg za ttumem nie zatrzymujqc sie i nie patrzqc na tych,
ktorzy ich potrzebujq, a czasami wystarczy tak niewiele by
pomdc. Bo to te mate gesty czyniq ludzi wielkimi...”

- Oli Boruch, ktéra napisata — ,W Polsce absurdéw
mamy cate miliony. Dlaczego np. osoby, ktdre zabijajq
czesto sq tagodniej sqdzone niz cztowiek, ktory kradnie, bo
nie sta¢ go na utrzymanie rodziny? Dlaczego politycy pro-
pagujq system prorodzinny, a utrudniajq Zycie i utrzyma-
nie tych rodzin przez coraz wyzsze podatkiizabieranie pie-
niedzy obywatelom na rézne sposoby? Dlaczego firmom
bardziej optaca sie wyrzuca¢ produkowanq nadwyzke je-
dzenia, niz oddac jq potrzebujqgcym? Wiele z takich sytuacji
wystepuje tylko w Polsce, co potwierdza teze, ze wcale tak
byc¢ nie musi.”

Bardzo waznym atutem przedsiewziecia byto to,
ze moglismy utwierdzi¢ sie w przekonaniu, ze nie jeste-
$my sami i zewszad mozemy liczy¢ na ogromng pomoc.
Informacje o tym, co robimy pomagali rozpowszechnia¢
nasi przyjaciele, osoby prywatne, inne fundacje i organi-
zacje, a takze artysci, m.in. finalistka The Voice of Poland
- Dorota Osinska.

Poza nagradzaniem autoréw najciekawszych
komentarzy, réwnolegle przeprowadzilismy rekruta-
cje na stanowisko Specjalisty ds. absurdu. Ogtoszenie
objeto zasiegiem ponad 72 tys. oséb, z ktérych ponad
300 postanowito aplikowac i wyrazi¢ che¢ dotaczeniado
zespotu Fundacji Szansa dla Niewidomych lub u innych
pracodawcéw, ktérzy z nami wspédtpracuja.

Petna lista nagrodzonych w konkursie:
1. Kinga Burda
2. Marika Cios
3.0Ola Boruch
4. Martyna Kowalczyk
5.Joanna Zbruk

Dariusz Grzedzinski

SPECJALISTA
DS. ABSURDU
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Fundacja Szansa dla Miewidomych

Czy instytucja, w ktorej pracujesz lub ktora kierujesz
jest dostepna dla niewidomych i stabowidzacych?
A jej strona internetowa?

TAK!

Zglos sie do Fundacji Szansa dla Niewidomych po Certyfikat Dostepnosci!

Fundacja Szansa dla Niewidomych przeprowadza akcje wreczania
Certyfikatow Dostepnosci. Jej celem jest wskazanie niewidomym i ich
najblizszym, instytucji dostosowanych do potrzeb oséb z dysfunkcjami
wzroku. Aby otrzymac¢ wspomniany dokument wraz ze specjalnym
znakiem, nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy na stronie Fundacji
Szansa dla Niewidomych, a nastepnie oczekiwac¢ na wizyte jej przedsta-
wiciela, ktory oceni stopien oraz jakos¢ dostosowania miejsca do potrzeb
osoby niewidomej. Wraz z pozytywna oceng otrzymaja Panstwo rowniez
certyfikat i oryginalny znak dostepnosci.

NIE...

Skontaktuj sie z nami! Przeprowadzimy audyt danego obiektu i poradzimy jak go dostosowac.

Fundacja Szansa dla Niewidomych zajmuje sie:
« szkoleniami,
- audytem i dostosowaniem stron internetowych, stanowisk pracy, urzedéw, muzedw, bibliotek
i innych miejsc publicznych.

Wszyscy mamy takie samo prawo do dostepu do informacji, dlatego instytucje
publiczne powinny by¢ tak przygotowane, by byly pozbawione barier zaréwno
architektonicznych, jak i informacyjnych. A to wszystko dla urzeczywistnienia idei, by
wszyscy niepetnosprawni byli dobrze zrehabilitowani, a ich zycie nie réznito sie od zycia
innych!

www.szansadlaniewidomych .
o 9

ul. Kameralna 1/30
03-406 Warszawa

tel.: +48 22827 16 18, fax: +48 22818 72 31
e-mail: kontakt@szansadlaniewidomych.org



TYFLOMANIAK

Niewidomi widzowie sq
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wsrod nas!

Mecze i koncerty
z audiodeskrypcjq

Audiodeskrypcja to technika, dzieki ktérej nie-
widomi i stabowidzacy moga uczestniczy¢ w wyda-
rzeniach kulturalnych. Specjalnie przeszkolone osoby
opowiadaja to, co dzieje sie na ekranie, podczas emisji
filmu, na scenie podczas przedstawienia teatralnego,
na boisku podczas meczu pitki noznej, czego osoba nie-
widoma nie jest w stanie samodzielnie wywnioskowac
z akgji filmu czy sztuki. Coraz czesciej audiodeskrypcja
odnosi sie takze do opiséw wystaw, stynnych dziet ma-
larskich, czy architektonicznych, co znaczaco wzbogaca
odbior swiata przez tych, ktérzy go nie moga zobaczy¢.

W roku 1999 w Polsce byly tworzone tzw. tyflo-
filmy. Stosowano w nich stop-klatke, w zwigzku z czym
nigdy nie byly one stosowane podczas publicznych
pokazoéw kinowych. Technika audiodeskrypcji umoz-
liwitaby ten sam seans, w tym samym miejscu i czasie
mogtyby go ogladac osoby widzace i niewidome.

Kolebka audiodeskrypcji w Polsce jest Fundacja
Audiodeskrypcja — organizacja pozarzagdowa z Biatego-
stoku. To tu w 2006 roku po raz pierwszy niewidomi
i stabowidzacy mogli obejrze¢ film Michata Kwiecin-
skiego ,Statysci’, emisja tego filmu odbyta sie w Biato-
stockim Kinie Pokd;j.

Nie mozna zapomnie¢ w tym miejscu o dzia-
talnosci Fundacji Szansa dla Niewidomych, ktéra in-
tensywnie propaguje i rozwija audiodeskrypcje. Fun-
dacja zatozona przez niewidomych i ich przyjaciét jest
organizatorem najwiekszej na Swiecie konferencji dla
srodowiska 0séb z dysfunkcjami wzroku — REHA FOR
THE BLIND IN POLAND. Filmy z audiodeskrypcja poja-
wity sie pierwszy raz na VIl edycji konferencji REHA FOR
THE BLIND IN POLAND w roku 2009. W Bibliotece Naro-
dowej zostat wyswietlony ,Dzien swira”. Liczba filméw
ulegta podwojeniu, z podziatem na produkcje dla
dzieci i mtodziezy oraz dorostych. Szacuje sig, ze do tej
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pory na konferencji filmy z audiodeskrypcja obejrzato
tacznie okoto 1700 oséb - cztonkéw tego srodowiska.
Woczesniej kierownictwo Fundacji pomagato osobom
dziatajgcym w tej dziedzinie w innych organizacjach,
dzieki czemu mieli zapewnione $rodki na zycie i mozli-
wos$¢ prowadzenia tej bardzo interesujgcej dziatalnosci
spotecznej. W tamtych latach nie byto w Polsce dofinan-
sowan na audiodeskrypcje. Wazne wiec byto zapewni¢
tym osobom $rodki utrzymania.

Po tych wydarzeniach audiodeskrypcja zaczeta
pojawiac sie w mediach ogodlnopolskich i stawata sie
coraz bardziej rozpoznawalng inicjatywa. W $lad za
inicjatywa biatostocka ruszyty kolejne miasta, gdzie
powstaty kolejne organizacje propagujace audio-
deskrypcje. Byt to Krakéw, gdzie powstata Fundacja
Siodmy Zmyst, Warszawa z Fundacja Kultura bez Barier
i Wroctaw, gdzie powstata Fundacja Katarynka.

Dzieki wroctawskiej organizacji mozliwe jest
ogladanie meczéw pitki noznej przez niewidomych
kibicow. Niewidomy Marcin, zapalony kibic pitki noznej,
mitosnik Legii Warszawa, nie opuszcza zadnego meczu,
ktory rozgrywany jest na stadionie przy tazienkowskiej
w Warszawie.

- Jestem niewidomy - moéwi Marcin - do tej
pory chodzac na mecze pitki noznej nie wiedziatem, co
dzieje sie na boisku, mogtem sie tylko domysla¢ po za-
chowaniu innych kibicow. Czasem ktos byt tak mity, ze
opowiadat mi rozgrywane w danej chwili akcje.

Od 11.04.2012 Marcin chodzac na wydarze-
nia sportowe odbywajace sie na stadionie Legii moze
samodzielnie oglada¢ mecze. Pytamy Marcina jak
wyglada taki wzbogacony o audiodeskrypcje mecz.



- Idac na taki mecz trzeba posiada¢ jakis od-
twarzacz z radiem, moze to by¢ telefon komoérkowy lub
inny mini odtwarzacz. W radiu musimy odszuka¢ cze-
stotliwos¢ 95,0 MHZ, gdy to ustawimy ustyszymy gtos
komentatora, ktéry wszystko doktadnie opowiada: co
dzieje sie na boisku, kto gra, w jakiej koszulce. Sa tez ko-
mentarze, co dzieje sie na trybunach, jak reaguja kibice.
Uwazam, ze audiodeskrypcja, ktéra jest na stadionie
przy tazienkowskiej w Warszawie, zrobiona jest profe-
sjonalnie.

Marcin ubolewa nad tym, Zze nie na wszyst-
kich stadionach jest audiodeskrypcja, cho¢by podczas
meczéw wyjazdowych Legii nie moze z niej korzystac.
Ma jednak nadzieje, ze nadejdzie taki dzien, ze na
wszystkich polskich boiskach pitkarskich ekstraklasy
audiodeskrypcja bedzie dostepna i ze stanie sie ona
priorytetem, by kibice innych druzyn mogli samodziel-
nie oglada¢ mecze pitki noznej.

Dziekujac za rozmowe dotaczamy sie do marzen
Marcina, miejmy nadzieje, ze juz niebawem audiode-
skrypcja bedzie ogdlnodostepna w kazdym miejscu
kulturalnym i ze niewidomi beda mogli by¢ w tych
miejscach samodzielni.

Prezes Fundacji Szansa dla Niewidomych
byt na koncercie Paula McCartneya na Stadionie
Narodowym w Warszawie w czerwcu.

- Bytem tam razem z synami.To pierwszy wystep
tego artysty w naszym kraju. Zawsze o tym marzytem,
bo uwazam, ze Beatlesi byli nie tylko rozrywkowsa albo
rockowg kapela, ale twércami prawdziwej wspotcze-
snej muzyki. Paul zresztg udowodnit to komponujac
utwory z dziedziny muzyki powaznej. Tak czy inaczej
miatem okazje tego postucha¢ wreszcie na zywo.
Koncert byt znakomity. Szkoda, ze byto tak drogo, bo
to spowodowato, ze wielu widzéw musiato zasigs¢ na
nie najlepszych miejscach za na przykfad 165 ztotych.
Bilety w dobrych miejscach kosztowaty az 400, 600,
a nawet 1100 ztotych. Paul spisat sie na medal, a jego
koncert bede wspominat chyba do smierci. Mimo to
jeszcze inna rzecz mnie tam zaszokowata. Dostroili-
$my komorkowe radio FM do stosownej czestotliwosci
i wiaczylismy stadionowg radiostacje. | co? Wtozytem
na uszy stuchawki i ustyszatem komentarz jak na meczu
w radiu. Niesamowite. Moze komentarz ten nie byt zbyt
klarowny i poprawny jezykowo, ale byto to dla mnie
kolejne $wieto. Oto styszatem co sie dzieje na scenie
i dookota: Paul odtozyt jedna gitare i wziagt inng — mata,
w kolorach... i tak dalej. Niesamowite.

TYFLOMANIAK

- Bytem dumny, bo w organizacji audiode-
skrypcji na tym stadionie wzieta udziat nasza Funda-
cja. Informacja o tym jest zapisana na stronie stadionu:
+~Audiodeskrypcja na stadionach jest wcigz unikatowa
ustuga. Oprocz Stadionu Narodowego, w Polsce udo-
stepniaja ja zaledwie trzy stadiony: Legia Warszawa,
Stadion Miejski w Krakowie, Stadion Miejski we Wro-
ctawiu. Obok obiektéw sportowych w Wielkiej Brytanii
i Austrii to nieliczne stadiony w Europie, ktére posiada-
ja takie udogodnienie. Audiodeskrypcja na Stadionie
Narodowym jest dostepna dzieki wspotpracy z Fun-
dacja na Rzecz Rozwoju Audiodeskrypcji KATARYNKA.
Dodatkowe podziekowania dla Fundacji Szansa
dla Niewidomych za zainicjowanie rozmoéw,
pomoc w procesie zwigzanym z wdrozeniem
pomystu oraz wsparcie komunikacyjne.”.

Trudno nie by¢ dumnym. Dwéch facetéw opo-
wiada na zmiane co sie dzieje. Kazdy pracuje po kilka
minut - i zmiana. Juz nie trzeba pytac¢ przewodnika jak
wyglada muzyk, co sie dzieje na scenie, ile jest ludzi na
widowni itd. Namawiam, skorzystajcie przy kolejnych
okazjach i wy!

Agnieszka Wozniak

Nowy i rewolucyjny

JAWS 14

www.sklep.altix.pl
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Natura bliska niewidomym.
Swietokrzyska geologia

dostepna dla wszystkich

W Kielcach, w dniach 22 i 23 czerwca 2013 roku
zostat zrealizowany projekt,Natura bliska niewidomym
- Swietokrzyska geologia dostepna dla wszystkich”.
Zadanie zostato zorganizowane przez kielecki Tyflo-
punkt Fundacji Szansa dla Niewidomych, a dofinan-
sowane ze $rodkéw Samorzadu Wojewddztwa Swie-
tokrzyskiego. Przy realizacji tego projektu Fundacja
mogta liczy¢ réwniez na ogromne wsparcie kieleckiego
Geoparku, ktory byt partnerem merytorycznym. Grupa
uczestnikow liczyta 27 oséb. Przedsiewziecie to miato
na celu przyblizenie historii geologicznej wojewddztwa
Swietokrzyskiego, zaszczepienie nowych zaintereso-
wan, pokazanie jak mozna spedza¢ wolny czas. Specjal-
nie dostosowany materiat dydaktyczny zapewniat fatwe
i przyjemne zapoznawanie sie z trescig zajec i warszta-
tow. Sam fakt zorganizowania takiego przedsiewzie-
cia w wojewodztwie Swietokrzyskim zapowiadat duzy
sukces — przeciez to wilasnie tutaj odkryto najstarsze
$lady stworzenia czworonoznego - tetrapoda, a Géry
Swietokrzyskie, pomimo, ze nie imponujg wielkoscia, sg
najstarsze w catej Europie i kryja mndstwo geologicz-
nych ciekawostek.

Wydarzenie zorganizowane przez Fundacje
Szansa dla Niewidomych trwato dwa dni. Pierwsze-
go dnia uczestnicy spotkali sie w Centrum Geoparku,
gdzie rozpoczety sie warsztaty terenowe , Kielecki Raj
Geologiczny - dotykiem, smakiem, zapachem”. Naj-
pierw uczestnicy udali sie na edukacyjny spacer na
trasie Wietrznia — Kadzielnia, podczas ktérego poznali
historie geologiczng terenu, po ktérym stapali. Emo-
cjonujgca przygoda czekata uczestnikdw na Kadzielni,
byto to zwiedzanie Jaskini Odkrywcow. Ta szczelina
skalna jest najwiekszym obiektem podziemnym na kie-
leckiej Kadzielni. Ubrani w ochronne kaski, z usmiecha-
mi na twarzach, niewidomi i stabowidzacy przeciskali
sie waskimi korytarzami niezwyktej jaskini, zmystem
dotyku chtonac kazda chropowatos¢ skat. Czes¢ oséb
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podkreslata niezwykty zapach i ogromnie przyjemny
chtéd, jaki dato sie odczu¢ w Jaskini Odkrywcéw. Tego
dnia na zewnatrz panowat upat i przyjemnie byto skry¢
sie chociaz na chwile w przyjemnie chtodnych, uksztat-
towanych przez nature korytarzach. Po tej wedréw-
ce grupa udafa sie na obiad, po czym kontynuowata
zdobywanie kolejnego szlaku, tym razem na trasie
Karczéwka — Dalnia - Grabina. Po intensywnie spedzo-
nym dniu wieksza cze$¢ grupy udata sie do schroniska
miodziezowego na kolacje i nocleg. Kolejny dzieh nie
wymagat az tak duzej aktywnosci fizycznej, gdyz spe-
dzilismy go w Centrum Geoparku, aczkolwiek byt on
réwnie ciekawy jak poprzedni. W pierwszej kolejnosci
odbyty sie warsztaty ze szlifowania i rozpoznawania
okazéw geologicznych ,Piekno zaklete w kamieniu”
oraz warsztaty ,,Skarbiec ze skamieniato$ciami” - po-
szukiwanie i rozpoznawanie skamieniatosci na specjal-
nie przygotowanych stanowiskach. Nastepnie odbyta
sie wycieczka po Galerii Ziemi i seans w kinie 5D filmu
pt. ,Podréz do wnetrza Ziemi”. Byto to dla wszystkich
bardzo ciekawe przezycie, gdyz okazato sie, ze aby
chtona¢ wrazenia z seansu filmowego, nie trzeba wcale
miec sokolego wzroku. Ruszajace sie fotele, realistyczne




dzwieki, mate rozbryzgi wody — to wszystko sprawito,
ze naprawde poczulismy sie jak w kapsule wwiercajacej
sie w gfab Ziemi. Wszystko zakonczyto sie podsumowa-
niem na sali konferencyjnej Centrum Geoparku.

Caly ten czas wolontaryjnie zorganizowali be-
neficientom Fundacji Szansa dla Niewidomych pracow-
nicy Geoparku: Pan Michat Poros i Pan Artur Retmanski,
za co bardzo im dziekujemy. Ich che¢ do przekazywania
wiedzy i profesjonalne przygotowanie merytoryczne
sprawity, ze uczestnicy z ogromnym zaangazowaniem
wykonywali przygotowane ¢wiczenia.

Gtowny cel tego projektu to mozliwos¢ poka-
zania jak wykorzysta¢ nowa technologieg, by usprawnic
funkcjonowanie ludzi niewidomych w zyciu codzien-
nym, spotecznym i kulturalnym. W ramach tego przed-
siewziecia udato sie Fundacji Szansa dla Niewidomych
zrealizowac jeszcze jeden, bardzo wazny cel. Powstaty
tyflomapy JuraParku w Battowie! Jest to miejsce bardzo
chetnie odwiedzane przez beneficjentéw Fundadji,
dlatego tez postanowiliémy usprawni¢ poruszanie sie
po atrakcjach jakie oferuje JuraPark. Dwudziestu uczest-
nikéw projektu ,Natura bliska niewidomym - Swieto-
krzyska geologia dostepna dla wszystkich” otrzymato
wspomniane tyflomapy. Jeden egzemplarz jest dostep-
ny w miejscu, ktére chcielismy wyposazy¢ w tego typu

JUZ WKROTCE...

~Smak na koniuszkach palcéw”

ktéra ich zaprosilismy?

»Smak na koniuszkach palcéw” to nie tylko przepisy kulinarne i procedury postepowania w kuchni,

- wydanie drugie rozszerzone!

Wreszcie doczekamy sie drugiego, rozszerzonego wydania ksigzki autorstwa
Marka Kalbarczyka i Piotra Adamczewskiego. To pierwsza w historii ksigzka
kucharska przeznaczona dla niewidomych. O jej charakterze nie przesa-
dza jedynie fakt, iz jest ona wydawana w brajlu, ale réwniez, a moze nawet
przede wszystkim to, ze rzetelnie instruuje jak wykonac¢ rozmaite czynnosci
w kuchni, gdy sie nie widzi. Instrukcje sg tak sporzadzone, aby mogty z nich
skorzystac¢ réwniez osoby widzace, gdy zabraknie w domu pradu, a kuchnia
pograzy sie w ciemnosci. Co zrobi¢, gdy maja nadejs¢ goscie na kolacje, na

TYFLOMANIAK

Tyflomapy JuraParku w Battowie

pomoc, czyli w JuraParku w Battowie. Nastepne miejsce,
gdzie mozna zapoznac sie z tym utatwieniem i skorzy-
stac z tyflomapy, to Geopark w Kielcach, ktéry rowniez
zainteresowat sie problemami inwalidéw wzroku i tego
typu rozwigzaniami po to, aby niewidomi mogli spraw-
niej korzysta¢ z ich ofert i rozwija¢ swoje zaintereso-
wania kulturalne zwigzane z dziedzing geologiczna.
Serdecznie zapraszamy wszystkich gtodnych wiedzy
w rejon wojewddztwa $wietokrzyskiego!

Ewa Bak

)

ale rowniez opowies¢ o Mazowszu, jego kulturze, zabytkach i regionalnych restauracjach. Ksigzka
byta tak entuzjastycznie przyjeta przez czytelnikdw, ze postanowilismy przygotowac jej nowa,
jeszcze ciekawsza wersje. Sukces poprzedniego wydania trudno opisa¢ w kilku stowach. Skiero-
wano do Fundacji mnéstwo prosb o udostepnienie kolejnych egzemplarzy tej publikacji. Nowe,
rozszerzone, dwutomowe wydanie ksigzki zostanie wydrukowane w 150 egzemplarzach w brajlu
i 500 w formie atrakcyjnego albumu. Zostanie ono wzbogacone grafika wypukta i przekazane do
rak czytelnikdw bezpfatnie. Wersja elektroniczna ksigzki zostanie udostepniona na stronie:

www.szansadlaniewidomych.org

—/
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Truizmem bytoby przypominanie znanej
maksymy ,nieobecni nie maja racji”. Nie chodzi mi o po-
siadanie racji za wszelka cene, ale raczej o to, bysmy
przez nasza nieobecnos$¢ w réznych waznych gremiach
nie zaniedbywali szans na wprowadzenie nowych,
waznych dla os6b z niepetnosprawnoscia wzrokowa
rozwigzan. Mam tu na mysli zarébwno rozwigzania sys-
temowe, jak i technologiczne czy organizacyjne.

W Warszawie przy Urzedzie Miejskim dziata 28
Komisji Dialogu Spotecznego. Sg wsérdd tych komisji
takie, ktore swa dziatalno$¢ prowadza na terenie po-
szczegolnych dzielnic, jak i KDSy obejmujace swoja
dziatalnoscig cata Warszawe. W sktad Komisji Dialogu
Spotecznego wchodzg przedstawiciele organizacji po-
zarzadowych, funkcjonujacych na podstawie ustawy
o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie.
Aby powstata Komisja Dialogu Spotecznego, akces
do jej sktadu musi zgtosi¢ co najmniej 10 organizacji.
W kazdym momencie istnienia poszczegdélnych komisji
organizacje moga do nich przystepowac lub rezygno-
wac z udziatu w pracach danej komisji.

Zakres tematyczny zainteresowan poszcze-
golnych KDS jest bardzo rézny, od kwestii zwigzanych
z ochrong zwierzat po kwestie zwigzane z np. ekono-
mig spoteczna. Ponizej podaje wykaz Komisji Dialogu
Spotecznego, do ktérych Fundacja Szansa dla Niewido-
mych zgtosita che¢ uczestnictwa w ich pracy.

« Komisja Dialogu Spotecznego ds. Transportu
Komisja Dialogu Spotecznego ds. Uniwersytetéw
Trzeciego Wieku
Komisja Dialogu Spotecznego ds. Przeciwdziatania
Alkoholizmowi
Komisja Dialogu Spotecznego ds. Poradnictwa Spe-
cjalistycznego
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Fundacja musi byc¢
obecna

+ Komisja Dialogu Spotecznego ds. Niepetnospraw-
nosci

« Komisja Dialogu Spotecznego ds. Dzieci, Mtodziezy
i Rodziny

« Komisja Dialogu Spotecznego ds. Oséb Starszych
i Kombatantéow

+  Komisja Dialogu Spotecznego ds. Ochrony i Promo-
¢ji Zdrowia

+ Komisja Dialogu Spotecznego ds. Kultury

« Komisja Dialogu Spotecznego ds. Edukacji

+ Komisja Dialogu Spotecznego ds. Rekreacji

« Komisja Dialogu Spotecznego ds. Upowszechniania
Kultury Fizycznej

« Komisja Dialogu Spotecznego ds. Ekonomii Spo-

tecznej

+ Komisja Dialogu Spotecznego ds. Organizacji
Wspierajacych

+ Komisja Dialogu Spotecznego ds. Réwnego Trakto-
wania

« Komisja Dialogu Spotecznego ds. Architektury i Pla-
nowania Przestrzennego

« Komisja Dialogu Spotecznego ds. Ochrony Dzie-
dzictwa Kulturowego

Jak wida¢ z powyzszego wykazu, zakres zagad-
nien, w ktérych mamy do czynienia dotyczy w catej
rozciggtosci naszego srodowiska. Oczywiscie nierzad-
ko mamy stycznos¢ z pogladami, ze osobami z nie-
petnosprawnoscia powinni sie zajmowac urzednicy
z biura pomocy spotecznej lub biura promocjii ochrony
zdrowia. A tymczasem uwazam, Zze mamy prawo
petnego uczestnictwa we wszystkich dziedzinach zycia.
Tym bardziej, ze w Warszawie przed wtadzami samorza-
dowymi sprawy oséb niewidomych nie s3 nalezycie
reprezentowane. O paradoksie, prosze sobie wyobra-
zi¢, ze powiat warszawski nie przystapit do programu
+~Aktywny Samorzad” w obszarze pomocy osobom
z dysfunkcja wzroku i to przez kolejne 2 ostatnie lata.



Sprawa tym bardziej zadziwiajaca, ze przewodniczaca
powiatowego zespotu ds. os6b niepetnosprawnych od
wielu lat jest prominentna funkcjonariuszka PZN, Se-
kretarz Generalny — Dyrektor Zwigzku, p. Matgorzata
Pacholec.

Przekonany jestem, ze aktywnos¢ Fundacji
Szansa dla Niewidomych musi przejawiac sie obecno-
$cig podczas rad powiatdéw i wojewddztw i ich komisji
problemowych. Ostatnio miatem okazje wziecia udziatu
w posiedzeniu komisji rady Warszawy ds. polityki spo-
tecznej i walki z patologiami. Tematem posiedzenia byta
kwestia dostosowania ustug transportu publicznego do
potrzeb 0s6b z niepetnosprawnosciami. A temat zostat
wywotany zdarzeniem w warszawskim metrze, pole-
gajacym na tym, ze osoba na woézku nie mogta dosta¢
sie na peron z powodu awarii windy na stacji Metro
Politechnika. Okazato sig, ze ani dyzurny ruchu, ani tez
wezwani policjanci nie byli w stanie pomoc tej osobie
w przedostaniu sie na wspomniany peron. Chyba z p6t
godziny przedstawiciel Metra ttumaczyt, jak trudno
rozwigza¢ taki problem, a do tego przewodniczacy
komisji poinformowat iz policjanci, ktérzy zaopatrzeni
sq w bron, nie moga doprowadza¢ do takich sytuacji,
aby mieli zaangazowane obie rece. Az cisneto mi sie do
gtowy pytanie, a co w takim razie, gdy policjanci spozy-
wajg positek korzystajac z noza i widelca?

Oczywiscie podczas roznych tego typu
posiedzen mamy niepowtarzalng okazje zain-
teresowania decydentéw naszymi sprawami.
Okazuje sie, ze na ogot sq oni nam przychylni,
ale po prostu nie zdaja sobie sprawy z catej zto-
zonosci problemoéw zyciowych oséb z niepeino-
sprawnoscia wzrokowa. Dlatego tez zachecam
do wzmozenia aktywnosci na rzecz uczestnictwa
przedstawicieli naszej Fundacji w spotkaniach
czy posiedzeniach réznorakich gremiéw decy-
zyjnych na réznych poziomach. Moje doswiad-
czenie pokazuje, ze najszybciej i najskuteczniej
zalatwia sie nasze sprawy na tych szczeblach,
ktore sa mozliwie blisko poszczegélnego czto-
wieka.

Ponadto uwazam, ze przyszedt czas, aby nasza
Fundacja przystapita do ofensywy w dziataniach na
rzecz kompleksowej pomocy osobom niewidomym
i ich rodzinom.

Sylwester Peryt
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szANsA) [

Fundacja Szansa dla Niewidomych

~Nowoczesni niewidomi ,widza"” wiecej!
Sie¢ Tyflopunktow droga do samodzielnosci
inwalidow wzroku, niezaleznie
od miejsca zamieszkania”

Zapraszamy osoby z dysfunkcjami wzroku
do nieodptatnego korzystania z oferty Tyflo-
punktow na terenie catego kraju.

W naszych oddziatach m.in.

«  organizujemy réznego typu szkolenia dla 0s6b
Z niepetnosprawnoscig wzrokowg
udzielamy pomocy w znalezieniu zatrudnienia
lub zatozeniu wtasnej dziafalnosci
gwarantujemy pomoc psychologiczng, reha-
bilitacyjng i technologiczng (reqularne dyzury
spegjalistow)
stwarzamy warunki do zapoznania sie z najno-
woczesniejszymi nowinkami sprzetowymi
niwelujemy skutki niepetnosprawnosci wzroko-
wej poprzez tyfloporadnictwo i tyflorehabilitacje
aktywnie dziatamy na rzecz petnej aktywizadji
inwalidéw wzroku w spofeczeristwie
walczymy o dostosowanie obiektéw uzyteczno-
$ci publicznej oraz obiektéw komercyjnych do
potrzeb niewidomych i stabowidzacych

Przyjdz do Tyflopunktu juz dzis - ilo$¢ miejsc
w wiekszosci szkolen jest ograniczona!
Petna lista naszych placowek pod adresem:

www.szansadlaniewidomych.org

Kontakt z centralg Fundagji

Ul. Kameralna 1/30, 03-406 Warszawa
Tel/fax: +48 22 827 16 18, +48 22 818 72 31
Email: szansa@szansadlaniewidomych.org

Projekt dofinansowany ze srodkéw PFRON
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Dziatania Gdyni w kierunku
dostepnosci docenione!

Gdynia zostata uhonorowana prestizowg
nagroda ,ACCESS CITY AWARD 2013, przyznawang
przez Komisje Europejska. W tym konkursie wyréznia-
ne s3 miasta krajow Unii Europejskiej w najwyzszym
stopniu przyjazne i dostepne dla oséb z niepetno-
sprawnoscia oraz starszych. To specjalnie wyrdznienie
zostato miastu przyznane za ustugi transportowe i pota-
czong z nimi infrastrukture. Przez ostatnie dwie dekady
Gdynia wprowadzata kompleksowa polityke majaca na
celu przystosowanie miasta do potrzeb jej mieszkan-
cow, zarowno w kwestii usuwania istniejacych barier
oraz promowania $wiadomosci i rozumienia problemu
niepetnosprawnosci. Wazna czescia tej polityki jest sys-
tematyczne szkolenie kierowcéw transportu publicz-
nego, aby rozumieli oni i umieli sprosta¢ potrzebom
pasazerow niepetnosprawnych. Projekt ten podkre-
$la znaczenie inwestowania w szkolenia pracownicze,
nawet pomimo faktu, ze nie wszystkie pojazdy i obiekty
publicznego transportu sg dostosowane do potrzeb
pasazera niepetnosprawnego. Szkolenia pracownikéw
transportu publicznego w Gdyni przeprowadzane s3
przez przewoznikéw dziatajacych na terenie miasta
w porozumieniu z Zarzagdem Komunikacji Miejskiej. Re-
zultaty szkolen weryfikowane sa przez zewnetrzne eg-
zaminy w formie pisemnej i ustnej. Zdanie powyzszych
testow jest wymogiem do tego, aby w ogdle podjac
prace jako kierowca w transporcie publicznym. Osoby
chcace mie¢ uprawnienia do prowadzenia specjalnie
dostosowanych do potrzeb niepetnosprawnych mini-
buséw przechodza dodatkowe szkolenia, sktadajgce sie
réwniez z czesci praktycznej.

Z okazji otrzymania tego prestizowego wyroz-
nienia, zorganizowano w Gdyni konferencje ,Miasta
Dostepne”, bedacej czescig 3-dniowego spotkania stu-
dyjnego, podczas ktérej kazde z wyrdznionych miast
nagroda ,ACCESS CITY AWARD 2013” prezentowato
swoje osiggniecia w tej dziedzinie dla os6b niepetno-
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sprawnych. Znalazly sie wsréd nich m.in. wystapienia
przedstawicieli z nastepujacych miast: Berlin, Nantes,
Grenoble, Sztokholm, Barcelona, Terasa i Ljubljana.

W kolejnej czesci spotkania zostat zaplanowany
referat poswiecony standardom dostepnosci — dr hab.
inz. arch. Marka Wysockiego, z Politechniki Gdanskiej
oraz Beaty Wachowiak - Zwary, Petnomocnika Prezy-
denta Miasta Gdyni ds. Os6b Niepetnosprawnych. Kon-
ferencja zostata zakonczona wystgpieniem pt.: ,Inte-
gracja, by niepetnosprawnos¢ nie byta barierg” — Piotra
Pawtowskiego, Prezesa Stowarzyszenia Przyjaciot Inte-
gradji.

Fuiptai
Comrasion

Access-City

Inspiring EU cities
to become more accessible
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Okoto 80 milionéw mieszkancéw UE jest nej to proces. Zapewne jest jeszcze wiele miejsc, ktore
niepetnosprawnych. Wraz ze starzeniem si¢ spo- musza by¢ przebudowane, zaadaptowane na nowo. Na
leczenstwa liczba osob niepelnosprawnych lub pewno jednak to wyréznienie dla Gdyni pokazuje, ze
o ograniczonej sprawnosci ruchowej rosnie. Za- takie dziatania zmierzajg w dobrg strone.
pewnienie wszystkim dostepu do komunikacji
miejskiej, przestrzeni i ustug publicznych oraz Czesto z ust przedstawicieli administracji pu-
technologii stanowi obecnie prawdziwe wyzwa- blicznej padaja stowa, iz istotna role w propagowaniu
nie. Wieksza dostepnos¢ niesie jednak za soba zastosowan projektowania uniwersalnego odgrywa-
korzysci gospodarcze i spoteczne, a takze przy- ja organizacje pozytku publicznego. Taka tez role od
czynia sie do zréownowazonego rozwoju i wia- ponad 21 lat petni Fundacja Szansa dla Niewidomych,
czenia spolecznego w sSrodowisku miejskim. ktéra rozpowszechniajac standardy nowoczesnych
Zgodnie z przyjeta przez Organizacje Narodow technologii w dziedzinie tyfloinformatyki, udzwie-
Zjednoczonych Konwencja Praw Oséb Niepeino- kowienia otoczenia przestrzeni, tyflografiki, stara sie
sprawnych, dostepnos¢ jest jednym z filarow Eu- dociera¢ do decydentéw. Wszystko po to, by nie tylko
ropejskiej strategii w sprawie niepetnosprawno- osobom niewidomym i stabowidzacym, ale wszystkim
$ci 2010-2020. Strategia ma na celu budowanie innym, o ograniczonej sprawnosci zyto sie lepiej.
Europy bez barier, dostepnej dla wszystkich.

Justyna Rogowska
Warto pamietaé, ze wszystkie podejmowane
dziatania w dziedzinie dostepnosci przestrzeni publicz-

ZULER

Dziata pod kontrolg systemow operacyjnych
z rodziny Microsoft Windows i jest w pelni
dostepny dla uzytkownikéw niewidomych.

Jest profesjonalnym, ale bardzo tatwym w uzyciu
narzedziem, zapewniajgcym nauczycielom, uczniom
i rodzicom samodzielne przygotowanie potrzebnych
w szkole materiatow ttoczonych pismem Braille'a.

&>

Posiada wiele funkgji, ktore usprawniaja prace I dl“x

z duzymi dokumentami w drukarni oraz utatwiaja ol

. . YIWOICal

szybkie wydrukowanie dokumentu w domu. Altix Sp. Z 0.0,

ul. Chlubna 88

. . : . 03-051 Warszawa

Takze w urzedach i firmach pomoze automatycznie tel. 22 676 90 30, 22 676 90 95

przeksztatci¢ kazda informacje na postac brajlowska.
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KultURalia 2013 i akcja
»,0czyma Niewidomych”
w Rzeszowie

Podczas Podkarpackiego Festiwalu ,KultURalia
2013” w dniu 14 maja Fundacja Szansa dla Niewido-
mych wspoétorganizowata projekt ,,Oczyma Niewido-
mych”. Gtéwnym zatozeniem imprezy byto ukazanie
probleméw z jakimi borykaja sie na co dzien osoby
niewidome i stabowidzace: za pomoca ciekawych i an-
gazujacych dziatan przyblizenie swiata, w ktérym funk-
cjonuje sie wytacznie za pomoca zmystu stuchu, dotyku
i rbwnowagi. Niepetnosprawni to grupa oséb zdana
na pomoc otoczenia, dlatego tak wazne byto ukazanie
barier w komunikowaniu sie oséb ociemniatych po to,
aby zwiekszy¢ swiadomosc ich potrzeb, marzen i mozli-
wosci.

Podczas KultURaliéw moglismy wyprébowacd
jak radzi¢ sobie w codziennych sytuacjach bez pomocy
wzroku. Przewodnikami byty osoby niewidome wraz ze
swoimi opiekunami, doswiadczenie byto wiec przeka-
zywane z pierwszej reki i kazdy, kto tylko chciat z niego
czerpac, mogt to robic¢ petnymi garsciami.

Akcja ,,Oczyma Niewidomych” byta wspaniatym
przyktadem zaangazowania mtodych ludzi w problemy
0s6b niewidomych i stabowidzacych. Mnéstwo stu-
dentéw z zapatem brato udziat w ¢wiczeniach symulu-
jacych czynnosci zycia codziennego, ktore dla niepet-
nosprawnych stanowig nie lada wyzwanie. Zmagajac
sie z robieniem positkow, czy pisaniem, mieli okazje
przezy¢ wszystkie te czynnosci inaczej niz dotychczas.
Bawiac sie poznawali przeszkody, ktore kazdego dnia
muszg pokonywac niewidomi. Mozliwos¢ nauki pisma
brajla, metod poruszania z laska, ¢wiczenia z wydajaca
dzwieki pitka, spacer w specjalnych goglach, przyblizyt
im Swiat 0s6b z dysfunkcja wzroku.

Wspaniata atrakcja byt pokaz filmu z audiode-
skrypcja. Wszyscy entuzjastycznie podeszli do techniki
pozwalajacej osobom niewidomym poznac wczesniej
niedostepne elementy seansu filmowego, a dzieki temu
petniej uczestniczy¢ w zyciu kulturalnym. Ogromnym
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zaskoczeniem byto zapoznanie z najnowoczesniejsza
technologig oraz mozliwosciami nowoczesnej rehabili-
tacji osob niewidomych i stabowidzacych. Sami niepet-
nosprawni dzieki tej akcji mogli zapoznac sie z nowinka-
mi technologicznymi dedykowanymi wtasnie im. Dato
to obraz jak mato w dalszym ciaggu wiemy o srodowisku
0s6b ociemniatych, dzisiejszej rehabilitacji i utrudnie-
niach w aktywnym zyciu.

W czasie trwania programu ,,Oczyma Niewido-
mych” wszyscy uczestnicy mogli korzystac z przygoto-
wanych atrakgji:

« obejrze¢ film z audiodeskrypcja

« wzig¢ udziat w lekcji postugiwania sie pismem
Braille'a

« zobaczyc¢ pokaz sprzetu specjalistycznego dla oséb
niewidomych firmy Altix, specjalnie przygotowane-
go na te okazje przez Fundacje

+ sproébowac sit w poruszaniu sie, gdzie jedynym
czynnikiem pomagajacym w zorientowaniu sie
w przestrzeni jest biata laska

« zapoznac sie z przedmiotami codziennego uzytku,
ktérych uzywaja osoby niewidome oraz z dysfunk-
Cja wzroku

« dowiedzie¢ sie o mozliwosciach przystosowania
instytucji uzytecznosci publicznej dla oséb niewi-
domych poprzez zastosowanie udZwiekowienia
i ubrajlowienia budynkéw (Tyfloarea®)

« przyrzadzi¢ positek z zawigzanymi oczami oraz
odby¢ spacer w specjalnych goglach symulujacych
rézne wady wzroku

« zapoznac z praca psa przewodnika.

Osobiscie uwazam, ze pomyst tworzenia takich
imprez jest wspaniatg mozliwoscia do przetamywania
barier nie tylko architektonicznych czy technicznych,
lecz przede wszystkim spotecznych. Niejednokrotnie
nie potrafimy zachowac¢ sie wzgledem oséb niepet-
nosprawnych. Wynika to przede wszystkim z naszej



niewiedzy oraz leku. Jestem jednak pewna, ze zacho-
dza wielkie zmiany w podejsciu catego spoteczenstwa
wzgledem tej grupy osob. ,Oczyma Niewidomych”
uzmystowito mi, ze to w naszych rekach lezy los os6b
niepetnosprawnych. Musimy uczy¢, szkoli¢ i rehabilito-
wac zaréwno osoby z réznymi niepetno sprawnosciami,
jak i nas samych.

Mamy szanse zmieni¢ otaczajacy S$wiat na
lepszy, bardziej przyjazny i dostepny dla oséb niewido-

TYFLOMANIAK

mych i stabowidzacych. Organizujac ré6znorodne akcje
rozpowszechniajgce i przyblizajgce Swiat oséb ociem-
niatych, robimy pierwszy krok aby stato sie to rzeczywi-
stoscia. Fundacja Szansa dla Niewidomych ma ogromng
nadzieje, ze wszyscy ktdrzy uczestniczyli w zorganizo-
wanym przez nas wydarzeniu bawili sie dobrze i zdobyli
przydatng wiedze, jak mozna matymi krokami zmieniac
$wiat tak, aby byt on bardziej przyjazny dla wszystkich.

Ewelina Rusinek

Wychodzqc naprzeciw

potrzebom edukacyjnym

»~Dzieci ze specjalnymi i specyficznymi
potrzebami edukacyjnymi w systemie ksztalcenia
i wychowania” to temat konferencji, ktéra odbyta sie
10 kwietnia w Gorzowie Wielkopolskim. Konferencja
byta organizowana przez tamtejszg Panstwowa Wyzszg
Szkote Zawodowa, skierowana gtéwnie do studentéw
i wykfadowcow tej uczelni oraz wszystkich innych zain-
teresowanych ksztatceniem dzieci ze specjalnymi i spe-
cyficznymi potrzebami edukacyjnymi.

Gtéwnym wnioskiem ptynacym z tej konferencji
jest potrzeba stosowania zindywidualizowanego pro-
gramu nauczania. Jezeli szkota rejonowa ma by¢ miej-
scem edukacji ucznidéw niepetnosprawnych, to system
ksztatcenia musi by¢ zreformowany - organizacyjnie
i programowo.

Istotne jest, by zagwarantowa¢ tym uczniom
réwne warunki edukacji poprzez wyposazenie w nie-
zbedne, nowoczesne technologie. Zostato to m.in. pod-
kreslone w trakcie mojego wystapienia, podczas
ktérego prezentowatam zastosowanie sprzetu i opro-
gramowania specjalistycznego w ksztatceniu uczniow
z uszkodzonym wzrokiem. Wazne jest, by specjalistycz-
na kadra nauczycielska miata Swiadomos¢ istoty stoso-
wania nowoczesnych pomocy edukacyjnych. Dopiero
wowczas uczniowie niewidomi i stabowidzacy maja
mozliwos$¢ réwnego poziomu osiggania edukacji na
kazdym jej etapie, jak ma to miejsce w przypadku ich
widzacych réwiesnikéw.

Wsrod wystapien znalazty sie m.in.: takie jak:

« Prof. nadzw. dr hab. Pawet Prifer (Panstwowa
Wyzsza Szkota Zawodowa, Gorzéow Wielkopolski),

,Godnos¢ cztowieka jako horyzont i cel aktywnosci
wychowawczej - socjologiczno-etyczne refleksje”;

+  Dr hab. prof. nadzw. US Danuta Umiastowska (Pan-
stwowa Wyzsza Szkota Zawodowa, Gorzow Wielko-
polski) ,Dziecko ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi jako wyzwanie dla pedagoga”;

« Dr Genowefa Hewelt (Gdanska Wyzsza Szkota Hu-
manistyczna w Koszalinie) ,Ksztatcenie kompetencji
jezykowych i komunikacyjnych zadaniem rewalida-
¢ji uczniéw niestyszacych”;

«  Mgr Wioletta Kosowska-Maca (Akademia Ignatia-
num, Krakow) ,Obserwowad, widzie¢, dostosowac
metody pracy do potrzeb dzieci niepetnospraw-
nych, czyli doswiadczenia nauczyciela z pracy
w szkole specjalnej”;

« Dr Agnieszka Pawluk-Skrzypek (Szkota Gtéwna Go-
spodarstwa Wiejskiego w Warszawie) ,Niezwykty
uczen, niezwykte potrzeby edukacyjne? Udzielanie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w percep-
cji nauczycieli”;

+  Mgr Agata Marzec (Katolicki Uniwersytet Lubel-
ski) ,Rola gier i zabaw w nauczaniu jezyka obcego
uczniéw z dysfunkcjg wzroku”;

«  Mgr Justyna Rogowska (Fundacja Szansa dla Nie-
widomych) ,Ksztatcenie uczniéw z uszkodzonym
wzrokiem w systemie specjalnym, integracyjnym
i wiaczajacym. Udziat nowoczesnych technologii
w edukacji tych os6b”;

+  Mgr Malwina Gros (Panstwowa Wyzsza Szkota
Zawodowa w Gorzowie Wielkopolskim) ,Dogotera-
pia wyzwaniem dla edukacji specjalnej”.

Justyna Rogowska
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~Aktywny Samorzqd” 2013,
niejasnosci i utrudnienia

Drugi rok z rzedu ruszyt program Aktywny Sa-
morzad i moze sie wydawac¢, ze procedury zwigzane
z przyjmowaniem wnioskdéw sg juz precyzyjnie okre-
$lone. Niestety, osoby niepetnosprawne napotykaja
na wiele utrudnien wydtuzajacych proces uzyskania
dofinansowania do potrzebnego im sprzetu i specja-
listycznych szkolen. Przyktadowo, czesto wymagane
jest przedtozenie zaswiadczenia lekarskiego o stanie
wzroku od o0soéb, ktére nie sg zobowigzane do jego do-
starczenia. Chodzi o osoby niepetnosprawne powyzej
16 roku zycia, ktore posiadajg orzeczenie o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci wydane z powodu dys-
funkcji narzadu wzroku. Podejrzewam, ze wymédg
dostarczenia dodatkowego zaswiadczenia jest wyni-
kiem nadmiernej ostroznosci Realizatoréw, poniewaz
w dokumencie traktujgcym o kierunkach dziatan oraz
warunkach brzegowych programu jest zapisane, co
uznawane jest jako formalne poswiadczenie dysfunkgji
wzroku:

.Przez dysfunkcje narzqdu wzroku nalezy (...)
rozumie¢ dysfunkcje wzroku stanowiqgcq powod
wydania orzeczenia o znacznym stopniu niepef-
nosprawnosci’.

Wyjatkiem jest sytuacja, gdy dysfunkcja
narzadu wzroku nie jest przyczyna wydania orze-
czenia 0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci.
W tym przypadku wnioskodawca jest zobowigzany do
»przedtozenia zaswiadczenia lekarskiego wystawionego
przez lekarza okuliste potwierdzajqcego, Ze osoba niepet-
nosprawna, ktdrej dotyczy wniosek, ma ostros¢ wzroku (w
korekcji) w oku lepszym réwngq lub ponizej 0,05 i/lub ma
zwezenie pola widzenia ponizej 20 stopni”.

Zaswiadczenie jest tezwymagane zawsze
w przypadku dzieci do 16 roku zycia, co jest
zrozumiate, poniewaz w tych orzeczeniach nie
podaje sie stopnia niepelnosprawnosci.
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Dla 0séb, ktore posiadajg orzeczenie o znacz-
nym stopniu niepetnosprawnosci ze wzgledu na wzrok,
dostarczenie dodatkowych zaswiadczen jest duzym
utrudnieniem, poniewaz wigze sie to czesto z prywat-
na wizyta u lekarza. Generuje to dodatkowe koszty, bo
terminy do lekarza okulisty sg bardzo dtugie, a niekiedy
nawet nie ma mozliwosci rejestracji w biezacym roku.
Wsréd wielu potencjalnych Beneficjentéw programu
wywotuje to sprzeciw. Osoby niepetnosprawne czuja
sie jakby podejrzewano ich o to, ze chca czegos co im
sie nie nalezy, a poza tym podwaza sie w ten sposob
orzeczenie komisji lekarskiej, organéw typu ZUS, Po-
wiatowa Komisja d/s. Orzekania o Niepetnosprawnosci.

Innym obszarem, na ktéry warto uczuli¢ Reali-
zatorow programu Aktywny Samorzad jest zréznico-
wanie odpowiednikéw stopni niepetnosprawnosci. Nie
nalezy trzymac sie kurczowo zapiséw ,znaczny stopien
ze wzgledu na wzrok” i ze zrozumieniem honorowac
orzeczenia ZUS o catkowitej niezdolnosci do pracy i sa-
modzielnej egzystencji (kiedy przyczyng jest wzrok),
poniewaz jest ono traktowane na réwni z orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci (zgodnie
z zapisem w Ustawie z dnia 27 sierpnia 1997 r. o reha-
bilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych, Rozdziat 2 Orzekanie o niepetno-
sprawnosci art.5).

Zrozumiata jest chec¢ Realizatorow programu
do jak najlepszego udokumentowania przedtozonych
w programie wnioskéw, jednak wiele z wymaganych
zatacznikéw jest dla oséb niepetnosprawnych trudne
do zdobycia. Beneficjenci proszeni sa o: zaswiadczenie
0 uczeszczaniu do szkoty, albo zatrudnieniu, a czesto
wystarczytoby podac telefon kontaktowy do szkoty lub
pracodawcy celem weryfikacji podanych danych. W ten
sposdb osoba niepetnosprawna nie bytaby zmuszona
do dostarczania zaswiadczen na pismie.



Inna sprawa, ze obecnie w programie nie mallisty
urzadzen elektronicznych, o ktére mozna wnioskowac.
Jest to zaleta, ale i wada procedur programu, poniewaz
czy dany sprzet niweluje skutki niepetnosprawnosci
whnioskodawcy decyduje pracownik MOPRu, PCPRu,
MOPSu. Niestety, wiekszo$¢ pracownikéw nigdy nie wi-
dziata i nie miata stycznosci ze sprzetem specjalistycz-
nym dla oséb niewidomych i niedowidzacych. Tutaj
nalezy wykaza¢ wyrozumiatos¢, poniewaz program
Aktywny Samorzad spadt na barki samorzadéw dopiero
w zesztym roku i nie wszystkie osoby obstugujace go
zostaty jeszcze przeszkolone, jaki sprzet specjalistycz-
ny najskuteczniej niweluje skutki niepetnosprawnosci
wzrokowej. W takich przypadkach gorgco zachecam
do kontaktu z organizacjami wspierajagcymi srodowisko
inwalidéw wzroku, takimi jak Fundacja Szansa dla Nie-
widomych. Fundacja ma staty kontakt ze srodowiskiem
niewidomych i stabowidzacych oraz zatrudnia specja-
listbw w dziedzinie nowoczesnej rehabilitacji. Chetnie
dzielg sie one wiedza ekspercka o sprzecie specjali-
stycznym, szkoleniach i najnowoczesniejszych rozwia-
zaniach na tym rynku.

Kolejne utrudnienie w Aktywnym Samorzadzie
to wymég dostarczenia wyceny ze sklepu oferujagcego
whnioskowany sprzet. Czesto wymaga sie podania kon-
kretnego modelu laptopa, komputera, drukarki, telefo-
nu. W dzisiejszych realiach rynkowych nie jest to trafio-
nym rozwigzaniem. Jak wiadomo, takie urzadzenia jak

KONTROWERSJE

laptop, komputer, drukarka, a doktadniej ich konkretne
modele, s3 dostepne przez pewien czas. Jak wiadomo
realizacja wnioskow nie nastgpi tak szybko, w zwigzku
ztym wybrane urzadzenia w momencie realizacji moga
by¢ juz niedostepne. Wnioskodawca przed podpisa-
niem umowy bedzie musiat ponownie udac sie do
sklepu po wycene, co dla Beneficjentéw tego progra-
mu jest duzym utrudnieniem. Czesto nie poruszaja sie
oni samodzielnie i muszg prosi¢ o pomoc osoby trzecie.
Czasem sklep, w ktorym chca zakupié sprzet znajduje
sie daleko od ich miejsca zamieszkania, co narazaich na
koszty dojazdu. Te wszystkie niedogodnosci powoduja,
ze Beneficjenci rezygnujg z pomocy i starania o dofi-
nansowanie.

Na zakonczenie warto doda¢, ze jest wiele jed-
nostek, ktére sg bardzo wyrozumiate dla os6b niepet-
nosprawnych i nie wymagaja zbednych zatgcznikéw.
Miejmy nadzieje, ze z kazdym kolejnym wnioskiem
Realizatorzy beda coraz pewniejsi procedur i ze w ko-
lejnych latach wszyscy Beneficjenci skorzystajg z ich
ujednolicenia. Wszystkie uwzglednione tutaj problemy
sg do rozwiazania. Nie wynikaja ze ztej woli Realizato-
row, a jedynie z usilnych prob odnalezienia sie w sytu-
acji bycia odpowiedzialnym za decydowanie o przyzna-
waniu niezbednych do normalnego funkcjonowania
pomocy rehabilitacyjnych.

MG
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Politechnika Slgska

swieci przyktadem.
Wzorowe wdrozenie
Tyfloarea (TA)®

Ponad 500 tys. oséb z dysfunkcjg wzroku
kazdego dnia zmaga sie w codziennym zyciu z bariera-
mi, ktore dla wiekszosci ludzi nie istniejg i nawet sobie
ich nie wyobrazaja. Na szczedcie niektorzy z nich za-
czynaja je dostrzega¢, a nawet walczy¢ o ich likwidacje
w imieniu 0s6b niepetnosprawnych wzrokowo. Nasza
mentalnos¢ zaczyna sie powoli zmienia¢, zmienia sie
tez nasze myslenie o ludziach stabowidzacych i niewi-
domych, juz nie jako o tych, ktérzy nie maja zadnych
marzen, ani ambicji. Zaczynamy buntowac sie razem
z nimi przeciwko ich wykluczeniu spotecznemu i do-
strzegac ich potrzeby: rownouprawnienia, rownego
dostepu do pracy, kultury, sztuki, nauki i rekreac;ji.
My mamy od zawsze taki moralny obowiagzek zadbad
0 osoby niepetnosprawne, a nie tylko od momentu ra-
tyfikowania w 2012 r. przez Prezydenta RP Konwencji
ONZ, ktora stanowi, ze:

»T0 nie indywidualne ograniczenia, ale
zewnetrzne bariery utrudniajqce uczestniczenie
w Zyciu czyniq cztowieka niepetnosprawnym. To
my sami stworzyliSmy takie bariery, ktore sq dla
nich nie do przeskoczenia na co dzien. Pora je
zlikwidowac!”

Do boju o lepszy i bardziej dostepny dla wszyst-
kich $wiat, wigczyta sie Politechnika Slaska i wywigza-
ta sie z tego wzorowo, przystosowujac budynek Wy-
dziatu Organizacji i Zarzadzania przy ul. Roosevelta 32
w Zabrzu dla potrzeb oséb niepetnosprawnych. Moder-
nizacje otwartego 5 pazdziernika 2011 r. obiektu wyko-
nato miasto Zabrze, przy 80 % dofinansowaniu z Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego wojewddz-
twa $laskiego na lata 2007-2013. Supernowoczesny
budynek o wspaniatej architekturze i interesujacych
wnetrzach zostat przystosowany dla oséb z réznymi
rodzajami niepetnosprawnosci, nie tylko ruchowymi,
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ale takze i wzrokowymi. Oprécz likwidacji barier archi-
tektonicznych zastosowano $ciezki naprowadzajace,
systemy informacyjno-naprowadzajace w standardzie
Tyfloarea (TA)®.

Tyfloarea (TA)® to nowa jakos$¢ codziennego
funkcjonowania dla oséb z dysfunkcjg wzroku. Jest to
uniwersalny standardizbidrzasad, dziekiktérym tworzy
sie systemy informacyjno-naprowadzajace, bazujace na
wykorzystaniu zmystu wzroku, stuchu i dotyku, docie-
rajgce jednoczesnie do niewidomych, stabowidzacych,
niepetnosprawnych ruchowo, a nawet obcokrajowcéw.
Mianem Tyfloarea (TA)® opisuje sie réwniez przestrzen,
ktéra zostata juz przystosowana do potrzeb oséb z dys-
funkcja wzroku.

W hallu wejsciowym budynku zastosowano
wiszacy terminal z wypuktym planem obiektu, dajacy
mozliwo$¢ poznania wygladu zewnetrznego budynku
i ilosci pieter, przez pokazanie elewacji wraz z przekro-
jem pionowym przez obiekt. Zostaty na nim wyrdznio-
ne kolorami poszczegdélne kondygnacje: przyziemie
- kolorem zottym, parter — pomaraniczowym, 1 pietro
- czerwonym, 2 pietro - fioletowym, a 3 pietro - grana-
towym oraz oznaczone windy i schody. Warto zauwa-
zy¢, ze kolory te odpowiadaja tez zastosowanej w rze-
czywistosci kolorystyce pieter, wielkich cyfr, ktérymi sa
one oznaczone, a takze planéw pieter z drogami ewa-
kuacyjnymi (fot. 1).

Kolejnym elementem stanowigcym identyfika-
cje wizualng, sg oznaczenia pieter za pomoca umiesz-
czenia na $cianach wielkich rozmiaréw cyfr, w kolory-
styce odpowiadajacej poszczegdlnym pietrom. Dzieki
temu osoba niedowidzaca fatwo dowie sig, na ktérym
pietrze sie znajduje, a efekt jest bardzo atrakcyjny wizu-
alnie (fot. 2).



Na kazdym pietrze znajduje sie dodatkowo
wypukty plan pietra w formie wiszgcego na $cianie ter-
minalu formatu 730 x 610 mm z oznaczeniem ciggoéw
komunikacyjnych, drzwi, wind, toalet, scian, stupéw
i schoddéw z opisami w brajlu i czarnodruku. Umozliwi
to wszystkim osobom, nie tylko z dysfunkcja wzroku,
zorientowanie sie w przestrzeni i samodzielne w niej
poruszanie bez pomocy 0séb trzecich (fot. 3).

Istotng czescia Tyfloarea (TA)® sg tez, znajdujace
sie przy kazdych drzwiach i umieszczone na tej samej
wysokosci, wypukte plany drég ewakuacyjnych forma-
tu A4 wraz z nazwa pomieszczenia, przed ktorym sie
aktualnie znajdujemy. Znajdziemy na nich rozmieszcze-
nie $cian, drzwi, piktogramy toalet, wind, schoddw i cia-
gi komunikacyjne w formie wypuktej, wraz z opisami
w czarnodruku dla widzacych i pinami brajlowskimi dla
niewidomych (fot. 4). Tyfloarea (TA)® to projektowanie
uniwersalne, celowo bazujace na kontrastowej i zywej
kolorystyce, opisach w brajlu, czytelnym tekscie czar-
nodrukowym, mozliwie proste w formie graficznej, jed-
nym stowem polisensoryczne i przez to czytelne oraz
przystepne dla 0séb z réznymi niepetnosprawnosciami
wzrokowymi i ruchowymi. To dzieto najlepszych w kra-
ju specjalistéw z zakresu tyflografiki, czyli grafiki dla
niewidomych i stabowidzacych, pracujacych od lat dla
firmy Altix.

fot.nr3
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Dzieki zastosowaniu takich rozwigzan, prze-
strzen w budynku Wydziatu Organizacji i Zarzadzania
Politechniki Slaskiej stata sie bezpieczna, czytelna i zro-
zumiafa dla kazdego uzytkownika, takze tego z dys-
funkcja wzroku - stata sie Tyfloarea (TA)®. W celu od-
powiedniego opracowania systemu zostata stworzona
przezdr A. Kowalska- Styczenidr J. Bartnicka ekspertyza
dostepnosci budynku, uwzgledniajaca osoby z réznymi
niepetnosprawnosciami. Dato to w efekcie budynek na
miare Swiatowych uczelni, w petni przystosowany dla
tych 0séb, co w potfaczeniu z wysoka jakoscia ksztatce-
nia podniosto prestiz i dostepnosc¢ uczelni.

Starania zabrzanskiego samorzadu w zakresie
polityki na rzecz oséb niepetnosprawnych zostaty do-
cenione i zaowocowaty wyréznieniem w konkursie Fun-
dacji Instytutu Rozwoju Regionalnego tytutem ,Samo-
rzagdu Réwnych Szans 2011” Inne uczelnie i samorzady
powinny bra¢ z nich przyktad! Zmieniajmy razem swiat!
To dowdd, ze nie tylko chcemy, ale i mozemy ,Widzie¢
wiecej” - to hasto przyswieca firmie Altix, od lat pionie-
ra na polskim rynku tyfloinformatycznym i tyflografi-
ki, ktérej dzietem jest zastosowanie systemu Tyfloarea
(TA)® w powyzszej realizacji.

Joanna Zbruk
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NaviEye.
Pierwsze kroki (cz.2)

Mam nadzieje, ze wszyscy Czytelnicy, ktérzy
maja lub planuja zakup specjalistycznej nawigacji dla
niewidomych NaviEye, zapoznali sie z trescig pierw-
szej czesci naszej publikacji. Jezeli nie, to zachecam do
lektury poprzedniego numeru kwartalnika Help. Dla
przypomnienia tylko pare stow wstepu do tej czesci
materiatu, ktéra opisuje dalsze funkcje i mozliwosci
urzadzenia.

Wiemy juz jak zapisa¢ wiasny punkt w pamieci
urzadzenia i jak nagra¢ jego opis gtosowy. Wiemy
réwniez w jaki sposéb ustawic¢ punkt docelowy sposréd
zgromadzonych przez nas punktéw i aktywowad dla
niego automatyczne podawanie namiarow, czyli nic
innego jak uruchomi¢ automatyczng nawigacje. Potra-
fimy wprowadzi¢ podstawowe ustawienia korzystajac
zmenu klawisza A. Doskonale! Teraz nadszedt czas, aby
przejs¢ dalej.

Po nacisnieciu klawiszy A i po nim C wchodzi-
my w rozszerzone menu klawisza A. Zaraz po wcisnie-
ciu klawiszy ustyszymy komunikat: ,pomoc aktywna”.
Oznacza to, ze po kazdym uruchomieniu urzadzenia
automatycznie odtworzony zostanie tekst opisujacy
klawisze i ich podstawowe funkcje. Aby wylaczy¢ te
opcje nalezy po komunikacie o aktywnosci pomocy
nacisna¢ gwiazdke. Urzadzenie zakomunikuje nam:
»Pomoc nieaktywna”, co oznacza deaktywacje tej opcji
po starcie urzadzenia. Catkiem proste prawda?

Zauwazmy jedng podstawowg mysl, ktéra towa-
rzyszy obstudze urzadzenia, a o ktdrej pisatem w czesci
pierwszej. Klawisz gwiazdki zmienia i zatwierdza usta-
wienie, klawisz krzyzyka anuluje operacje i wychodzi
0 poziom w gére podczas obstugi menu urzadzenia.

Dobrze, co dalej na tym poziomie menu? Klawi-
szem B przesuwamy sie w doét listy opcji. ,jeden, dwa,
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trzy” ustyszymy jako kolejny komunikat. Tutaj wtasnie
mozemy dokona¢ wyboru jezyka naszego urzadzenia
NavikEye. Mamy wiec jezyk polski ustawiony fabrycz-
nie, naciskajac gwiazdke przetaczymy sie w kolejnosci
na jezyk niemiecki (eins, zwei, drei), angielski (one, two
three) i z powrotem na jezyk polski.

Kolejne ustawienie to komunikat,czas letni auto-
matyczny’. Przy takim ustawieniu urzadzenie samo do-
stosuje zmiane czasu naletniizawsze da nam poprawna
godzine. Ustawiajac te funkcje na,nieaktywna” musimy
pamietaé, ze po zmianie czasu na letni, czas nie bedzie
poprawnie oznajmiany. Domyslne ustawienie to oczywi-
$cie;automatyczny.Chcemy przeciezzna¢ doktadny czas
i nie musie¢ pamietac, ze mamy juz lato, wiec o godzine
podawany czas rézni sie od tego poprawnego.

Podobnga informacje zwiazang z czasem otrzy-
mujemy przesuwajac sie w dot po liscie menu. | tak:
opcja ,Strefa czasowa”, gdzie recznie mozemy wybraé
strefe czasowa przesuwajac klawiszami gwiazdki oraz
zera odpowiednio w dét (odejmujac godzine skokowo
co godzine) lub w gére (dodajac skokowo godzine) ana-
logicznie jak zmieniajg sie strefy czasowe. Opcja ta ma
swoje zastosowanie podczas podrézowaniaizmian stref
czasowych aby zapewnic¢ podawanie whasciwej godziny
w réznych czesciach swiata.

Przechodzimy w dét do kolejnej opcji menu:
ustawieniafabryczne.Pojejustyszeniunacisniecie klawi-
szagwiazdki przywraca ustawienia producentadla urza-
dzenia. Funkcja nie kasuje jednakze zadnych punktéw,
drég, $ladéw GPS i danych zapisanych w urzadzeniu
przez uzytkownika. Czasami bywa tak, ze pozmieniamy
co$ w urzadzeniu nie zawsze zgodnie z nasza wolg i za-
miarem. Wtedy witasnie nadchodzi czas uzycia powyz-
szej funkcji w mysl zasady ,zacznijmy od poczatku” lub
jak kto woli ,czysty start”.



Na tym poziomie menu pozostajg jeszcze dwa
ustawienia dotyczace sposobu pracy wbudowane-
go gtosnika. Tutaj mata dygresja na temat gtosnika
wiasnie. Znam kilku uzytkownikéw NaviEye, ktorzy na-
wiguja uzywajac komunikatéw ptynacych z gtosnika.
Nie uzywaja wcale stuchawki. Podziwiam ich i chyle
czota. Umieszczajac wewnatrz urzadzenia gtos$nik mie-
lisSmy na celu zapewnienie ciggtosci nawigacji w chwili
awarii stuchawki, ktéra w oczywisty sposéb narazona
jest na rézne dziatania czynnikéw zewnetrznych moga-
cych spowodowac jej awarie. Jednak jak pokazuje zycie
i praktyka czasami cos, co jest tylko dodatkiem, moze
stac sie podstawowq czescig urzadzenia.

Wracajac jednak do ustawiert menu. Informacja:
»gtosnik aktywny” podaje status aktualny dla urzadze-
nia. Czyli informuje, ze aktualnie pracujemy na wbudo-
wanym gtosniczku. Mozemy tutaj klawiszem gwiazd-
ki zmieni¢ ustawienie na ,nieaktywny” i wytaczy¢ go.
Prosze tylko zwréci¢ uwage, ze komunikat ,nieaktyw-
ny” ustyszymy juz w dotaczonej stuchawce. Nie jest on
wypowiadany gtosno. ,Po starcie gtosnik aktywny” daje
nam mozliwo$¢ zadecydowania jaki tor wyjscia audio
bedzie uzyty po ponownym uruchomieniu urzadzenia.
W przypadku ustawienia tutaj dezaktywacji gtosnika
sygnat bedzie podawany po restarcie tylko na stuchaw-
ke. Do wyboru, do koloru - mozna by rzec.

| tak oto dobrnelismy do korica wszystkich
opcji dostepnych po nacisnieciu klawisza A. Wazne jest
zarébwno przy obstudze tego poziomu menu jak i tych
nastepnych, aby ich obstuge, zmiany ustawien, hie-
rarchie poleceh po prostu pocwiczy¢ stosujac znana
wszystkim maksyme: trening czyni mistrza.

Teraz z czystym sumieniem mozemy przejs¢
do omodwienia polecen menu klawisza B. Nie ma
ich az tak duzo jak w przypadku klawisza A, ale sg
réwnie istotne. Po nacisnieciu B otrzymujemy od razu
przede wszystkim informacje o stanie natadowania
baterii. Mozemy ustysze¢ ,bateria natadowana’; ,bateria
sprawna’; ,nataduj baterie”. Oprocz tego w tym samym
miejscu mozemy otrzymac informacje o przebytej
drodze, szybkosci poruszania w danej chwili oraz wy-
sokosci nad poziomem morza, na ktérej sie aktualnie
znajdujemy. Informacje te sa czasami potrzebne, nato-
miast w wiekszosci przypadkéw sg informacja catkiem
dodatkowa. Wszyscy jestesmy przeciez troszke ciekaw-
scy. Jedni mniej inni bardziej, ale fajnie czasami btysnag¢
wiedzg np. podczas wycieczki gorskiej ze znajomymi.
Na pytanie: stuchajcie, ciekawe na jakiej wysokosci
w tej chwili sie znajdujemy? Czy to moze przypadkiem
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juz powyzej 400 metréw nad poziomem morza? Odpo-
wiedz uzytkownika NaviEye pada niemal natychmia-
stowo: nie, moi drodzy, to dopiero 350 metréw. Ruszaj-
my w gore, bo nie zdazymy wréci¢ przed noca. Fajne
uczucie wiedzie¢ troszke wiecej niz inni, prawda?

Naciskajac klawisz B i przesuwajac sie w dét po
liscie opcji mamy do dyspozycji jeszcze trzy mozliwe
wybory ustawien. Mozemy skasowac licznik przebytej
drogi. Tutaj zadnych watpliwosci i probleméw by¢ nie
powinno. Nacisniecie gwiazdki wykonuje kasowanie.

Mapa wiasna. Tutaj musze sie chwilke zatrzy-
mac. Co to takiego mapa witasna? To nic innego jak zbior
wszystkich punktéw utworzonych, badz tez general-
nie rzecz ujmujac, zgromadzonych przez uzytkownika
we wszystkich zestawach punktéw od 0-19. Uzywanie
takiego zbioru jest bardzo wygodne i pomocne.

Wyobrazmy sobie sytuacje, ze sporo podrézu-
jemy. W réznych zestawach mamy punkty z Warsza-
wy, Gdanska, Krakowa, Katowic, ale rowniez z Berlina,
Paryza czy Monachium. Chcac nawigowaé w miejscu,
do ktérego wihasnie dojezdzamy, konieczne jest przeta-
czanie zestawow tak, aby whasciwy dla danego miejsca
pobytu byt zestawem aktywnym. Generuje to niepo-
trzebna prace i wymusza na uzytkowniku pamietanie,
w ktérym zestawie ma zachowane punkty np. z Berlina
czy z Monachium. Sytuacja wyglada zupetnie inaczej,
kiedy te wszystkie punkty sg zawarte w mapie wtasnej.
Uzywajac jej mozna zlokalizowac sie wsrdd najblizszych
punktéw i nawigowac¢ do punktu docelowego. Innymi
stowy: mapa witasna to zbidr punktéw uzytkownika ze-

Mapa wiasna to zbiér wszystkich punktéw zgro-
madzonych przez uzytkownika w zestawach
punktéw NaviEye. Uzywanie takiego zbioru jest
bardzo wygodne i pomocne.
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branych ze wszystkich zestawdw z urzadzenia w jedng
mape. Przy czym dwie wazne informacje sg tutaj dos¢
istotne. Pierwszg jest fakt, ze aby utworzy¢ mape whasng
nie ma potrzeby podtaczania NaviEye do komputera,
jak to miato miejsce w starszych wersjach urzadzenia.
Druga, ze po dopisaniu nowych punktéw do dowol-
nego zestawu od 0-19 wywotanie funkgji utworzenia
mapy wiasnej aktualizuje jg dopisujac nowe punktu do
jej zawartosci.

Karta zasobow. Tutaj s3 =zapisane dane
0 urzadzeniu w postaci jego numeru seryjnego. Jest
to 5-cyfrowy numer wypowiadany cyframi np. ,cztery-
-trzy-jeden-zero-siedem”. Na tym konczy sie pierwsza
cze$¢ menu klawisza B.

Druga dostepna jest analogicznie jak w przy-
padku klawisza A, po nacisnieciu sekwencji klawiszy
B, a potem C. Tutaj znajduja sie tylko dwa mozliwe
ustawienia. Oba dotycza aktualizacji programu dzia-
tajgcego na urzadzeniu, z tym, ze pierwszy dotyczy
aktualizacji dzwiekéw, a drugi aplikacji i tablic. Moze
to troszke tajemniczo wyglada, ale z punktu widze-
nia uzytkownika nie jest wcale takie trudne. Najpierw
jednak pare stéw o karcie pamieci uzywanej w NaviEye.
Mamy dwa rodzaje takich kart: standardowa, ktéra
uzywana jest przez kazdego uzytkownika urzadze-
nia. Mamy na niej zapisane wszystkie dane adresowe
punktéw w zestawach, ich opisy dzwiekowe, notatki
gtosowe oraz dane adresowe z zestawdw map. Karta

Dzieki doskonatemu odbiorniko-
wi GPS szwajcarskiej firmy uBLOX
zastosowanemu w NaviEye urza-
dzenie potrafi lokalizowa¢ swoje
potozenie z dokladnoscia nawet
do 1-2 m. Doktadnos¢, stabilnos¢
odczytow pozycji, dlugi czas pracy
to niezaprzeczalne atuty tego
urzadzenia.
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ta stuzy wytacznie do normalnej pracy z urzadzeniem.
Jest rowniez karta aktualizacyjna, ktéra przygotowuje
producent. Tylko z tej karty mozna dokona¢ aktualizacji
systemu. Jest ona rozpoznawana przez urzadzenie jako
karta aktualizacyjna i nie jest przeznaczona do normal-
nej pracy NaviEye. Producent w chwili kiedy pojawi sie
,Aatka” na system udostepnia taka informacje na stronie
www.migraf.pl. Wéwczas mozna poprzez kontakt te-
lefoniczny lub mailowy zamoéwic taka karte aktualiza-
cyjna z dostawg pocztowa pod wskazany adres. Czyn-
nos$¢ samej instalacji jest dziecinnie prosta. Wyjmujemy
standardowa karte, w jej miejsce wktadamy otrzymang
w liscie karte aktualizacyjna, wywotujemy polecenie
(klawisz B, a potem C),a nastepnie gwiazdka potwier-
dzamy wykonanie obu operacji albo tylko jednej wy-
branej opcji aktualizacji. Czekamy az urzadzenie zako-
munikuje ,wykonano” i gotowe. Prawda, ze nie jest to
wcale takie trudne? Teraz nie pozostaje nam nic innego
jak wymieni¢ karte na standardowq i mozemy cieszy¢
sie praca z aktualna wersja systemu.

Wydaje sig, ze rozsadnie bytoby zakonczy¢ ten
odcinek w tym momencie. Informacje trzeba przeciez
sprzetrawi¢” i przyswoic¢. W nastepnym odcinku zajmie-
my sie klawiszem C, ktéry ma wiele ciekawych opcji roz-
budowujacych funkcje NaviEye, a operujacych na miej-
scach i zestawach zapisanych w pamieci urzadzenia.

Michat Kwasniewski
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Troche historii...

HD to skrét od angielskiego wyrazenia High
Definition okre$lajagcego obraz o wysokiej rozdziel-
czosci. Nie jest to okreslenie nowe. Pierwszy raz uzyto
go w latach trzydziestych ubiegtego wieku do opisu
powstajacego w owym czasie w Wielkiej Brytanii czar-
no-biatego, analogowego standardu telewizyjnego
oferujgcego 405 poziomych linii obrazu. Dzi$ taka roz-
dzielczos¢ nie jest zadng sensacjg, ale woéwczas stano-
wita kolosalny postep jakosciowy. Jakos¢ obrazu HDTV
zawsze byla i bedzie najwyzsza jakoscig odbioru osig-
galng przy danym stanie techniki. Sektor Radiokomu-
nikacyjny Miedzynarodowego Zwigzku Telekomunika-
cyjnego (ITU-R) przystepujac w 1974 roku do studidw
na telewizjg wysokiej rozdzielczosci okreslit jg nastepu-

jaco:

System HDTV wymaga rozdzielczosci zblizonej do
oferowanej przez film 35 mm, co odpowiada co najmniej
dwukrotnie wiekszej rozdzielczosci poziomej i pionowej
w stosunku do obecnych systemdw telewizyjnych.

Pierwsze opracowania nowoczesnej telewizji
wysokiej rozdzielczosci pojawiaty sie sukcesywnie od
konca lat sze$¢dziesigtych ubiegtego wieku. Jej fak-
tyczny rozwoj i popularyzacja nastapity jednak dopiero
w latach dziewiecdziesigtych XX wieku. Cyfrowy stan-
dard HD przewiduje zastosowanie dwdch rozdzielczo-
$ci: 1280x720 oraz 1920x1080 pikseli. Opisujac jakos¢
obrazu telewizyjnego, podaje sie jednak tylko liczbe
wyswietlanych linii poziomych, tak wiec spotkamy sie
zwykle z takimi okresleniami, jak: 720i, 720p, 1080i
i 1080p. Litery po liczbie linii poziomych opisuja, czy
w danym trybie obraz wyswietlany jest z przeplotem -
interlaced (naprzemiennie parzyste i nieparzyste linie
obrazu) czy progresywnie — progressive (wszystkie linie
obrazu wyswietlane jednoczesnie). Ta druga opcja za-

pewnia lepsza jako$¢. Obrazy HD nadawane sg w for-
macie panoramicznym 16:9, podczas gdy telewizja ana-
logowa przesyta obraz o proporcjach 4:3.

Dlaczego powiekszalnik w jakosci HD?

Standard obrazu w wysokiej rozdzielczosci
zaczeto przenosi¢ réwniez na inne typy urzadzen,
w ktérych znaczenie ma jakos¢ obrazu, np. zaczeto go
stosowacé w najnowszych lupach elektronicznych, aby
poprawi¢ komfort pracy oséb stabowidzacych. Ukazat
sie zatem na rynku szereg produktéw kuszacych klienta
funkcjg HD. C6z to oznacza w praktyce? Przede wszyst-
kim jakos¢ obrazu HD sprawia, iz obraz jest idealnie
ostry i czysty. Ale najwieksza zaletg jest to, ze w wyso-
kiej rozdzielczo$ci mozna odczytac litery z kolorowych
magazynoéw, ksigzek i metek zarébwno w najnizszym, jak
i najszerszym zakresie ciggtego powiekszenia, poczaw-
szy od powiekszenia 1,5 razy. W praktyce przektada sie
to nailosc linijek tekstu, ktére sg wyswietlane na ekranie
powiekszalnika. A czym wiecej linijek tekstu obejmu-
je powiekszalnik, tym mniej musimy go przesuwac po
tekscie i tym szybsza jest nasza praca z tekstem.

Wykorzystujac technologie High Definition
i funkcje automatycznej regulacji ostrosci, lupy takie
oferuja znacznie wiecej niz standardowe powiekszalni-
ki:

« 4razy zwiekszone pole widzenia,

+ 3razy wyzsza rozdzielczos¢,

« automatyczny autofokus gwarantujacy najwyzsza
jakos$¢ obrazu na kazdym poziomie powiekszenia,

«  wiecej kombinacji koloréw, kontrastu i jasnosci.

Altix jako pierwszy na polskim rynku wprowa-
dzit do swojej oferty lupe elektroniczng w jakosci HD.
Byto to w 2011 roku wraz z pojawieniem sie powiekszal-
nika Compact 5 HD. Do dzi$ zresztg Altix jest liderem
w ilosci tego rodzaju powiekszalnikéw w swojej ofercie.
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Do wyboru mamy produkty dwéch czotowych produ-
centéw sprzetu specjalistycznego dla oséb z dysfunk-
¢jg wzroku: Freedom Scientific i Optelec.

Optelec proponuje linie produktow z serii Compact
HD: Compact 4 HD, Compact 5 HD i Compact 7 HD.
W powigkszalnikach tych zastosowano kamere w tech-
nologii Sony. Cyfra w nazwie wskazuje nam na liczbe
cali wyswietlacza (np. Compact 4 HD oznacza 4-calowy
ekran). Od indywidualnych preferencji i potrzeb klienta
zalezy wybor wielkosci ekranu. Znaczaca role odgrywa
tu mobilnos¢ urzadzenia.

Compact 4 HD - to najmniejszy obecnie powiekszal-
nik o wysokiej rozdzielczosci, taczacy w sobie dosko-
nafg jakosc¢ cyfrowego obrazu i wysoka funkcjonalnos¢
z ergonomicznym ksztattem i prostota obstugi. Oferuje
powiekszenie ciagte od 1.7 do 12 razy. Po podfaczeniu
dodatkowej podstawki zamienia sie w komfortowy
elektroniczny kamien optyczny, gtadko i lekko przesu-
wajac sie po znajdujacej sie ponizej powierzchni. Od-
powiednio nachylony dzieki podstawce ekran pozwala
swobodnie sledzi¢ czytany tekst. Kolory o wysokim,
ufatwiajacym czytanie kontrascie (mozliwos¢ wyboru 4
z 16 dostepnych trybow).

Compact 4 HD

42 help - wiedzie¢ wiecej nr 2 (9) 2013

Compact 5 HD - powieksza obraz od 1,5 do 18 razy.
Przekatna ekranu 12,7 cm (5 cali). Laureat prestizowe;j
nagrody Idol w konkursie na najlepszy produkt dla
osoby stabowidzacej przyznawanej dorocznie podczas
konferencji REHA FOR THE BLIND IN POLAND.

Compact 5 HD

Compact 7 HD - oferuje najwigkszy, bo 7-calowy ekran,
na ktérym wyswietlona zostanie najwieksza ilos¢ tekstu
bez koniecznosci przesuwania monitorem. Powieksza
od 2 do 24 razy. Wazy 640 g.

Wszystkie wymienione wyzej powiekszalniki
firmy Optelec zawieraja funkcje: autofokus gwarantu-
jacy czysty i ostry obraz, funkcje zamrazania obrazu,
ktéry mozna réwniez powieksza¢, opatentowane pod-
$wietlenie pozwalajgce czytac bez lustrzanych odbi¢ na



btyszczacych powierzchniach oraz rozktadany ekran,
zapewniajacy przyjecie wygodnej postawy podczas
czytania.

Compact 7 HD

Odpowiedzig firmy Freedom Scientific jest
natomiast powiekszalnik Ruby XL HD. Wyposazo-
ny zostat w 5-calowy ekran w ultracienkiej obudo-
wie. Oferuje poziom powiekszania od 2 do 14 razy.

Ruby XL HD

TECHNOLOGIE

Powiekszalnik ten zastuguje na szczegdlne wyrdznienie
z kilku powodéw. Po pierwsze mozliwos¢ zapamiety-
wania az 80 obrazéw, ktére nastepnie mozemy prze-
sta¢ do komputera poprzez port USB. To bardzo cenna
funkcja szczegdlnie dla 0séb uczacych sie, ktérzy w ten
sposdb beda mogli zachowywac cate fragmenty tekstu,
z ktérymi pracowali w szkole, na uczelni, w bibliotece.
Kolejnym udogodnieniem istotnym dla oséb z dys-
funkcja wzroku bedzie mozliwos$¢ ograniczenia tekstu
do konkretnego obszaru np. jednej linijki lub kolumny
tekstu. Catos¢ skomponowana zostata w bardzo przej-
rzystej formie tatwego w obstudze menu i kontrasto-
wych kolorach. Na koniec warto wspomniec o atrakcyj-
nej cenie Rubiego, ktéra jest dopetnieniem jego zalet.

Na polskim rynku spotka¢ mozna ponadto
jeszcze 3 elektroniczne powiekszalniki z obrazem
w jakosci HD i sa to: Candy i Candy Grip - oferujace

poziom powiekszenia od 2,8 do 22 razy, z ekranem
o przekatnej 5 cali, ze sktadang raczka lub bez oraz
I-loview - z duzym, 7-calowym wyswietlaczem, pozio-
mem powiekszenia od 0,3 do 50 razy, dwoma trybami
pracy: do blizy i do dali oraz funkcjg zapisywania
obrazéw na karcie pamieci.

Serdecznie zapraszamy do zapoznania sie z oferta
powiekszalnikdw w wysokiej rozdzielczosci, a ujrza
Panstwo roznice!

Kamila Wejman

I-loview
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Nowoczesna technologia
pod opuszkami palcow.

Monitory brajlowskie
Focus Blue NEW

Focus 14/40/80 Blue to kolejne pokolenie
w rodzinie nowoczesnych monitoréw brajlowskich
firmy Freedom Scientific cechujacych sie wysoka ja-
koscia i przystepna cena. Wyswietlajg one 14, 40 badz
80 brajlowskich znakéw. Focus Blue mozna podta-
czy¢ przez port USB do komputera stacjonarnego lub
przenosnego, jak rowniez do notatnika PAC Mate. Do
komputera mozna go podtaczy¢ réwniez bezprzewo-
dowo przy uzyciu technologii Bluetooth. Wbudowany
akumulator pozwala na 20 godzin pracy (model 14-
znakowy i 40-znakowy), badz 10 godzin pracy (model
80-znakowy) przy potaczeniu przez Bluetooth bez ko-
niecznosci tadowania. Przy pracy z komputerem pod
systemem Windows XP, Windows Vista, jak réowniez
Windows 7 i Windows 8. Focus Blue moze wspotpra-
cowac z nastepujacymi programami odczytu ekranu:
JAWS, Hal, Supernowa i Window Eyes. Monitory Focus
Blue ubrajlawiaja tez komputery firmy Apple dziataja-
ce pod systemem Mac OS X wiacznie z wersjg Montain
Lion. Monitor Focus Blue mozna potaczy¢ bezprzewo-
dowo réwniez z telefonem komérkowym pracujgcym
pod systemem Symbian, Android, badz 10S, albo z ta-
bletem pracujacym pod systemem Android, badz 10S.

Monitory firmy Freedom Scientific majg te
unikalng ceche, ze ich wyswietlacze brajlowskie maja
gtadka powierzchnie. Nie ma, jak w innych monitorach,
wyczuwalnych przejs¢ miedzy sasiednimi modutami
brajlowskimi. Dzieki temu uzytkownik ma wrazenie,
jakby czytat informacje wydrukowane na papierze.

Przy pracy z programem JAWS mozna wykorzy-
stywac jego funkcje Brailleln do sterowania kompute-
rem i pisania skrétami brajlowskimi. Monitory Focus
Blue wspieraja réwniez jego tryb nauki brajla.

Monitory Focus w petni wspierajg urzadzenia
firmy Apple. Pod systemem Mac OS X wiacznie z wersjg
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Montain Lion umozliwiajg pisanie i czytanie skrota-
mi brajlowskimi. Sg one réwniez zgodne ze wszystki-
mi urzadzeniami dziatajagcymi pod systemem IOS 6,
wiec zapewniaja dostep w brajlu do takich urzadzen,
jak iPhone, iPad czy iPod Touch przy potaczeniu przez
BlueTooth. Umozliwiaja dostep z klawiatury do ekranu
domowego i aplikacji oraz pisanie brajlem komputero-
wym i skrétami brajlowskimi.

Na przedniej Sciance urzadzenia umieszczo-
ne sg przyciski funkcyjne, zwiekszajace komfort pracy
z systemem operacyjnym i programem odczytu ekranu:
przyciski przewijania, biegunowe przyciski przecho-
dzenia miedzy wierszami, przyciski wyboru i przyciski
Shift. Przyciskow wyboru mozna uzywac réwniez w po-
taczeniu z klawiszami przewijania, klawiszami nawiga-
cyjnymi i klawiszami przywotywania kursora do zazna-
czania bloku tekstu, przechodzenia do nastepnej badz
poprzedniej strony, wzglednie na poczatek badz koniec
dokumentu.

Monitory Focus Blue majg bardzo fadna,
solidng, plastikowa obudowe. W dotyku jest ona gtadka
jak papier. Wszystkie wymienione cechy sprawiaja, ze
podczas pracy zmonitorem Focus Blue nie ma potrzeby
wielokrotnego przektadania dtoni z klawiatury brajlow-
skiej na klawiature komputera. Zaawansowane funkcje
nawigacyjne pozwalaja na szybkie przemieszczanie sie
w ramach dokumentéw wykonujac przy tym naturalne,
efektywne ruchy rekami, co zwieksza produktywnosc.
Mozna czyta¢ dokumenty i wiadomosci pocztowe, pra-
cowac z arkuszami kalkulacyjnymi i przegladac¢ strony
internetowe bez odrywania rgk od monitora brajlow-
skiego.



Monitory Focus Blue moga by¢ dobrodziejstwem

dla:

« niewidomych uczniéw, studentéw, nauczy-
cieli - osob, ktore czesto i duzo pracuja
z tekstem i odczuwaja potrzebe obcowania
z pismem, a niekoniecznie tylko z mowa syn-
tetyczng,

« wszystkich, ktorzy maja potrzebe obcowania
ze stowem pisanym,

« tych, ktoérzy mimo rozwoju informaty-
ki i mowy syntetycznej, wciaz chca czytac
ksiazki w brajlu.

Kluczowe korzysci:

« wszystkie modele monitoréw Focus Blue umozli-
wiajg czytanie tekstow brajlem,

« zapewniaja komfort pracy, szczegélnie w zestawie
z programem odczytu ekranu Jaws,

« dajg komfort sprawowania petnej kontroli nad re-
dagowanym tekstem i pozwalaja na lepsze jego
zrozumienie. Tekst mozna sprawdza¢ pod katem
poprawnosci ortograficznej oraz formatowania,

« daja mozliwos¢ podgladu pracy komputera, po-
zwalaja na szybka i tatwa orientacje w potozeniu
i rodzaju kursora,

+ 53 niezastapione w pokazywaniu obcojezycznych
znakoéw, ktére nie sg czytane przez syntezatory
mowy,

+ 53 niezbedne dla poprawnego
tekstow.

redagowania

Focus 14 Blue

FOOUS 14

Focus 14 Blue jest waznym uzupetnieniem Smartfona.
taczy on w sobie 14-znakowy wyswietlacz brajlowski,
szybko reagujaca, 8-punktowa klawiature brajlowska,
wygodny uktad elementéw sterujacych i mozliwos¢
potaczenia przez USB badz BlueTooth, a wszystko to
w obudowie mieszczacej sie w kieszeni. Potaczenie
wygody, przenosnosci i zaawansowanych funkgji czyni
z niego najlepsze urzadzenie z brajlowskim interfej-
sem, ktére mozna wszedzie ze sobag zabraé. Mozna
dzieki niemu czyta¢ wiadomosci tekstowe, nawigowac

TECHNOLOGIE

po ekranie smartfona i pisac tekst, nie zdejmujac te-
lefonu z paska, ani nie wyjmujac go z torby. Focus 14
Blue daje mozliwos¢ dyskretnego, cichego odczytania
zawartosci ekranu smartfona. Monitora Focus 14 Blue
mozna uzywac nie wyjmujac go z jego futeratu. Futerat
jest rozktadany i ma w srodku 4 specjalne zaczepy, na
ktérych mocowany jest monitor. Do futeratu doftaczony
jest pasek naramienny.

Focus 40 Blue

Focus 40 Blue stanowi dla osoby postugujacej sie
brajlem bardzo przydatne uzupetnienie kompute-
ra przenosnego. Nowy model tego monitora taczy
w sobie 40-znakowy wyswietlacz brajlowski, wygodny
uktad klawiatury i innych elementéw sterujacych oraz
mozliwo$¢ potaczenia przez USB i BlueTooth, a wszyst-
ko to w niezwykle lekkiej i kompaktowej obudowie.
Jest 0 37% mniejszy od poprzedniego modelu Focus
40 Blue, dzieki czemu jest jeszcze tatwiejszy do przeno-
szenia. Udoskonalona klawiatura brajlowska zapewnia
szybkos¢ reakgji i komfort pracy pozwalajacy na wielo-
godzinne pisanie brajlem niewymagajace wysitku. 40-
znakowy wyswietlacz zapewnia tez wygode przy od-
czytywaniu zapisow matematycznych wszystkim tym,
ktérzy w swojej pracy postuguja sie matematyka.

Focus 80 Blue

Focus 80 Blue jest idealnym uzupetnieniem kompute-
ra stacjonarnego lub przenosnego zwtaszcza dla tych
0s6b postugujacych sie brajlem, ktére, jak np. redakto-
rzy czy korektorzy, pracujg z duzg iloscia tekstu. taczy
on w sobie 80-znakowy wyswietlacz brajlowski, bardzo
szybko reagujaca klawiature brajlowska i ergonomicz-
ne elementy sterujace, zapewniajace efektywnosc
i komfort podczas wielogodzinnej pracy. Posiada opty-
wowy ksztatt, a jego ergonomiczne elementy steruja-
ce umozliwiajg naturalne utozenie rak i oszczednos$¢
ruchow.
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Monitory Focus Blue cechuja:

14/40/80 brajlowskich znakow,

gtadka powierzchnia wyswietlacza, dajaca wraze-
nie, ze czyta sie jak z papieru,

regulowana sztywno$¢ brajlowskich punktéw
dzieki zastosowaniu technologii VariBraille,
14/40/80 przyciskdw przywotywania kursora nad
kazdym brajlowskim znakiem,

po jednym biegunowym przycisku nawigacyjnym
i jednym przycisku trybu na kazdym koncu wyswie-
tlacza. Pozwalaja one natatwa nawigacje po tekscie,
menu i listach,

8-punktowa, szybko reagujaca klawiatura brajlow-
ska wraz z dodatkowymi klawiszami SHIFT oraz
SPACJA,

na przedniej $ciance urzadzenia dobrze wyprofilo-
wane przyciski funkcyjne (po dwa przyciski prze-
wijania, biegunowe i wyboru) wykorzystywane do
nawigowania i wykonywania rozmaitych komend,
regulowana szybko$¢ powtarzania przyciskéw dla
szybkiego przewijania,

wspotpraca z programami odczytu ekranu JAWS,
Hal, Supernova i Window Eyes,

FOCUS 14
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FOCUS 40

&
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ubrajlawianie komputeréw firmy Apple dziataja-
cych pod systemem Mac OS X wiacznie z wersja
Montain Lion,

pofaczenie z komputerem przez USB 2.0 lub bez-
przewodowo przy uzyciu technologii Bluetooth 2.0,
mozliwos¢ potaczenia monitora przez USB z notat-
nikiem Pac Mate,

mozliwos$¢ potaczenia monitora przez Bluetooth
z telefonem komérkowym pracujgcym pod syste-
mem Symbian, Android badz 10S, albo z tabletem
pracujacym pod systemem Android badz 10S,
wspotpraca z programami Mobile Speak, Mobile
Accessibility i Talks,

wbudowany akumulator litowo-jonowy zapewnia-
jacy 20 godzin pracy (Focus 14/40 Blue), badz 10
godzin pracy (Focus 80) bez koniecznosci tadowa-
nia akumulatora,

mozliwo$¢ tadowania akumulatora przez port USB,
gdy monitor jest podtaczony do komputera.

Igor Bustowicz

iPad
TYLKOW




ZAPROSZENIE STANSA/ [CHf

Fundacja Szansa dla Niewidomych, grono wspoforganizatorow

oraz dwustu partnerow zapraszajqg Panstwa na Xl edycje
Miedzynarodowej Konferencji REHA FOR THE BLIND IN POLAND®

REHA to:

® Wielkie spotkanie niewidomych i ich widzacych przyjaciot z kraju i zagranicy,
w ubiegtym roku w ciagu dwoch dni goscilismy 2600 osob,

lamych

®  Mozliwosc przedyskutowania rozwigzan systemowych, prawnych
i praktycznych na przelamanie impasu, w ktorym znajduja sie niewidomi,

® Szansa na zapoznanie sie z rozlicznymi rozwiazaniami technicznymi
i metodologicznymi, ktore maja na celu nowoczesna rehabilitacje
inwalidow wzroku,

o Przedstawienie, jak wazne dla rehabilitacji sa kultura, sport, turystyka,
czytelnictwo, media...

& Popularnonaukowa sesja merytoryczna,

e Panele dyskusyjne: nowoczesna rehabilitacja, medycyna, edukacja,

obowiazki wtadz w kontekscie konwencji ONZ oraz UE,

® Miedzynarodowa wystawa prezentujgca nowoczesny sprzet
rehabilitacyjny, oprogramowanie, oferty szkoleniowe,
dzialalnos¢ fundacji i stowarzyszen,

® Wystawa ksiazek dla niewidomych i niedowidzacych: audiobooki,
druk powiekszony i publikacje brajlowskie,

Konkurs na Idola dla wystawcow, mediow, urzedow, placowek
® edukacyjnych i przedstawicieli sSrodowiska,

Koncert,Spotkanie z Mistrzem’,
[ ] Emisja filmow z audiodeskrypcja,

Turnieje sportowe w dyscyplinach, w ktérych wzrok nie jest nieodzowny:
ping-pong, strzelectwo laserowe, brydz, szachy, reversi,

@ Spotkanie z Mikotajem rozdajacym prezenty,
@ Konferencja prasowa,
Wiec pod hastem:,,Chcemy zy¢ jak inni!",

Inne niespodzianki.

Zapraszamy na strone www.szansadlaniewidomych.org

oraz fanpage www.facebook.com/Szansa, gdzie beda sie pojawiac szczegotowe
informacje dotyczace Konferencji.

UWAGA! W celu zgtoszenia checi uczestnictwa w wydarzeniu nalezy wypeifnic formularz
na naszej stronie internetowej.



JICHANCE

Chance for the Blind Foundation

Juz od ponad dwudziestu jeden lat doradzamy inwalidom wzroku. Fun-
dacja Szansa dla Niewidomych zostata stworzona i jest kierowana przez niewi-
domych, dzieki czemu jej dziatalnos¢ jest autentyczna. W naszych Tyflopunk-
tach znajdujqcych sie we wszystkich miastach wojewddzkich mozna uzyskac
porady majqce na celu nowoczesnq rehabilitacje. Walczymy o Swiat otwarty
dla niewidomych, o to, by codziennos¢ mogta by¢ definiowana w kategoriach
dotyku i dzwieku zrozumiatych dla kazdego. O rzeczywistos¢, ktdrej nieobca
bedzie pomoc spofeczenstwa i wtadz.

Nasza dziatalnos¢ opiera sie na realizacji nowatorskich projektdw,
wydawaniu interesujqcych publikacji, organizowaniu konferencji i szkolen.
REHA FOR THE BLIND® IN POLAND organizowana przez Fundacje Szansa dla
Niewidomych jest najwiekszym spotkaniem osob z dysfunkcjq wzroku oraz
zwiqzanych z nimi widzqcych.

Fundacja propaguje idee udzwiekowienia i ubrajlowienia otoczenia
poprzez zastosowanie nowoczesnych rozwiqzan technologicznych. Dostep do
informacji ma dla naszego srodowiska ogromne znaczenie, a w jego ramach
nalezy zapewnic niewidomym publikacje wydane w brajlu, druku powiekszo-
nym, w wersji cyfrowej, wypuktq grafike, udZwiekowione obiekty i urzqdzenia,
odpowiednio dostosowane strony internetowe itd.

Nowoczesna rehabilitacja to takze sport: bezwzrokowe strzelectwo
laserowe, ping-pong, golf, tandemy - dla kazdego cos mitego!



