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»Bytjednym sposréd tych, ktorym nie byto dane widzie¢ dwojgiem oczu, a je-

dynie okiem trzecim. Co prawda nie pozwala ono widzie¢ zwyczajnie, ale za
to osobom wrazliwym i wyksztatconym utatwia prawdziwsze i uczciwsze wi-
dzenie innych. Janusz grat i opowiadat o swiecie, w ktorym zyt, a byt to swiat
odmienny od tego, w ktorych zyjq ludzie widzqgcy. Jego muzyki stuchato sie
Z zapartym tchem, bo grata tam Jego dusza, a nie jedynie dtonie i intelekt.
Muzyka ta jest petna empatii i obrazéw, a one wszystkie sq przedstawione

j e S t e S/ my ra Z e m za pomocgq dzwiekow i rytmow.”
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Helpowe refleksje

Czy/niewidomilsalludZzmitzaangazowanymi?

Marek«Kalbarczyk

Zapewne bywa réznie, zupetnie tak samo jak
w przypadku catego spoteczenstwa. Jednym sie chce,
innym nie. Jedni ucza sig, pracuja, chca cos tworzy¢,
komus pomaga¢, miec jak najbardziej wymagajace
hobby, a inni wolg zy¢ spokojnie i cieszyc¢ sie samym
tym faktem. Od czego to zalezy? By¢ moze od DNA,
a moze od wychowania, wzorcéw, z ktérymi zapo-
znano cztowieka w najmtodszych latach? Skoro nie
jestesmy psychologami ani socjologami, zostawmy
te analize profesjonalistom. Mozemy jedynie oceni¢
srodowisko, w ktérym dziatamy oraz jego otocze-
nie. W kwestii zaangazowania nie widzimy réznic
pomiedzy niewidomymi i stabowidzacymi a reszta
obywateli. Jesli nasze spostrzezenia s stuszne, nie-
petnosprawnos¢ nie wptywa na zaktywizowanie jed-
nostek i grup spotecznych, albo przeciwnie - na ich
dezaktywowanie. Niewykluczone jednak, ze jest ina-
czej. Jakich zatem ludzi spotykamy w naszym gronie?

Mamy wrazenie, ze z biegiem czasu spotecznos¢,
o ktérej piszemy, w kwestii zaangazowania coraz bar-
dziej sie rozwarstwia. Spotykamy ludzi bardzo nie-
aktywnych, wrecz wycofanych oraz zdecydowanie
nadaktywnych. Kiedys$ wieksza niz dzisiaj czes¢ srodo-
wiska wykazywata zachowania i postawy przecietne.

To réwniez jedynie hipoteza. By¢ moze maja Parstwo
inne obserwacje. Jesli jednak mamy dobre wyczu-
cie, skad sie bierze to zwiekszone rozwarstwienie?
Sprébujmy poszuka¢ ewentualnych przyczyn tego
zjawiska.

Niewidomi wracajg do spoteczenstwa. Kiedys
zyli poza nim. Jeszcze w epoce Braille’a niewidomi
byli zepchnieci na spoteczny margines. Co robili? Po
prostu nic, a jesli cos, to zazwyczaj nic, co przynosito
im chlube. Zebranie na przyktad pod kosciotami to
chyba standardowy widok w tamtych czasach. Powoli
to sie zmieniato. Ogromne znaczenie miaty kolejne
wynalazki. Dzisiaj najbardziej cenimy wynalazek wy-
puktego alfabetu brajlowskiego. O ile przedtem nie-
widomi nie mogli pisac i czyta¢, w wieku XIX dostali
taka mozliwos¢. Co prawda pisali tak specyficznym
pismem, ze nie mogli by¢ zintegrowani z ludzmi
widzacymi, ale mogli juz czyta¢ ksigzki. Z biegiem
czasu $rodowisko znaczaco sie uaktywnito. Osrodki
istniejagce wczesdniej rozwinely sie, a inne powstaty.
To zapewne nie przypadek, ze wtasnie wtedy zacze-
to mysle¢ o edukacji niewidomych. Musiato mina¢
jednak sporo czasu, by znikli z przykoscielnych poste-
runkéw przeznaczonych dla zebrakéw. W Polsce po
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Helpowe refleksje

drugiej wojnie swiatowej w zasadzie nie spotykano
ich w ogdle. Socjalistyczna ojczyzna nie pozwalata na
taki haniebny proceder. Juz w XIX wieku niewidomi
zaczeli czyta¢, uczyc sie, a nawet dziatac spotecznie.
Sam Ludwik Braille jest tego dobrym przyktadem.
Stat sie wynalazca w bardzo mtodym wieku. Potem
byt nauczycielem i organista w kosciele pod Paryzem.
Nie byt wiec ani bezrobotnym, ani obywatelem wy-
kluczonym. Za takimi przyktadami poszli inni.

W naszej rzeczywistosci, do roku 1989, niewidomi
byli traktowani jako jednolita grupa spoteczna. Nie
zawracano sobie gtowy réznorodnoscia poszczegol-
nych osob i kierowano na $ciezke pracy w spoétdziel-
czosci. Wyrwanie sie z tego modelu nie byto tatwe
i udawato sie tylko nielicznym. | wtasnie wtedy na-
deszfa rewolucja solidarnosciowa.

Po roku 1989 stopniowo rosto zrozumienie dla po-
trzeby indywidualnego traktowania kazdego oby-
watela, réwniez niepetnosprawnych, niewidomych
i stabowidzacych. Tempa temu zjawisku dodata re-
wolucja technologiczna. IT okazato sie wielkim do-
brodziejstwem dla naszego srodowiska.

Dzieki komputerom niewidomi moga wspotpra-
cowac z widzacymi na réwnych, albo niemal réw-
nych zasadach.To, co oni piszg, mogg odczytac takze
niewidomi. | przeciwnie - to, co zapisuja niewidomi,
jest dostepne dla innych. | oto rozpoczat sie okres
otwartego podejscia do naszej spotecznosci. Kazdy
moze znalez¢ odpowiednie dla siebie miejsce. Zalezy
to od talentéw i checi.

By¢ moze wtasnie powyzsze powoduje zwiekszo-
ne rozwarstwienie w tym srodowisku. Jedni wykazujg
sie zdolnosciami i checiami do poznawania nowych
rozwigzan technicznych, ktére nie tylko niweluja

OD REDAKCIJI s

skutki braku wzroku, ale takze umozliwiaja prawdzi-
wa wspotprace z widzacymi. Co by nie rzec, jednak
nie odbywa sie to automatycznie. Proces takiej re-
habilitacji jest bardzo wymagajacy. To nie jest tak
samo, jak w przypadku ludzi widzacych. Zapoznanie
sie z systemami informatycznymi jest trudne, gdy sie
nie widzi ekranéw czy wyswietlaczy. O ile widzacy
widzg przed sobg ekran i wszystkie wyswietlone tam
informacje naraz, niewidomi,ogladaja” je fragmen-
tarycznie, na przyktad po 14, 20, 40, a w najlepszym
razie po 8o znakow naraz. Podobnie fragmentarycz-
nie dziatajq syntezatory mowy. Odczytanie tekstu
z ekranu zabiera duzo czasu. Jeszcze syntezator nie
skonczy czyta¢, a juz niewidomy moze zapomnie¢,
co byto na poczatku.

Czy w takiej sytuacji moze nie dojs¢ do zrdznico-
wania poziomu aktywnosci poszczegolnych osob?
Nie moze! Jedni sprawnie zapoznajg sie z nowymi
rozwigzaniami i mogaq profesjonalnie dziatac. Inni
meczg sie z nimi i zniechecaja. Co za tym idzie?

Jedni niewidomi,zdobywaja swiat”, inni wycofuja
sie i tkwig w wewnetrznej emigracji. Ci pierwsi szukaja
prawdziwego zatrudnienia i walcza o jak najlepsza
opinie pracodawcéw i catego otoczenia, drudzy po-
zostaja w domu i poprzestajg na zazdroszczeniu tym
pierwszym. Spotykamy wiec ,na miescie” niewido-
mych, dla ktérych samodzielne przemieszczanie sie,
dziatanie z widzacymi, osigganie powaznych celow,
nie stanowi wielkiej trudnosci, a raczej satysfakcje
z samych siebie oraz niewidomych, ktérzy czuja sie
tam nieporecznie. Wida¢ po ich minach, ze nie sg
w swoim miejscu. Najlepiej pozosta¢ w domu, a jesli
wyjs¢ na zewnatrz, to tylko na spotkanie z innymi
niewidomymi. Tylko tam czuja sie nieskrepowani
i bezpieczni.

Czy powyzsze spostrzezenia sg stuszne? Tylko tak
sie nam wydaje. Dobrze by byto, gdyby zbadaniem
tej tezy zajeli sie studenci piszacy prace magisterskie,
albo doktoranci zwigzani z tematyka nowoczesnej
rehabilitacji oséb z dysfunkcja wzroku.

SIANSA TR CHANCE

Fundacja Szansa dla Niewidomych
Chance for the Blind Foundation
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»Taniec z Gwiazdami”z audiodeskrypcja

ha zywo

Jak informuje portal eska.pl, ,Taniec z Gwiazdami”
jest pierwszym programem rozrywkowym w Polsacie
dostepnym takze w wersji dla niedowidzacych i nie-
widomych. Realizowanga na zywo audiodeskrypcje
przygotowuje dziennikarka Polsat Sport — Aleksandra
Szutenberg. W filmie czy spektaklu lektor opowiada
o przebiegu akgcji, o scenografii i o kostiumach akto-
row w przerwach miedzy dialogami. Podczas emisji
,Tancaz Gwiazdami”opisy sg duzo szersze. Aleksandra
Szutenberg sprawdzita oczekiwania niewidomych wi-
dzéw podczas rozmowy z Joanng Mazur, niewidoma
biegaczka, uczestniczka 9. edycji,Tarica z Gwiazdami”.
Dowiedziata sie od niej, ze robwnie wazne, a moze
i wazniejsze niz kostiumy i scenografia sg dla oséb
niewidomych emocje towarzyszace uczestnikom
w trakcie programu na zywo i te warstwe programu
stara sie przekaza¢ podczas jego trwania. By wiaczy¢
audiodeskrypcje, nalezy wcisng¢ na pilocie przycisk
do zmiany sciezki dzwiekowej i wybra¢ odpowiedni
dla audiodeskrypcji przekaz dzwiekowy.

Robert Kubica spotkat sie z niewidoma

fanka Formuty |

Jak donosi portal niezalezna.pl, podczas testéw na
torze Formuty | w Barcelonie, Robert Kubica znalazt

czas, by spotkac sie z niewidoma Julia. Zakomuniko-
wat mtodej fance, wykazujac sie dystansem do wta-
snych ograniczen - Mam dwie specyficzne rzeczy, po
ktérych mnie poznasz. Reke prawa, ktora jest niestety
po wypadku troche inna i mam duzy nos. Julia do-
tkneta reki i twarzy Roberta Kubicy, goscita ponadto
w padoku i ogladata pojazd zawodnika.

Joanna Mazur- niewidoma uczestniczka

"Tanca z Gwiazdami"

Jak sie dowiadujemy z portalu gala.pl, Joanna Ma-
zur, niewidoma uczestniczka "Tarica z Gwiazdami',
moze stac sie wzorem zaréwno dla oséb widzacych,
jak i niewidomych. Historia Mazur niesie pozytywny
przekaz, jak wiele mozna osiggna¢ pomimo ograni-
czen. W wyniku postepujacej choroby genetycznej,
stopniowo pozbawiajacej jg wzroku nie zrezygnowata
z pasji, jaka byt dla niej sport. Niepetnosprawnosc¢ nie
przeszkodzita jej w osigganiu sukceséw w sporcie.
Jest ztotag medalistkg Mistrzostw Swiata Oséb Niepet-
nosprawnych w Lekkiej Atletyce w Londynie. Swietnie
radzi sobie takze na parkiecie ,Tanca z Gwiazdami’,
gdzie taiiczy w parze z Janem Klimentem.

Wystawa , Dotykiem Zobacz”
.Czy sztuke da sie odczytac inaczej nizza pomoca
wzroku? Tak, wystarczy wyciagnac rece!” Odpowiada
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na pytanie portal tenpoznan.pl. ,Dotykiem zobacz”
to zakoriczona 9 marca wystawa prac Michata Wiel-
gosza, studenta Polsko-Japonskiej Akademii Technik
Komputerowych i cztonka projektu Niewidzialni Nie-
widomi oraz Martyny Nagraby, tworzacej pod pseu-
donimem artystycznym Martina Alicen. Na wystawie
w poznanskim Centrum Kultury Zamek mozna byto
ponadto zapoznac sie z trzema wypuktymi pracami
autorstwa Jerzego tuczaka. Wystawe mozna byto
ogladac zaréwno wzrokiem, jak i dotykiem. Niewi-
dzialni Niewidomi od trzech lat edukuja na tematy
zwigzane z osobami niedowidzacymi i niewidomymi.

Firma Total wspiera polskie startupy

Jak informuje portal spidersweb.pl, firma Total
nagrodzita trzy projekty pozytywnie zmieniajace
nasza rzeczywistos¢. Trzecie miejsce i nagrode 20
tys. zt otrzymata aplikacja The Compass, wspierajaca
osoby niewidome i niedowidzace w poruszaniu sie
po budynkach uzytecznosci publicznej. Dzieki zaim-
plementowanej w niej nawigacji osoby niewidome
moga sie poruszac po lotniskach czy szpitalach bez
asysty osoby widzacej. To juz czwarta edycja konkur-
su Startupper Roku. Konkurs zostat zainaugurowany
w 2015 roku w Afryce, stopniowo rozszerzajac swoj
zasieg na kolejne kontynenty. Dzi$ rozgrywany jest na
5 kontynentach, w 55 krajach. Na tegoroczng edycje
wptynetfa rekordowa ilos¢ zgtoszen — 50 tys. 13 tys. po-
konato pierwszy etap weryfikacji. W kazdym z krajéw
Total nagrodzit trzy najbardziej interesujace startupy.

Poczta Polska zatrudni osoby niepeino-

sprawne

Wystarczy wiasny samochéd, orzeczenie o nie-
petnosprawnosci i mozna miec stabilng prace w pla-
coéwkach Poczty Polskiej — tego typu ogtoszenia
ostatnio pojawiajg sie w internetowych serwisach
rekrutacyjnych, a informuje o tym portal innpoland.
pl, dodajac, ze pensje nie sg imponujace. Poczta Pol-
ska nie moze raczej cieszyc sie nadmiarem chetnych
do pracy. Pienigdze sa niewielkie, a praca nielekka. -
Poczta Polska konsekwentnie zwieksza zatrudnienie
0s6b niepetnosprawnych. W grudniu 2018 pracowato
u nas ok. 1500 0séb z niepetnosprawnosciami. W tym
roku w placéwkach pocztowych i sortowniach prace
znajda kolejne osoby objete programem "Praca Inte-
gracja" - zacheca na portalu Justyna Siwek, rzecznik
prasowy Poczty Polskiej.

AKTUALNOSC| =

Bezptatny dowéz dla niepetnospraw-

nych dzieci

Jak donosi portal krakow.pl prezydent Krakowa
Jacek Majchrowski przygotowat projekt uchwaty, kto-
ra umozliwi organizowanie bezptatnego transportu
i opieki w czasie przewozu do przedszkola dla trzy-
i czteroletnich niepetnosprawnych dzieci. Projek-
tem tym zajmie sie Rada Miasta Krakowa. Aktualnie
Krakéw, realizujgc obowigzek wynikajacy z ustawy
Prawo o$wiatowe, zapewnia bezptatny dowéz do
najblizszego przedszkola, oddziatu przedszkolnego
w szkole podstawowej lub do innej placowki wycho-
wania przedszkolnego niepetnosprawnym dzieciom
piecioletnim i szescioletnim, zapewniajac im jedno-
cze$nie opieke w trakcie trwania dowozu.

Granty dla uczestnikow programu ,De-

cydujesz, pomagamy”

Jak donosi portal glos24.pl w V edycji programu
grantowego ,Decydujesz, pomagamy’, firma Tesco
wraz z Fundacja Tesco wsparty aktywnych mieszkan-
cow grantami o tgcznej sumie 153 tys. ztotych.

Grant w wysokosci 5 tys. ztotych otrzymat m.in.
projekt,Niewidomi w dzwiekach i stowach” stworzo-
ny przez Fundacje "BRAJLOWKA" z tazisk Gornych.
W zajeciach pod hastem,Zaczynamy grac i $piewac”
beda mogtly wziag¢ udziat chetne osoby niewidome
i niedowidzace.

Niepetnosprawni sportowcy odebrali

nominacje na igrzyska

Z portalu pfron.org.pl dowiadujemy sie, ze 90 pol-
skich sportowcéw z niepetnosprawnosciami wezmie
udziat w Swiatowych Letnich Igrzyskach Olimpiad
Specjalnych w Abu Dhabi. 7 marca w Warszawie
odbyta sie ceremonia wreczenia nominacji olimpij-
skich Polskiej Reprezentacji Olimpiad Specjalnych.
Swiatowe Letnie Igrzyska Olimpiad Specjalnych to
najwieksza impreza sportowa dla os6b z niepetno-
sprawnosciami w 2019 r. W igrzyskach udziat wezmie
ponad 7,5 tys. zawodnikdéw ze 190 krajow. Wsréd dys-
cyplin igrzysk znajduja sie m.in.: badminton, koszy-
kowka, siatkdwka plazowa, tenis stotowy, tenis, pitka
siatkowa, lekkoatletyka, kolarstwo, kajakarstwo, ze-
glarstwo, ptywanie, triathlon, jezdziectwo, judo, pitka
nozna czy golf. Kiedy ukaze sie ten numer miesieczni-
ka Help, bedziemy juz zapewne cieszyc¢ sie sukcesami
naszych sportowcow.
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Wspomnienie o'Januszu Skowronie

Marek«Kalbarczyk g

W wyniku ciezkiej, nowotworowej choroby, petnej
zaskakujacych medycznych niepowodzen, by¢ moze
nawet btedow, szpitalnego bataganu i lekarskiej nie-
mocy, zmart Janusz Skowron.

Byt wybitnym muzykiem jazzowym i intelektu-
alista, naszym przyjacielem i wspotpracownikiem
Fundacji Szansa dla Niewidomych i firmy Altix sp.
z 0.0. Miat 61 lat. Biorgc pod uwage plany i marzenia,
ktére miat jeszcze tak niedawno oraz to, jak bardzo
byt dla innych wazny i potrzebny, odszedt stanow-
CzOo za wczesnie. Jeszcze w czerwcu zajmowaty go
coraz efektywniejsze ¢wiczenia fizyczne. Pamietam
jak jezdzit z zong na tandemie, takim specjalnym,
dwuosobowym rowerze z trzema kotami, z czego dwa
z tytu. Zdazyt zakupic¢ bieznig, na ktérej cwiczyt po-
dobno 5 razy dziennie po 10 minut, co go wzmacniato
i odchudzato. Cieszyt sie, ze dzieh po dniu jest coraz
sprawniejszy. Ta fizyczna aktywnos$¢ miata postuzyc
do realizacji rozmaitych planéw, odktadanych catymi
latami —praca, préby, koncerty, ¢wiczenia, codzienne
obowiazki.

Byt jednym sposrod tych, ktédrym nie byto dane
widzie¢ dwojgiem oczu, a jedynie okiem trzecim.

Co prawda nie pozwala ono widzie¢ zwyczajnie, ale
za to osobom wrazliwym i wyksztatconym utatwia
prawdziwsze i uczciwsze widzenie innych. Janusz grat
i opowiadat o swiecie, w ktorym zyt, a byt to swiat od-
mienny od tego, w ktérych zyja ludzie widzacy. Jego
muzyki stuchato sie z zapartym tchem, bo grata tam
Jego dusza, a nie jedynie dtonie i intelekt. Muzyka
ta jest petna empatii i obrazoéw, a one wszystkie sa
przedstawione za pomocg dzwiekéw i rytmow. Mu-
zyka ta brzmi fascynujgco. Wydaje sie, ze Janusz méwi
do nas:,Stuchajcie i budujcie lepszy swiat, takze dla
nas — niewidomych”. Te wazna tres¢ przekazywat bez
zadecia, skromnie, jakby miedzy wierszami. Dowiady-
wali sie o tym,,cichym”i ukrytym miedzy nutami prze-
kazie znawcy jazzu oraz najblizsi przyjaciele, z ktérymi
rozmawiat bardziej otwarcie. Wsréd nich bytem i ja.

Poznalismy sie 51 lat temu, w szkole w Laskach. Byt
wtedy najlepszym uczniem w klasie, pewnie w catej
szkole i juz wtedy wspaniale grat na pianinie. Spe-
dzaliémy razem dzien po dniu, poniewaz bylismy
w laskowskim internacie. Byt ,pupilkiem” Pani Zofii
Morawskiej, ktora doceniata Jego wyjatkowy talent.
Do osrodka trafit majac zaledwie 3 lata. Niestety, nie
miat za wiele rodzinnego ciepta i szczescia. Matka
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musiata pracowac i nie mogta zostawia¢ matego
Janusza samego w domu na ,caty dzien”. Uznafta, ze
jedynym oraz najlepszym rozwigzaniem jest odda-
nie Go do specjalnej szkoty. | faktycznie. W tamtych
czasach szkota dla niewidomych w Laskach byfa na
niebywatym poziomie. Nie wszedzie uczniowie mo-
gli liczy¢ na edukacyjne wsparcie wybitnych peda-
gogow. Warto wspomnie¢, ze matematyki uczyt nas
$wietny, niewidomy nauczyciel Leon Lech, geografii
-Wiadystaw Gryglas (rdwniez niewidomy), rosyjskie-
go - P. J6zefowicz, a muzyki Stefania Skibéwna. Temu
gronu niewidomych nauczycieli pomagali w naszej
edukacji widzacy: dyrektor Ewa Bedych, biolog zona
pana Gryglasa, matematyk Matgorzata Pawetczak
(p6zniej Plachy), a przede wszystkim siostra Elzbieta
Wieckowska - wtedy nauczycielka fizyki.

Nasz rocznik miat tez wyjatkowe szczescie do zna-
komitych wychowawcéw na czele z Panem Jackiem
Kwapiszem, ktéry nie tylko potrafit wczu¢ sie w po-
trzeby tak wybitnych wychowankéw jak Janusz, ale
znacznie wiecej — twoérczo wptynat na nasz rozwa;j.
Dzieki niemu mieliémy nieprzecietny dostep do mu-
zyki, literatury, prasy, mtodziezy z innych szkét. To
wszystko sprzyjato nowoczesnej i integracyjnej re-
habilitacji. Powyzsze zaowocowato grupowym, lek-
torskim czytaniem ambitnych ksigzek i artykutéw,
tamaniem internatowych regulaminoéw dla stuchania
radiowych stuchowisk, ktére nadawata 6wczesna Tréj-
ka i Jedynka, moda na uczenie sie jezykéw obcych,
pisaniem wiasnych wierszy, rozwigzywaniem zadan
z gwiazdka (matematyka i fizyka), czestym graniem
w szachy i warcaby, nauka gry na ré6znych instrumen-
tach, wzajemnymi wizytami mtodziezy z Warszawy
u nas oraz naszymi w ich szkotach. W siodmej klasie
stworzyliémy rockowy zesp6t po kierownictwem Ja-
nusza. Inicjatywe te kontynuowalismy pézniej, juz
w liceum.

Po 6smej klasie nieco sie oddalilismy, gdy obaj
poszlismy do innych szkét - Janusz na Pradze, ja na
Bielanach - obaj w Warszawie. Gdy tylko nadarzata
sie okazja, spotykaliémy sie. On muzyk, ja matema-
tyk, a nastepnie informatyk, menadzer, obaj niewi-
domi. Mielismy sobie wiele do powiedzenia. Razem
poznawalismy swiat i uczyliSmy sie osiggac w zyciu
cos$ wartosciowego. Obu nam sie udato - kazdemu
z nas w duzym stopniu dzieki temu drugiemu. Nie
da sie wyliczy¢, co ja mam dzieki Januszowi, a co
z kolei mnie udato sie przekaza¢ Jemu. W wyniku tej
wspolnej drogi do sukcesu i satysfakcji z tego, co sie

WYDARZENIA S

Ma, nasza przyjazn stata sie nierozerwalna. W trzeciej
klasie licealnej reaktywowalismy nasze trio z Lasek.
Janusz grat na organach i pianinie, Janusz Trojanowski
na perkusji, a ja na gitarze. O ile gdzie indziej gratem
mniej wiecej jak Hendrix albo Clapton, w tym trio
Janusz wymagat wiecej - byt to jazz — na szczescie do-
sy¢ prosty. W tamtym okresie doszto do prawdziwe-
go koncertu naszego niewidomego tria. Zagralismy
w studenckim klubie UW na Krakowskim Przedmie-
$ciu. Mozecie sobie wyobrazi¢, co to dla mnie zna-
czyto - jako amator zagratem koncert z wybitnym
muzykiem jazzowym!

Janusz zostat znanym i cenionym muzykiem w bar-
dzo mtodym wieku, gdy ja ledwie zaczatem studia.
Gdy je ukonczytem, On juz byt numerem 1 w plebi-
scycie Jazz Forum. P6zniej razem osiggalismy kolejne
stopnie zrehabilitowania - to nie tylko moje amator-
skie, muzyczne fascynacje, ktére we mnie rozwijat,
z kolei Jego zarazenie sie ode mnie geografig i podro-
zami, ale takze samodzielne radzenie sobie na mie-
$cie, wakacyjne i urlopowe wyjazdy, a takze rozliczne
fascynacje: literatura, polityka, religia, media...

Jako niewidomi, tak bardzo razem pokonywalismy
rozmaite trudnosci, ze coraz bardziej sie do siebie
upodabnialismy. Wtasnie z tego powodu uwazam, iz
to, kim i jaki jestem, w duzym stopniu zawdzieczam
Januszowi. Prosze sobie wyobrazi¢, ze rowniez nasze
zony s do siebie bardzo podobne - w sensie cha-
rakteru i pogladéw. Podobne s takze nasze grona
przyjaciot. Jak sie okazato, wybieralismy ich na niemal
tej samej zasadzie, stosujac bardzo podobne kryteria.

W ostatnich latach zblizylismy sie do siebie réw-
niez zawodowo i spotecznie - pracowalismy w tej sa-
mej firmie i dziatalismy dla tej samej organizacji - Altix
i Fundacja Szansa dla Niewidomych. Obaj pisalismy
do Helpa - ja przede wszystkim ,Helpowe refleksje”,
aJanusz,Aktualnosci”. Obu nas fascynowata sensow-
na praca dla innych niewidomych, by na miare osobi-
stych zdolnosci kazdemu udato sie osiggnac sukces.

To wielki zaszczyt by¢ najpierw uczniem Janusza,
a nastepnie Jego najblizszym przyjacielem. Tyle mi
od siebie dat, ze nie mozna tego opisa¢ nawet w naj-
piekniejszej notce, jaka jestem w stanie stworzyc.
Sprobowatem, ale czy mi sie udato? Oceni to sam
Mistrz — Janusz Skowron, wybitny niewidomy mu-
zyk i intelektualista. Niech Dobry Bég raczy mu dac
wieczny odpoczynek w pokoju a nam, kiedys, pozwoli
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byc¢ tam razem z Nim. Oby nam sie to udato i obysmy
na to po prostu zastuzyli. Gdy tak sie stanie, znowu
bedziemy razem muzykowali — On po mistrzowsku,
ja — po amatorsku. Zagramy wtedy utwory jazzowe
i rockowe, zawsze jednak o swiecie, w ktérym sg tylko
dobrzy ludzie i wszechogarniajaca przyjazn.

Janusz Skowron, absolwent szkoty dla niewido-
mych w Laskach, wybitny pianista jazzowy, kompo-
zytor i aranzer, ukonczyt Szkote Muzyczng Il stopnia
im. Jézefa Elsnera w Warszawie, w klasie organéw.
Jeszcze w trakcie nauki rozpoczat wspotprace z ze-
spotem perkusisty Kazimierza Jonkisza — wystapit na
festiwalu Jazz Jamboree' 80 i uczestniczyt w nagraniu
pierwszego krazka zespotu. W 1981 roku rozpoczat
wspotprace z zespotem String Connection, zatozo-
nym przez skrzypka Krzesimira Debskiego. Grupa
String Connection bita rekordy popularnosci, wyste-
powata wielokrotnie na festiwalach Jazz Jamboree
i na wszystkich wiekszych festiwalach jazzowych
na swiecie — we Francji, Niemczech, na Wegrzech,
w Kanadzie. W 1985 roku Janusz Skowron rozpoczat
wspotprace z zespotem Free Electronic wybitnego
trebacza Tomasza Stanki, z ktorym wystepowat na
festiwalach w Grecji, Niemczech, Francji, Szwajca-
rii i na rodzimym Jazz Jamboree. W 1990 rozpoczat
wspotprace z innym znanym muzykiem jazzowym,
saksofonista Zbigniewem Namystowskim, z ktérym

Wspomnienie o Januszu Skowronie

koncertowat w Polsce i za granica, m.in. w Izraelu,
Niemczech, Czechach.W 1997 roku rozpoczat wspoét-
prace z zespotem Walk Away perkusisty Krzysztofa
Zawadzkiego. Ponadto wspétpracowat z gitarzysta
basowym Krzysztofem Scieraiskim, skrzypkiem
Maciejem Strzelczykiem, saksofonista Zbigniewem
Jaremko i niezyjacym juz kontrabasista Zbigniewem
Wegehauptem. Ma rowniez w swoim dorobku wy-
stepy i nagrania z wybitnymi amerykanskimi mu-
zykami jazzowymi: Erickiem Marienthalem, Billem
Evansem, Randy Beckerem, Deanem Brownem, Davi-
dem Gilmorem i Kenny Wheelerem. Janusz Skowron
wspotpracowat réwniez z gwiazdami polskiej muzyki
pop: Maryla Rodowicz, Hanng Banaszak, tucja Prus,
Majka Jezowska, Ewa Bem, Grazyng tobaszewska,
Anna Serafinska, Justyna Steczkowska i z rockowymi
grupami: Lady Pank i Perfect. Przez kilka ostatnich
lat wystepowat w duecie z wokalistkg Matgorzata
Markiewicz. Uczestniczyt w nagraniu ponad 8o ptyt.

Jest laureatem wielu nagréd, m.in. nagrody Funda-
¢ji Kultury Polskiej im. Krzysztofa Komedy i Panstwo-
wej Nagrody Artystycznej Mtodych im. Stanistawa
Wyspianskiego. W 2009 i 2017 roku zostat odznaczo-
ny Ztotym Krzyzem Zastugi. Niemal nieprzerwanie
od 1982 byt corocznym laureatem Jazz Top - ankiety
czytelnikéw pisma Jazz Forum w jednej z dwoch ka-
tegorii: syntezator i fortepian. Janusz Skowron ma
w swoim dorobku wiele wiasnych kompozycji i aran-
zacji.
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Czy byli Panstwo w muzeum, w ktérym mozna od-
kryc¢ tajemnice ciemnosci? Jezeli nie, to prosze sobie
wyobrazi¢, ze catkowicie gasnie Swiatto... Ale o tym
co dalej, bedzie za chwile.

Za pomocy wzroku odbieramy ponad 80% in-
formacji o otaczajacym nas $wiecie. Wzrok jest naj-
wazniejszym zmystem cztowieka, ktory dostarcza
wiekszos¢ informacji z otoczenia. Rozréznianie Swia-
tta od ciemnosci, rozpoznawanie ksztattéw, barw,
ocena odlegtosci potozenia obiektéw od oka - to
tylko niektore z nich. Jeste$my spoteczeristwem ob-
razkowym. Nie wyobrazamy sobie zycia bez tego
zmystu. A co w przypadku, gdyby catkowicie zgasto
Swiatto? Wtasnie o tym mozemy przekonac sie na
,Niewidzialnej Wystawie”. Piszg o sobie, ze to ,inte-
raktywna podréz w Swiat catkowitej ciemnosci. To
miejsce na styku przygody, kultury, edukacji i misji
spotecznej, w ktérym Przewodnicy - osoby niewi-
dome, pokazuja swiat ze swojej perspektywy. Brzmi
dziwnie? Obco? Ciekawie? Najlepiej przekonac sie...
na wiasne oczy!”

Miatam okazje zwiedzi¢ Niewidzialng Wystawe. Nie
chce Panstwu zdradza¢ szczego6téw, poniewaz, aby

TYFLOSFERA IS

odebrac jej przekaz, najlepiej wybrac sie i doswiad-
czy¢ tego, co zostato przygotowane dla zwiedzaja-
cych. Uchyle jednak rabka tajemnicy. Wchodzimy do
pierwszego pomieszczenia, gdzie doznajemy zasko-
czenia, poniewaz znajdujemy sie w totalnej ciemno-
$ci. Przyzwyczajamy swoj wzrok i idziemy dalej, do
kolejnych pieciu pomieszczen. Tutaj znébw ogromne
zdziwienie, bo w nich rowniez catkowita ciemnos¢,
bez jakiegokolwiek zrodta swiatta, a my nie mamy
mozliwosci korzystania z telefonu czy latarki. Mamy
wiec niebywatg okazje sprawdzi¢ sie i wyprébowac
jak radzi¢ sobie bez pomocy wzroku, wykorzystujac
wylacznie stuch, dotyk, wech. Nie zostajemy sami
- towarzyszg nam niewidomi i niedowidzacy Prze-
wodnicy. Prosze mi wierzy¢, poprowadza Panstwa
w podrodz, ktéra zmieni myslenie i pokaze jak wyglada
$wiat 0s6b z dysfunkcjg wzroku. A sg w tym najbar-
dziej wiarygodni. Doswiadczycie miedzy innymi jak
poruszac sie w miejskim zgietku, jak zaptaci¢ za kawe
w barze, jak poruszac sie po mieszkaniu. Wszedzie
ciemnosc, stychad tylko czyjes odgtosy, nie wiemy jak
daleko sg otaczajace nas przedmioty i kto jest obok.
Nagle okazuje sie, jak trzeba radzi¢ sobie za pomoca
innych zmystow - dotykac wiekszej ilosci przedmio-
tow, zeby je pozna¢, wytezy¢ stuch, zeby wiedzie¢ jak

help - wiedzie¢ wiecejnr 3(42)2019 11



Bl TYFLOSFERA

sie porusza¢. Wydawato mi sie, ze wszedzie sg prze-
szkody, na ktére trzeba uwazac. A to nie przeszkody,
tylko zwyktfa codziennos¢ oséb, ktére nie widza.

Z osobami z niepetnosprawnoscia wspodtpracu-
je juz kilkanascie lat. Spedzam z nimi wiele czasu
— W pracy i poza nig, bo mam tez wielu przyjaciot,
ktérzy nie widza. Potrafie im poméc, wiem czego
potrzebuja, znam obstuge wielu specjalistycznych
urzadzen, ktére pomagaja w codziennym funkcjo-
nowaniu. Ale dopiero po wejsciu i poruszaniu sie
w ciemnosci przekonatam sie jak wyglada Swiat oséb
niewidomych. Jak trudno samodzielnie porusza¢
sie w miescie, gdzie mamy duzy ruch i napotykamy
na wiele przeszkdd. Jak wiele trzeba potrafi¢, zeby
wykonywac na pozoér banalne czynnosci, takie jak
gotowanie, zrobienie zakupow, wyjscie do muzeum
i skorzystanie z wystawy czy przeczytanie ksigzki. To
wielka lekcja pokory i empatii. Polecam kazdemu.
W Polsce pojawia sie coraz wiecej takich miejsc, ktére
zyskuja popularnosé.

Na wystawie jest tez czes¢ ,widzialna”, ktéra po-
zwoli na poszerzenie zdobytej wiedzy i poznanie
wielu pomocy dla oséb z dysfunkcjg wzroku. Nie-
widzialna Wystawa kieruje swojg oferte réwniez do
szkot, gdzie dzieciom i mtodziezy, w atrakcyjnej for-
mie, zostanie przedstawiona lekcja o niepetnospraw-
nosci. Poprzez poznanie perspektywy doswiadczenia
$wiata przez osoby niewidome, zostang uwrazliwieni

Tajemnica ciemnosci

na ich problemy i naucza sie jak pomagac. W ofercie
jest réowniez team building, skierowany miedzy in-
nymi dla pracownikéw firm i instytucji. Uczestnicy
zwiedzajg bez pomocy wzroku, sprawdzajac przy
tym swoje mozliwosci pracy w zespole, poznajac sie
nawzajem w zupetnie inny sposéb. Jest to Swietna
alternatywa dla tradycyjnych spotkan integracyjnych.

Czy godzina bycia niewidomym moze otworzy¢
oczy? Dla mnie tak, ale polecam kazdemu wybrac
sie i przekonac!

Dodatkowe informacje

Niewidzialna Wystawa zdobyta w tym roku po raz
piaty zaszczytny tytut Muzeum Roku w plebiscycie
Warszawiaki. Celem plebiscytu jest wybér tego, co
najlepsze w stolicy — miedzy innymi najlepszych mu-
zedw, lokali, instytucji kulturalnych, wydarzen roku.

Kontakt
Niewidzialna Wystawa

Warszawa, Aleje Jerozolimskie 123 a (budynek
Millenium Plaza)

https://niewidzialna.pl/

Zdjecia ze strony internetowej https://niewidzial-
na.pl/ autorstwa Pana Marka Mtynarczyka.
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siatkowki
Radostaw Nowicki

W XXI wieku medycyna zrobita ogromne postepy.
Co jakis czas docierajg do nas informacje o przetomo-
wych operacjach, pionierskich sposobach leczenia
czy nowoczesnych lekach, ktére hamuja rozwoéj wielu
choréb, albo wrecz im zapobiegaja. Srodowisko me-
dyczne dwoi sie i troi, by da¢ pacjentom jak najwiek-
szy komfort zycia. Sg jednak jeszcze takie choroby,
ktérych leczenie nie jest mozliwe, albo przynajmniej
jest bardzo ograniczone. Przyczyny wielu choréb nie
sq jeszcze do konca znane, stad tez trudno wdrozyc¢
ich skuteczne leczenie. Zaliczane sg do nich takze
choroby oka.

- W wielu chorobach oka wieloczynnikowa etio-
logia faczaca czynniki genetyczne i srodowiskowe
utrudnia opracowanie skutecznej terapii przyczyno-
wej. Jednak obecnie intensywny rozwdéj nowocze-
snych metod badawczych i diagnostycznych coraz
czesciej pozwala na analize przyczynowga oraz mo-
nitorowanie efektywnosci stosowania leczenia - po-
wiedziata prof. dr hab. Anna Machalinska, kierownik
| Kliniki Okulistyki Pomorskiego Uniwersytetu Me-
dycznego w Szczecinie.

SWIAT MAGNIGRAFIKI|

o

horych
.

Do choréb, na ktére na razie nie ma skutecznego
lekarstwa, nalezy zwyrodnienie barwnikowe siatkéw-
ki (fac. retinitis pigmentosa). Jest to choroba o pod-
tozu genetycznym. Zwigzana jest z odktadaniem sie
w siatkdwce barwnika, przez co dochodzi do zabu-
rzen krazenia siatkéwkowego, a nastepnie zaniku ko-
morek siatkdwki, co przektada sie na jej degeneracje.
Wptywa to na pogorszenie widzenia, a czasami nawet
na utrate wzroku. Zmiany zaczynaja sie od nabtonka
barwnikowego i fotoreceptoréw, a pézniej dotykaja
komoérek z gtebszych warstw oka oraz tarczy nerwu
wzrokowego. Srednio przyjmuje sie, ze na zwyrodnie-
nie barwnikowe cierpi jedna na cztery tysigce osob.
Zazwyczaj choroba pojawia sie juz w mtodzienczym
wieku. Poczatkowo jej objawy s bezbolesne. Stop-
niowo pogarsza sie widzenie w ciemnosci — wowczas
pojawiaja sie trudnosci z adaptacja do ciemnosci albo
z widzeniem przy stabym oswietleniu. Z czasem po-
jawia sie widzenie obwodowe, ktére moze doprowa-
dzi¢ do widzenia lunetowego. Polega ono na tym,
ze zachowane zostaje jedynie widzenie centralne
- przypomina to patrzenie przez dziurke od klucza.
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Specjalisci nie ukrywaja, ze znalezienie skutecz-
nego sposobu leczenia zwyrodnienia barwnikowego
jest duzym wyzwaniem.

- Zwyrodnienie barwnikowe siatkéwki stanowi
ogromne wyzwanie dla wspotczesnej okulistyki. Jest
to najczesciej wystepujace dziedziczne schorzenie
degeneracyjne siatkéwki, ktére zwykle objawia sie
juz w dziecinstwie lub u mtodych dorostych zabu-
rzeniami widzenia zmierzchowego i zawezeniem
obwodowego pola widzenia. Choroba ta ma cha-
rakter postepujacy, moze prowadzic¢ do trwatego in-
walidztwa, a nawet postepujacej Slepoty. Stanowi to
olbrzymi problem dla pacjentéw - ocenita kierownik
| Kliniki Okulistyki Pomorskiego Uniwersytetu Me-
dycznego w Szczecinie.

Zmiany zwigzane z degradacjg siatkowki oka sa
nieodwracalne. Dlatego dotychczas leczenie skupia-
to sie gtéwnie na rehabilitacji oka, czyli stosowaniu

Terapia komérkowa

chociazby urzadzen i lup optycznych. Istnieja takze
préby leczenia duzymi dawkami witaminy A, ale s
mato skuteczne. Jednak nadzieja dla chorych na zwy-
rodnienie barwnikowe siatkdwki oka jest terapia po-
legajaca na przeszczepie wyselekcjonowanych frakcji
wiasnych komoérek szpikowych, ktdra jest obecnie
w fazie badan eksperymentalnych. W | Klinice Oku-
listyki w Szczecinie pod kierunkiem prof. Anny Ma-
chalinskiej prowadzony jest obecnie eksperyment
medyczny dotyczacy terapii komoérkowej u chorych
ze zwyrodnieniem barwnikowym siatkéwki.

— Jest to pierwszy tego rodzaju projekt badawczy
realizowany w Polsce. Jak dotad w Pomorskim Uni-
wersytecie Medycznym prowadzone byly juz eks-
perymentalne terapie komorkowe w schorzeniach
neurologicznych i kardiologicznych. Rozpoczecie
badania klinicznego w okulistyce poprzedzone byto
badaniami przedklinicznymi, w modelu mysim - sko-
mentowata prof. dr hab. Machalinska.
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Zwyrodnienie barwnikowe siatkowki
stanowi ogromne wyzwanie dla wspoét-
czesnej okulistyki. Jest to najczesciej
wystepujace dziedziczne schorzenie

degeneracyjne siatkéwki, ktore zwykle
objawia sie juz w dziecinstwie lub u mto-
dych dorostych zaburzeniami widzenia
zmierzchowego i zawezeniem obwodo-
wego pola widzenia.

Od listopada 2018 do stycznia 2019 roku trwata re-
krutacja pacjentéw ze zwyrodnieniem barwnikowym
siatkowki do udziatu w badaniu. Pacjenci, ktérzy spet-
niali wstepne kryteria wiaczenia do eksperymentu,
przeszli badania okulistyczne i internistyczne. Nastep-
nie na podstawie decyzji Komisji Transplantacyjnej
sktadajacej sie z lekarzy specjalistow z dziedziny
okulistyki, choréb wewnetrznych i transplantologii
zakwalifikowano 30 pacjentéw do podania komo-
rek szpiku. U kazdego z pacjentéw pobrano szpik
kostny z kosci biodrowej, a nastepnie podano wyse-
lekcjonowana frakcje komorek szpikowych do ciata
szklistego oka z bardziej zaawansowanym stanem
okulistycznym. Obecnie prowadzone sg badania kon-
trolne. Juz po pierwszych tygodniach widac poprawe
w stosunku do stanu sprzed zabiegu.

W zwigzku z tym, ze jest to pionierska w Polsce
metoda leczenia zwyrodnienia barwnikowego siat-
kowki, to przed przeprowadzeniem zabiegu pacjenci
nie znali jej skutkow.

- Nie wiadomo czy ta terapia jest skuteczna, czy
tez nie. Rdwnie dobrze moze ona poméc, co zaszko-
dzi¢. Dlatego trwaja préby badawcze na ludziach, kté-
rzy zgtosili sie na ochotnika. JesteSmy pierwsza grupa
po myszach, na ktérej testowana jest ta terapia — po-
wiedziat Przemystaw Zareba, ktory byt jedna z oséb
zakwalifikowanych do terapii komérkowej. Mimo ze
nie byta ona wczesniej testowana na ludziach, to nie
wahat sie podja¢ wyzwania.

- Jesli miatem do wyboru cien szansy, ze bede
widziat troche dtuzej, a stuprocentowa pewnos¢,
ze za pewien czas nie bede widziat w ogdle, wyboér
byt prosty. Nawet jesli choroba mi sie tylko na mo-
ment zatrzyma, to wedtug mnie warto byto podja¢

SWIAT MAGNIGRAFIKI|

to ryzyko, chociaz oczywiscie obawy zawsze jakies
byty — dodat Zareba.

Przez najblizszy rok bedga trwaty konsultacje me-
dyczne, a pacjenci, u ktérych przeprowadzono za-
bieg, beda regularnie odwiedzali szpital w Szczecinie.
Dzieki temu lekarze bedg mogli oceni¢ efekty nowo-
czesnej terapii komorkowej.

- Celem prowadzonego eksperymentu medycz-
nego jest ocena wptywu podanych komoérek szpi-
kowych na funkcje narzadu wzroku u pacjentéw ze
zwyrodnieniem barwnikowym siatkéwki. Z wtasnych
doswiadczen przeprowadzonych w modelu mysim
wiemy, ze prawdopodobnie dominujagcym proce-
sem, ktory przekfada sie na subiektywne odczucie
poprawy przez pacjenta, jak i na obiektywnga popra-
we funkcji wzroku w badaniach okulistycznych, jest
dziatanie neuroprotekcyjne (dzieki ktéremu struktu-
ra i funkcje neuronéw utrzymane sg w optymalnym
stanie — przyp. red.). Siatkéwka oka jest uznawana za
jedna z wypustek centralnego uktadu nerwowego.
Wszczepione do gatki ocznej komorki szpikowe ma-
cierzyste i progenitorowe (stuzgce do regeneracji na-
rzaddéw - przyp. red.) moga produkowac substancje,
ktére pobudzajg komorki glejowe i inicjujg tworzenie
nowych pofaczen pomiedzy komoérkami nerwowymi.
W rezultacie moze to skutkowac zwiekszeniem po-
tencjatu do regeneracji w nieprawidtowych komor-
kach siatkdwki oraz zwiekszenia ich odpornosci na
czynniki, ktére moga powodowac ich uszkodzenie
- podkreslita prof. dr hab. Machalinska, wedtug ktérej
za sukces terapeutyczny w przypadku terapii komor-
kowej u chorych ze zwyrodnieniem barwnikowym
siatkdwki mozna uznac spowolnienie progresji cho-
roby, przejsciowe zahamowanie lub poprawe funkgji
oka poddanego leczeniu.

Mimo ze prowadzenie badan naukowych to bar-
dzo trudny, dtugi, zmudny, a jednoczes$nie kosztow-
ny proces, to nalezy cieszyc sie, ze rbwniez w Polsce
lekarze podejmuja wyzwanie zwigzane z rozwojem
medycyny i poszukiwaniem innowacyjnych metod
leczenia. By¢ moze terapia komorkowa w chorobach
zwyrodnieniowych siatkéwki oka okaze sie przeto-
mowa w poszukiwaniu skutecznej metody walki ze
zwyrodnieniem barwnikowym. To jednak okaze sie
w najblizszych miesigcach i latach.
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ElzbietaGutowska

Nieré6wna walke na argumenty stoczytam ostat-
nio ze znajoma. Nieré6wnga, bowiem czasem trudno
znalez¢ wlasciwg odpowiedz, jesli samemu ma sie
wiele watpliwosci dotyczacych madrosci etapu
i prob stosowania przez rzad Zjednoczonej Pra-
wicy tzw. soft power, a bardziej swojsko — miek-
kiej sity, ktora moja znajoma nie dos¢ precyzyjnie
rozumie, dzielac ja na soft power wewnatrz kra-
ju i soft power w polityce zagranicznej, podczas
gdy miekka sita definiowana jest jednoznacznie,
jako ,zdolnos¢ narodu czy kraju do pozyskiwa-
nia sojusznikéw i zdobywania wptywow dzieki
atrakcyjnosci wlasnej kultury, polityki czy ideatow
politycznych”.

Wstepem do naszej dyskusji stat sie niewybredny
atak na Magdalene Ogorek pod gmachem TVP. Dzien-
nikarka zostata dostownie osaczona przez garstke
rozjuszonych demonstrantéw, ktorzy probowali za-
szczuc ja, przestraszyc i sprowokowac. Demonstru-
jacy ujadali jak stado wsciektych wilkow, popychali
kobiete, szarpali, podtykali jej pod nos jakies bzdurne
hasta, oklejali samochdéd trudno zmywalnymi nalep-
kami, zagrzewajac sie wewnatrz swojego stada do
walki z delikatng blondynka. Obrzydliwos¢. Wyglada-
to na to, ze dziennikarka zostata pozostawiona samej
sobie, zdecydowanych dziatan policji — przynajmniej
w poczatkowej fazie zajscia — nie byto jakos widac.

Soft power kontra hard power

Soft power kontra hard power |

Wedtug mojej interlokutorki policja powinna byta
dziata¢ w sposob duzo bardziej zdecydowany. Podob-
ne obrazki mozna byto oglada¢ podczas tzw. puczu
opozycji w Sejmie w 2016. Wéwczas takze dzienni-
karze TVP byli zaszczuwani przez protestujgca dzicz
—trabiono im prosto w uszy bardzo gtosnymi wuwu-
zelami, wyzywano ordynarnymi stowami, popychano,
otaczano, zastaniano. Dzicz wykonywata za ich ple-
cami nieprzyzwoite gesty i miny. Policja nie interwe-
niowata. Bytam zbulwersowana zaréwno zajsciami
podczas puczuy, jak i nagonka na Magdalene Ogorek,
ale uwazam, ze sitowe wkroczenie policji skutkowato-
by eskalacja zajs¢ i doprowadzito do tego, ze w Swiat
posztyby obrazki, jak to polscy policjanci bijag Bogu
ducha winnych ludzi. Argument strony przeciwnej -
francuska policja dotkliwie bije demonstrantdw, jest
bardzo agresywna i nic sie z tego powodu nie dzieje
- europejska opinia publiczna milczy. Owszem, ale
niektorzy moga wiecej. Polska do nich nie nalezy.

Asumptem do kolejnej dyskusji na temat soft po-
wer w rozumieniu mojej znajomej stata sie konfe-
rencja bliskowschodnia zorganizowana w Warszawie
przez Polske i USA. Nie wdajac sie w zagadnienia me-
rytoryczne i w rozstrzygniecie czy konferencja w isto-
cie dotyczyta Iranu, jak twierdzit wiceprezydent USA
Mike Pence, czy tez Iran byt tylko jednym z elemen-
tow podczas niej dyskutowanych, jak twierdzit Jacek
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Czaputowicz, minister spraw zagranicznych Polski
i nie wdajac sie w dywagacje czy Polska co$ stracita,
czy zyskata na organizacji przedsiewziecia, trudno
nie zauwazy¢, ze goscie, ktérzy nas odwiedzili, nie
zachowali sie zbyt elegancko. Moja oponentka uwaza,
ze w istocie goscie zepsuli powietrze w salonie i nie
zamierzali przeprosi¢. W tym punkcie trudno sie z nig
nie zgodzi¢. Na poczatek Mike Pompeo, amerykanski
sekretarz stanu, ktéry na wspdlnej konferencji praso-
wej z Jackiem Czaputowiczem, najpierw za przyktad
nieztomnosci polskiego ducha podat postac zydow-
skiego partyzanta Franka Blaichmana, ktéry z par-
tyzanta przeistoczyt sie w stalinowskiego oprawce,
nastepnie poruszyt kwestie restytucji mienia utra-
conego w Polsce przez Zydéw podczas Holokaustu,
tych Zydow, ktérzy sami lub ich potomkowie sg dzi$
obywatelami USA. Pompeo zapomniat, a moze nie
wiedziat (?), ze roszczenia restytucyjne zostaty uregu-
lowane w drodze umowy indemnizacyjnej, zawartej
16 lipca 1960 roku w Waszyngtonie miedzy rzagdem
Polskiej Rzeczpospolitej Ludowej a rzgdem Standéw
Zjednoczonych Ameryki. Dotyczyta ona uregulowa-
nia roszczen obywateli amerykanskich wobec pan-
stwa polskiego z tytutu przejecia przez Polske ich
mienia w drodze nacjonalizacji, albo w inny sposéb.
Zumowy wynika, ze Polska zapfacita rzagdowi USA 40
min dolaréw w 20 ratach, w zamian za co rzad USA
przejat na siebie zobowigzania w zwigzku z roszcze-
niami odszkodowawczymi i zobowigzat sie, ze nie
bedzie wysuwat, ani popierat zadnych roszczen z tego
tytutu obywateli amerykanskich wobec Polski. Warto
przy tej okazji przypomnie, ze Polska zawarta podob-
ne umowy odszkodowawcze z Francja, Danig, Szwaj-
carig, Szwecja, Wielka Brytania, Norwegig, Belgia,
Luksemburgiem, Grecja, Holandig, Austrig i Kanada.
Polska wyptacita wszystkim tym parnstwom ustalo-
ne kwoty odszkodowan za mienie pozostawione na
terytorium kraju przez cudzoziemcéw. W wymiarze
prawno-miedzynarodowym zrealizowane umowy
zamykajg problematyke rekompensat za mienie
cudzoziemcow przejete przez wiadze polskie po Il
wojnie $wiatowej.

Wracamy do konferencji bliskowschodniej w War-
szawie. Kolejnego afrontu jako panstwo i naréd do-
czekalismy sie od Benjamina Netanjahu, premiera
Izraela, ktory na tej samej konferencji oskarzyt naréd
polski o kolaboracje z Niemcami w dokonywaniu Ho-
lokaustu, podczas gdy to Polacy wraz z Zydami byli
tego Holokaustu ofiarami. Premier Izraela co praw-
da zaprzeczyt, by moéwit o catym polskim narodzie
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i zapewnit, ze chodzito mu jedynie o pojedyncze
przypadki kolaboracji, ale fatalny wydzwiek tej wy-
powiedzi pozostat.

Ostatnig z tria nieeleganckich gosci byta Andrea
Mitchell, prominentna dziennikarka amerykanskiej
stacji NBC News, ktora relacjonujac z Warszawy kon-
ferencje bliskowschodnig powiedziata, ze powstanie
w getcie warszawskim wybuchto,przeciw polskiemu
i nazistowskiemu rezimowi”. Dlugo wahata sie z prze-
prosinami, w konicu zamiescita je na Twitterze. Pod
presjq dyplomatyczng, po réwnie dtugim wahaniu,
przeprosita takze na antenie NBC News. Moja opo-
nentka w dyskusji uwaza, ze nalezato uznac dzienni-
karke za persona non grata i poprosi¢ jg 0 opuszczenie
terytorium naszego kraju. Jesli chodzi o politykow —
Pompeo i Netanjahu - nalezato wedtug niej katego-
rycznie zareagowac.

W dyskusji na temat soft power w polityce zagra-
nicznej mnie i moja znajoma pogodzita decyzja pre-
miera Mateusza Morawieckiego, ktéry zapowiedziat
rezygnacje z obecnosci na szczycie Grupy Wyszeh-
radzkiej, 19 lutego, w Izraelu, obnizajac range polskiej
delegacji do poziomu ministra spraw zagranicznych.
Decyzja ze wszech miar uzasadniona. Premier twardo
zadeklarowat - dos¢ obrazania naszego kraju, ktérego
przedstawiciele poddawani byli eksterminacji przez
hitlerowskie Niemcy w stopniu réwnie wysokim, jak
nardd zydowski. Pomimo tego Polacy ratowali Zydoéw,
narazajac siebie i swoje rodziny na niechybna $mier¢.
Decyzja premiera miesci sie zdecydowanie w pojeciu
hard power.

Faktem, ktory pogodzit nas w odniesieniu do po-
lityki wewnetrznej byta natomiast decyzja o wycince
drzew na Mierzei Wislanej, przygotowujaca prace nad
jej przekopem. To byta takze decyzja hard power -
wbrew rosyjskim interesom, wbrew rosyjskim agen-
tom wptywu rezydujgcym w Polsce i wbrew Komisji
Europejskiej, ktéra postanowita znéw czegos nam
zabronic.

Na zakonczenie dyskusji musiatam po czesci przy-
znac racje mojej oponentce, ba, nawet zgodzi¢ sie na
jej tworcze rozwiniecie definicji soft power. Na miekka
site czas byt po zrzuceniu pet komunizmu. Bytby to
dtugotrwaty, cierpliwie prowadzony proces, dzieki
ktéremu dzi$ bylibysmy w zupetnie innym miejscu.
Skoro tak sie nie stato, czas nadrobi¢ zalegtosci i za-
stosowac hard power.
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Praca jako ﬁlozoﬁa zyC|a

AndreleIkhonov

Pracowalismy we dwdjke. Potrzasatem plastiko-
wym prostokatnym sitem do przesiewania ziemi tak,
aby przefiltrowana ziemia leciata do wiadra, a kamie-
nie, patyczki, liscie i inne zbedne rzeczy pozostawaty
na sicie. Czesto musiatem rozbija¢ stwardniate brytki
ziemi matym metalowym pretem, ktéry petnit funkcje
brony, kilofa albo glebogryzarki. Méj kuzyn, jak kopar-
ka topata, oddzielat urobek od gruntu i przenosit go
na sito. Kiedy wiadro sie napetniato, przesypywatem
skarb do wielkiego wora. Kazdy takomy wor potykat
4-5 wiader i wazyt 40 kilograméw. Jak zatatwialismy
jeden wor, fadowatem go na grzbiet i tarabanitem
sie do garazu, z ktérego potem nasz pracodawca
wywozit te ziemie, pakowat do mniejszych workéw
i szczesliwie nie tanio sprzedawat. Tak wtadczy kapi-
talista uzyskuje i powieksza zysk, a obezwtadniona
klasa robotnicza jest eksploatowana i wyzyskiwana —
czarny obraz rzeczywistosci wg teorii Marksa. Po takie
zabiegi umystowe wtedy nie siegatem i bardzo sie
cieszytem, ze znalezlismy prace dorywcza, ze jestem
w stanie harowac jak woét i moge zarabiac. Miatem
16 lat, chodzitem do szkoty i uczeszczatem na zajecia
w szkole muzycznej Il stopnia.

A\

Praca jako filozofia zycia

»n

Na rozwoj dziecka wptywa wiele czynnikéw. Wsréd
psychologéw, socjologéw i nawet politologow tocza
sie zaciete spory o to, co ma przewazajace znaczenie
- srodowisko, uwarunkowanie genetyczne, psychicz-
ne, somatyczne. Trudno stwierdzi¢, co przy podej-
mowaniu decyzji zyciowych i zarzadzaniu wtasnym
zyciem ma wiekszy ciezar determinujacy - struktura
(otoczenie, okolicznosci, rézne konteksty) badz pod-
miotowos¢ (wtasne wewnetrzne dazenie do czegos,
$wiadomos¢ swych celéw i gotowosc do dziatania na
rzecz ich osiggniecia). Miatem szczescie wychowywac
sie w bardzo pracowitej rodzinie. Moi rodzice urodzili
sie na wsi, samodzielnie przeprowadzili sie do miasta,
ukonczyli studia wyzsze, trudzili sie w réznych zakta-
dach, spétkach prywatnych, na stanowiskach w insty-
tucjach samorzadu terytorialnego. Bedac dzieckiem
to wszystko nieswiadomie pochtaniatem, jak gabka
absorbuje wode, a mézg te wrazenia przetwarzat,
analizowat i wyciggat wnioski.

Moi rodzice nie majg wyksztatcenia w zakresie
tyflopedagogiki i psychologii. Po szoku, ktérego
doznaja rodzice, kiedy ich w petni zdrowe dziecko
nagle traci wzrok, jak opadly emocje, a bdl zostat
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troche wyciszony, postanowili, ze musza przytozy¢
wszystkich staran, aby ich syn mégt w przysztosci
usamodzielni¢ sie i zarabia¢ na zycie. Nie znali sie na
réznych teoriach, w ktérych praca jest traktowana
jak forma rehabilitacji albo jak sposéb uspotecznie-
nia niewidomego, wiaczenia go w spoteczenstwo.
Przy wychowaniu niewidomego dziecka kierowali sie
pragmatyzmem i praktycznym punktem widzenia na
sprawy zyciowe. W wieku wczesnoszkolnym w miare
moich éwczesnych mozliwosci intelektualnych poj-
mowatem, ze jak wszyscy ludzie bede musiat pra-
cowa¢, ale gdzie i jak - tego jeszcze nie wiedziatem.

Przed laty mozna byto przez cate zycie pracowac
w jednym zaktadzie i w tym samym zawodzie. Trudno
ocenia¢, czy to dobrze czy Zle, ale cecha dzisiejszych
czasow niewatpliwie jest dynamicznos¢. To, co kiedys
wydawato sie na zawsze utrwalone i solidnie zamon-
towane, zmienia sie, przeksztatca i nabywa innych
wiasciwosci. W czasach dzisiejszych nie wystarcza
miec tylko jednego zawodu w rekach. Cztowiek, ktory
kiedy$ nabyt umiejetno$¢ wykonywania konkretnych
zadan, po uptywie jakiegos czasu moze zacza¢ od-
czuwag, ze te umiejetnosci juz nie sg potrzebne na
rynku pracy, albo nalezy je udoskonali¢. Koncepcja
uczenia sie przez cate zycie pewnym krokiem weszta
w naszg codziennosc i pod jej dyktando musimy sie
ciagle ksztatci¢, poznawac¢ nowe rzeczy i analizowac
to, co juz mamy jako nasze dos$wiadczenie zyciowe.
Aby nie zostac bezradnie na brzegu burzliwej rzeki
zycia spotecznego i ekonomicznego, osoba z nie-
petnosprawnosciag wzrokowa powinna przyjac te
koncepcje do swiadomosci i inwestowac zaréwno
zasoby czasowe, jak i finansowe we wiasny rozwoj
zawodowy i osobisty.

W wieku wczesnej adolescencji, chyba jak kazdy
dorastajacy cztowiek miatem do czynienia z mno-
stwem konfliktéw wewnetrznych. Moja niepetno-
sprawnos¢ byta bogatym zrédtem dodatkowych,
potwornie skomplikowanych pytan i niszczacych
psychike zmartwien. Gubitem sie w poszukiwaniu
mojej tozsamosci. Ciezko byto wyznaczac cele. Kota
auta mojej egzystencji utykaty w trujgcym i $mier-
dzacym btocie ponurej rzeczywistosci, ktérg sobie
wykreowat moézg zdesperowanego nastolatka. Zde-
cydowanie nie chciatem chodzi¢ do szkoty muzycznej,
rozwalitem skrzypce, walitem piesciami w bezwinne
pianino. Rodzicom w takiej sytuacji jednak udato sie
przekona¢ mnie do kontynuacji zajec. | za to jestem
im wdzieczny. To jest moj pierwszy zawdd. To sg moje
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umiejetnoscii w razie potrzeby zawsze bede mégt je
wykorzysta¢ komercyjnie, albo w celu zaspokojenia
potrzeb o innym charakterze. Pracowatem jako na-
uczyciel, gratem w restauracjach, nagralismy ptyte
z kolegami. Po przeprowadzce do Polski biore udziat
w réznych koncertach. Muzykowanie i improwizo-
wanie sg dla mnie sposobem wyciszenia emocji, ich
przekazywania, sposobem rozumienia siebie i Swiata.

Decyzje o studiach wyzszych podjatem Swiado-
mie. Wybér kierunku studiéw, a to oznacza przysztego
zawodu, jest zadaniem zmudnym. Osoba niewidoma
ma do wyboru sporo kierunkéw, na ktérych sobie
poradzi. Jednak trzeba sie zastanowi¢, czy w przyszto-
$ci nabyte umiejetnosci beda gwarancja znalezienia
pracy. Studia wyzsze to wielki wysitek fizyczny i inte-
lektualny. Jak inwestujemy w takie przedsiewziecie
naszg energie zyciowy, srodki finansowe i czas (wielka
wartos$¢ dla kazdego smiertelnika), to nalezy inwe-
stowac w rzeczy pozyteczne. Wybratem jezyki obce,
poniewaz mam do nich wielka pasje. Réwniez do-
szedtem do wniosku, ze znajomos¢ jezykow obcych
zawsze sie przyda. Po ukonczeniu studiéw w zakresie
filologii jezyka angielskiego i niemieckiego praco-
watem jako ttumacz (pisemny i ustny) i nauczyciel.
Udzielam korepetycji i pisze teksty na zamoéwienie.
Zaleta znajomosci jezykéw obcych jest to, ze jest
mozliwos¢ poznawania innych kultur, krajow, ludzi
i mozna to robi¢ bezposrednio, czyli bez ttumaczen.

Dla osoby niewidomej znalezienie pracy zawsze
jest wyzwaniem. Nie stanowie wyjatku. Oto moja lista
najwazniejszych rzeczy, ktéra moze poméc polujace-
mu na rynku pracy.

" |m wiecej umiejetnosci, tym lepiej.

® Roéznorodnosc umiejetnosci pozwala pracowacd
w réznych zawodach i na ré6znych stanowiskach.

= Umiejetnosci komunikacyjne i samoreprezen-
tacji.

= Gotowos¢ do dostosowania sie¢ do nowych
warunkow jest nader wazna. Na poczatku zakres
obowiazkow i zadania do wykonania moga prze-
raza¢. Moze sie wydawag, ze praca nie pasuje do
umiejetnoscii ambicji. Trzeba rozwaznie wszystko
w gtowie pouktadac. Kazda praca sie optaca.
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= Gotowos¢ do podjecia pracy niezarobkowej.
Trzeba zacza¢ dziata¢. Na poczatku moze bezinte-
resownie. Jak bedzie juz wykreowany wizerunek
odpowiedzialnego, pracowitego fachowca, ma-
gnes ten przyciggnie pienigdze.

® Gotowosc do pracy, ktora jest mniej atrakcyjna
i nie za bardzo rozwojowa. Czasem trzeba zdja¢
korone z gtowy i zabrac¢ sie do roboty. Lepiej miec¢
mniej pieniedzy, ale juz zarabia¢, niz czeka¢ na wy-
marzong prace nie majac zadnych zrédet dochodu.

= Higiena pracy. Aby by¢ efektywnym w pracy, trze-
ba planowac swoje dziatania. Wydajnos¢ zalezy od
planowania. Im lepiej dziatania sa zaplanowane,
tym wieksza efektywnos$¢. Wypoczynek tez gra
wazna role. Empirycznie trzeba ustalic¢ ilos¢ godzin
snu, ktéra gwarantuje sukces w pracy, dopasowac
do potrzeb wiasnego organizmu jadtospis i zna-
lez¢ sposoby na odprezenie i stres. Moje propo-
zycje to ¢wiczenia na sitowni, ptywanie, bieganie,
spacery, spokojna rozmowa, stuchanie muzyki,
gotowanie, czytanie.

Praca jako filozofia zycia

Na zakoriczenie chciatbym powiedzie¢, ze praca
to niezbedny element naszego zycia. To zrédto do-
chodu, satysfakgji, sposéb na uczestnictwo w zyciu
spotecznym, gospodarczym i politycznym. Jak pisata
w opracowaniu "Historia polskich niewidomych w za-
rysie" doktor Ewa Grodecka, kiedys uczono niewi-
domych szczotkarstwa, koszykarstwa, torebkarstwa,
dziergania, koronkarstwa, muzyki, strojenia fortepia-
noéw. Dzisiejsze czasy, jak dowcipnie zauwaza niewi-
doma amerykanska badaczka niepetnosprawnosci
Georgina Kleege, sg dobre dla tych, ktérzy zamie-
rzajg straci¢ wzrok, poniewaz sg inne rozwigzania
techniczne i instytucjonalne. Do naszego uzytku sa
organizacje pozarzadowe i instytucje panstwowe
oferujgce pomoc oraz nowoczesne dostepne infor-
macyjno-komunikacyjne technologie. Nowe warunki
powodujg, ze mamy pluralizm przy wyborze zawodu
i na rynku pracy. Ale, trzeba podkresdli¢, te wszystkie
nowe, sprzyjajace rozwojowi warunki, moga zejs¢
na psy, jezeli sama osoba niewidoma bedzie bierna,
ciagle oczekujaca na pomoc i narzekajaca na ciezkie
zycie.
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Sylvvester Peryt -

Dostep do pracy to cel podstawowy dziatan reha-
bilitacyjnych na rzecz os6b z niepetnosprawnosciami.

Jak wiadomo, do problemu rehabilitacji oséb
z niepetnosprawnoscia wzrokowga nalezy podcho-
dzi¢ komplementarnie. Rehabilitacja to zespét dzia-
tarh majacy na celu przywracanie osoby dotknietej
niepetnosprawnoscia ku petni jej mozliwosci nieza-
leznego i godnego wypetniania rél zyciowych. Na
pewno jedng z podstawowych rél zyciowych cztowie-
ka jest mozliwosc¢ zaspokajania potrzeb ekonomicz-
nych poprzez prace zawodowa. Aby to byto mozliwe,
nalezy podejmowac profesjonalne dziatania w celu
odpowiedniego zaprogramowania kompleksowych
dziatan na rzecz stworzenia mozliwosci optymalnego
funkcjonowania os6b z dysfunkcjg wzroku we wszyst-
kich obszarach zycia. Nalezy wiec tak zaplanowa¢
proces rehabilitacji, aby uwzgledniat on doktadna
diagnoze potencjatéw osoby niewidomej.

Trzeba wiec oceni¢ stan psychiki, stan zdrowia
0gdlnego, poziom intelektualny i mozliwosci nieza-
leznego funkcjonowania w spoteczenstwie.

NA MOJE OKO I

Bardzo wazne jest takie dziatanie, ktére w procesie
kompleksowej rehabilitacji bedzie wykorzystywac
zardbwno najnowsze osiaggniecia we wszystkich dzie-
dzinach, jak tez wzorowac sie na dotychczasowych
osiggnieciach nauki i doswiadczen dziatan na rzecz
kompleksowej rehabilitacji oséb z niepetnospraw-
nosciami. Bo, jak méwia stowa jednej z piosenek
satyrycznych: "Bo nie wszystko byto takie zte, nie
wszystko".

Prosze pozwoli¢ mi na to, ze w tej publikacji po-
dziele sie z Panstwem przemysleniami opartymi na
moich doswiadczeniach wynikajacych z przebiegu
mojej drogi zawodowej, jak i dos¢ roznorodnej dzia-
talnosci spotecznej.

Oczywiscie nie obedzie sie bez refleks;ji historycz-
nej, jak tez moich zapatrywan na przysztosc zatrud-
nienia oséb z dysfunkcjg narzadu wzroku.

Jak to ze spétdzielczosciag niewidomych

byto

Na temat pracy w spétdzielniach niewidomych
pojawiato sie wiele r6znych opinii, zwtaszcza o cha-
rakterze publicystycznym. Nierzadko posuwano sie
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Na pewno jedna z podstawo-
wych rél zyciowych cztowieka
jest mozliwos¢ zaspokajania po-
trzeb ekonomicznych poprzez
prace zawodowa. Aby to byto
mozliwe, nalezy podejmowac

profesjonalne dziatania w celu
odpowiedniego zaprogramo-
wania kompleksowych dziatan
na rzecz stworzenia mozliwosci
optymalnego funkcjonowania
oséb z dysfunkcja wzroku we
wszystkich obszarach zycia.

do drastycznych okreslen spétdzielni niewidomych
jako swoiste getta. Moim zdaniem to okre$lenie nie
byto uprawnione, gdyz nie znam przypadkoéw, aby
ktos dobrowolnie skazywat sie na pobyt w getcie.
Trzeba zdawac sobie sprawe z tego, ze gospodar-
cza forma istnienia zaktadéw pracy zatrudniajacych
niewidomych wzieta wzér z dobrej polskiej tradycji
ruchu spétdzielczego. Doswiadczenie pokazato, iz
niewidomi chcieli pracowac w swojej zbiorowosci,
nawet rezygnujac niekiedy z zatrudnienia na tzw.
otwartym rynku pracy w ogoélnych zaktadach prze-
mystowych. W spoétdzielniach niewidomi mieli nie
tylko zagwarantowanga prace zarowno nakfadcza, jak
i w zaktadach zwartych, ale i godne zaplecze socjalne
oraz szerokga dziatalnos¢ rehabilitacyjng w takich for-
mach jak dziatalno$¢ sportowa, turystyczna, ochrona
zdrowia. Pierwszg spoétdzielnig niewidomych utwo-
rzong w grudniu 1945 r. byta lubelska spotdzielnia
niewidomych. Tworca tej placowki byt Modest Sekow-
ski, niewidomy wychowanek p. Henryka Ruszczyca,
zastuzonego nauczyciela i wychowawcy w Laskach.
W tym miejscu pragne podkresli¢ role zaangazowa-
nia samych niewidomych w rozwoj tworzenia miejsc
pracy i rozwdj ruchu spoétdzielczego.

Poczatkowo spotdzielnie niewidomych funkcjo-
nowaty w sieci spétdzielni inwalidéw. Jednak okazato
sig, ze trudno byto przebi¢ sie do Swiadomosci wielu
decydentow z argumentami o dos¢ odrebnej specy-
fice funkcjonowania oséb niewidomych. W 1957 roku
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doszto do utworzenia Zwigzku Spétdzielni Niewido-
mych, ktory dziatatjednak nadal w strukturze Zwigzku
Spétdzielni Inwalidéw. Dopiero po solidarnosciowym
zrywie z poczatku lat osiemdziesigtych zostat utwo-
rzony Centralny Zwigzek Spétdzielni Niewidomych,
ktéry istniat do poczatku lat 90. W szczytowym okre-
sie w ponad 30 spoétdzielniach zatrudnienie znajdo-
wato facznie z pracownikami wykonujacymi prace
naktadcza kilkanascie tysiecy oséb niewidomych.

Niestety, okres liberalnej transformacji po roku
1989 bardzo negatywnie wptynat na sytuacje gospo-
darcza wiekszosci spotdzielni niewidomych. Stynna
niewidzialna reka rynku doprowadzita do wypar-
cia produktow wytwarzanych przez pracownikéw
spotdzielni. Tanie wyroby importowane z krajéw
azjatyckich doprowadzity do niemal ruiny spétdziel-
nie dziewiarskie. Zanotowano ogromny spadek za-
trudnienia oséb niewidomych. Jak to czesto bywa,
w ciezkich chwilach dla spétdzielni pojawiac sie
zaczeli "wybawiciele" proponujacy przeksztatcanie
spotdzielni w inne podmioty gospodarcze, co nie-
rzadko konczyto sie niekorzystnymi przekazaniami
spoétdzielczego majatku. Mimo, ze w okresie transfor-
macji mozna odnotowac pozytywny fakt powstania
ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych w 1991 r. po-
wotujacej do istnienia Panstwowy Fundusz Rehabili-
tacji Oséb niepetnosprawnych, to mineto wiele czasu
do momentu, w ktérym dato sie odczu¢ pozytywne
skutki dziatania tego funduszu.

Warto takze wspomnie¢ o pozytywnym oddziaty-
waniu spotdzielni niewidomych na ambicje i rozwdj
intelektualny pracownikéw. Bardzo wielu niewido-
mych dzieki zapewnieniu podstawowych srodkéw
finansowych zdecydowato sie na podjecie nauki
w wieczorowych szkotach srednich, a nawet na stu-
diach wyzszych w trybie zaocznym.

Trzeba tez wspomniec¢ o wptywie srodowiska
niewidomych spoétdzielcéw na integracje wszyst-
kich niewidomych. Wielu dziataczy spotdzielczych
zajmowato wazne miejsca w lokalnych i centralnych
wiadzach PZN. Dobrze wspominam owocng wspot-
prace warszawskiego Okregu PZN z czterema sto-
tecznymi spotdzielniami niewidomych. Spotdzielnie
osobowo i finansowo wspieraty dziatalnos¢ naszego
okregu poprzez pomoc w zatrudnieniu potrzebnych
pracownikow czy np. uzyczaniu $srodkéw transportu.
W pierwszej potowie lat 80. poprzedniego wieku wraz
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z czterema warszawskimi spoétdzielniami niewido-
mych, Zarzadem Gtéwnym PZN, Centralnym Zwigz-
kiem Spétdzielni Niewidomych oraz Towarzystwem
Opieki Nad Ociemniatymi w Laskach, utworzylismy
Srodowiskowg Spoétdzielnie Mieszkaniowa. Spotdziel-
nia ta istnieje do dzi$ - obecnie konczy kolejng inwe-
stycje, jest to juz czwarty budynek mieszkalny.

W moim przekonaniu okres transformacji na
przetomie lat 80. i 90. charakteryzowat sie odwré-
ceniem sie panstwa od podmiotéw gospodarczych
zatrudniajgcych niewidomych, jak i od organizacji
pozarzagdowych, ktére w imieniu panstwa swiadczyty
niezbedne ustugi na rzecz oséb niepetnosprawnych.
Wtedy to wymyslono konkursy na swiadczenie wie-
lu ustug na rzecz niewidomych, a przy okazji wiele
cennych swiadczen, takich jak chocby lektoraty dla
pracownikow umystowych, ulegto likwidacji.

Ze swego doswiadczenia musze powiedzie¢, ze
$wiadczenie to w moim zyciu zawodowym odegrato
bardzo wazna role, gdy przez ok. 2 lata pracowatem
na samodzielnym stanowisku instruktora d.s. sprze-
tu rehabilitacyjnego i pséw przewodnikéw. Wtedy
jeszcze nawet nie $nito sie nam o korzystaniu z kom-
puterow. Dzieki pomocy lektora bytem w stanie
przygotowywac efektywnie dokumenty, prowadzi¢
biezaca korespondencje, prowadzi¢ rozmowy majace
na celu zakupy nowoczesnego sprzetu rehabilitacyj-
nego. Na poczatku lat 8o. udato sie nam doprowadzi¢
do zakupu 15 Optaconéw -urzadzen umozliwiajacych
samodzielne odczytywanie tekstu czarnodrukowego
i ok. 400 maszyn brajlowskich Perkins. Urzadzenia te
zostaly przyznane potrzebujacym te przyrzady do
nauki czy wykonywania pracy umystowe;j.

Musze tu wspomnie¢, ze wéwczas finansowaniem
dziatalnosci rehabilitacyjnej PZN zajmowato sie Mini-
sterstwo Zdrowia i Opieki Spoteczne;j.

Przetom technologiczny i nowa rzeczy-

wistos¢ gospodarcza

Przetom lat 80.i 90. to czas epokowych wydarzenh.
Wtedy to pojawita sie mozliwos¢ dostepu do kom-
puteréw przez osoby niewidome, dzieki powstaniu
polskiej mowy syntetycznej i odpowiedniego opro-
gramowania opracowanego przez Marka Kalbarczyka
- niewidomego informatyka. To byt naprawde milowy
krok, jezeli chodzi o dostep do informacji przez nie-
widomych. Co prawda na Swiecie istnialy juz i synte-
zatory mowy polskiej, ale byty one duzo drozsze od
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produktu polskiego. Z rozrzewnieniem dzisiaj wspo-
minam swoj pierwszy komputer AT286 z dyskiem
twardym o pojemnosci 40 Mb i ramem chyba 4 Mb.

Komputery zakupit PZN i rozdysponowat je naj-
bardziej potrzebujagcym niewidomym poprzez od-
sprzedaz ich za kwote nabycia sptacang w 24 ratach.
Na poczatku lat 90. powierzono mi kierowanie pra-
cami komisji ds. komputeryzacji PZN. Przygotowali-
$my program komputeryzacji biura i okregéw PZN.
Efektem naszych dziatan byto to, ze na korytarzach
biurowych na Konwiktorskiej ucichty tradycyjne czar-
nodrukowe maszyny do pisania, a ich miejsce zajety
komputery. Trzeba byto przeszkoli¢ pracownikow
w zakresie umiejetnosci postugiwania sie komputera-
mi i odpowiednimi programami. Wtedy jeszcze pano-
wat edytor tekstow Wordstar. Pamietam, ze z zapatem
studiowatem podrecznik brajlowski do tego edytora
opracowany przez dr. Stanistawa Jakubowskiego. Pra-
gne przypomnie¢, ze drukarnia brajlowska rowniez
zostata skomputeryzowana. Dyrektorem Zaktadu Na-
gran i Wydawnictw byt Jan Rodanski, stosunkowo
niedawno ociemniaty inzynier, ktérego poprzednim
miejscem pracy byty Zaktady Radiowe im. Marcina
Kasprzaka.

Drukarnie komputeryzowali gtéwnie Igor Busto-
wicz i Stanistaw Jakubowski, informatycy z Altix sp.
z 0.0. Spotka ta przygotowata pozyteczne programy
dobrze udzwiekowione takie jak: edytor QRTEXT,
bazy udzwiekowione do wykorzystania przez okregi
PZN, a takze udzwiekowione szachy i brydz.

Komputeryzacji miata takze podlegac Biblioteka
Centralna, ktérag kierowatem w latach 1992-2001. Pro-
ces komputeryzacji powierzytem spoétce Altix. Gtowna
prace informatyczna wykonat Igor Bustowicz. Proces
komputeryzacji BC byt zadaniem wieloletnim, gdyz
nie mozna byto zastosowac dostepnych na rynku
programow bibliotecznych, poniewaz zawieraty one
gtéwnie interfejsy graficzne. Poniewaz merytoryczni
pracownicy biblioteki byly osobami niewidomymi,
trzeba byto stworzy¢ narzedzia umozliwiajace im
efektywng prace bez zbytnich zmian w procedurze
obstugi czytelnikéw zaréwno miejscowych, jak i za-
miejscowych. Biblioteka jako pierwszy zaktad wtasny
PZN uzyskata w1992 r. status zaktadu pracy chronio-
nej. Generalnie BC PZN wymagata szybkiej moder-
nizacji magazynéw, gdyz z powodu braku miejsca
nie mozna byto wprowadzac do obiegu czytelnicze-
go nowosci. Dzieki zrozumieniu naszych potrzeb
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otrzymalismy duzg pomoc finansowg z PFRON na
modernizacje biblioteki. Dzieki temu we wszystkich
magazynach bibliotecznych zainstalowane zosta-
ty tzw. ruchome regaty, ktére znacznie poprawity
efektywnos¢ wykorzystania naszych magazynéw.
Zainicjowalismy takze nowe dziatalnosci biblioteki,
takie jak gromadzenie zbioréw cyfrowych, utworze-
nie dziatu zbioréw muzycznych udostepnianych do
stuchania niewidomym na ptytach CD. Dzieki finan-
som pozyskanym z ambasady Kanady stworzylismy
mozliwos¢ udostepniania zbioréw cyfrowych za po-
Srednictwem modemu telefonicznego.

Ponadto dokonalismy modernizacji wielu pomiesz-
czen bibliotecznych i sali muzealnej, co przyczynito
sie do ozywienia dziatalnosci muzeum tyflologiczne-
go. Wszystkie merytoryczne zadania bibliotekarskie
poza dziatem zbioréw tyflologicznych, wykonywali
pracownicy niewidomi i stabowidzacy.

Warto réwniez przypomnie¢, ze juz w potowie lat
90., jako pierwsza placéwka PZN, miata swoja strone
internetowgq i poczte elektroniczna.

Lata 90. to czas przeksztatcen prowadzacych
dziatalnos¢ gospodarczg zaktadéw wiasnych PZN
w jednoosobowe spétki z ograniczong odpowiedzial-
nosciag. Whascicielem spétek byt PZN sam lub z innymi
spoétkami, ale to tylko w jednym przypadku - Zakfadu
Wielobranzowego. PZN przejmowat rowniez niektore
zlikwidowane spétdzielnie niewidomych i réwniez
tworzyt z nich spofki.

Spotki PZN miaty z zatozenia spetniac 3 podsta-
wowe zadania: zatrudnia¢ niewidomych, prowadzic¢
dziatalno$¢ gospodarcza polegajaca na wykonywaniu
produkgcji lub swiadczeniu ustug adresowanych do
niewidomych i przynosi¢ zysk Zarzadowi Gtéwne-
mu PZN. W tym czasie petnitem funkcje sekretarza
generalnego Zarzadu Gtéwnego PZN. PZN powoty-
wat takze nowe spotki, m.in. spétke Print6. Wiekszos¢
z nich posiadata status zaktadéw pracy chronione;j.
W szczytowym okresie w tych przedsiebiorstwach
zatrudnionych byto ponad 100 0s6éb z niepetnospraw-
nosciami. W latach 1995-1997 w PZN zaczeto sie Zle
dzia¢. Okazato sig, ze 2 cztonkow prezydium poreczy-
to bez uchwaty Zarzadu Gtéwnego kredyt w wysoko-
$ci ok. 17 min zt spotce nie zwigzanej z PZN. Ponadto
w prasie zaczety pojawiac sie enuncjacje o angazowa-
niu sie PZN-owskich spotek w blizej nie sprecyzowane
interesy i dziato sie to bez wiedzy wtadz Zwiazku,
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poza prezesem. O tych faktach informowatem nie-
jednokrotnie podczas posiedzen Prezydium. Infor-
mowatem o sytuacji finansowej i gospodarczej takze
podczas posiedzenia Zarzadu Gtéwnego w czerwcu
1997 r. Niestety cata dyskusja byta skierowana byta
przeciw mnie, co miato doprowadzi¢ do odwotania
mnie z funkcji sekretarza generalnego. W zwigzku
z takim obrotem rzeczy postanowitem sam ztozyc¢
rezygnacje. Postanowitem poinformowac delegatéw
na Krajowy Zjazd, ktéry odbyt sie pod koniec roku
1997 o wszystkich trudnych sprawach w Zwiazku. M6j
list — wydawato sie - przejdzie bez echa, ale mimo, ze
wybrano na prezesa Zarzagdu Gtéwnego ponownie te
samg osobe, pod koniec Zjazdu jeden z delegatow
ztozyt wniosek o powotanie komisji majacej zbadac
postawione przeze mnie zarzuty dotyczace dziatalno-
$ci prezesa Zwigzku i wniosek ten uzyskat wiekszos¢
gtoséw delegatéw. Zarzuty postawione przeze mnie
komisja potwierdzita i w maju 1998 r., na poczatku
posiedzenia Zarzagdu Gtéwnego PZN prezes ztozyt
rezygnacje z petnienia swojej funkcji. Postanowiono
zwota¢ nadzwyczajny Krajowy Zjazd Delegatéow na
koniec czerwca 1998 r. Zjazd dokonat oceny dziatania
komisji powotanej na Zjezdzie zwyczajnym i dokonat
zmian we wtadzach Zarzadu Gtéwnego PZN. Wolg
delegatéw powierzono mi petnienie funkcji Prze-
wodniczacego Zarzadu Gtéwnego PZN. Funkcje te
petnitem do marca 2004 r. spotecznie, a zawodowo
pracowatem jako dyrektor Biblioteki Centralnej. Od
maja 2001 r., po wygraniu konkursu na dyrektora i pre-
zesa spotki ZNiW, kierowatem ta placéwka do grudnia
2006 r. Z pracy w ZNiW zrezygnowatem z powodu
braku porozumienia z prezes PZN. Nie chciatem sie
godzi¢ na reczne sterowanie spotka. Polegato to m.in.
na tym, ze zaskakiwano mnie decyzjami o powotywa-
niu w skfad zarzadu sp6tki osob praktycznie znikad.
Ich zaleta prawdopodobnie byta wiernopoddarcza
lojalnosc¢ pani prezes. Dzisiaj juz spoétka nie istnieje,
a Zarzad Gtéwny przejat znaczny majatek w postaci
maszyn i urzadzen, i czerpie korzysci z jego dzierzawy,
a niewidomi pracownicy spétki nawet nie otrzymali
naleznych im odpraw wynikajacych z likwidacji ich
zaktadu pracy.

Jezeli chodzi o obecna sytuacje 0séb niewidomych
na rynku pracy, to wyglada ona nie za wesoto. Moze-
my o tym przeczyta¢ w innym materiale opublikowa-
nym w Helpie, a takze w raporcie NIK poswieconym
zagadnieniu zatrudniania oséb niepetnosprawnych.
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PiotraMalicki

Na ostatnim roku studiéw magisterskich w Lubli-
nie zaczatem rozmysla¢ w jakiej branzy mogtbym
pracowac po zakonczeniu drogi edukacyjnej. Od kilku
lat myslatem o pracy jako nauczyciel na przyktad in-
formatyki w szkole podstawowej. Jednak, abym mégt
w ogole starac sie o takg posade w szkole dla os6b
niewidomych i stabowidzacych, musiatbym skonczy¢
jeszcze studia podyplomowe, co przedtuzytoby moja
edukacje o kolejne miesigce. Na szczescie dzieki przy-
padkowym spotkaniom i dobrej pamieci tych oséb
moja droga zawodowa potoczyta sie nieco inaczej.

Wszystko zaczeto sie w grudniu podczas ostatnie-
go roku studiéw magisterskich, kiedy to zapytat mnie
kolega czy chciatbym uczestniczy¢ w spotkaniu z cie-
kawa osobag w "TPG", czyli w Towarzystwie Pomocy
Gtuchym. Po chwilowym namysle zdecydowatem sie
aby p6js¢ tam ze znajomym. Gtéwnymi uczestnikami
tego spotkania byty osoby niedostyszace i gtuche,
ale ja, jako osoba niewidoma, tez mogtem w tym
uczestniczy¢ oraz bez problemu wszystko zrozumie¢.
Okazato sie, ze gtdbwnym gosciem tego wydarzenia
jest osoba, o ktorej juz troche styszatem. Opowiadata
0 swoim zyciu jako osoby niewidomej i niestyszacej,
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Szkoleniowiec 0s6b niewidomych

jak radzi sobie z czynnosciami dnia codziennego oraz
jak zarzadza firmga, ktéra prowadzi. W przerwie pod-
szedtem do niego i chwile porozmawialismy. Po chwili
wyszedt temat szkolen oséb niewidomych i stabowi-
dzacych, poniewaz byt prezesem firmy zajmujacej sie
wiasnie tym zagadnieniem. Powiedziatem, ze potrafie
bardzo dobrze obstugiwac systemy operacyjne takie
jak Windows, iOS oraz Android i ze chetnie poprowa-
dzitbym szkolenia dla oséb z dysfunkcjg wzroku. Po
jeszcze kilku wymianach zdan na koniec wymienili-
$my sie numerami telefonéw i po kilku dniach zapo-
mniatem o tym spotkaniu.

Kilka tygodni pézniej odezwata sie do mnie funda-
cja, w ktorej miatem zajecia orientacji przestrzennej
zinformacja, ze w projekcie, w ktérym jestem uczest-
nikiem, musze wybra¢ jeszcze jedng forme wsparcia.
Zdecydowatem sie na kurs programowania w jezy-
ku PHP. Fundacja znalazta firme szkoleniowa i dwa
miesigce pozniej wyjechatem do innego miasta na
szkolenie. Podczas kursu poznatem wiasciciela tej
firmy szkoleniowej i podczas wspolnych rozmow
znowu wyszedt temat szkolert oséb niewidomych
i stabowidzacych. Niestety, jesli szkolitbym w tej
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firmie, musiatbym sie liczy¢ z wyjazdami poza miej-
sce mojego zamieszkania. Majgc juz wtasng rodzine
nie chciatem w kazdym tygodniu wyjezdza¢ na drugi
koniec Polski, wiec podziekowatem za oferte pracy.

Pod koniec kwietnia niespodziewanie dostatem
telefon z firmy szkoleniowej, z ktérej wihascicielem
rozmawiatem w grudniu. Okazato sie, ze chcieliby
abym poprowadzit szkolenia indywidualne z zakre-
su nowoczesnych technologii takich jak smartfon
i komputer, w Warszawie. Byt to projekt trwajacy od
maja do listopada i odbywajacy sie w Polskim Zwigz-
ku Niewidomych na ul. Konwiktorskiej. Musiatem sie
dobrze zastanowic¢ czy dam rade jezdzi¢ z Lublina do
Warszawy na prowadzenie tych szkolen. Poniewaz
studiowatem zaocznie na Katolickim Uniwersytecie
Lubelskim Jana Pawta Il, od poniedziatku do pigtku
miatem wolne. W Warszawie tez mogtem nocowac
bez problemu. Wiadomo byto, ze czekata mnie jesz-
cze obrona pracy magisterskiej, co tez jest waznym
i wyczerpujacym zajeciem. Jednak wiedziatem, ze
jak nie wykorzystam tej szansy, to nastepna moze
sie juz nigdy nie nadarzy¢, wiec postanowitem da¢
pozytywng odpowiedz. W pierwszych dniach maja
wyjechatem do Warszawy na prowadzenie szkolen
indywidualnych. Na poczatku miatem duzy stres,
ale w miare uptywu czasu moje obawy byty coraz
mniejsze. Uczytem gtéwnie osoby starsze, albo maja-
ce mate doswiadczenie znowoczesnymi technologia-
mi. Gtownymi tematami byta podstawowa obstuga
komputera z systemem Windows, w tym praca na
plikach i folderach, obstuga Internetu, poczty e-ma-
ilowej oraz pisanie i edycja dokumentéw tekstowych.
Druga kategorig najczesciej wybierang przez uczest-
nikdw byta nauka obstugi iPhone z systemem iOS,
w tym podstawowe gesty Voice Overa oraz przydatne
aplikacje w zyciu codziennym dla oséb niewidomych
i stabowidzacych. Zdarzyto sie tez, ze jeden z uczest-
nikéw chciat sie nauczy¢ tworzy¢ strony internetowe
w jezykach HTMLs5 oraz CSS3, wiec przeprowadzitem
tez i takie szkolenie. Na szczescie udato mi sie pogo-
dzi¢ prace z koncowka moich studiéw i zdatem bez
problemu egzamin magistra. Po studiach przepro-
wadzitem sie na state do Warszawy i mogtem dalej
pracowac jako szkoleniowiec.

Dodatkowo pod koniec czerwca dostatem druga
propozycje szkolen od firmy, w ktérej uczytem sie
jezyka programowania PHP. Miaty to by¢ szkolenia
na tygodniowych zjazdach w Radomiu. Na szczescie
po uzgodnieniach udato sie ustali¢, ze bede razem

Szkoleniowiec 0séb niewidomych

z mojg zona. W zwigzku z tym w pierwszym tygo-
dniu lipca zaczatem szkoli¢ grupowo osoby z obstugi
smartfonéw z systemem Android oraz iOS. Niestety
dla mnie szkolenia grupowe okazaty sie dosy¢ trudne.
Kazda osoba co innego umiata, kazdemu zalezato
na czym innym, kazdy chciat co$ powiedzie¢, o co$
zapytac i trzeba byto umie¢ opanowac ten chaos.
Udato mi sie jednak podzieli¢ cata mojg grupe na
dwu-, trzyosobowe zespoty, ktére chciaty mniej wie-
cej nauczyc sie tego samego i dzieki temu mogtem
bez problemu dalej szkoli¢ te osoby.

Od tego czasu szkolitem w Warszawie indywidu-
alnie, a w jednym tygodniu kazdego miesigca wyjez-
dzatem szkoli¢ grupowo do Radomia. Staratem sie
jak mogtem, aby chetne osoby nauczyty sie tego co
chciaty zrobi¢ na danym urzadzeniu. Dzigki temu kilka
0s6b byto mi bardzo wdziecznych za przeprowadzo-
ne szkolenia i nawigzatem z nimi nowe znajomosci,
ktére utrzymujemy do dzisiaj.

Po zakonczeniu obu projektow, w ktérych bytem
szkoleniowcem, przeprowadzatem jeszcze indywi-
dualne szkolenia w programie Aktywny Samorzad
dla oséb, ktére poznatem na wakacjach oraz na
wczesniejszych szkoleniach. Bytem rowniez blisko
prowadzenia grupowych szkolen dla dzieci widza-
cych ze szkét podstawowych oraz licealnych z zycia
0s6b niewidomych i stabowidzacych. Nie udato mi
sie jednak prowadzi¢ tych kurséw, poniewaz znala-
ztem stacjonarne zatrudnienie w innej firmie. Miatem
tutaj okazje prowadzi¢ indywidualne szkolenie oraz
szkolenie wyjazdowe do innego miasta. Obecnie
przygotowuje sie do nowego projektu, gdzie bede
szkolit osoby niewidome i stabowidzace z obstugi
smartfonéw z systemem Android oraz iOS.

Moge tak na prawde podziekowac tym dwoém
osobom, ktére pamietaty, ze jestem zainteresowa-
ny szkoleniem os6b niewidomych i stabowidzacych
znowoczesnych technologii. Dzieki nim mogtem roz-
poczac prace w tym zawodzie, a potem sukcesywnie
ja kontynuowac, co nadal mi sie udaje. Pomaga to
mi w samoudoskonalaniu sie ze znajomosci nowych
rozwiagzan w postaci urzadzen czy aplikacji pomaga-
jacych w codziennym zyciu osobom niewidomym
i stabowidzacym. Dlatego bardzo sie ciesze, ze za-
czatem taka zawodowa przygode.
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Dron Star Wars skrzydtami niewidomego

. Piotr-Malicki

Prawie kazdy cztowiek marzy od dziecinstwa, aby
mMOc wzniesc¢ sie wysoko ponad chmury. Oczywiscie
w dzisiejszych czasach nie jest to juz zaden problem,
poniewaz wszyscy, nawet osoby z dysfunkcjg wzroku
moga bez przeszkéd polecie¢ samolotem na przy-
ktad na wycieczke do innego kraju. Jednak niektérzy
chcieliby méc chociaz raz zasigs$¢ za sterami takiej
powietrznej maszyny i tutaj jest juz o wiele wiekszy
problem. Przyszty pilot musi przejs¢ najpierw szkole-
nia i egzaminy, ma tez obowiazek wylata¢ okreslong
liczbe godzin - i to wszystko za ogromne pienigdze.
Oczywiscie osoba niewidoma lub stabowidzaca jest
z powodu braku wzroku wykluczona z takiej mozliwo-
$ci. Na szczescie nowoczesna technologia przychodzi
nam z pomoca i mozemy za kilkaset ztotych sta¢ sie
pilotem matego samolotu zwanego dronem.

Zawsze chciatem méc posterowac dronem odkad
ustyszatem w mediach o ich popularnosci. Ceny tych
matych samolotow wahaja sie od stu ztotych, jak kwa-
drokopter, ktory wygladem przypomina helikopter,
do kilku tysiecy ztotych, za ktére mozna kupi¢ pro-
fesjonalny dron stuzacy gtéwnie do robienia zdjec.
Jakis$ czas temu przeczytatem informacje o wejsciu
na rynek Dronow Star Wars marki Propel, ktére miaty

Dron StagWars skrzydiaml
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stuzy¢ gtownie do zabawy. Jako wielki fan Gwiezd-
nych Wojen po przeczytaniu kilku recenzji i opinii
oczywiscie zdecydowatem sie na zakup kolekcjo-
nerskiej wersji tego matego samolotu. Kosztowat on
wtedy okoto 700 zt, ale teraz mozna kupic go o wiele
taniej. Od razu zwrdcito mojg uwage opakowanie,
ktére miato ksztatt wysokiego prostokata, a na prze-
dzie znajdowata sie metalowa figurka Drona, ktoérg
mogtem obejrze¢ za pomoca dotyku. Jednak praw-
dziwa niespodzianka czekata mnie, kiedy podniostem
goérng czes¢ prostokatnego opakowania. Poniewaz
posiadam jeszcze szczatkowe widzenie, moim oczom
ukazata sie szklana koputa, za ktéra byt umieszczo-
ny Dron posadzony na podstawce Swiecacej jasnym
kolorem. Jednak najlepsze wrazenie na mnie zrobita
muzyka z Gwiezdnych Wojen, ktéra grata za kazdym
razem, kiedy podnositem gérny element opakowania.
Kiedy zdjeto sie Drona z podstawka, w dolnej czesci
znajdowaty sie tekturowe pudeteczka ze smigtami,
dwiema bateriami i tadowarka, pilotem oraz zapa-
sowymi czesciami.

Sam dron wygladem przypomina troche samolot.
Skfada sie z dtugiego kadtuba, podwdjnych skrzydet
odchodzacych w lewo i prawo z tytu kadtuba oraz
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z przodu odchodzg na boki dwa ramiona. Na spodzie
samolotu sa umieszczone cztery preciki, do ktérych
wczepia sie dotgczone smigta. Niestety, przy zaktada-
niu $migiet jest potrzebny wzrok, poniewaz sg ozna-
czenia AiB, i trzeba odpowiednio pozaktadac smigta,
aby dron mégt w ogole wystartowac. Dla poczatku-
jacych dofaczona jest jeszcze plastikowa podstawka,
ktora zaktada sie nad $migtami. Ochrania ona samolot
przed uderzeniami i upadkami.

Oproécz matego samolotu, drugim najwazniejszym
przedmiotem w tym zestawie jest pilot, ktérym ste-
ruje sie drona. Jest on dosy¢ duzy, ma ksztatt kwadra-
tu z zaokraglonymi rogami. Przyciski znajduja sie na
gornej oraz tylnej czesci pilota. Na gérnej czesci idac
od dotu umiejscowiony jest duzy okragty przycisk do
wigczania/wylaczania pilota, nad nim po lewej i pra-
wej stronie sg umieszczone dwa drazki. Ten po lewej
stuzy do podnoszenia, opadania, obracania w lewo
i prawo maszyny, prawym przyspieszamy i lecimy do
przodu, do tytu oraz skrecamy dronem w lewo i pra-
wo. Pomiedzy dwoma drazkami znajduja sie cztery
przyciski do wstepnej konfiguracji, startowania i la-
dowania oraz do robienia sztuczek w powietrzu. Na
tylnej sciance sa cztery przyciski po dwa na rogach,

Dron Star Wars skrzydtami niewidomego

ktére odpowiadajg za triki, wigczenie trybu trening
mode, ktory jest dobry dla poczatkujacych lotnikow,
oraz do strzelania (jest to dodatkowa funkcja dronéw
marki Propel). Jesli w powietrzu znajdowatyby sie
dwa samoloty z tej samej serii, to mozna prowadzi¢
walki strzelajgc laserami do naszego przeciwnika. Po
kilkukrotnym trafieniu dron opada tak jakby zostat
zestrzelony. Dodaje to jeszcze wiecej zabawy tym
wspaniatym samolotem.

Po wilozeniu baterii zaréwno do drona, jak i pi-
lota, nie pozostaje nam nic innego, jak tylko wzbic
sie w przestworza. Musimy jednak pamietac, ze jed-
na bateria wystarczy jedynie na okoto 7 minut lotu
(aby dron nie zaczat nagle niekontrolowanie spadac).
Na poczatku najlepiej polata¢ na dworze, kiedy nie
ma wiatru. Niestety, samolot ma bardzo matg mase
i lekki podmuch wiatru potrafi go przesuna¢ o duza
odlegtos¢. Najlepiej polatac na otwartych przestrze-
niach jak faka czy pole, gdzie nie ma niebezpieczen-
stwa zderzenia sie z drzewem czy budynkiem. Po
opanowaniu latania na zewnatrz z tym samolotem
spokojnie mozemy wréci¢ do domu i tam probowacd
swoich sit.
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Przed startem najlepiej postawi¢ drona na ziemi
z dala od przeszkdd, aby zdazy¢ samolot opanowac
po starcie. W nastepnym kroku nalezy wtaczy¢ pilot
przytrzymujac duzy okragty przycisk na dole gérnej
$cianki i poczekac kilka sekund. Tutaj znowu spotkata
mnie duza niespodzianka, poniewaz pilot tez zawiera
melodie z Gwiezdnych wojen, a dodatkowo komen-
tarze bohateréw Star Wars w jezyku angielskim. Wy-
zej w artykule pisatem o wstepnej konfiguracji. Jest
to sekwencja naciskania przyciskdw i przesuwania
dzwigni, aby pilot potaczyt sie zsamolotem. W zwigz-
ku z tym musimy kolejno przesuna¢ lewg dzwignie
najpierw w gore, potem w dot, a nastepnie nacisna¢
prawy gorny przycisk w zestawie klawiszy posrodku
dzojstikéw. Kazda czynnos¢ zostanie potwierdzona
piknieciami i glosowymi komunikatami. Teraz juz je-
stesmy gotowi do startu na sto procent. Aby wzniesc
sie w gore nalezy przytrzymac lewy dolny przycisk
w tym samym zestawie klawiszy co powyzej. Usty-
szymy dzwiek startu w pilocie, a nastepnie szum smi-
giet. Teraz dron wzniesie sie lekko w gére i musimy
zacza¢ nim sterowad. Trzeba to zrobi¢ dosy¢ szybko,
poniewaz samolot lekko skreca w lewo. Dzojstikami
regulujemy wysokos¢ i predkos¢ drona. Trzeba to
robi¢ ostroznie, poniewaz ten samolot potrafi lecie¢
okoto 30 kilometréw na godzine, wiec nie mozna
maksymalnie przesuna¢ dzwigni, poniewaz daleko
nam odleci.

Kiedy bedziemy juz pewni naszych umiejetnosci
pilotowania, to mozemy sprébowac porobi¢ sztuczki
w powietrzu. Do tego stuza przede wszystkim klawisze
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na rogach pilota. Po nacisnieciu ktéregos z nich dron
zrobi np. beczke czy petle. Po okoto pieciu minutach
najlepiej wyladowac, aby samolot nie spadt z powo-
du roztadowanej baterii. Ladujemy w taki sam spo-
sob jak przy starcie maszyny. Po kilkunastu udanych
lotach i wyczuciu samolotu mozemy nasza zabawe
przenies¢ do wiasnego zacisza domowego. Nalezy
pamietac¢ jednak, aby latac¢ ostroznie i nie wpada¢
z duzg predkoscig na przyktad w $ciany, aby go nie
uszkodzi¢. Dron na szczescie jest dosy¢ wytrzymaty
i przezyt juz niejeden méj wypadek.

Moje wrazenia po wielu juz odbytych lotach sg
bardzo pozytywne. Jest to wspaniata zabawa nawet
dla oséb niewidomych i stabowidzacych. Osoby
niewidome moga spokojnie takim dronem polata¢
w odpowiednio duzej przestrzenii przy pomocy oka,
a stabowidzacy powinni sobie bez problemu sami
poradzi¢ z tg czynnoscia. Dla mnie jest to doskonata
odskocznia od codziennosci i wspaniale jest widzie¢
i stysze¢, jak dron reaguje na moje zmiany predkosci
czy wysokosci. W takich momentach czuje sie jak
zaawansowany pilot samolotow.

Podsumowujac juz ten dtugi artykut uwazam, ze
jest to wspaniata przygoda, ktéra jest dostepna dla
0s6b z dysfunkcjg wzroku. Mozliwos¢ poczucia wia-
tru tworzonego przez smigta, ustyszenia dzwiekéw
i wczucia sie w role pilota jest niezapomniana. Za-
checam wszystkich zainteresowanych lotnictwem
i dobra zabawa do zastanowienia sie nad zakupem
takiego matego samolotu.

help - wiedzie¢ wiecej nr 3(42) 2019 29



PRAWO DLA NAS

Gdy nie chcemy pracowac przy produkgcji lub
ustugach, lecz realizowac¢ cele spoteczne, jestesmy
zaangazowani, empatyczni i szukamy wyzszych
wyzwan niz prosty rachunek ,praca i ptaca’, powin-
nismy szuka¢ miejsca w organizacji spotecznej. Co
to sq organizacje pozarzadowe? Jak sie okazuje nie
jest to rbwnoznaczne z organizacjami spotecznymi.
Chociazby zwigzki zawodowe nie sg organizacjami
pozarzadowymi. W przypadku naszych organizacji
gtownym wyroznikiem jest praca dla celu przyswie-
cajacego ich twércom. Chodzi o cel spoteczny, czyli
wsparcie celu istotnego dla spotecznosci, dla ktérej
dziatamy. Aby lepiej to zrozumie¢, przyjrzyjmy sie ich
definicjom oraz prawnym uwarunkowaniom, w kto-
rych sie mieszcza.

NGO, czyli organizacja pozarzagdowa (non-govern-
ment organization) to organizacja dziatajaca na rzecz
wybranego celu i grupy spotecznej, nie dziatajaca
dla osiagniecia zysku. W prawie miedzynarodowym,
w odréznieniu od organizacji miedzyrzadowych, or-
ganizacje pozarzadowe grupujg nie panstwa, lecz
osoby fizyczne lub prawne. Najczesciej sa one tworzo-
ne z co najmniej trzech oséb fizycznych lub prawnych.
Dziatajg w oparciu o prawo kraju, w ktérym znajduje
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sie siedziba organizacji. Organizacje te powstaja
w wyniku umowy cywilno-prawnej. Czesto sg nazy-
wane trzecim sektorem, obok sektora publicznego
(wtadz i administracji publicznej) i sektora rynkowe-
go (przedsiebiorcéw). W odréznieniu od organéw
publicznych, a podobnie do przedsiebiorcéw, NGO
sg prywatne i powstaja z inicjatywy ich zatozycieli.
W odroéznieniu od przedsiebiorstw, a podobnie do
witadz publicznych, dziatajg w interesie publicznym.

W polskim prawie definicje ustawowa organizacji
pozarzadowej zawiera art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz.U. z 2016 r. poz. 1817). Zgodnie
z tym artykutem organizacjami pozarzadowymi sa,
nie bedace jednostkami sektora finanséw publicz-
nych, w rozumieniu przepiséw o finansach publicz-
nych, i nie dziatajace w celu osiggniecia zysku, osoby
prawne lub jednostki nieposiadajgce osobowosci
prawnej utworzone na podstawie przepiséw ustaw,
w tym fundacje i stowarzyszenia.

Jedng z instytucji o charakterze NGO jest funda-
cja (forma prawna organizacji pozarzadowej), ktorej
istotnym substratem jest kapitat przeznaczony na



okreslony przez jej zatozycieli cel oraz statut zawie-
rajgcy reguty dysponowania tym kapitatem. Jest
zaktadem (osobg prawng typu zaktadowego). W od-
réznieniu od stowarzyszen, zwigzkéw zawodowych,
partii, samorzadéw zawodowych i innych korporacji,
nie ma cztonkow, czyli jest bezosobowa. Jest przez
to bardziej niezalezna od 0séb fizycznych niz kor-
poracja. O celach dziatalnosci, majatku organizacji,
zasadach jej dziatania decyduja tworcy organizaciji.

Korporacja to rodzaj organizacji spotecznej, zazwy-
czaj posiadajacej osobowos¢ prawng, ktdrejistotnym
substratem sg jej cztonkowie (korporanci). Cztonko-
stwo 0s06b jest tym, co stanowi samg istote korporacji.
Bez cztonkdéw korporacja nie istnieje. Cztonkostwo
w korporacji musi mie¢ charakter trwaty i uregulowa-
ny wewnetrznym prawem. Korporacja nie jest zatem
na przyktad zgromadzenie publiczne. Poczatkowo
mianem korporacji okre$lano Sredniowieczne gildie
i cechy rzemiedlnicze, a potem stowarzyszenia stu-
denckie. Etymologicznie wyraz korporacja pochodzi
od facinskiego stowa corporatio oznaczajacego zwia-
zek, potaczenie czesci.

Korporacjami prawa cywilnego sa np. stowarzysze-
nia, spotdzielnie, zwigzki zawodowe, a korporacjami
prawa publicznego — np. gminy. Potocznie mianem
korporacji okresla sie takze samorzady zawodowe.

Organizacja typu korporacyjnego przeciwstawia
sie organizacjom typu zakltadowego (zaktadom), kt6-
rych istotnym substratem jest sktadnik nieosobowy
(np. kapitat). W Stanach Zjednoczonych terminem
tym okresla sie spotki akcyjne.

Podstawowym aktem prawnym regulujagcym pro-
blematyke fundacji, ich zaktadania i funkcjonowania,
jest ustawa z dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach
(Dz.U. z 2016 1. poz. 40). Przez wiele lat od roku 1993
uwazano, ze fundacje nie sg organizacjami spotecz-
nymi, z czym wigzaty sie pewne ograniczenia prawne.
Ostatnio Sad Najwyzszy zmienit orzecznictwo w tej
kwestii. Poglad poprzedni byt zwigzany z faktem, iz
fundacje nie sg korporacjami.

Wedtug dostepnych danych w Polsce jest zare-
jestrowanych w rejestrze REGON ponad 20 tysiecy
fundacji.

Z kolei stowarzyszenie to organizacja spoteczna
(zrzeszenie), ktora jest powotywana przez grupe oséb
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majacych wspdlne cele lub zainteresowania. W Pol-
sce specjalnymi odmianami stowarzyszen, oddziel-
nie uregulowanymi w przepisach prawa i majacymi
specjalne cele, sa: partie polityczne, komitety wy-
borcze, zwigzki wyznaniowe, organizacje pracodaw-
cow, zwigzki zawodowe i cechy rzemieslnicze. Cecha
wspolng wszystkich tych organizacji jest dziatalnos¢
niezarobkowa.

Najwyzszym aktem prawnym regulujgcym istnie-
nie stowarzyszen w Polsce jest Konstytucja z 2 kwiet-
nia 1997 r., ktéra w artykule dwunastym stanowi, iz
~Rzeczpospolita Polska zapewnia wolnos¢ tworzenia
i dziatania zwigzkéw zawodowych, organizacji spo-
teczno-zawodowych rolnikéw, stowarzyszen, ruchéw
obywatelskich, innych dobrowolnych zrzeszen oraz
fundacji”.

Podstawowym aktem prawnym regulujagcym pro-
blematyke stowarzyszen, ich zaktadania i funkcjono-
wania, jest ustawa z dnia 7 kwietnia 1989 r. - Prawo
o stowarzyszeniach (UPS) (Dz.U. z 2017 r. poz. 210).

Juz preambuta ustawy - Prawo o stowarzyszeniach
okresla intencje, jakimi kierowat sie ustawodawca,
stanowiac regulacje prawnga odnosnie instytucji sto-
warzyszenia. Zostata ona powotana do zycia,w celu
stworzenia warunkow do petnej realizacji gwaran-
towanej przepisami Konstytucji wolnosci zrzeszania
sie zgodnie z Powszechng deklaracjg praw cztowie-
ka i Miedzynarodowym Paktem Praw Obywatelskich
i Politycznych, umozliwienia obywatelom réwnego,
bez wzgledu na przekonania, prawa czynnego uczest-
niczenia w zyciu publicznym i wyrazania zréznico-
wanych pogladéw oraz realizacji indywidualnych
zainteresowan, a takze uwzgledniajac tradycje i po-
wszechnie uznawany dorobek ruchu stowarzysze-
niowego (...)"

Ustawa,Prawo o stowarzyszeniach”reguluje pod-
stawowe zasady i reguty tworzenia i prowadzenia
dziatalnosci przez stowarzyszenia, czyli organizacje
spoteczne o okreslonych w przedmiotowej ustawie
cechach. Ma ona zatem ogolny i bardzo szeroki za-
kres obowigzywania. Ustawodawca wytaczyt jednak
w drodze przepisu art. 7 z jej zakresu (podmiotowego)
nastepujace podmioty:

organizacje spoteczne dziatajace na podstawie

odrebnych ustaw lub uméw miedzynarodowych,
ktorych Rzeczpospolita jest strong. Do takich
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organizacji mozna zaliczy¢ m.in. Polski Czerwony
Krzyz dziatajgcy na podstawie ustawy z 16 listopa-
da 1964 roku, cechy i izby rzemieslnicze oraz sze-
reg innych podmiotéw zrzeszajgcych, dziatajacych
w sferze gospodarczej,

koscioty i inne zwiazki wyznaniowe oraz ich osoby
prawne,

organizacje religijne, ktorych sytuacja prawna jest
uregulowana ustawami o stosunku panstwa do
kosciotéw i innych zwigzkéw wyznaniowych, dzia-
tajace w obrebie tych kosciotéw i zwigzkow,

komitety powstajace w celu przygotowania wy-
boréw do Sejmu i Senatu oraz organéw samorza-
du, jezeli s one przeprowadzane na podstawie
ustaw lub zarzadzen wtadz - od dnia zarzadzenia
wyboréw do ukonczenia czynnosci wyborczych.
W stosunku do tych podmiotéw ustawodawca wy-
daje odrebne regulacje, co podyktowane jest ich
szczegolnym charakterem oraz doniosta rolg, jaka
petnia w demokratycznym panistwie prawnym.

Przedmiot ustawy okreslony jest w art. 1 ust. 1
.Obywatele polscy realizujg prawo zrzeszania sie
w stowarzyszeniach, zgodnie z przepisami Konstytucji
oraz porzadkiem prawnym okreslonym w ustawach”.
Prawo o stowarzyszeniach w art. 1 ust. 2 stanowi, ze
prawo zrzeszania sie moze by¢ ograniczone jedynie
w akcie prawnym rangi ustawowej, gdy jest to nie-
zbedne do zapewnienia interesow bezpieczenstwa
panstwowego lub porzadku publicznego albo ochro-
ny praw i wolnosci innych oséb.

Prawo o stowarzyszeniach w art. 3 okre$la pod-
miotowy zakres wolnosci zrzeszania sie. Generalnie
prawo to przystuguje obywatelom polskim majacym
petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych oraz nie po-
zbawionym praw publicznych. UPS stwarza réwniez
mozliwos¢ przynaleznosci do tego typu zrzeszen oso-
bom matoletnim i cudzoziemcom oraz zasady i wa-
runki ich funkcjonowania w takich stowarzyszeniach.
Ustawa okre$la takze zasady tworzenia i funkcjono-
wania na terytorium RP stowarzyszern miedzynaro-
dowych (art. 5).

Ustawa z 1989 r. wyodrebnia dwa gtowne rodzaje
stowarzyszen: stowarzyszenia oraz stowarzyszenia
zwykte. Stowarzyszenia, ktére podlegaja rejestra-
¢ji w KRS nazywa sie czasami stowarzyszeniami
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rejestrowymi. Stowarzyszenie (potocznie stowarzy-
szenie rejestrowe) posiada osobowos¢ prawng, moze
zaktadac terenowe jednostki organizacyjne, taczyc sie
w zwiazki stowarzyszen, przyjmowac w poczet swych
cztonkéw osoby prawne oraz korzystac z ofiarnosci
publicznej i przyjmowac dotacje od organéw wtadzy
panstwowej i innych instytucji. Kwestie zaktadania
tego typu stowarzyszen reguluje rozdziat 2, ,Tworzenie
stowarzyszen” ustawy - Prawo o stowarzyszeniach.
Zgodnie z art. 9 tej ustawy, do zatozenia stowarzy-
szenia niezbedne jest uchwalenie statutu i wybranie
komitetu zatozycielskiego przez co najmniej 7 osob.
UPS okresla rowniez elementy konstytutywne statutu
stowarzyszenia (art. 10) i jego wtadze - walne zebra-
nie cztonkdéw, zarzad i organ kontroli wewnetrznej
(art. 11).

Do finalnego utworzenia stowarzyszenia usta-
wa wymaga jego zarejestrowania w Krajowym Re-
jestrze Sgdowym - i o ile kwestie KRS okreslone s3
w odrebnej ustawie, to procedura rejestracyjna jest
przedmiotem regulacji UPS (art. 13 — art. 21). Prawo
o stowarzyszeniach (art. 22) przewiduje réwniez moz-
liwosc taczenia sie stowarzyszen w ich zwiazki - taki
zwigzek moga zatozyc¢ co najmniej 3 stowarzyszenia,
ktére podlegajg rygorom komentowanej ustawy. We-
dtug dostepnych danych w rejestrze REGON zareje-
strowanych jest ponad 100 tysiecy stowarzyszen (nie
liczac Ochotniczej Strazy Pozarnej).

Ustawa ,Prawo o stowarzyszeniach” obok stowa-
rzyszen zajmuje sie réwniez kwestig tzw. stowarzy-
szen zwyktych, ktérym poswiecony jest rozdziat 6
ustawy. Ta forma stowarzyszenia ma charakter uprosz-
czony. Nie posiada osobowosci prawnej (cho¢ zmocy
ustawy ma zdolnos¢ prawng), a do jego zatozenia
wystarczy dziatanie jedynie trzech oséb, ktére musza
uchwali¢ regulamin (a wiec nie statut) oraz przedsta-
wiciela reprezentujgcego dane stowarzyszenie.

To stowarzyszenie, w przeciwienstwie do wta-
$ciwego stowarzyszenia, nie podlega obowigzkowi
rejestracji w KRS. Jednakze fakt zatozenia tego typu
zrzeszenia musi by¢ zgtoszony na pismie organowi
nadzorujgcemu wiasciwemu miejscowo (ktéry usta-
lany jest na podstawie art. 8 ust. 5 ustawy). Zakaz
dziatalnosci tego typu stowarzyszehn moze wydac wy-
tacznie sad rejestrowy na wniosek prokuratora lub
organu nadzorujacego, jezeli nie spetnione zostaty
wymogi okreslone w art. 16 UPS.



W przepisie artykutu 42 ustawy okreslone zostaty
czynnosci, ktérych stowarzyszenie zwykte nie moze
podja¢, a mianowicie chodzi tutaj o powotywanie
terenowych jednostek organizacyjnych, taczenie sie
w zwigzki stowarzyszen, zrzeszanie os6b prawnych,
prowadzenie dziatalnosci gospodarcze;.

Od 20 maja 2016 roku zgodnie z art. 42 ust. 2§ 3
ustawy srodki na dziatalnos¢ stowarzyszenia zwy-
ktego moga pochodzi¢ ze sktadek cztonkowskich,
darowizn, spadkéw, zapiséw, dochodéw z majatku
stowarzyszenia, ofiarnosci publicznej (zbidrek pu-
blicznych) oraz z dotacji.

Zwigzek stowarzyszen jest szczeg6lnym rodzajem
stowarzyszenia skupiajagcym osoby prawne o celu
niezarobkowym. W odniesieniu do zwigzku stowa-
rzyszen w wiekszosci majg zastosowanie przepisy
dotyczace stowarzyszenia zwanego potocznie sto-
warzyszeniem rejestrowym, zas rozwigzania specy-
ficzne dla zwiazku stowarzyszen okreslone sg w art.
22 ustawy z dnia 7 kwietnia 1989 r. - Prawo o stowa-
rzyszeniach (Dz.U. z2017 . poz. 210). Stanowi ono, ze:

zwiqzek stowarzyszert moze zosta¢ powotany przez
co najmniej trzy inne stowarzyszenia. Cztonkami zwiqz-
ku stowarzyszeri moggq byc¢ inne osoby prawne o celu
niezarobkowym (np. fundacje i lokalne organizacje
turystyczne). Osoby fizyczne oraz osoby prawne o celu
zarobkowym (np. spétki prawa handlowego, spotdziel-
nie) mogq by¢ jedynie cztonkami wspierajqcymi.

Fundraising to proces zdobywania funduszy
poprzez zwracanie sie z prosbg o wsparcie osob
indywidualnych, firm, fundacji dobroczynnych lub
instytucji rzadowych i samorzadowych. Fundraising
jest zwigzany zasadniczo z dziatalnoscig organizacji
pozarzagdowych, ale termin w pismiennictwie anglo-
jezycznym moze odnosic sie rowniez do dziatalnosci
partii politycznych oraz pozyskiwania inwestorow
i pomnazania kapitatu przedsiewzie¢ nastawionych
na zysk.

Fundusze sg zbierane na rézne cele spoteczne.
Jest to realizowane przez organizacje prowadzace
dziatalno$¢ charytatywna, religijng, naukowsa, spor-
towa oraz domy dziecka, szpitale, hospicja, muzea,
galerie sztuki, szkoty i uczelnie wyzsze oraz wszystkie
inne podmioty prowadzace dziatalnos¢ spotecznie
uzyteczna.
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Zrodta, z ktorych organizacja moze pozyskiwaé
fundusze, okresla jej statut. Niektére dziatania fun-
draisingowe regulujg tez rozporzadzenia zewnetrzne,
np. w Polsce przebieg zbiérek publicznych, czyli gro-
madzenia datkéw w postaci gotowki lub innych débr
na cele dobroczynne reguluje Ustawa z dnia 14 marca
2014 r. 0 zasadach prowadzenia zbiérek publicznych.
W niektorych krajach pewne dziatania fundraisingo-
we wymagaja pozyskania specjalnych pozwolen od
witadz rzagdowych lub samorzadowych (np. loterie lub
zbiérka publiczna). Wszystkie zas dziatania finansowe
organizacji pozarzagdowych podlegajg obowigzkowi
sprawozdawczosci. Fundacje majg coroczny obowiga-
zek sporzadzenia sprawozdania finansowego i prze-
stania go do swojego organu kontroli oraz podania
do wiadomosci publicznej, np. poprzez publikacje
w Internecie.

16 pazdziernika 2006 r. podczas IV Miedzynaro-
dowego Szczytu Fundraisingu w Noordwijkerhout,
w Holandii przedstawiciele organizacji fundraisin-
gowych z 24 panstw uchwality dokument regulujacy
standardy etyczne pozyskiwania funduszy na cele
dobroczynne. Kodeks etyczny ktadzie nacisk na wy-
korzystywanie srodkéw zgodnie z wolg darczyncédw,
transparentnos¢, uczciwos¢, zgodnosé z prawem oraz
obowigzek sprawozdawczosci. Dodatkowo odradza
fundraiserom prace na tzw. procent, to jest otrzymy-
wania wynagrodzenia stanowigcego pewien procent
od pozyskanych funduszy. Zaleca sie natomiast aby
fundraiser otrzymywat z géry ustalone wynagrodze-
nie. Polska Deklaracja Etyczna Fundraisingu zostata
przyjeta w pazdzierniku 2011 roku. Jej brzmienie na-
wigzuje do deklaracji europejskich oraz amerykan-
skiej. W wielu krajach fundraiserzy stworzyli wiasne
kodeksy etyczne, regulujgce w jaki sposob beda pozy-
skiwa¢ fundusze na cele dobroczynne, np. w rosyjskim
kodeksie etycznym zwraca sie dodatkowo uwage na
ochrone praw beneficjenta i dobrowolnos¢ darowizn,
zas czeski kodeks etyczny fundraisingu zaleca miedzy
innymi dziekowanie za dary oraz wykorzystywanie
ich w sposdb gospodarny i odpowiedzialny.

Istniejg nastepujace zZroédta finansowania organi-
zacji pozarzadowych:

Granty i dotacje, m.in. od osrodkéw rzadowych

i samorzadowych, fundacji wsparciowych i granto-

dawczych, zagranicznych organizacji grantodaw-

czych oraz $rodkéw Unii Europejskiej.
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Wspotpraca z biznesem - sponsoring, darowizny fi-
nansowe, rzeczowe oraz ustug, umowy barterowe.
Poza pozyskiwaniem dobr i srodkéw wspdtpraca
z firma moze dotyczy¢ statego potracania z wyna-
grodzen pracownikéw ich dobrowolnych datkow
na rzecz organizacji (ang. pay-roll campaign), clic-
k&donate (np. Pajacyk, prowadzony przez Polska
Akcje Humanitarng) oraz cause-related marketing.

Darczyncy indywidualni poprzez strony interne-
towe, imprezy publiczne potaczone ze zbiérka-
mi pieniedzy, kwesty, loterie, sprzedaz cegietek,
skarbony w miejscach publicznych, charytatywne
SMS'y.

Szczeg6lng forma pozyskiwania darowizn od
osob indywidualnych jest budowanie bazy statych
darczyncéw poprzez marketing bezposredni, do-
orstep lub bezposrednig rozmowe (ang. direct dia-
logue), czyli pozyskiwanie funduszy bezposrednio
od indywidualnych darczyncéw, z ktérymi fundra-
iserzy podejmuja rozmowe na ulicy i przekonuja
do regularnego wsparcia swojej organizacji przez
zlecenia zapfaty. Aktualnie w Polsce kampanie
direct dialogue prowadzi Amnesty International
oraz Greenpeace.

Dziatalno$¢ gospodarcza i odptatna dziatalnos¢
pozytku publicznego.

1% podatku dochodowego.
Skfadki cztonkowskie.
Kapitat zelazny (kapitat wieczysty) i lokaty kapitatu.

Niektore kampanie fundraisingowe, np. budowa-
nie bazy statych darczyncow, wymagaja dtugolet-
nich prac oraz poniesienia kosztéw inwestycyjnych
w poczatkowej fazie projektu. Tylko nieliczne metody
fundraisingu pozwalaja na szybki zysk z minimalng in-
westycja. Nie istniejag wytyczne jaki procent swojego
budzetu organizacja pozarzadowa moze przeznaczy¢
na fundraising, jednak kodeks etyczny zaleca, aby
informowac darczyncéw o kosztach prowadzonych
kampanii.

Sponsoring jest jedng z najszybciej rozwijajacych
sie form promocji. Jego istotq sg skojarzenia, dzieki
ktérym pozytywny obraz sponsorowanego przenosi
sie na sponsora. Znak sponsora najczesciej towarzyszy
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imprezom lub dziataniu sponsorowanych instytucji.
W przypadku produktéw, ktérych reklama jest ogra-
niczona przepisami prawnymi (np. wyroby tytoniowe,
alkoholowe), sponsoring jest czesto jedyng mozli-
woscig promocji masowej. Sponsoring jest jednym
z narzedzi public relations wykorzystywanych przez
sponsora. Waznym argumentem przemawiajgcym za
stosowaniem sponsoringu jest rowniez zwiekszajace
sie zainteresowanie masowa rozrywka oraz wzrost
Swiadomosci spoteczne;j.

W sponsoringu wystepujg zawsze dwie strony:
sponsor — jest nim najczesciej firma lub osoba
prywatna zainteresowana promowaniem siebie
lub swoich produktéw i ponoszaca z tego tytutu
okreslone koszty,

sponsorowany - jest nim osoba lub instytucja,
ktéra korzysta ze Swiadczenia.

Z punktu widzenia przedmiotu najczesciej wyréz-
nia sie nastepujgce obszary sponsoringu:

sport imprezy, druzyny lub indywidualni spor-
towcy,

kultura i sztuka - instytucje kulturalne: teatry,
muzea, kina, imprezy, wystawy, festiwale, tworcy
i artysci,

ekologia - ochrona przyrody i srodowiska natu-
ralnego, utrzymanie gingcych gatunkow zwierzat
W Z00,

sfera spoteczna - wspieranie placowek, np. domy
dziecka, domy opieki spotecznej, akcje charyta-
tywne, np. dozywianie dzieci,

ochrona zdrowia - szpitale, przychodnie, akcje
zwigzane z badaniami profilaktycznymi, edukacja
w zakresie ochrony zdrowia,

oswiata — wspieranie szkot, przedszkoli,

nauka - badania naukowe, ekspedycje przyrod-
nicze i geograficzne, ksigzki i inne publikacje, kon-
ferencje i sympozja.

Sponsoring bywa rozumiany jako forma dobro-
czynnosci (filantropii) i to zarébwno przez sponsoréw,
jakisponsorowanych. Jednak dla sponsoréw jest on



dodatkowa formga promocji. Mozemy powiedzie¢, ze
sponsoring jest to dziatanie marketingowe, promuja-
ce firme, ustuge lub produkt w zwiazku z wizerunkiem
czy prestizem, ktére ma przynies¢ okreslone korzy-
$ci sponsorowi, niekoniecznie w krétkim przedziale
czasowym.

Organizacja pozarzagdowa musi miec cel, ktory jest
wazny nie tylko dla jej twércéw i pracownikéw, ale
wazny spotecznie. Oznacza to koniecznos¢ zebrania
opinii na co czekaja inni, jakiej pomocy potrzebuja
oraz w jaki sposéb ma ona by¢ ofiarowana. Nalezy po-
dejs¢ do tej kwestii z petng empatia, przy catkowitym
odrzuceniu egocentryzmu. Gdy chodzi o pomaganie
innym, nalezy kierowac sie ich dobrem oraz ich opi-
niami na ten temat. Nie osiggnie sukcesu organizacja,
ktérej celem jest cos, co nikomu sie nie przyda.

Gdy twoércy organizacji sprawdzili, ze ich zamia-
ry zdobywaja poparcie, uznanie, sa zobowiazani do
stworzenia planu dziatania. W jaki sposdb zamierzaja
realizowac swoj cel, wzglednie cele? Dobrze jest roz-
pisac ustalony plan na jak najdrobniejsze szczegéty
przy petnym zachowaniu elastycznosci. Plan musi by¢
alternatywny, to znaczy, gdy z jakich$ obiektywnych
powodoéw nie da sie zrealizowac jakiego$ punktu,
nalezy mie¢ inne propozycje, rozwigzania.

Aby to wszystko miato sens, nalezy by¢ w dobrym
kontakcie z beneficjentami, ktérzy powinni by¢ nie
tylko adresatami naszego dziatania, ale takze jego
wspottwdrcami, kontrolerami, opiniodawcami. Po-
winni recenzowac nasze plany i ich realizacje, a my
mamy obowigzek dostosowac sie do tego. Organiza-
Cja, ktora jest zawieszona w spotecznej prézni, nic nie
osiggnie. Dochodzi wtedy do marnotrawstwa energii,
pomystow i zasobdw ludzkich. Czasem dochodzi row-
niez do strat finansowych.

Gdy powyzsze jest dobrze zaprojektowane, a or-
ganizacja ma duze ambicje, jej zespdt musi zadbac
o promocje, marketing, PR. Musi bowiem nieustannie
dbac o poparcie aktualnych beneficjentéw, jak réw-
niez wyszukiwac nastepnych. Musi takze zdobywac¢
uznanie spoteczne, czyli oséb i instytucji, ktore nie s
w gronie potencjalnych beneficjentéw, ale od ktérych
zalezy ewentualne wsparcie dla samej organizacji
oraz wszelkich jej dziatan. Do celu promocji nalezy
stosowac wiele réznorodnych metod. Gdy brakuje na
to $Srodkéw, nalezy postugiwac sie pomoca wolonta-
riuszy. Zawsze sa w stanie co$ napisa¢, wydrukowac
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skromne ulotki i je rozdawad. Gdy jakies srodki finan-
sowe sie znajda, mozna wykupi¢ reklame w mediach,
na miescie. Dobrym sposobem zdobywania poparcia
jest wymyslanie inicjatyw, ktore sg interesujace dla
mediéw. Wtedy mozna liczy¢ na rozgtos poprzez au-
dycje w radio, telewizji, artykuty w prasie, za ktore nie
trzeba zaptaci¢. W ten oto sposéb wszelkie interesu-
jace pomysty maja zwielokrotniony efekt. Podobaja
sie beneficjentom, zdobywaja uznanie innych, stuzg
rozgtosowi organizacji oraz wzmacniaja wewnetrznie
zespot.

Dla osiagniecia celéw nalezy dbac o jak najwieksza
sie¢ kontaktéw. Chodzi zarbwno o osoby prywatne,
jak i o instytucje. Bez takiego otoczenia trudno jest
osiggnac¢ cokolwiek. Nalezy dba¢ o bazy kontaktow,
zapisywac wszystkie rozmowy, numery, adresy itd.
Brak funduszy utrudnia prace, jednak Na ile jest to
mozliwe, nalezy pilnowac bazy danych. Gdy przyjdzie
zatatwic cokolwiek, najwazniejsze sie okaze odnale-
zienie 0séb, ktore majg wptyw na decyzje.

Dla utrzymania organizacji nalezy pilnowac ogto-
szen o konkursach. Lwia cze$¢ srodkéw, ktore sg do
zdobycia, znajduje sie w rekach instytucji ogtaszaja-
cych konkursy. Tres¢ ogtoszen jest na tyle ogélnikowa,
ze daje spore pole do popisu. Tworzymy projekt, skfa-
damy go zgodnie z regulaminem i czekamy na wer-
dykt. Gdy uda sie zdoby¢ dofinansowanie, rozwijamy
dziatalnos¢. Proces weryfikacji projektow nie jest bez
wad, ale jest w duzym stopniu obiektywny. Projekty
oceniajg eksperci specjalnie do tego celu przygoto-
wani. Czasem sie mylg, co powoduje koniecznos¢
odwotania sie od ich opinii, jednak ogdlnie — system
dosy¢ sprawnie dziata i udziela wsparcia.

| w ten sposdb dochodzimy do sedna. Nalezy mie¢
interesujace cele, wizje i dobrze opracowang stra-
tegie, czyli rozbudowany algorytm postepowania
w dazeniu do realizacji celow. Nalezy pilnowac¢ tego
porzadku, gdyz organizacje, ktore nie wiedza co chca
osiggna¢, komu pomaoc, w jaki sposob to wykonag,
najczesciej ging. Elastycznosc jest niezbedna, ale
jedynie asekuracyjnie. W codziennej pracy nalezy
doprowadzi¢ do takiej sytuacji, ze wszyscy wspot-
pracownicy majg swiadomos¢ gdzie i po co pracuja.
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-

/
Wiersze

TeresalKurzepa

O Autorce

PaniTeresa Kurzepa, niewidoma autorka, urodzona
w roku 1956 w Lublinie, od lat mieszka w Kozienicach.
Jej tekst zwyciezyt w fundacyjnym konkursie, Jestem
lepszy od..." i zostat zamieszczony w poprzednim
numerze Helpa, gdzie mozna go znalez¢ i odczytad.
Pani Teresa jest réwniez autorka wierszy, ktére za-
mieszczamy ponizej.

Sama o sobie mowi:, Dzisiaj juz zupetnie nie widze,
stysze tylko dzieki aparatowi, ale ciagle mam w my-
$li, ze mimo wszystko moge dawac ludziom siebie,
moge dawac im rozrywke, chwile zadumy i refleks;ji
oraz dobry przyktfad, ze nie wolno sie zatamywag, ze
utrata wzroku i stuchu to przeciez nie koniec $wiata.
Po sukcesie w bibliotece, gdy moje zycie jakby kolej-
ny raz zaczeto sie na nowo, od roku naleze do grupy
poetyckiej,Erato” dziatajgcej przy domu kultury, gdzie
moje wiersze sg drukowane w miejscowej gazetce.’

Wiersze

Biata laska
Kreta droga tuz przed nami
idzie cztowiek
z biafg laska z odblaskami.
Czym ta laska?
Czy ozdoba jest u paska?
Czy podpdrka jest u nogi?
Nie — to kompas dla twej drogi
Gdy twe oczy juz zamglone
Wkoto ciemnos¢ - w ktérg strone?
Bo przeszkoda: korzen, kamien,
Jest ulica i mur wielki
Jak is¢ dalej bez udreki?
Laska droge Ci wyznaczy
Przed nogami dzielnie kroczy
Smiato laske trzymaj w dtoni
Ona poprowadszi,
Przed ztem Cie uchroni.
2016
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Wiersze

Spacer

Teresa na spacer bardzo i$¢ chciata,

Juz laske odruchowo do reki brafa,

Nagle sobie przypomniata...

C6z swoimi oczami w parku bedzie widziata?
Niewiele myslac przyjaciela zaprosita,

By poprowadzit, aby zobaczyta.

Podata mu swojq dton

On delikatnie ucatowat jej skron,
Spojrzeli na siebie, wzieli sie pod rece
Ruszyli do parku by dostrzec co piekne.
On jej omawiat widoki ze szczeg6tami
Ona wszystko widziata jego oczami.

Tak przez poranek caty
Park ze stawami zwiedzali,
Ona odkryta uroki nowe
Zmeczeni usiedli — wypili wode.
Wiec miej przyjaciela w swym zyciu
Czasami z nim poptacz, czasami przytul
2016 T.
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Przeszkoda

Jak zy¢ z dramatem - co stoi przed nami?
Oczy nie btyszcza swoimi kolorami
Uszy stracity juz swoje tony

Serce zwolnito prace silnika

Juz stoisz w miejscu, a czas umyka
Gtowa do dotu mocno spuszczona
Jak is¢ do przodu, trudy pokonac?
Podnie$ swa gtowe tam, ku niebiosom
Chwy¢ w dton swoja biatg laseczke
Powolnym krokiem — stabym silnikiem
Ruszaj do przodu mijajac kolejne przecznice
Na kazdej drodze stoi przyjaciel

Wiec sie usmiechnij — zaczekaj czasem
Pojdziecie razem tym gestym lasem

| szukaj nowych dla siebie wyzwan
Ruszaj do przodu

Nie zatrzymuj zegara

Za kolejna przeszkoda

zwieksza sie twoja skala

Za kazda ktadka nowe wyzwanie

Dla Ciebie piekne doznanie

Kozienice, 13 wrzesnia 2018 r.
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Notka o autorze
Nazywam sie Michalina Antczak. Urodzitam sie 35
lat temu w Koszalinie, lecz mieszkam obecnie w War-

szawie. Kocham taniec, kwiaty i... opowiesci ludzkie
(wole stuchac niz méwic). Jestem osoba o wysokim
stopniu krotkowzrocznosci obu oczu, na co dzien jed-
nak zawsze staram sie patrzec na Swiat przez rézowe
okulary, za$ moje motto brzmi:

,Zycie cztowieka ma kolor jego wyobrazni.”
(Marek Aureliusz)

~Dostrzegac jedynie problemy to pesymizm. Opty-
mizmem jest widziec ich rozwigzanie.”
(Isabel Mauro)

Moja bohaterka: Agnieszka Paczuskaii...,Zacza-
rowany oftéwek”.

Zawod: Artysta plastyk

Lat: 36

Wada wzroku: Krotkowzrocznosé obu oczu (-10

dioptrii)

Bajeczne okulary

Ja, Michalina, zawsze bardzo lubitam oglada¢
animowany serial rysunkowy o przygodach chtopca
imieniem Piotrek i pieska zwanego Pimpek.

Bajka ta powstata w Studio Matych Form Filmo-
wych Se-Ma-For w latach 1964-1977.

Mysle, ze gtdwng,,postacig” opowiesci jest tytuto-
wy ,Zaczarowany otéwek”, ktéry pomaga gtéwnym
bohaterom w rozwigzywaniu najrézniejszych proble-
mow w nietypowy sposéb — wszystko, co nim nary-
sujg, staje sie autentyczne. W tej historii waznga role
odgrywa réwniez krasnoludek, ktérego zadaniem
jest zapewnienie Piotrkowi kolejnych egzemplarzy
zaczarowanego oftéwka. Ciekawostka jest fakt, iz od
27. odcinka serial posiada ciggto$¢ fabularng, a trescig
tej czesci jest wyprawa bohateréw na pomoc matemu
rozbitkowi. Warto takze dodac, ze seria nie zawiera
dialogéw.

W roku 1991z materiatéw z odcinkéw 27-39 zmon-
towano petnometrazowy film ,Podréz z zaczarowa-
nym otéwkiem”. Dodam, ze w todzi w dniu 25.09.2011
r. uroczyscie odstonieto pomnik bohateréw ,Zacza-
rowanego otéwka".
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Bajeczne okulary

Jaza$ moge juz uroczyscie, przedstawic¢” opowiesc
0 mojej przyjaciétce Agnieszce.

Jest to osoba o artystycznej duszy i... nigdy, tak
naprawde — nie rozstaje sie ze swoim,zaczarowanym
otowkiem’, ktéry w Jej dtoniach ma magiczng moc.

Agnieszka, pomimo bardzo duzej wady wzroku
(krétkowzrocznos$¢ obu oczu: -10 dioptrii) jest osobg
aktywna. Ukonczyta liceum plastyczne i tworzy praw-
dziwe dziefa sztuki.

Poza tym jest prawdziwa ,wojowniczka”: trenuje
fitness, a,rower” to Jej drugie imie...

Moja przyjaciotka jest jednak przede wszystkim
osoba bardzo ciepfa i pozytywnie nastawiong do lu-
dzi, zwierzat i Swiata w ogéle. Jej wada wzroku nie jest
barierg, ktéra zamknetaby drzwi do bycia wspaniata,
usmiechnietg i ceniong przez innych postacia.

Moge $miato reczy¢, ze pomimo licznych, napo-
tkanych przeszkdd, patrzy zawsze przez ,ré6zowe
okulary”, a takze, choc zycie nie jest bajka, Agnieszka

KULTURA DLA WSZYSTKICH s

potrafi narysowac zaczarowanym otéwkiem to, co
najpiekniejsze: mito$¢, pogode ducha, nadzieje i wia-
re — na kazdy dzien.

Moja bohaterka ma réwniez bardzo wymierne suk-
cesy zwigzane ze swoim niezaprzeczalnym talentem.
Agnieszka jest niezwykle skromna osoba, tym bar-
dziej bedzie mi niezwykle mito przedstawi¢ jedno
z Jej ostatnich osiggnie¢, ktére wpisuje sie w kanon
prawdziwego, prospotecznego dziatania.

Przyjaciotka umieszcza w internecie swoje prace
- w celu ich sprzedazy. Pewnego dnia odezwat sie
Pan Lech, ktéry ustyszat w kosciele o chorym chtop-
cu - Filipku.

Poruszony Jego historig, skontaktowat sie
z Agnieszka, w celu zapytania o ewentualne przeka-
zanie wybranego obrazu na cel charytatywny, uzbie-
ranie brakujacej kwoty na leczenie chtopca.

Agnieszka ofiarowata na ten szczytny cel az piec
dziet: obrazy przedstawiajace Jézefa Klemensa
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Pitsudskiego (1867-1935), Witolda Pileckiego (1901-
1948) oraz trzy karykatury znanych sportowcéw.

Jej ogromnym sukcesem jest, iz obraz, na ktérym
znajduje sie Rotmistrz Pilecki, zostat kupiony przez
anonimowego generata z Miami w Stanach Zjedno-
czonych Ameryki Pétnocnej, ktéry dopfacit za wy-
brane dzieto brakujacg sume, potrzebng na operacje
chtopca.

Moja bohaterke, Agnieszke Paczuska, mozna wiec
podsumowac pieknymi stowami Adama Mickiewicza:
~Miej serce i patrzaj w serce”.

Oby jak najwiecej tak wrazliwych na potrzeby in-
nych.

,Byc¢ dobrym to rzecz szlachetna, ale uczy¢ innych
by¢ dobrymi, to rzecz jeszcze szlachetniejsza.”
(Mark Twain)

Moja bohaterka: Janina Chodur i...,,O wrébelku
Elemelku”

Zawod: Mama, Babcia i ekonomista na emeryturze

Wiek: Zawsze... 57 lat.

Wada wzroku: Zwyrodnienie plamki zéttej

e e S

Bajeczne okulary

Czy wszyscy z nas znamy posta¢ Wrébelka Elemel-
ka? Mysle, ze wiekszos¢ - tak.

Autorka tych opowiesci jest Pani Hanna tochocka
(ur. 5 maja 1920 w Lublinie, zm. 14 marca 1995 w War-
szawie). Poetka polska, prozaik, autorka stuchowisk,
ttumaczka. Studiowata ekonomie w Szkole Gtéwnej
Planowania i Statystyki oraz historie na Uniwersytecie
Warszawskim.

Pani Hanna wydata dla dzieci kilkadziesiat ksigzek,
najczesciej zbioréw krétkich, rymowanych wierszy.
Wiekszos¢ z tych utworéw ma charakter uzytkowy,
np. utatwia przyswajanie wiedzy, uczy orientacji
w Swiecie znakdéw i przepiséw, inspiruje dzieci do
dziatan plastycznych i rozwija wyobraznie. Na uwage
zastuguja dzieta bedace forma zabawy i ¢wiczeniami

U

jezykowymi:,Barabule”,,Chrzaszcz w trzcinie”.

Z upodobaniem tworzyta o $wiecie przyrody —
utatwiajac poznawanie Swiata i sprawiajac, ze przy-
gody dzieci, dzieki Jej utworom, stawaly sie jeszcze
ciekawsze...

Najpopularniejszy stat sie cykl rymowanych ksia-
zeczek o przygodach ptakéw:,O wrébelku Elemelku”.
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Bajeczne okulary

W beztroskich, petnych humoru opowiesciach o do-
$wiadczeniach dzieci i uosabiajacych je zwierzat, po-
uczata odbiorcéw w umiarkowany, zyczliwy sposéb.
Podkreslata role przyjazni i wspoétdziatania, dbata
o ksztattowanie postaw prospotecznych. Tworzyta
literature o charakterze okolicznosciowym, stylizo-
wang wedtug dzieciecych upodobanh.

Poczytnosc ksigzeczek sprawita, ze poszczegdine
utwory miaty po kilka wydan, byty tez ttumaczone
na wiele jezykow.

Autorka, Pani Hanna tochocka, w 1984 roku otrzy-
mata Nagrode Prezesa Rady Ministrow za tworczos$¢
dla dzieci i mtodziezy.

Te bezcenne historie o przygodach Wrébelka Ele-
melka, chciatabym zadedykowac najblizszej mi oso-
bie - mojej Mamie, Janinie. Jest Ona osobag nie tylko
delikatna i taktowng, ale wesota i o bardzo pogodnym
usposobieniu. Zawsze radosna, mita, uczuciowa, zycz-
liwa kazdemu oraz, od czasu do czasu, bujajaca w ob-
tokach — zupetnie jak tytutowy Wrébelek Elemelek.

Chciatabym, jednakze, oprécz - tak waznych,
wspaniatych cech mojej Mamy, przedstawi¢ na ta-
mach tej opowiesci, namacalny wktad Janiny w roz-
woj naszej ojczyzny.

Moja Mama jest... medalistka! Ale nie paraolimpia-
dy, czy tez lokalnych zawodoéw sportowych. W uzna-
niu swojej ciezkiej pracy otrzymata podczas ponad
30-letniej kariery ekonomicznej:

® srebrng odznake za zastugi dla finanséw PRL
(06.06.198011.)

= honorowa odznake Prezesa Rady Ministrow/Zastu-
zony Pracownik Panstwowy (03.07.1987.)

m Ztoty Krzyz Zastugi (23.10.1991r1.), legitymacja pod-
pisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
- Lecha Watese.

Nie odznaczenia sg tu jednak najwazniejsze. Cho¢
docenianie pracy jest zawsze satysfakcjonujace, dla
mnie - jako corki — wazna jest ,kariera” Mamy jako
szlachetnego, skromnego i wrazliwego czlowieka.
Pomimo ogromnych, nieodwracalnych problemoéw
ze wzrokiem - to Mamy rady sa najlepsze, to Mamy
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kuchnia jest najsmaczniejsza i to Mamy oczy, cho¢
bardzo chore, zawsze widzg najlepiej...

Te krétka note o Pani Janinie, chciatabym zakon-
czy¢ stowami stynnego pisarza, ktére — moim zdaniem
- bardzo dobrze przedstawiajq postawe spoteczng,
kariere, te zawodowg i stosunek do swiata w ogole.

LJesttylko jeden sposéb na szczescie: zy¢ dlainnych.”
(Lew Totstoj)

Mamo, dziekuje, ze jestes!

Wielu ludzi przegapia mate szczescie, na prézno
czekajqc na wielkie.”
(Pearl.S.Buck)

Moja bohaterka: Matgorzata Szydtowskaii...,Mis$
Uszatek”

Zawod: Praca w serwisie sprzatajagcym

Lat: 33

Wada wzroku: Retinopatia wczesniacza i astygma-
tyzm

,Gabrysiu, Gabrysiu, przywitaj sie z Ciocig Micha-
sig”— takie stowa witajg mnie zawsze u progu goscin-
nego i tetnigcego zyciem mieszkania Matgosi — mojej
przyjaciotki. Wspomniany Gabrys to Jej synek. Wesoty,
energiczny i zawsze chetny do nauki poprzez zabawe.
Matgosia za$ — moja bohaterka, choruje na ciezka
chorobe oczu. Retinopatia wczesniacza przeszkodzita
Jej w spetnieniu marzenia - bycia cukiernikiem. Mimo
to nie zatamata sie. Pomimo swojej niepetnospraw-
nosci, samotnie wychowuje synka Gabrysia. Jest nie
tylko dzielna, ale takze pracowita. Podziwiam Jg réw-
niez za niezwykta dojrzato$¢ zyciowy, radzenie sobie
w trudnych sytuacjach dnia codziennego oraz za takt,
kulture osobistg i przyjazny stosunek do ludzi.

Synek Matgorzaty bardzo lubi pluszowe misie. Ma
juz ich niemata kolekcje...

Ja zas w dziecinstwie uwielbiatam wiele bajek. Na
zawsze jednak w moim sercu pozostanie

»Mi$ Uszatek”. Przypomnienie Paistwu historii tej
witasnie bajki dedykuje Gabrysiowi i Matgosi.

Gtéwna postacia serialu jest tytutowy Mis Usza-
tek. Postac ta znana byta wczesniej z ksigzek dla dzie-
ci. Powstata 06.03.1957 r. jako dzieto pisarza Czestawa
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Janczarskiego orazilustratora Zbigniewa Rychlickie-
go. Poczatkowo Mis Uszatek goscit gtéwnie w pisem-
ku dla dzieci,Mis", ktérego byt patronem, pézniej stat
sie bohaterem licznych ksigzek, ttumaczonych réw-
niez na jezyki obce. W roku 1962 powstat pierwszy
indywidualny film, wedtug scenariusza napisanego
przez Czestawa Janczarskiego pod tytutem Mis Usza-
tek.

Prawdziwa eksplozja popularnosci Misia nastgpita
jednak dopiero w 1975 roku, kiedy to Studio Matych
Form Filmowych Se-Ma-For w todzi, na zlecenie Te-
lewizji Polskiej rozpoczeto produkcje lalkowego se-
rialu z Uszatkiem, ktéremu gtosu uzyczyt Mieczystaw
Czechowicz. W szybkim tempie powstawaty filmy na
wszystkie mozliwe okazje i wszystkie pory roku.

Ogromna popularnos¢ pozwolita bajce zajac
drugie miejsce w rankingu produkcji 6wczesnych
filméw animowanych (pierwsze miejsce nalezato do
Bolka i Lolka). Odcinki, w liczbie 104, z Misiem Uszat-
kiem w roli gtdwnej stanowity materiat na petne dwa
lata cotygodniowej emisji dobranocek w TVP. Serial
w pdzniejszym czasie emitowany byt takze nainnych
stacjach, m.in. Kino Polska, czy MiniMini+.

Co wazne - Telewizja Polska, finansujaca serial,
zdecydowata o zakonczeniu realizacji | czesci seria-
lu w1979 r. W tym czasie w studio przygotowano
produkcje czterech kolejnych odcinkéw. Zostaty one
ukonczone w 1980 roku pod ogdélnym tytutem Nowe
przygody Misia Uszatka, z przeznaczeniem, do kin -
na porankowe seanse dla dzieci. Produkcja ta zostata
sfinansowana z pieniedzy otrzymanych przez studio
z Ministerstwa Kultury. Warto doda¢, ze serial telewi-
zyjny trwat do 1987 roku.

Oryginalna lalka Misia Uszatka znajduje sie na eks-
pozycji w Muzeum Animacji Se-Ma-For w todzi.

Cho¢ Mis Uszatek byt bohaterem popularnym
gtownie wsrdd dzieci (m.in. dlatego, ze przypomi-
nat dostepng wszystkim pluszowa zabawke, ale
byt rbwniez powaznym partnerem - jakoby kolega
z przedszkola/szkoty), to okazat sie postacig bajkowa
na wskros wspotczesng, nie tylko w zachowaniu czy
jezyku, ale i w ubiorze...

Powréce jednak — do Gabrysia i Matgosi. Dlaczego
wiasnie te bajke im dedykuje?

Bajeczne okulary

Dla mnie przygody Misia Uszatka to mianownik
ciepta rodzinnego, przyjazni, pomocy innym, odpo-
wiedzialnosci. Bohaterowie przedstawieni w opo-
wiesci (tytutowy Mis Uszatek, Zajaczek, Prosiaczek,
Kroliczki, Kot, Kruczek, Ciocia Chrum — Chrum, Mama
Kroélikow, Alina, R6za, Kajtek, Sroczka, Kotka) sq altru-
istami — ogladajacich historie mozna poczu¢ emocje,
usmiechnac sie, a nawet wzruszyc.

| tak jest takze w domu Matgosi. Gwar, zapach
pysznych potraw, wiele madrych, dojrzatych stow.
To wszystko sprawia, ze jestem czestym gosciem
tego domu. Wierze mocno, ze Matgosi i Gabrysiowi,
na progu nowego, 2019 roku, spetnia sie wszystkie
marzenia, nadzieje, a i ich codzienne zycie... stanie
sie prawdziwa bajka.

Zycze tego takze wszystkim Paristwu - niech prze-
ciwnosci znikna, ale jesli sa nieuniknione, zwtaszcza
te zwigzane ze schorzeniami oczu, pamietajmy:

»Per aspera ad astra”/,Przez cierpienie do gwiazd”
(Przystowie tacinskie)

Epilog:

Ze swojej strony chciatabym bardzo goraco po-
dziekowac¢ moim przyjaciotom - Pani Agnieszce Pa-
czuskiej, Pani Matgorzacie Szydtowskiej oraz mojej
Mamie, Pani Janinie Chodur, za zgode na opowie-
dzenie ich historii.

Wierze, ze moj tekst pomoze wielu osobom, ktore
zmagajq sie z wadami wzroku.

Zyczac wszystkim Panstwu zdrowia, zdrowia i jesz-
cze raz zdrowia, uprzejmie zachecam do patrzenia
na $wiat — nie tylko przez bajeczne, ale i... r6zowe
okulary.

Bibliografia:
Wikipedia/encyklopedia internetowa;
Autentyczne historie:

- Pani Agnieszka Paczuska

- Pani Matgorzata Szydtowska

— Pani Janina Chodur
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Janusz Skowron i Krzesimir Debski - Akademia Jazzu, Koncert String Connection
w Lodzi

Wyrézniony:

» nagrodq Sekcji Publicystow Polskiego Stowarzyszenia Jazzowego w 1982 r.,

» nagrodq Fundacji Kultury Polskiej im. Krzysztofa Komedy w 1989 r.,

« nagrodqg Artystyczng Mtodych im. Stanistawa Wyspiatiskiego za osiggniecia w dziedzinie sztuki
estradowej w 1989 .

W ankiecie Jazz Top magazynu Jazz Forum zwycieZat:

o w kategorii fortepian elektryczny w latach 1983-1988, w 1990 r. i w latach 1992-1994,
o w kategorii syntezator w 1990 r., w latach 1993-2007 i 2012-2016,
o wraz z zespolem Walk Away w latach 1997-2002, 2005-2006.

Wyrézniony w konkursie IDOL 25-lecia Fundacji Szansa dla Niewidomych w 2014 r.
Dwukrotnie odznaczony Zlotym Krzyzem Zastugi przez Prezydentow RP - w roku 2009 i 2017.




	Helpowe refleksje
	Wspomnienie o Januszu Skowronie
	Tajemnica ciemności
	Terapia komórkowa szansą dla chorych na zwyrodnienie barwnikowe siatkówki
	Soft power kontra hard power
	Praca jako filozofia życia
	Różne barwy pracy
	Szkoleniowiec osób niewidomych
	Dron Star Wars skrzydłami niewidomego
	Aktywność społeczna na wagę złota
	Wiersze 
	Bajeczne okulary

