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l\/larek Kalbarczyk

Mineta rocznica stu lat odzyskania niepodlegtosci.
Nadal celebrujemy ja tu i tam, a jest co. Trudno so-
bie uzmystowi¢, jak by$my zyli, gdyby nie wyzwole-
nie kraju spod wtadzy zaborcow. Warszawa w Rosji?
Potraficie to sobie wyobrazi¢? A Katowice, Wroctaw
i Poznan w Niemczech? Prawda, ze ciezko o tym po-
mysle¢? A Krakdw w Austrii, moze w Czechach czy
na Stowacji?

Sto lat temu Polakom udato sie wyzwoli¢ spod
jarzma obcych witadz, a nie wptyneto to wytacznie
na kwestie kto tu rzadzi, ale takze jak rzadzi. W XIX
wieku reguty dotyczace codziennego zycia naszych
rodakéw ustalano w Moskwie, Berlinie i Wiedniu.
Zapewne w niektorych sprawach pytano ich o zda-
nie, jednak generalnie ,niewiele mieli do gadania”.
Po roku 1918 odbudowywalismy kraj. Na szczescie
obywatele nie byli biedni i Il Rzeczpospolita mogta
liczy¢ na ich wsparcie. Powoli wracalismy jako na-
réd do swoich zwyczajow i regut. Zjednoczylismy
w znacznym stopniu trzy regiony i kraj uchodzit za
mocarstwo tej czesci Europy. Odbudowa trwata do
roku 1939, kiedy to wszystko sie zawalito. Polska nie
tylko stracita niepodlegtos¢, ale takze zgineta nasza
elita, co byto powodem regresu w kazdej dziedzinie.
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Czasy powojenne wcale tego nie poprawity. Wtadze
rosyjskie, zwane wéwczas wtadzami Zwigzku Radziec-
kiego, zpomoca poplecznikéw w kraju, do milionéw
ofiar dodaty kolejne tysiace, byle tylko ludzi madrych
i pracowitych zostato tu jak najmniej. Zainstalowano
niezrozumiaty i nieakceptowalny system socjalistycz-
ny, ktéry negatywnie wptynat na tych, ktérzy przezyli.

Dlaczego wspominam te straszng historie? Po-
niewaz uwazam, ze razem z wyginieciem milionéw
najlepszych Polakéw zgineta tezidea dobroczynnosci
i charytatywnosci. Wielu obywateli w PRL w ogédle jej
nie znato. Ogromna wiekszos$¢ narodu pochodzita
z matych miejscowosci, wiosek i miasteczek, przede
wszystkim z biednych rodzin. Kto by tam wiedziat,
co to jest spoteczna empatia prowadzaca do prze-
kazywania innym datkéw. Na dodatek socjalistyczne
panstwo uznawato za bardzo wazne propagowanie
(prawdziwe czy nie) panstwowej opiekuriczosci. Pan-
stwo miato by¢ wspaniate i wszystkim za nas sie zajac.
Miato wiec wzig¢ pod opieke kazdego obywatela, da¢
mu co tylko mozliwe za darmo, urzadzic jego zycie,
zaprojektowac recepty na wszelkie tematy. Nie dos¢
wiec, ze wielu ludzi nie znato tradycji pomocniczosci,
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nawet, gdy ktos z rodziny wczesniej to czynitio tym
opowiadat, idea ta gdzies sie zagubita.

W roku 1989 odzyskujemy po raz kolejny niepod-
legto$¢. PRL odchodzi do lamusa, a na jego miejscu
pojawia sie lll Rzeczpospolita. Czy jednak mozna byto
sie spodziewad, ze sama zmiana nazwy panstwaii re-
formy zainicjowane wtedy obudza spoteczng empatie
i chec dzielenia sie dobrami? Bytem przekonany, ze
tak sie nie stanie i nie mylitem sie. Wprowadzenie
w zycie narodu nowych zasad niekoniecznie wyszto
nam na zdrowie. Wolny rynek jest dobry jednak tylko
dla silnych, a zasady liberalne sg pozytywne wytacz-
nie wérdéd ludzi madrych, uczciwych i sprawiedliwych,
i to jedynie w pewnych dziedzinach, a nie wszystkich.
Jak one zadziataty na sfery nowobogackie?

Czy kiedy ktos$ startuje z niskiego putapu ekono-
micznego i etycznego, gdy rodzina wczesniej nie byta
zamozna, dostaje sie do grona wybrancéw i tatwo
osiaga zysk, w niedtugim czasie staje sie posiada-
czem milionéw, albo nawet wiecej — potrafi pomagac
innym? Czy gdy certyfikaty prowadzace do fatwego
zdobywania pieniedzy nie wynikaty z osobistego wy-
ksztatcenia i kultury, lecz jedynie ze sprytu i uktadéw,
mozna byto oczekiwag, ze bedg sprzyjaty spotecznej
empatii? Zgodnie z przewidywaniami, niestety nie!

Warunki i historia, ktére tu pokrétce przedstawi-
tem, spowodowaty rozwdj regut i instytucji jedynie
z pozoru spotecznie zaangazowanych. | mielismy
do czynienia z wysypem fundacji czy stowarzyszen,
w ktérych formy ich dziatalnosci oraz naiwnos¢
beneficjentéw wykorzystywano do celéw przede
wszystkim egoistycznych. No i majg Panstwo funda-
cje, ktore dziataja pomocowo wytacznie wtedy, gdy
poprawia to kondycje ekonomiczng ich zatozycieli
i gtéwnych sponsorow. Firma o jakiejs nazwie two-
rzyta, ona sama albo poprzez swoich poplecznikéw,
fundacje, ktéra dziatania nazywata hucznie pomaga-
niem, ale realizowata je wytgcznie zgodnie z jakim$
jej tajemniczym, jakoby cudownym planem. Wtedy
mamy do czynienia z takimi akcjami, jak pomaganie
z hastami zwigzanymi z konkretnymi sponsorami.
Idzie za tym akcja marketingowa - och, jacy jeste-
$my mili i ofiarni! Zaraz styszymy albo czytamy, ilez
to pieniedzy udato sie im zebrad. Takie organizacje
majg tatwy dostep do mediow, dzieki czemu moga
promowac swoje inicjatywy i przypominac o swoich
sponsorach (to zjawisko kryptoreklamy). Gdy zgtosi
sie do takich instytucji ktos wymagajacy autentycznej

OD REDAKCIJI s

pomocy, dowie sie najczesciej, ze na ten rok pomoc
jest juz wyczerpana albo w stu procentach zaplano-
wana na inne cele. Plan jest przeciez najwazniejszy.
Moze ktos traci¢ zdrowie, na przyktad wzrok, moze nie
mie¢ na positki dla dzieci, moze go dopas¢ dowolnie
wielkie nieszczescie, a pracownicy fundacji pozostang
nieugieci i tyle.

Czy istnieje pomoc poza tymi dziatajgcymi na rzecz
czyjego$ wizerunku organizacjami? Czy obywatele
chetnie pomagaja ze swoich prywatnych zasobéw?
Ot6z nie za bardzo. Gdy tego nas oduczono, trudno
to ponownie uruchomié. Wielu z nas na pytanie o po-
moc odpowiada, ze od tego jest panstwo, ktéremu
przekazujemy swoje podatki. Jeden z moich przyja-
ciét miat odwage powiedzie¢, ze on przeciez pomaga
i jest peten empatii, bo sktada Urzedowi Skarbowemu
swoje podatki. Gdy powiedziatem, ze podatki sg opta-
ta za wazne dla nas wszystkich ustugi, zdziwit sig, albo
nie zrozumiat nic a nic. Tymczasem te wazne ustugi to
nasze bezpieczenstwo, wyksztatcenie, zdrowie i nasze
otoczenie. Owszem, zadna z tych dziedzin nie jest
w Polsce realizowana idealnie, ale czy wtedy, gdy nie
dostajemy w restauracji idealnej pieczeni, steka, bu-
raczkow i rosotku, lecz takie zwyczajne, niezte, a tylko
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$rednie, nie ptacimy za nie? W takich warunkach kolej-
ne osoby i instytucje wpadaja na takie pomysty, jak na
przyktad:,Zatoze fundacje, zrobie ciekawy marketing
i zbiore duzo pieniedzy. Wymysle jakis temat, ktéry
chwyta za serce i dostane na konto tyle, ile nigdy
w pracy nie zarobig”.

Na szczescie stopniowo sytuacja sie poprawia.
Dzieki dobroczynnym inicjatywom, o ktérych mowi
sie w mediach, akcji 1% itd., zrozumienie potrzeby
bycia razem, solidarnosci z ubéstwem czy choroba,
rosng. Zwieksza sie wiec co roku kwota odpiséw po-
datkowych zwigzanych z funduszem obywatelskim.
Powstaje coraz wiecej fundacji, sposrod ktdrych wiek-
szos¢ naprawde stara sie pomagacd i czyni to uczciwie.
Wsréd nich jest i nasza organizacja. My tez mamy
generalnego sponsora, ktérym jest firma Altix, zato-
zona przeze mnie 30 lat temu. Fundacja Szansa dla
Niewidomych pomaga tej firmie w budowaniu jej
pozytywnego wizerunku, jednak nie to jest jej gtow-
nym celem.

Jak odréznic fundacje prawdziwie zaangazowane
spotecznie od innych? Gdy pisze ten artykut zdatem
sobie sprawe, jakie to trudne. Nie znaczy to jednak
niemozliwe. Nalezy zainteresowac sie dziatalnosciag
danej organizacji: jej cele, historia, jej kierownictwo,
wspotpracownicy, inicjatywy i wiadomosci o nich. Na
podstawie tych danych da sie odizolowac jedne od
drugich. Gdy zdaje sobie spraweg, ze i nasza fundacja
robi to, co jest przeze mnie krytykowane, zastana-
wiam sig, jak my to robimy i na jakiej zasadzie benefi-
cjencii fundatorzy maja wiedzie¢, ze nasza praca nie
jest oszukancza? Otéz tatwo to ustali¢, na przyktad:

® Fundacja Szansa dla Niewidomych na miare swo-
ich mozliwosci pomaga wszystkim, ktérzy sa w po-
trzebie.

® 7aswojq misje uznajemy aktywizowanie ludzi nie-
widomych i stabowidzacych, a najwazniejszym
dziataniem w tej kwestii jest zatrudnianie ich u nas
oraz promocja ich zatrudniania gdzie indziej.

® Wszyscy pracownicy fundacji realizuja misje i nie
ograniczajg swojej pomocy do godzin pracy, lecz
gdy jest taka potrzeba pomagaja réwniez w czasie
wolnym od pracy. To sie nazywa, ze naprawde sg
autentycznymi ideowcami.

Helpowe refleksje

® W naszych punktach doradczych moéwi sie o pie-
nigdzach dla siebie jako celu drugorzednym, gdy
misja jest celem najwazniejszym. Pracownicy mu-
szg miec pensje, ale najpierw muszg sie wykazac
empatia i zdoby¢ uznanie beneficjentéw. Bez tego
nasza dziatalnos$¢ nie miataby sensu.

| tak dalej. Warto na takiej zasadzie sprawdzac
wiarygodnos¢ wszelkich fundacji. Musza dziatac
transparentnie, to znaczy w taki sposéb, by tatwo
byto sprawdzac ich prace.

A stowarzyszenia? Nie majg beneficjentéw, lecz
cztonkow. Stowarzyszenia dziatajg wiec naich rzecz.
Whptacaja sktadki, z ktérych powstaje zasadnicza
czes¢ budzetow tych organizacji. Do tego docho-
dza inne przychody. Niestety i w tej branzy jest wie-
le nieprawidtowosci. Bycie cztonkiem kierownictwa
stowarzyszenia daje mozliwos$¢ wykorzystywania
zgromadzonych funduszy do celéw prywatnych.
Wystarczy umiejetnos$¢ sprytnego sprawozdawania
dziatalnosci i stosowna propaganda, by wszystkim
wszystko sie podobato, gdy tymczasem dobrze nie
jest. To takze poktosie poprzedniego systemu. | takze
stopniowo sie zmienia. Jest coraz wiecej organizacji,
na ktére mozna liczy¢. Coraz tatwiej dowiedziec sie
o ich dziatalnosci. Coraz tatwiej poinformowac in-
nych o nieprawidtowosciach. Mozliwos$¢ taka daje
nam Internet. Ma to takze negatywne strony, gdy
te sama mozliwo$¢ wykorzystuje sie do niszczenia
konkurencji. Nie dos¢, ze w Polsce system pomocy
charytatywnej dopiero raczkuje, nienawisc i gtosze-
nie nieprawdy $wiecga spoteczne triumfy. Nalezy wiec
uwazac nie tylko na przesadnie pochlebna propagan-
de, leczréwniez na niczym nieuzasadnione medialne
napasci. Tak czy inaczej swoje wiedziec¢ trzeba. Dzia-
talnos$¢ na wolnym rynku wymaga od nas wszystkich
jak najwiecej madrosci.

.
STANSA TR CHANCE

Fundacja Szansa dla Niewidomych
Chance for the Blind Foundation
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Grzywna za niedostosowanie budyn-

kow czy ustug do potrzeb oséb niepet-

nosprawnych

Portal gazetaprawna.pl informuje o projekcie usta-
wy o dostepnosci, ktéry przygotowato Ministerstwo
Inwestycji i Rozwoju (MIR). Najwazniejsza propozy-
cja dotyczy wprowadzenia systemu certyfikacji i kar
finansowych. Instytucje publiczne (np. urzedy cen-
tralne i samorzadowe, uczelnie, przychodnie, muzea)
beda miaty obowigzek zapewni¢ dostepnosc swoim
klientom. Chodzi o umozliwienie osobom z niepet-
nosprawnos$ciami korzystania z tych miejsc i $wiad-
czonych tam ustug w sposéb mozliwie samodzielny.

Konsultacje projektu ustawy o dostep-

nosci ze sSrodowiskiem oséb niepeino-

sprawnych

Projekt ustawy o dostepnosci byt wstepnie kon-
sultowany przez resort Inwestycji i Rozwoju ze srodo-
wiskami 0s6b z niepetnosprawnosciami — informuje
portal gazetaprawna.pl. "Projekt przewiduje reali-
zacje postulatow dtugo oczekiwanych przez srodo-
wisko 0s6b z niepetnosprawnosciami" — powiedziat
minister resortu Inwestycji i Rozwoju Jerzy Kwiecin-
ski. Projektowane przepisy dotycza nie tylko oséb

AKTUALNOSCI

z niepetnosprawnosciami i oséb starszych. W wie-
lu wymiarach wptyng pozytywnie na jakos¢ zycia
wszystkich obywateli.

Blindtouch - polski aparat fotograficzny

dla niewidomych

Polski startup Robot Manufacture stworzyt prze-
tomowe urzadzenie — aparat dla niewidomych. Jak
powstat i dziata Blindtouch, skad wziat sie pomyst
na jego stworzenie i czy ma szanse na wejscie do
produkgcji? O wszystkim tym mozna sie dowiedzie¢
zopublikowanego na portalu blogowym spidersweb.
pl wywiadu z Piotrem Cybulskim — twdrca projektu.
Blindtouch sktada sie z dwdéch elementdéw. Pierwszy
to prosty, automatyczny aparat. Jego interfejs ogra-
nicza sie praktycznie do spustu migawki. Nieduza
czarna puszka ma kompaktowy ksztatt, dzieki czemu
mozna aparat zabrac ze sobg w podréz lub miec za-
wsze przy sobie. Najwazniejsza jest tu osobna stacja
bazowa, ktéra potrafi przetworzy¢ obraz i wyswie-
tli¢ go na matrycy z wysuwanych pinéw. Stacja ma
wieksze wymiary niz sam aparat, a jej gtéwnym ele-
mentem jest matryca o rozdzielczosci 35 x 25 pinéw.
Blindtouch pokazuje tam sfotografowane obrazy
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w formie tyflografiki, dzieki czemu sg one mozliwe
do odczytania przez osoby niewidome.

Polak zbiera fundusze na pomoc niewi-

domym w Gruzji

U stép wzgorza Kroniki Gruzji znajduje sie miejsce,
w ktérym zapisany jest fragment historii o tym, jak po-
magac drugiemu cztowiekowi. Osrodek prowadzony
jest przez braci zakonu Kamilianéw. Wiasnie ruszyta
akcja zbierania funduszy na pomoc niewidomym zich
osrodka. "Celem jest wyszkolenie psow, ktére beda
pomoca w codziennym zyciu i dogoterapii" — czytamy
w zamieszczonym na portalu onet.pl liscie Jerzego
Krysiaka.

Instagram bardziej przyjazny dla niedo-

widzacych i niewidomych

Tworcy serwisu Instagram ogtosili wtasnie udo-
stepnienie w swoich aplikacjach dodawania tzw.
tekstu alternatywnego do obrazéw. Z tekstu alterna-
tywnego korzysta oprogramowanie wspomagajace
osoby niewidome i niedowidzace podczas uzywania
komputeréw, smartfonéw czy tabletéw. Ponadto, jesli
jaki$ obraz nie zostanie wyposazony w opis dodany
przez uzytkownika, do automatycznego wstawie-
nia wspomnianego tekstu w formie listy obiektow
wykrytych na fotografii serwis bedzie sie positkowat
sztuczna inteligencja. Standardowo nowosci te beda
stopniowo udostepniane uzytkownikom w ciggu naj-
blizszych kilku tygodni — pisze tukasz Repiniski na
portalu pdaclub.pl.

Instagram, serwis spotecznosciowy umozliwiaja-
cy uzytkownikom dzielenie sie zdjeciami i filmami,
ogtosit wprowadzenie udogodnien dla niewidomych.
Pierwszym z nich jest automatyczny tekst zastepczy
dla czytnikow ekranéw. Dzieki technologii rozpozna-
wania obiektow na zdjeciach niewidomi uzytkownicy
dowiedzg sie co znajduje sie na zdjeciach zamieszo-
nych w serwisie. Drugg zmiana jest dodatkowe pole
na reczne wprowadzenie zastepczego tekstu opisu-
jacego zawartosc¢ zdjecia przed jego zamieszczeniem
w serwisie.

Czy poprzez dzwiek mozna zaktywizo-

wac kore wzrokowa?

Czy po dtuzszym korzystaniu z urzadzenia komu-
nikujagcego barwy przy pomocy dzwiekéw osoby
niewidome beda miaty wrazenie koloru? Jak donosi
serwis Nauka w Polsce, beda to sprawdzali naukowcy
zInstytutu Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Do eksperymentu zostanie zastosowany system o na-
zwie Colorophone. Sktada sie on z urzadzenia, kt6-
re ma wspotdziata¢ z okularami zaktadanymi np. na
czas spaceru oraz aplikacji mobilnej. Czestotliwosc
wydawanych przez aplikacje dZzwiekéw sygnalizuje
kolor, np. czerwony to wysoka czestotliwos¢, zielony
$rednia, a niebieski - niska. Przy pomocy rezonansu
magnetycznego badacze bedga sprawdza¢, czy w wy-
niku korzystania z systemu co$ zadziato sie w korze
wzrokowej niewidomych uczestnikéw eksperymentu.

Aplikacja iTaxi w petni dostosowana dla

0sob niewidomych

Osoby niewidome moga juz catkowicie samodziel-
nie korzystac z wszystkich funkgcji aplikacji iTaxi. Jest
ona obecnie dostepna na telefonach z systemem iOS,
wkrétce ma pojawic sie réwniez dla uzytkownikéw
Androida - czytamy w serwisie mobirank.pl. Wraz
z poczatkiem grudnia do sklepéw App Store trafifa
nowa wersja aplikacji iTaxi w petni dostosowana do
potrzeb os6b niewidomych. Wystarczy wtaczy¢ opcje
Voice Over, by technologia asystujaca przeprowadzita
uzytkownika poprzez wszystkie etapy korzystania
z systemu - od pobrania aplikacji na urzadzeniach
z systemem iOS, po finalne zaméwienie przejazdu,
a nawet ocene kursu.

Od stycznia 2019 wiecej programow te-

lewizyjnych zudogodnieniami dla oséb

niepelnosprawnych

Od stycznia tego roku stopniowo bedzie musiat
by¢ zwiekszany udziat udogodnien dla oséb niepet-
nosprawnych w programach telewizyjnych, w kwar-
talnym czasie nadawania, w zwigzku z wejsciem
w zycie od 1 stycznia rozporzadzenia wykonawczego
KRRIT - informuje portal wirtualnemedia.pl. Znowe-
lizowana ustawa o radiofonii i telewizji przewiduje,
ze od tego roku co najmniej 15 % kwartalnego czasu
nadawania (z wytagczeniem reklam i telesprzedazy)
bedzie musiato by¢ dostosowane do potrzeb niepet-
nosprawnych widzéw. Obecnie to 10 % czasu.

Zewnetrzni asystenci glosowi w Win-

dows 10

Odkryto kilka usprawnien zwigzanych z zewnetrz-
nymi asystentami — czytamy w serwisie instalki.pl. Do
tej pory wyszukiwanie w systemie Windows mogto
odbywac sie po wpisaniu tekstu, badz po kontakcie
z Cortana. Te dwie opcje byty ze soba zwigzane i nie
mozna byto uzy¢ zewnetrznego asystenta do wyszu-
kiwania. Wszystko wskazuje na to, ze w aktualizacji
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19H1, zewnetrzni asystenci dostang mozliwos¢ uru-
chamiania gtosowego. Oznacza to, ze wystarczy po-
wiedzie¢ Alexa na poczatku zdania, by uruchomic
asystenta. Pojawita sie rowniez mozliwos¢ zdecydo-
wania, czy funkcja ta ma dziata¢ przy aktywnej blo-
kadzie ekranu.

Dziela malarstwa, rzezby i architektury

udostepnione osobom niewidomym

Ponad 250 dziet malarskich, rzezbiarskich i archi-
tektonicznych zostato opisanych za pomoca audio-
deskrypcji, dzieki czemu sg one dostepne dla oséb
niedowidzacych i niewidomych - czytamy na portalu
deon.pl. Opisy ponad 8o dziet z XIX wieku opubliko-
wane zostaty na portalu iSztuka. Portal iSztuka.edu.
pl, udostepniajacy sztuke osobom niedowidzacym
i niewidomym, to pionierskie przedsiewziecie biato-
stockiej Fundacji Audiodeskrypcja.

Colorophone, urzadzenie zamieniajace

kolor na dzwiek

Nad tym, jak potgczy¢ swiat koloru ze swiatem
dzwiekéw pracowato wielu naukowcéw. Na nieco
inny od dotychczasowych pomyst zamiany koloru
na dzwiek wpadt Dominik Osinski, pracujacy obec-
nie w Norweskim Uniwersytecie Nauki i Technologii
(NTNU) - czytamy na portalu propertydesign.pl. Jak
wyjasnia Osinski, pierwsze elektroniczne urzadze-
nie do wspomagania niewidomych powstato w1898
roku, czyli nieco ponad 20 lat po wynalezieniu telefo-
nu. "Gdzie dzi$ sa telefony, a gdzie urzagdzenia wspo-
magajace dla niewidomych? To przepas¢. Chcielismy
to zmieni¢" — moéwi Osinski. "Przyjrzelismy sie temu,
jak dziata ludzkie oko, jak jest zbudowane, jakie ma
funkcje i na podstawie tego opracowalismy metode
kodowania koloru za pomoca dzwieku" — powiedziat
PAP pomystodawca urzadzenia. "Na podstawie tych
obserwacji stworzylismy akustyczna przestrzen barw,
przyporzadkowujac do koloru czerwonego dzwiek
0 wysokiej czestotliwosci, do zielonego dzwiek
o Sredniej czestotliwosci, a do niebieskiego o niskiej.
Kolor biaty to dzwiek przypominajacy szum morza.
W ten sposob —taczac poszczegdlne dzwieki — mozna
oddac catq palete koloréw. To byt poczatek pomystu
na system Colorophone" - dodat.

Strona internetowa popularnej amery-
kanskiej piosenkarki, Beyonce, stata sie
przedmiotem pozwu zbiorowego w USA.
Ma ona nie spetnia¢ wymaganych przez amery-
kanskie prawo standardéw dostepnosci, przez co

AKTUALNOSC| =

uniemozliwia osobom z wadami wzroku réwny do-
step do oferowanych na niej produktéw i ustug.

Wedtug tresci pozwu, powddka, niewidoma Mary
Conner z Nowego Jorku, marzy o wzieciu udziatu
w koncercie Beyonce i postuchania jej na zywo. Jed-
nak na stronie internetowej piosenkarki napotkata
wiele barier, ktére jej to uniemozliwiajg. W dokumen-
cie stwierdzono, ze interfejs strony jest catkowicie
wizualny, brakuje miedzy innymi tekstéw zastep-
czych, dostepnych linkéw, mozliwosci nawigowania
klawiaturg zamiast myszy. W rezultacie, niewidomy
uzytkownik nie jest w stanie samodzielnie zoriento-
wac sie jaka tres¢ znajduje sie na stronie, poruszac
sie po niej ani dokonac¢ zakupéw. Conner domaga sie
przystosowania strony do potrzeb niewidomych oraz
rekompensaty dla oséb dotknietych dyskryminacja
w wyniku uchybien.

Nie jest to jedyny pozew tego typu w USA. Wraz
z upowszechnianiem sie handlu w Internecie i ustug
elektronicznych oraz wejsciem w zycie bardziej precy-
zyjnych regulacji, liczba spraw sgdowych zwigzanych
z dostepnoscia witryn internetowych wzrasta.

Opublikowane w potowie grudnia przez
Gtéwny Urzad Statystyczny dane z Bada-
nia Aktywnosci Ekonomicznej Ludnosci
wskazuja na utrzymanie pozytywnych
tendencji w zakresie sytuacji osob nie-
petnosprawnych na rynku pracy.
Wzrastajacy od poczatku 2018 roku wspotczynnik
aktywnosci zawodowej oséb niepetnosprawnych
w wieku produkcyjnym wynidst w trzecim kwartale
2018 roku 30,2 % i tym samym osiggnat wartos¢ do-
tychczas nienotowana. Wspétczynnik ten wzrdst 0 0,3
punktu procentowego w poréwnaniu do analogicz-
nego okresu roku 2017 oraz 2,7 punktu procentowego
w poréwnaniu do trzeciego kwartatu roku 2016.

Rekordowg wartos¢ w historii badania osiggnat
wskaznik zatrudnienia oséb niepetnosprawnych
w wieku produkcyjnym - 28,2 %. Oznacza to wzrost
0 0,7 punktu procentowego rok do roku oraz 4,3
punktu procentowego w poréwnaniu z analogicz-
nym okresem dwa lata wczesniej. Stopa bezrobocia
W omawianej grupie pozostata bez zmian w poréwna-
niu z poprzednim kwartatem - 6,8 %. Rok do roku jest
nizsza o 1,2 punktu procentowego, a w poréwnaniu
z analogicznym okresem 2016 roku obnizyta sie 0 3,1
punktu procentowego.
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Raport NIK o pomocy w zatrudnianiu niepetnosprawnych

Raport NIK
nlepeinosprawnyc

Dofinansowanie wynagrodzen pracownikow niepetnosprawnych

. ZPFRON

10 grudnia i 7 stycznia odbyly sie w Sejmie dwa
spotkania Parlamentarnego Zespotu ds. Oséb z Nie-
petnosprawnoscia Narzadu Wzroku poswiecone
dofinansowaniom z PFRON. Punktem odniesienia
byt raport, ktéry w lipcu zesztego roku po licznych
analizachiinspekcjach opublikowata Najwyzsza Izba
Kontroli. Pomoc w zatrudnieniu niepetnosprawnych
pracownikdw wymaga naprawy — taki byt gtéwny
whniosek wynikajacy z raportu. Wsréd najwiekszych
probleméw izba zwrdécita uwage na: fikcyjne zatrud-
nienie 0séb niepetnosprawnych, wymuszanie przez
pracodawce zwrotu czesci wynagrodzenia pracow-
nika, fatszowanie orzeczen o niepetnosprawnosci
i oswiadczen pracodawcow. Jak podkreslono w do-
kumencie, Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych nie ma z mocy prawa odpowied-
nich uprawnien do skutecznej kontroli publicznych
pieniedzy przeznaczonych na wspieranie zatrudnie-
nia. W praktyce oznacza to niemozliwos¢ skutecz-
nej kontroli PFRON i przeciwdziatanie negatywnym
zjawiskom. Jak podkreslata przewodniczaca Zespotu
poset Matgorzata Wypych, temat jest niezwykle istot-
ny i wymagajacy szczegolnej uwagi oraz dalszych
dziatan.

Podczas spotkania Najwyzszg Izbe Kontroli repre-
zentowat Edward Lis - dyrektor delegatury w Lublinie.
Ze strony PFRON gtos zabrali przedstawiciele depar-
tamentow ds. rynku pracy, kontroli i windykacji oraz
doradca zarzadu.

Warto przytoczy¢ pewne fakty. PFRON jako in-
stytucja powotany zostat celem dofinansowania
wynagrodzen niepetnosprawnych pracownikéw
i rownoczesnej aktywizacji zawodowej oséb niepet-
nosprawnych. Przekazywane srodki to jeden z in-
strumentow polityki panstwa, ktéry winien wspierac.
Corocznie PFRON przeznacza na dofinansowanie wy-
nagrodzen oséb niepetnosprawnych prawie 3 mld
ztotych'. Kwota ta stanowi 60 proc. rocznych wydat-
kéw funduszu. Pomoca objetych zostato okoto 30 tys.
pracodawcow i 250 tys. 0s6b niepetnosprawnych.
Poniewaz ogdlna kwota srodkow nie jest mata, NIK
ma obowigzek przeprowadzenia kontroli. Jak podkre-
$lat dyrektor Edward Lis, jedng z przyczyn przepro-
wadzenia kontroli byty naptywajace do izby sygnaty

1 dane na podstawie informacji NIK: https.//www.nik.gov.
pl/aktualnosci/pomoc-w-zatrudnianiu-niepelnosprawnych.html
(16 stycznia 2018 1.).
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dotyczace naduzy¢, oszustw i wytudzen srodkow. NIK
miat takze za zadanie dokonanie oceny skuteczno-
$ci systemu zwalczania sygnalizowanych patologii
oraz podatnosci systemu na oszustwa. Podstawo-
wym celem i pytaniem kontrolnym byto, czy PFRON
przeciwdziata negatywnym zjawiskom dofinanso-
wania wynagrodzen oséb niepetnosprawnych i czy
pracodawcy zapewniali swym niepetnosprawnym
pracownikom odpowiednie warunki zatrudnienia.
Jak podkreslat dyrektor NIK, waznym pytaniem kon-
trolnym byto takze, czy zmiana ustawy o rehabilitacji,
ktéra miata miejsce w 2014 r., pozytywnie wptynetfa
na aktywizacje zawodowa. Ustalenia NIK wskazaty
na konieczno$¢ przeprowadzenia zmian w ustawie
o rehabilitacji oraz przepisach wykonawczych, w tym
m.in. rozszerzenie uprawnien PFRON do korzystania
zzewnetrznych baz danych, umozliwiajacych wstrzy-
manie dofinansowania dla pracodawcéw, wobec
ktérych prowadzone sg czynnosci dochodzeniowo-
$ledcze, uregulowanie terminu zwrotu 100 proc. $srod-
kéw wydatkowanych niezgodnie z przeznaczeniem
i okreslenie sankcji za naduzycia oraz organu wyko-
nawczego. Zdaniem przedstawiciela NIK niezbedne
jest okreslenie rygoru dyscypliny i bezpieczenstwa
dla finanséw publicznych, przy czym wobec pod-
miotow podejrzanych o naduzycia i kontrolowanych
powinna by¢ zapewniona sprawnos¢ i szybkos¢ po-
stepowania.

WYDARZENIA S

Przedstawiciele PFRON podkreslili, ze fundusz
dziata w oparciu o przepisy obowigzujacego prawa.
Wszystkie uporczywe luki w przepisach sygnalizo-
wane sg Petnomocnikowi Rzadu ds. Oséb Niepetno-
sprawnych. Jak podkreslano, PFRON nie ma bowiem
inicjatywy ustawodawczej, wnioski o zmiane prawa
sktada petnomocnikowi. Na posiedzeniu nie byto
obecnego przedstawiciela Biura Petnomocnika Rza-
du ds. Oséb Niepetnosprawnych.

Przedstawiciele funduszu odniesli sie takze do pro-
blemu weryfikacji fikcyjnego zatrudnienia. Przewod-
niczaca zaznaczyta, ze w praktyce zaistniata plaga na
tego typu oszustwa. Jak podkreslali przedstawiciele
PFRON, nie jest mozliwe skuteczne skontrolowa-
nie takich podmiotéw. PFRON nie posiada bowiem
uprawnienia np. do legitymowania i w ten sposéb
sprawdzania tozsamosci pracodawcy czy pracowni-
kow. Brak jest obecnie skutecznych mechanizmoéw
kontrolnych, te ktére obowigzujg obecnie powodu-
ja luki systemowe, ktore wykorzystywane sg przez
nieuczciwych przedsiebiorcéw. Z drugiej zas strony
PFRON wstrzymanie dofinansowania m.in. za niepra-
widtowosci w optacaniu ZUS dla pracownikow (czesto
chodzi tu o kwoty kilkuztotowe), takie postepowanie
i decyzje funduszu wielokrotnie doprowadzaty do
upadku przedsiebiorcy, ktéry wraz ze wstrzymaniem
dofinansowania tracit ptynnosc¢ finansowa. NIK wska-
zywat w raporcie takze i na to. Zbyt dtugie trwanie
postepowan sprawdzajgcych i kontrolnych funduszu
nie zostato ocenione pozytywnie. Od 1 stycznia na-
stgpita zmiana zwigzana z drobnymi niedopfatamii2
proc. deklarowanych poniesionych sktadek bedzie
mogto byc¢ po terminie skorygowanych.

Wszystkie nieprawidtowosci zgtaszane do NIK czy
PFRON opracowywane sg przez odpowiednie depar-
tamenty. W NIK jest to Departament Skarg i Wnio-
skow, w PFRON - Departament do spraw kontroli
i windykacji.

Tak wiec, jak to jest z tg aktywizacja zawodowa
niepetnosprawnych? Podczas posiedzenia sformuto-
wanych zostato kilka wnioskéw, w tym te dotyczace
zmian w zakresie mechanizméw kontrolnych srod-
kéw. Czekamy zatem na korekte obowigzujacych
przepisow.

Warszawa, 17 stycznia 2019 r. MSzach
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MagdalenalBgkiMilenalRot

jest gtuchoniewido-
my. Uczeszczat do szkoty biznesu w swo-
im rodzinnym Klagenfurcie i posiada
dyplom Uniwersytetu w Linz. Obecnie
pracuje dla rzqdu federalnego w Karyn-
tii.

jestwidzqca. Studio-
wata pedagogike (przedmioty: angiel-
ski i filozofia/psychologia) w Wiedniu.
Obecnie pracuje w austriackim parla-
mencie, specjalizujqc sie w polityce do-
tyczqcej niepetnosprawnosci.

Evelyn i Daniel poznali sie podczas
projektu dofinansowanego z programu
Erasmus+ majqgcego na celu integracje
i szkolenie niewidomych i niedowidzq-
cych z Austrii, Belgii i Polski.
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Jak wyglada system edukacji w Waszym kraju?

W Austrii dziewiec lat nauki szkolnej jest obo-
wigzkowych: cztery lata w szkole podstawowej (Vol-
ksschule) i cztery lata w gimnazjum (Hauptschule).
Uczniowie, ktorzy chcg odby¢ praktyke zawodowa,
muszg dodatkowo udac sie na rok do szkoty tech-
nicznej (Polytechnische Schule). Po znalezieniu stano-
wiska praktykanta przez trzy lata musza oni chodzic¢
do szkoty zawodowej (Berufsschule). Pod koniec tych
trzech lat muszg zda¢ egzamin koncowy z praktyki
(Lehrabschlusspriifung).

Uczniowie, ktorzy chca zdoby¢ dyplom, mu-
szg ukonczy¢ cztery do pieciu lat w szkole wyzszej
(Hohere Schule) lub w szkole zawodowej z wyzszym
wyksztatceniem (Berufsbildende Hohere Schule).
Wiekszos$¢ tych szkot wymaga zdania egzaminu
wstepnego lub uzyskania wysokiej oceny na $wia-
dectwie ukonczenia szkoty. Egzamin koncowy jednej
z tych szko6t wyzszych to egzamin maturalny. Po tym
czasie mozna bezptatnie udac sie na uniwersytet,
cho¢ niektore z kierunkédw wymagaja dodatkowych
egzaminow wstepnych (np. medycyna).



Czy niepetnosprawni uczniowie uczeszczaja do
szkét ogolnodostepnych czy specjalnych?

Obecnie jest troche pét na poét. Oczywiscie celem
jest zwiekszenie dostepu do edukacji, poczawszy od
najmtodszych lat (przedszkole), ale jest jeszcze dtu-
ga droga do przebycia. Na przyktad szkoty specjal-
ne koncza sie na poziomie edukacji obowigzkowej,
€O 0znacza, ze uczenh konczacy te szkote nie moze
przystapi¢ do matury, co jest warunkiem przyjecia na
studia wyzsze. Najwieksze bariery istnieja w ludzkich
gtowach. Sposéb myslenia, ze niepetnosprawni nie
odnajda sie w szkotach ogdlnodostepnych, nadal jest
powszechny. Dodatkowo, jak wiemy, edukacja jest
kwestig wysoce polityczng, stad tez zmienia sie wraz
ze zmiang rzadow.

Jak wyglada dostepnosc informacji dla niepet-
nosprawnych studentow?

Na szczescie w dzisiejszych czasach dostepnych
jest wiele informacji. Jakie$ dwadziescia lat temu, kie-
dy Daniel chodzit do szkoty, byto to znacznie wieksze
wyzwanie. Istniejg rowniez osrodki doradcze lub uni-
wersytety, ktére maja specjalnie wyszkolonych dorad-
cow w tej dziedzinie. Oczywiscie, w dobie Internetu
i komunikacji cyfrowej, a takze mediéw spoteczno-
sciowych jest duzo tatwiej w tym zakresie.

Czy uczniowie maja wsparcie finansowe, aby
miec specjalny sprzet i pomoce, np. od rzadu?

W zasadzie i mniej wiecej tak, ale poniewaz Austria
sktada sie z dziewieciu powiatow, trzeba powiedziec,
ze istnieje okoto dziewieciu réznych sposoboéw po-
stepowania w tym zakresie. Niektore szkoty sg zarza-
dzane przez powiaty, inne przez panstwo, co réwniez
powoduje réznice. Jest to zatem kwestia bardzo in-
dywidualna.

Jak wyglada proces ksztatcenia osoby niewi-
domej?

Jak wspomniano powyzej, Austria ma zarébwno
szkoty integracyjne, jak i specjalistyczne. To, czy nie-
widome dziecko uczeszcza do jednej czy drugiej, za-
lezy w duzej mierze od wsparcia i punktu widzenia
rodzicow i nauczycieli. Daniel miat szczescie, ze jego
rodzina wspierata go bardzo, nie szczedzac czasu
i pieniedzy. Jego kariera nie bytaby mozliwa w prze-
ciwnym razie. Nalezy bowiem wzig¢ pod uwage fakt,

CO WIECIE O SWIECIE?

ze nie kazda rodzina jest w stanie zaoferowac takie
wsparcie i uzupetnié to, czego np. nauczyciel/system
nie jest w stanie zapewni¢ w takim stopniu, w jakim
jest to konieczne dla danego dziecka.

Poziom edukacji ma ogromny wptyw na nasze
pOzniejsze zycie zawodowe. Czy zatem w Austrii
osoby niepelnosprawne pracuja na otwartym ryn-
ku pracy, czy w specjalnych firmach?

Okofto jedna trzecia oséb zatrudnionych jest na
otwartym rynku pracy. Zdecydowana wiekszos¢
pracuje w firmach specjalnych (gdzie nie otrzymu-
ja odpowiedniego wynagrodzenia, tylko "kieszon-
kowe" i nie s3 w petni ubezpieczeni jak kazdy inny
pracownik) lub jest bezrobotna. Podczas gdy ogdlna
stopa bezrobocia w Austrii spada, stopa bezrobocia
wsréd oséb niepetnosprawnych wcigz rosnie. Do lat
90. XX wieku wizerunek oséb niepetnosprawnych
réznit sie znacznie od dzisiejszego. Osobe niepetno-
sprawng traktowano bowiem bardziej jak pacjenta,
ktérym trzeba sie zajac i ktéry przez swoja chorobe
nie moze uczestniczy¢ w zajeciach i pracowaé. Powoli
sie to zmienia. Obecnie przechodzi sie z,medycz-
nego modelu niepetnosprawnosci” do,spotecznego
modelu niepetnosprawnosci”. Ten pierwszy zaktada,
ze niepetnosprawnosc sama w sobie jest powodem
niepetnosprawnosci. Drugi natomiast zaktada, ze
niepetnosprawnos¢ jest wynikiem ztej organizacji
spoteczenstwa, w ktorym zyja osoby z konkretnymi
dysfunkcjami lub chorobami.

W Austrii sytuacja oséb niepetnosprawnych w kon-
tekscie edukacji jest zréznicowana ze wzgledu na
wiele czynnikéw, w tym gtéwnie politycznych. Jed-
nakze najbardziej znaczacym jest czynnik spoteczny
i podejscie do niepetnosprawnosci. Jak wspomnieli
Daniel i Evelyn, najwieksze ograniczenia sa w naszych
gtowach. Wazne jest, ze wszystko sie zmienia na lep-
sze i niepetnosprawni maja coraz wieksze mozliwosci
rozwoju.
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Jak smartfon mo
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osobie nleW|domej

MateuszRrzybystawski

Niniejszy artykut opowie o aplikacjach, ktore
mogq bardzo utatwi¢ zycie osobom niewidomym
czy niedowidzacym. Aplikacje te byly testowane na
systemie I10S, ale nic nie stoi na przeszkodzie, zeby
wytestowac je pod kontrolg Androida. Wiadomo, ze
nic nie zastapi wzroku jako takiego, ale czasami uzycie
telefonu i jego kamerki okazuja sie bardzo przydatne
i wygodne w zyciu codziennym.

W starozytnosci osoby niewidome do poruszania
sie i lokalizowania przeszkdd mieli do dyspozycji kij.
Kij stat sie biatg laskg dopiero w 1921 r. Wynalazek
ten wprowadzit do powszechnego uzytku brytyjski
miody fotograf, ktéry stracit wzrok w nieszczesliwym
wypadku. Byt zatamany. Spotkat ociemniatego Zotnie-
rza, ktéry podniodst go na duchu i doradzit mu, zeby
zaczat poruszac sie z laska. Byto to dobrym rozwia-
zaniem. Brytyjczyk nie czut sie jednak bezpiecznie.
Chcac by¢ bardziej widoczny pomalowat laske na
biato i rozpropagowat swéj wynalazek. Pomyst ten
przyjat sie i funkcjonuje na catym swiecie jako znak
rozpoznawczy dla oséb niewidomych (https://www.
laski.edu.pl/).

pom
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Jak widzimy z powyzszego, biata laska, mimo ze
to prosty wynalazek, jest wymystem dos¢ nowym. Na
szczesdcie wspotczesnie niewidomi nie sg juz wyklu-
czani spotecznie i procz biatej laski majg do wyboru
rézne nowoczesne urzadzenia, dzieki ktérym moga
funkcjonowac w zyciu codziennym i, ogladac swiat”
Nie sposéb wymieni¢ wszystkich urzadzen wspiera-
jacych osoby niewidome i niedowidzace. Niniejszy
artykut skupi sie tylko na trzech aplikacjach przezna-
czonych na smartfony, dzieki ktérym mozemy odbie-
ra¢ bodzce wzrokowe w otaczajagcym nas Swiecie.

Osobom niewidomym czy ociemniatym nie trzeba
ttumaczy¢ jak czesto w zyciu codziennym przydaje
sie pomoc kogo$ widzacego, tak zwanego ,trzeciego
oka" Widzacy moga zrobi¢ maty eksperyment. Niech
to bedzie np. zawigzanie oczu, rozrzucenie kilku mo-
net i poszukanie wszystkich. Drugim przyktadem, tez
z zawigzanymi oczami, moze by¢ zostawienie kluczy
w naszym domowym bataganie, zrobienie czegos
innego i sprobowanie znalez¢ ich po 15 minutach.
Jesli eksperymenty te sg robione w spokoju i dla za-
bawy, to jest duza szansa, ze sie udadzy, ale co, jesli
te czynnosci trzeba wykonac w stresie i w po$piechu?
Mysle, ze nikt nie ma juz watpliwosci, ze aplikacje
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umozliwiajgce zobaczenie rzeczywistosci osobom
niewidomym sg bardzo potrzebne i przydatne.

Za pomoca zmystu wzroku dostarczamy najwiecej
informacji. Gdy wzroku zabraknie, trzeba sobie to
kompensowac innymi zmystami. Organizm ludzki ma
naturalng zdolnos$¢ kompensacji. Trudno jednak kom-
pensowac bodzce wzrokowe kiedy kanat wzroku jest
z réznych przyczyn niedostepny, badz w mniejszym
lub wiekszym stopniu uszkodzony. W takim przypad-
ku pomocnym okazuje sie smartfon, a doktadniej mé-
wigc jego obiektyw, ktory odbiera bodzce wzrokowe,
a sam telefon i oprogramowanie zamienia bodzce
wzrokowe na stuchowe, przekazywane mowg synte-
tyczna, badz w niektdrych przypadkach na dotykowe,
przekazywane za pomoca wibracji, albo dzwiekowe
np. za pomoca réznicy wysokosci tonu.

Be My Eyes - to aplikacja, dzieki ktorej osoba
niewidoma moze potaczyc sie z widzagcym wolonta-
riuszem i rozwigzac swoj problem. Jest to narzedzie
bezptatne i w jezyku polskim. Aplikacja jest reklamo-
wana jako dar widzenia dla oséb stabowidzacych.
Aby korzystac¢ z Be My Eyes trzeba sie tylko zareje-
strowac. Rejestracja jest prosta. JesteSmy pytani czy

mamy ktopoty ze wzrokiem, czy chcemy by¢ wolon-
tariuszami i pomagac¢ osobom niewidomym dzielac
sie z nimi darem widzenia. Po rejestracji jestesmy juz
w spotecznosci Be My Eyes i mozemy bez przeszkéd
korzysta¢ z aplikacji. Aplikacja ma nieograniczone
mozliwosci. Jest tak dlatego, ze nie pomaga nam
maszyna czy sztuczna inteligencja, tylko zywy czto-
wiek. Wolontariusze moga pomac w prostych czyn-
nosciach jak dobor koloru garderoby, sprawdzenie
daty przydatnosci do spozycia produktu, czy w koncu
w bardziej skomplikowanych czynnosciach, jak pro-
blemy informatyczne. To, w czym aplikacja moze by¢
pomocna, zalezy tylko od naszej kreatywnosci. Jest to
bardzo dobre rozwigzanie. Jego wadg jest to, ze nie
kazdy wolontariusz moze miec tyle czasu, ile bySmy
chcieli. Dlatego wazne jest propagowanie aplikacji
wsrdd znajomych. Im wiecej wolontariuszy przystapi
do projektu, tym wieksza szansa udzielenia szybkiej
pomocy.

Chcac skorzystac z aplikacji Be My Eyes wystar-
czy tylko otworzy¢ program i uaktywnic przycisk
»zadzwon do pierwszego dostepnego wolontariu-
sza". Zostaniemy potaczeni z pierwszym dostepnym
pomocnikiem, ktéry méwi w naszym jezyku i znaj-
duje sie w tej samej strefie czasowej co my. Aplikacja
oferuje pomoc w 180 jezykach, wiec projekt dziata
na bardzo szeroka skale. Jesli uda sie nawigzac pota-
czenie, od razu taczymy sie w trybie wideo, a obraz
naszemu pomocnikowi jest dostarczany z tylnej ka-
mery smartfona.

W aplikacji znajduje sie przycisk,Pomoc Specjali-
styczna”. W zamierzeniu mamy faczy¢ sie z firmami,
ktére chca prowadzi¢ pomoc dotyczaca swoich pro-
duktéw. Obecnie po jego uaktywnieniu otrzymujemy
wideo pomoc dotyczaca produktow i ustug Microsoft.
(https://www.bemyeyes.com/language/polish).

Pomocne Oko - to aplikacja bezpfatnaiw jezyku
polskim.To projekt polski, stworzony przez Fundacje
Instytut Rozwoju Regionalnego. Projekt podobny do
tego, ktory jest opisany wyzej. W Pomocnym Oku
asystuja, pomagaja osoby zatrudnione na etacie,
a w Be My Eyes wolontariusze. Aby zacza¢ korzystac
zPomocnego Oka musimy zaakceptowac regulamin,
stworzy¢ nazwe uzytkownika, login, hasto i poda¢
maila. Ten krok nastreczyt mi najwiecej problemaow,
gdyz aby odnalez¢ przycisk ,zarejestruj” musiatem
jakos nietypowo przewijac strone trzema palca-
mi. Jednak gdy juz z tym sie uporamy, korzystanie
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z aplikacji jest proste i intuicyjne. Aplikacja dziata
w wersji na telefon, ale mozemy korzystac z niej takze
przez strone www. Mamy do dyspozycji nastepujace
kanaty pomocy: Chat tekstowy, Rozmowa gtosowa,
wideokonferencja. Jesli chodzi o aplikacje na telefon,
to zauwazytem tylko przycisk,Potacz z Konsultantem”
i z pewnoscig bedzie to wideokonferencja.

Pomocne Oko to aplikacja tatwa w uzyciu. Po
otwarciu i zalogowaniu sie klikamy tylko w przycisk
.Potacz z Konsultantem” i uzyskujemy potfaczenie.
Konsultant moze nam poméc w prostych czynno-
$ciach codziennych typu dobér garderoby, ale tez
za jego pomocg mozemy wykonac¢ skomplikowane
operacje informatyczne. Warunek jest tylko taki, ze
musimy skierowa¢ kamere naszego smartfona na
to, co nam sprawia problem, a potem wykonywac¢
polecenia konsultanta.

Seeing Al - darmowa aplikacja od Microsoftu.
Program niestety nie jest w jezyku polskim. Aplikacja
dziata catkiem odmiennie od pozostatych, opisywa-
nych w niniejszym artykule. Seeing Al do dziatania
uzywa sztucznej inteligencji oraz chmury, do nie-
ktérych dziatan wymaga Internetu. Plus aplikacji to
mozliwos¢ skorzystania z pomocy o kazdej porze
dnia i nocy. Nie musimy sie martwi¢, ze obudzimy
wolontariusza. Minusem jest to, ze nie zawsze roz-
poznawanie jest na takim poziomie jakbysmy chcieli
i to, ze nie mamy bezposredniego kontaktu z osobg
tak jak w dwoch pozostatych programach. Dobrze,

Jak smartfon moze poméc widzie¢ osobie niewidomej lub niedowidzgcej?

ze mamy wybdr i kazdy moze wybra¢ dla siebie co
mu lepiej odpowiada.

Po zainstalowaniu Seeing Al i udzieleniu odpo-
wiednich zgéd mamy do wyboru 9 réznych ekranéw.
Przedstawie teraz pokroétce, ktory za co odpowiada
i jakie sg jego funkcje. Ekrany zmieniamy dotykajac
regulatora znajdujgcego sie w dolnej czesci ekranu
i wykonujac ruch z dotu do géry, badz odwrotnie.

Po rozpoznaniu obrazu, zawsze po kliknieciu
przycisku,Close”, zostaniemy przeniesieni w miejsce,
z ktérego mozemy wybierac tryby pracy programu.

1. Short Text — czytanie krotkich tekstéw w lo-
cie. Gdy obiektyw kamery znajdzie sie nad tekstem,
zostanie on automatycznie przeczytany na gtos. Gdy
aparat wykryje ostrzejszy, lepszy tekst, to czytanie
zacznie sie od nowa. Nie ma tu mozliwosci ekspor-
tu tekstu. Tryb ten stuzy do szybkiego codziennego
rozpoznawania tekstu.

2. Document - ten tryb stuzy do skanowania
i czytania mowa syntetyczng drukowanych doku-
mentéw. Aby najlepiej rozpozna¢ dokument, po-
trzebny jest duzy kontrast. Aplikacja w tym trybie
nie obstuguje jezyka polskiego, co oznacza, ze nie
mamy do wyboru polskiego gtosu do stuchaniai nie
sq rozpoznawane polskie znaki. Proces rozpoznawa-
nia odbywa sie w chmurze. Aby rozpoczac¢ skanowa-
nie musimy umiesci¢ telefon nad tekstem. Jestesmy
informowani czy kamera widzi tekst, czy musimy np.
uniesc¢ telefon, badz przesunac¢ ktéras jego strone.
Gdy aplikacja ,zobaczy” wszystkie narozniki, wyko-
na zdjecie automatycznie. Jesdli czujemy, ze dobrze
ustawilismy aparat, mozemy sami wykona¢ zdjecie
+,Dwukrotnie stukajac” w przycisk ,Take picture”. Po
zrobieniu zdjecia rozpoznawanie rozpoczyna sie sa-
moczynnie i dostajemy od razu wynik skanowania.
Na ekranie pojawiajg sie przyciski,Play”i,Stop” kto-
rych uzywamy stuchajac tekstu. Osoby stabowidzace
moga ustawi¢ rozmiar czcionki. Ostatni przycisk stuzy
do eksportu zeskanowanego obrazu, badz tekstu do
innych aplikacji. Jesli chcemy opuscic¢ rozpoznany
tekst, to klikamy przycisk,Back” Jesli tekst nie zostat
rozpoznany, to na ekran gtéwny wychodzimy naci-
skajac przycisk,Close”.

3. Product-ten tryb rozpoznaje produkty po ko-
dzie kreskowym. W tym widoku przesuwamy obiek-
tyw nad kodem, gdy jestesmy blisko kodu aplikacja
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zacznie wydawacd dzwieki. Im szybsze sygnaty, tym
jestesmy blizej kodu. Gdy kod zostanie w catosci ze-
skanowany, dostaniemy informacje o nazwie pro-
duktu. Jesli dodatkowe informacje o produkcie sg
dostepne, pojawi sie przycisk ,wiecej informacji’.

4. Person - ten tryb stuzy do rozpoznawania
0so0b. Gdy witaczymy widok ,Person” robiagc zdjecie
osobie, mozemy dowiedziec sie podstawowych infor-
magcji o niej. W tym widoku mozemy zmienic¢ kamere
z tylnej na przednia i odwrotnie. W menu aplikacji
mozna dodac i rozpoznac twarz. Gdy aplikacja po-
nownie wykryje te osobe, poinformuje nas po imieniu
jaka to osoba. Podczas robienia zdjecia mamy infor-
macje, czy ktos jest w centrum czy z boku kadru, tak
aby prawidtowo ustawi¢ telefon. Gdy chcemy zrobi¢
zdjecie, dwa razy tapiemy przycisk,Take picture”.

Gdy zrobimy zdjecie nowej osobie, dostaniemy np.
informacje: mezczyzna, 25 lat, usmiechniety. Niestety
wszystkie komunikaty sg po angielsku. Zdjecie mo-
zemy zapisac lub wyeksportowac do innej aplikacji.

5. Currency - tryb ten stuzy do rozpoznawania
pieniedzy. Chcac rozpoznac banknot umieszczamy
go tak, zeby mégt by¢,zobaczony” przez aparat. Cze-
kamy chwile i zostaniemy poinformowani gtosem jaki
to nominat. Aplikacja posiada przycisk do zmiany wa-
luty. Obecnie rozpoznawane sa: Euro, Indian Rupees,
Funt brytyjski, Dolar amerykanski i kanadyjski.

6. Scene Preview — tutaj fotografujemy sceny,
badz przedmioty - program gtosem syntetycznym in-
formuje nas co to za scena. Chcac zrobic zdjecie, dwa
razy ,tapiemy”w przycisk,Take picture”. Obecnie jest
to tryb eksperymentalny, ktory korzysta z najnowszej
sztucznej inteligencji. Rozpoznawanie moze nie dzia-
ta¢ poprawnie. Zrobione zdjecie rowniez mozemy
zapisa¢, albo wyeksportowac do obcej aplikacji.

7. Color Preview — rozpoznawanie koloréow.
Wystarczy skierowac¢ kamere naszego smartfona na
obiekt, a gtos syntetyczny powie nam jakiego jest
koloru.

8. Handwriting preview - reczne rozpoznawanie
pisma. Obecnie tryb ten jest w wersji eksperymen-
talnej. Nie rozpoznaje polskich liter. Rozpoznawanie
jest zalezne od stylu pisma i od tego jak skierujemy
aparat na pismo. Nie ma na razie naprowadzania dla
0s6b niewidomych by dobrze ustawi¢ aparat nad

pisanym tekstem. Jesli czujemy, ze cate pismo mamy
w kadrze, uaktywniamy przycisk,Take picture” Zdje-
cie przetwarza sie i mozemy czytac rozpoznany tekst
za pomocg Voice Overa. Obraz oczywiscie mozemy
zapisa¢, badz importowac do innej aplikacji.

9. Light - swiatto.W tym trybie mozemy spraw-
dzi¢ jakie jest o$wietlenie wokét nas i skad dochodzi
$wiatto. Gdy kamere skierujemy na duze naswietlenie,
ton wydawany przez aplikacje podwyzsza sie, a gdy
na mniejsze, obniza.

Na koniec trzeba stwierdzi¢, ze nic nie zastapi oczu,
ale dobrze, ze sa aplikacje, ktore daja namiastke wi-
dzenia. Nawet nie namiastke, jak to jest w aplikacjach:
Be My Eyes i Pomocne oko, ktore pozwalaja dzieli¢
sie darem widzenia. Mozna to tez zinterpretowac tak:
dzieki tym aplikacjom osoby niewidome w sytuacjach
kryzysowych otrzymuja dar widzenia.

Mozemy oczywiscie krytykowac, ze cos mogtoby
dziata¢ lepiej, albo ze nie dziata tak jakbysmy tego
chcieli, czy ze nie poprowadzimy pojazdu dzieki tym
aplikacjom, ale bioragc pod uwage, ze kiedys jedyna
pomoca byt kij, nawet nie laska, to chyba mozemy sie
cieszy¢, ze zyjemy w takich czasach, w jakich zyjemy.

Dobrze, ze sg aplikacje, ktore uzywajg sztucznej
inteligencji, aby niewidomy mégt co$ zobaczyc i takie,
ktére uzywajg oczu wolontariusza. Jestem zdania, ze
najlepiej z rozwaga uzywac obu programoéw. Nie ma
co dzwoni¢ z kazdg bzdura do wolontariuszy, zeby
nie naduzywac ich dobroci, gdyz mozemy naprawde
potrzebowac ich pomocy, a wczesniej ich zniecheci-
my duzg iloscig potaczen. Nie ma tez co na site udo-
wadnia¢, ze zawsze i wszedzie sztuczna inteligencja
wyreczy wolontariuszy. Aplikacja Seeing Al z powo-
dzeniem wystarczy do rozpoznania natezenia Swiatfa
i przeczytania krétkiego tekstu. Takze chociazby tymi
rzeczami nie musimy juz obcigza¢ pomocnikéw apli-
kacji Be My Eyes czy pracownika pomocnego Oka.

Nalezy pamieta¢, ze aby aplikacja Be My Eyes byta
nam zawsze pomocna, hie mozemy zapominac o pro-
pagowaniu jej wsrod swoich widzacych znajomych.

W razie pytan zachecam do kontaktu:
Przymat82@gmail.com
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Edukacyjne wyzwanie - osrodek specjalny, szkota integracyjna czy szkota masowa?

EdukacyjneJ‘wyzwameA osrodek

spegjalny, zkoialntegracyjna .

szkoia masowa"

h Radostaw. /\/OWIC/(I »\

Edukacja jest jednym z pierwszych
wiekszych wyzwan, przed ktorymi sta-
jg osoby niewidome oraz niedowidzg-
ce. W pierwszym okresie zycia decyzje
czesto za nie podejmujq rodzice, ktorzy
bijg sie z myslami. Nie wiedzq czy dla
ich dziecka lepsza bedzie specjalistycz-
na placéwka, szkota integracyjna czy
ogdlnodostepne przedszkole Iub szko-
ta. Mimo ze rozwdj technologii i coraz
wieksza swiadomos¢ ludzi wobec 0s6b
niepetnosprawnych daje coraz wiecej
mozliwosci na kreowanie wtasnej drogi
edukacyjnej, to jednak wciqz trzeba po-
dejmowac w tym zakresie decyzje, kto-
re odcisnqg pietno nawet na catym zyciu
osoby niewidomej lub niedowidzqcej.

‘\'w,
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e

Nie ma idealnej $ciezki rozwoju osoby niewidomej,
bo kazda osoba jest inna. Ma inne uwarunkowania,
inny charakter, inne predyspozycje oraz mozliwosci
edukacyjne, ale wydaje sie, ze najrozsagdniejszy model
ksztatcenia jest taki, ktéry faczy pobyt w specjalistycz-
nych placéwkach z uczeniem sie w szkotach integra-
cyjnych. Dzieki temu dzieci, a nastepnie mtodziez
ma mozliwos¢ zetkniecia sie z réznymi Srodowiska-
mi, nabrania dodatkowego bagazu doswiadczenia,
a co najwazniejsze takze poréwnania obu tych drég
ksztatcenia.

- Wedtug mnie najbardziej optymalne rozwigzanie
jest takie, zeby osoba niewidoma lub niedowidzaca
pewien etap swojej edukacji odbyta w osrodku spe-
cjalistycznym, bo wiadomo, ze tego typu placéwki
sq zdecydowanie lepiej przystosowane dla niepet-
nosprawnych. Potem moga oni uczy¢ sie w takich
szkotach jak nasza. Dzieki temu tatwiej im jest na
studiach, rozwija¢ sie w dorostym zyciu i radzi¢ so-
bie w codziennosci — powiedziata Monika Jurczyk,
nauczyciel wspomagajacy, a jednoczesnie tyflope-
dagog z Liceum Ogélnoksztatcgcego z Oddziatami
Integracyjnymi w Szczecinie.
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Osrodkow dla niewidomych jest w Polsce kilka.
Do najbardziej znanych mozna zaliczy¢ te w Byd-
goszczy, Laskach koto Warszawy, Wroctawiu, Owin-
skach koto Poznania, Krakowie czy todzi. W takich
placowkach uczniowie mogga korzystac ze sprzetu
specjalistycznego, czyli komputeréw z odpowiednim
oprogramowaniem, lup, powiekszalnikéw, urzadzen
brajlowskich etc. Istnieje takze mozliwo$¢ korzysta-
nia z dodatkowych zaje¢, do ktérych mozna zaliczy¢
zajecia z orientacji przestrzennej, integracji senso-
rycznej czy rehabilitacji podstawowej, a dodatkowo
prowadzone sg rozne terapie takie jak muzykoterapia,
dogoterapia czy hipoterapia.

Na pewno w tego typu osrodkach uczniowie
moga nauczyc sie radzenia sobie z wtasng niepetno-
sprawnoscia, przystosowywac sie do codziennego
funkcjonowania. Jednak duzym minusem takiego
rozwigzania jest to, ze przebywajg oni we wiasnym
gronie, tylko wérdd innych oséb niepetnosprawnych,
nie majac mozliwosci zetkniecia sie z petnosprawny-
mi rowiesnikami. Mimo ze nabywajg wiec pewnych
umiejetnosci, to jednoczesnie podlegaja pewne;j se-
gregacji, a nawet stereotypizacji.

- Uczniowie, uczac sie w osrodkach szkolno-wy-
chowawczych, ciggle przebywaja w jednym srodo-
wisku. Nie maja stycznosci z tym, co dzieje sie na
zewnatrz. Natomiast w szkotach integracyjnych maja
mozliwos¢ zetkniecia sie ze Swiatem, ktéry jest za
drzwiami - ocenita Jurczyk.

Decyzja o oddaniu dziecka do specjalistycznej pla-
cowki nie jest tatwa, ale taki odwazny krok ze strony
rodzicéw moze by¢ dla ich pociechy poczatkiem ra-
dzenia sobie w codziennosci jako osobie niepetno-
sprawne;j.

- To s rodzinne dramaty, kiedy piecioletnie czy
szescioletnie dzieci odwozone s do osrodkéw szkol-
nych. Rodzice walczg sami ze sobg, ale po latach wi-
dzg, ze byt to doskonaty wybaér. Dzieki temu bagaz
doswiadczen ucznia jest zdecydowanie wiekszy. Jesli
przychodzi on do nas z osrodka, to ma juz zupetnie
inne oczekiwania - podkreslita Jurczyk.

Sam nigdy nie przebywatem w osrodku dla nie-
widomych, wiec nie mam odpowiedniego poréw-
nania, ale od poczatku swojej edukacji bytem tak
prowadzony, zeby miec kontakt z petnosprawnymi
rowiesnikami. Chodzitem do masowej podstawoéwki

Decyzja o oddaniu dziecka do
specjalistycznej placowki nie jest
tatwa, ale taki odwazny krok ze

strony rodzicow moze byédlaich
pociechy poczatkiem radzenia
sobie w codziennosci jako osobie
niepetnosprawne;.

oraz gimnazjum, a dopiero w liceum padto na szko-
te integracyjna, a doktadniej na wspomniane juz
Liceum Ogodlnoksztatcagce z Oddziatami Integracyj-
nymi w Szczecinie. Placdwka ta przystosowana jest
do potrzeb oséb niepetnosprawnych, a dodatkowo
maja one mozliwos¢ nie tylko ksztatcenia sie, ale row-
niez rozwoju spotecznego i koegzystencji w gronie
0s6b petnosprawnych, co jest bardzo korzystne dla
obu stron. Taki rodzaj ksztatcenia jest obecnie bardzo
popularny, trudno wiec dziwic sie, ze nie wszystkie
osoby niepetnosprawne, ktére chciatyby uczy¢ sie
w liceach integracyjnych, maja na to szanse.

— Mamy chetnych, ktérzy chcieliby przyjs¢ do na-
szej szkoty, ale nie ma dla nich miejsca. Niepetno-
sprawni majg pierwszenstwo, ale ich obecnie tez jest
u nas bardzo duzo. W danym roczniku sg cztery klasy,
w kazdej z nich uczy sie 20 uczniéw, w tym minimum
piecioro z jakims rodzajem niepetnosprawnosci — wy-
jasnita Jurczyk, ktéra nie ukrywa, ze mniej liczne klasy
oraz duze w nich zréznicowanie pod katem niepet-
nosprawnosci sa duzym atutem szkot integracyjnych,
ale stanowig tez wyzwanie dla nauczycieli w nich
pracujacych. - Od nauczyciela wymaga to podwadjnej
pracy, innego zaangazowania. Lekcja ma inny cha-
rakter, bo trzeba podejs¢ do takiego ucznia, przygo-
towac¢ mu inne materiaty — dodata tyflopedagog ze
szczecinskiego liceum.

Z pewnoscig nowoczesna technologia daje coraz
wieksze mozliwosci ksztatcenia osobom z niepetno-
sprawnoscig wzroku. Mozna nawet odnie$¢ wrazenie,
ze dominuje trend, iz szkoty specjalistyczne odchodza
powoli do lamusa, ale to wiasnie w nich jest wykwali-
fikowana kadra nauczycielska, a takze specjalistyczny
sprzet. Oba te czynniki moga by¢ doskonale wykorzy-
stane przy wkraczaniu dziecka na edukacyjna $ciez-
ke, by bogatsze w specjalistyczne umiejetnosci, jak

help - wiedzie¢ wiecej nr 1(40) 2019 19

TYFLOSFERA N



Bl TYFLOSFERA

chociazby poruszanie sie z biatg laska, korzystanie
z telefonéw i komputeréw czy umiejace czytac braj-
lem, mogto sprébowac swoich sit w szkotach integra-
cyjnych, w ktérych nie ma segregacji. Co wiecej sg
przypadki, w ktérych osoby z niepetnosprawnoscia
wzroku decyduja sie chociazby na licea powszechne.
Wszystko dlatego, ze coraz wiekszy nacisk ktadzie
sie na edukacje wiaczajaca, czyli taka, ktéra uznaje,
ze przyczynami niepetnosprawnosci moga by¢ two-
rzone przez spoteczenstwo bariery organizacyjne,
prawne, spoteczne czy ekonomiczne. Spoteczenstwo
powinno by¢ odpowiedzialne za wtgczenie takich
0s6b do zycia spotecznego, czyli zniesienie barier
technicznych, edukacyjnych, mentalnych, psycho-
logicznych czy architektonicznych, ktére uniemozli-
wiajg uczniom niepetnosprawnym funkcjonowanie
w danej szkole. Idea jest szczytna i warta nasladowa-
nia, ale w praktyce nie zawsze szkoty masowe potrafig
dostosowac sie do potrzeb np. oséb niewidomych.

— Czesto osoby niedowidzace prébuja swoich sit
w lepszych szkotach. Wydaje im sig, ze dadzg sobie
rade. Jednak nie maja pomocy dydaktycznych w braj-
lu ani wsparcia ze strony tyflopedagoga, zajec rewali-
dacyjnych itd. Potem czesto jest tak, ze w trakcie roku

Edukacyjne wyzwanie - osrodek specjalny, szkota integracyjna czy szkota masowa?

szkolnego prébuja sie przenosi¢ do szkot integracyj-
nych, ale nie zawsze jest to mozliwe - skomentowata
Jurczyk.

Niezaleznie od tego, jaka droge rozwoju wybierze
osoba z niepetnosprawnoscig wzroku, to bedzie ona
rzutowata na jej przysztos¢. Jednak samo dokonanie
wyboru - postawienie na osrodki specjalne, szkoty
integracyjne, na system faczony, a moze na szkoty
masowe, nie bedzie jeszcze gwarantowato sukce-
su. Bedzie on zalezat od wielu innych czynnikow,
takich jak wsparcie ze strony najblizszych, wiara we
wiasne mozliwosci czy umiejetnos$¢ akceptacji wia-
snej niepetnosprawnosci. Optymistyczne jest to, ze
niewidoma i niedowidzgca mtodziez chce sie uczy¢,
ma ku temu mozliwosci i chetnie z tego korzysta,
udowadniajac petnosprawnym réwiesnikom, ze jak
ktos czegos bardzo chce, to osiggnie swoj cel. Tego
tez zycze w kwestii edukacji wszystkim niewidomym
i niedowidzacym.
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JJuzmaluchy: potraﬁﬁq. poégaé

nleW|domym' \

llona Nawankiewicz

Pomoc drugiemu cztowiekowi to niejednokrot-
nie... sprawa dziecinnie prosta!l Oczywiscie moze
zabrzmiec to jak banat czy powtarzany slogan, albo
nic nie znaczace hasto. | rzeczywiscie, trzeba te stowa
w znacznym stopniu potraktowac jako pewien skrot
myslowy, uproszczenie majace na celu zwrécenie
uwagi na rzeczywistos¢ obok nas. Faktycznie - cze-
sto, by realnie komus$ pomac, trzeba bardzo niewiele.
Niewiele wysitku, czasu, pieniedzy.

Czy nie jest tak, ze my, dorosli, nawet mate okazje
do zrobienia czego$ dobrego potrafimy tak zagma-
twac, skomplikowa¢, ze w konsekwencji nie wiadomo
kto ma pomoc? Jak pomdc? Komu? Bo przeciez moze
nie wypada? Moze sie osmiesze? Skompromituje?
Niech ktos inny pomoze. Bo jeszcze zaszkodze, zrobie
co$ nie tak...

Dzieci postepujq inaczej. Sq sponta-
niczne, naturalne, otwarte. Nie kalku-
lujg. Trzeba pomdc? Biegne, pomagam
i tyle!

Y \ 3 3
W N \
L NN LN

Oczywiscie nierzadko trzeba ogromnej wiedzy,
wieloletniego doswiadczenia, profesjonalizmu, by
w sposob odpowiedzialny, bezpieczny i efektywny
nie$¢ pomoc tym, ktérzy pomocy potrzebuja. Gene-
ralnie chodzi o to, by okazanie innemu cztowiekowi
wsparcia, pomocy, zyczliwosci byto czyms dla nas
zwyczajnym, oczywistym, bysmy traktowali pomoc
drugiemu jako rzecz bezinteresowng i dajgcq nam
poczucie, ze matymi kroczkami, czynigc malutkie do-
bro ulepszamy $wiat!

Wielu z nas ma takie przekonanie we krwi. Inni mu-
szg to zrozumie(, co$ przezy¢, uczestniczy¢ w czyms$
trudnym. Sg i tacy, ktdrzy po prostu ucza sie pomagac.
A kiedy uczymy sie najwiecej? Najtatwiej? Kiedy je-
steSmy najbardziej chtonni wiedzy? Kiedy poznajemy
$wiat krok po kroku, kiedy wszystko jest dla nas nowe,
ciekawe, intrygujace. Mate dzieci pytajg o wszystko,
nie szacuja wartosci pytan. Chca sie czego$ dowie-
dzie¢, to pytaja. Jezeli chcemy, by w dorostym zy-
ciu obecne przedszkolaki czy najmtodsi uczniowie
szkot podstawowych w sposob naturalny, integral-
ny, réwnoprawny traktowali niepetnosprawnych
czy starszych, to najlepszy czas i sposobnos¢ by ich
tego nauczy¢. Nie poprzez wyszukane teorie, ztozone
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metody. Naturalnie, ze nie tak! To jak? Poprzez zaba-
we i przekaz opracowany na poziomie percepcji ma-
lucha, do ktérego chcemy trafi¢. Powszechnie mowi
sie: ,czego Jas sie nie nauczy, tego Jan nie bedzie
umiat” czy tez:,czym skorupka za mtodu nasiaknie,
tym na starosc traci”. Oba powiedzenia sg prawdziwe
i trudno odmoéwic im sensu.

Kierujac sie powyzszym, Fundacja Szansa dla
Niewidomych w Opolu opracowata i zrealizowata
projekt lokalny pn. ,Niewidomy kolega? Mdj dobry
przyjaciel, a ja juz wiem jak mu pomaoc. Warsztaty dla
przedszkolakéw i uczniéw”. Dziatanie sfinansowane
zostato przez Samorzad Wojewddztwa Opolskiego
ze srodkéw PFRON oraz z Budzetu Wojewodztwa
Opolskiego.

Dzieki wsparciu sSrodkéw publicznych profesjonal-
ni trenerzy - tyflospecjalista i rehabilitant wzroku oraz
wolontariusze trafili do 19 szkét i przedszkoli w Opolu
i na terenie Opolszczyzny, by w wyjatkowy sposéb
pokazac najmtodszym opolanom intrygujacy swiat
ich niewidomych i niedowidzacych kolegéw. Celem
zorganizowanych warsztatéw byto tez zwrocenie
uwagi na obecnos¢ niewidomych dzieci i dorostych
w spoteczenstwie, przetamanie leku wynikajacego
z faktu, ze bawia sie i poruszaja inaczej. Ze czasami
trzeba im pomoc. Dzieki pogadankom i wspolnym
zajeciom wszystkim bedzie zdecydowanie tatwie;j.

Poczatkowo w projekcie facznie miato wzigé¢ udziat
okoto 600 dzieci. Zainteresowanie placowek edu-
kacyjnych spowodowato, iz finalnie w warsztatach
uczestniczyto okoto 1200 przedszkolakéw i uczniéw
klas |- lll opolskich przedszkolii szkét podstawowych.
W okresie od wrzesnia do grudnia ubiegtego roku
spotkania projektowe odbyly sie w 3 przedszkolach

Juz maluchy potrafig... pomagac niewidomym!

i 3 szkotach podstawowych w Opolu oraz w 13 pla-
cowkach na terenie wojewoddztwa opolskiego. Kazda
placéwka biorgca udziat w projekcie otrzymata nie-
zwykte ksigzki wydane w druku transparentnym (po-
wiekszony czarnodruk plus brajl) oraz wypukte ryciny
przedstawiajgce znane postaci z bajek lub mieszkan-
cow opolskiego ogrodu zoologicznego. Publikacje
bardzo przypadty do gustu zaréwno uczestnikom
zaje¢, jak i nauczycielom oraz dyrekcji odwiedzanych
szkot i przedszkoli. Wydawnictwa te wczesniej postu-
zyty do przeprowadzenia zajec.

Chetni (a byto ich zawsze mndstwo) mieli za za-
danie bez uzycia wzroku, jedynie dotykajgc wypu-
ktej ryciny, odgadna¢ jaka przestawia postac z bajki
czy zwierze. Swietna zabawa wskazywata jak trud-
no ,oglada¢” smerfy, Bolka i Lolka czy goryla kiedy
nie mozemy otworzy¢ oczu, a wytacznie uwrazliwic
opuszki palcéw. Dzieci biorgce udziat w zajeciach nie
miaty mozliwosci nawet pomyslec¢ o znuzeniu czy
zniecheceniu. Atrakgji byto co niemiara! Inne warsz-
taty przygotowano dla grup przedszkolnych, a inne
dla uczniéw najmtodszych klas w opolskich podsta-
woéwkach.

Najwieksze zainteresowanie? Tworzenie wspol-
nie wyjatkowych rysunkéw na specjalnym papierze
puchnacym, przy uzyciu wygrzewarki przeznaczonej
do tworzenia wypuktych grafik. Dzieci braty udziat we
wszystkich etapach powstawania takiego niezwykte-
go rysunku - na ich oczach ptaskailustracja zmieniata
forme na wersje wypukta, dostepna dla niewidomych.

A juz wrecz euforie spowodowata niespodzianka
- wiadomos¢, iz taki wypukty rysunek (usmiechnie-
ta buzke) kazdy dostanie na wiasnos¢, na pamiatke.
Dzieci cieszyly sie, ze pokaza te niezwyktosci kole-
gom, rodzicom, dziadkom, a nawet... chomikowi! Nie
mniej zachwycone byty panie nauczycielki i przed-
szkolanki. One rowniez otrzymaty rysunki, a dla dzieci
certyfikaty potwierdzajace udziat w tak nietypowej
lekgji.

Rosnie grono o0sob, ktére w miare swoich mozli-
wosci wie jak pomagac niewidomym!
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Talia petna figurek

Maria Kaliszan!Kazmierczak

Nauczyciel w szkole masowej, jesli tylko zechce, ma
do dyspozycji caty arsenat srodkéw dydaktycznych,
poczawszy od tradycyjnych pomocy, a skonczywszy
na internetowych aplikacjach i prezentacjach multi-
medialnych. Nie musi ich nawet szuka¢, bo oferuja je
wydawnictwa lub powstajace whasnie w naszym kraju
otwarte zasoby edukacyjne. A nauczyciel pracujacy
zdzie¢mi niewidomymi? No c6z. On musi sobie takie
pomoce stworzyc.

Jesli potrzeba jest matka wynalazkéw, to ciekawe
kim sa krewni determinacji, ktéra pozwala wcieli¢ po-
myst w zycie. W naszym przypadku w jej pojawieniu
sie z pewnoscig maczaly palce desperacja i ambicja
do spétki z petng sSwiadomoscia, ze nikt nie stworzy
pomocy, ktérych wspdlnie z Magda chciatybysmy
uzywac na swoich lekcjach. A skoro nikt nie mogt
zrobi¢ tego za nas, postanowitysmy zrobic¢ to same.

Potrzeba byta prosta i jasno okre$lona. Stworzyc¢
gre edukacyjna, ktéra pomogtaby uczniom w atrak-
cyjnej formie poznac i utrwali¢ pojecia zwigzane
z polem i obwodem figur geometrycznych. Gra mia-
ta by¢ prosta i czytelna dla uczniow niewidomych,
arozgrywka dynamiczna i sktaniajgca do myslenia nie
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tylko matematycznego, ale réwniez strategicznego.
Wymyslone przez Magde ,Figurki” spetniaty wszystkie
te kryteria. Gra miata skfadac sie z talii kart, na ktérych
umieszczone zostatyby trojkaty, czworokaty i inne
wielokaty o réznych polach i obwodach oraz karty
funkcyjne, ktére miaty urozmaicac rozgrywke. Zada-
niem uczniéw miato by¢ dopasowanie jednej z kart
trzymanych w rece do ostatniej karty zrzuconej na
stot przez poprzedniego gracza. Pasowaé mogty karty
o jednakowych obwodach, polach lub ksztattach. Pa-
rametry figur miaty by¢ dobrane tak, zeby uczniowie
znajac wzory mogli dokonywac obliczen w pamieci.
Krétko moéwigc chciatysmy nauczy¢ ucznidow wzo-
row, ksztattow, szybkiego liczenia w pamieci i pod-
staw taktyki podczas gry przypominajacej zasadami
popularne makao. Karty dla uczniéw niewidomych
zamierzatysmy wydrukowac na papierze puchnacym,
afigury opisac¢ zgodnie z Miedzynarodowa Brajlowska
Notacjg Matematyczna. W wersji dla stabowidzacych
miaty posiadac¢ odpowiedni kontrast, specjalnie do-
brane kolory, faktury, linie brzegowe oraz powiekszo-
na czcionke zgodnie z obowigzujacymi standardami
oraz wybranymi przez naszych uczestnikdw projektu.
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Teraz wystarczyto zebra¢ fundusze na jej wypro-
dukowanie. Czyli uruchomic tryb determinacji. Nie
pamietam juz kto powiedziat mi o programie gran-
towym mPotega organizowanym przez mBank, ktory
cyklicznie wspiera matematyczne projekty eduka-
cyjne, ale to wtasnie ztozony tam wniosek pozwolit
nam na rozpoczecie prac nad gra. Wydawato sie nam,
ze najtrudniejsze za nami i reszta bedzie prosta jak
twierdzenie Pitagorasa. Nie byfa. Wysytanie zapytan
ofertowych, negocjowanie stawek, pilnowanie ja-
kosci i rozwigzywanie dziesigtek matych i wiekszych
probleméw, ktore pojawiaty sie po drodze, to przez
trzy miesigce byfa nasza codziennos¢.

Problemdéw nie byto za to z uczniami, ktérzy brali
udziat przy tworzeniu gry. Ich uwagi, sugestie, go-
dziny testowania naszych propozycji sprawity, ze
gra okazata sie lepsza niz nasz poczatkowy projekt.
To dzieki ich zaangazowaniu w ,Figurkach” pojawity
sie dodatkowe karty funkcyjne i to oni w olbrzymim
stopniu przyczynili sie do powstania gry, ktérej in-
ternauci przyznali nagrode publicznosci wybierajac
ja sposrod 185 projektéw edukacyjnych, ktére w V
edycji konkursu uzyskaty dofinansowanie mBanku
i prawie 600, ktore do niego przystapity. | taka, w ktérg

Talia petna figurek

uczniowie graja z przyjemnoscia i zaangazowaniem
uczac sie przy okazji materiatu, przy ktérym ziewaja
na lekcjach.

Po co opisuje banalng historie jednego niewielkie-
go projektu, zrealizowanego za kwote, ktéra w wie-
lu fundacjach i stowarzyszeniach nie zastugiwataby
nawet na wzruszenie ramionami? Z kilku powodoéw,
zktdérych najwazniejszym jest fakt, ze wsréd 185 pro-
jektéw realizowanych w tej edycji mBanku tylko jeden
byt adresowany do uczniéw niewidomych lub stabo-
widzacych. JEDEN. Reszte ztozyli nauczyciele majacy
dostep do srodkéw dydaktycznych, o jakich ucznio-
wie niewidomi mogg tylko pomarzy¢. Co z tego wy-
nika? Nie wiem, ale to na pewno nie byt nasz ostatni
projekt, bo ,Figurki” zdajg swoj egzamin. Uczniowie
opanowujg materiat chetniej i szybciej, dobrze sie
przy tym bawigc. My wiemy juz, ze mozna zrobi¢ co$
samemu, a nie tylko to, ze nikt nie zrobi tego za nas.

Gra zostata rozestana do pozostatych Osrodkéw
dla ucznidéw z dysfunkcjg wzroku, mozna jg tez pobrac
w wersji elektronicznej dla uczniéw stabowidzacych
i w wersji dotykowej ze strony www.niewidomi.edu.pl.
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Wolontariusz? Brzmi dumnie

NA MOJE OKO =

JOLONTARIVS;

Wolontariusz? Brzmi dumnie

RoksanalKrol

XXI wiek - ped, pospiech, pogon za
pienigdzem, bezwzglednos¢ w dqgzeniu
do celu. Czy aby na pewno? Bycie dla
drugiej osoby, bezinteresownos¢, dzia-
tanie dlaidei - czy to idealistyczne hasta,
ktore mialy znaczenie w ubiegtym stu-
leciu, w czasie, w ktorym kraj potrzebo-
wat szczegdlnego zjednoczenia? Jakimi
cechami powinna charakteryzowac sie
osoba wolontariusza? Czy jest granica
wieku dla osoby chcqcej bezinteresow-
nie pomagac? Na teiinne pytanie mogq
Panstwo uzyskac odpowiedz w poniz-
szym artykule.

Warto na poczatku postawic¢ pytanie: kim jest
wolontariusz? Wspotczesnie uzywane stowo,wolon-
tariusz” pochodzi od facinskiego stowa voluntarius.
Encyklopedycznie oznacza kazda osobe fizyczng,
ktéra dobrowolnie, ochotniczo i bez wynagrodzenia

wykonuje $wiadczenia na rzecz organizacji, instytucji
lub oséb indywidualnych, wykraczajac poza wiezi
kolezensko-rodzinne.

Osoba wolontariusza istnieje réwniez w ustawie
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
Kazdy wolontariusz posiada przede wszystkim swoje
prawa, jak réwniez obowigzki. Co do nich nalezy?

Wolontariusz ma obowiazek posiadania kwalifi-
kacji i spelnia¢ wymagania odpowiednie do rodza-
juizakresu wykonywanych swiadczen. Wyobrazmy
sobie sytuacje, w ktdrej osoba pragnie zaangazowac
sie w pomoc przy organizacji oraz przeprowadzeniu
duzego wydarzenia, jakim jest koncert plenerowy dla
kilku tysiecy osob. Osoba predysponujgca na wolon-
tariusza powinna w tym przypadku posiada¢ m.in.
wiedze z zakresu bhp, aby w razie zagrozenia moc
zapewni¢ bezpieczenstwo uczestnikom koncertu.

Osoba, ktéra angazuje sie w pomoc wolontariac-
ka w srodowisku dzieci nie powinna by¢ wulgarna
czy agresywna, a wymogiem do podjecia tego typu
$wiadczenia na rzecz dzieci powinna by¢ empa-
tia i odpowiedzialnos¢. Dlatego przede wszystkim
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wolontariusz ma obowigzek zapytania samego siebie
o kwalifikacje i predyspozycje do konkretnej formy
pomocy. Ponadto osoba wolontariusza ma obowia-
zek wykonywania Swiadczen zgodnie zzawartym
porozumieniem.

Coraz czesciej osoby angazujace sie w pomoc,
chcac wzbogacic swoje Curriculum Vitae, zawiera tzw.
umowe wolontariacka, czyli porozumienie miedzy
wolontariuszem a na przyktad organizacjg czy insty-
tucja, w ktérej bedzie swiadczyt swojg pomoc. Takie
porozumienie moze by¢ zawarte w formie pisemnej,
ale rowniez w formie ustnej, z zastrzezeniem mozli-
wosci potwierdzenia zawartego porozumienia wo-
lontariatu na pismie. W takim porozumieniu musi
zostac okreslony zakres obowigzkéw wolontariusza,
okres trwania porozumienia, mozliwos¢ i sposéb jego
rozwigzania oraz inne kwestie wazne zaréwno dla
wolontariusza, jak i instytucji/organizacji, w ktérej
bedzie Swiadczona pomoc. Jesli wolontariat trwa
dtuzej niz 30 dni, to porozumienie musi bys zawarte
w formie pisemnej. Jesli natomiast wolontariat trwa
krécej niz 30 dni, to porozumienie moze by¢ ustne.

Wolontariusz? Brzmi dumnie

WowﬂfARuk/z
F

$2ansadlaniewidomych.org

Kazdy wolontariusz posiada réwniez katalog
praw. Jest to przede wszystkim prawo otrzymania
pisemnego zaswiadczenia o odbywaniu wolontaria-
tu, w tym o zakresie Swiadczonej pomocy. Na prosbe
wolontariusza korzystajgcy moze wystawié pisemna
opinie na temat podjetego wolontariatu. Wolonta-
riusz ma prawo do ubezpieczenia od nastepstw nie-
szczesliwych wypadkéw oraz innego zaopatrzenia
z tytutu wypadkow lub choréb zawodowych, a takze
uzyskac informacje o ryzyku dla zdrowia i bezpie-
czenstwa wynikajacego z wykonywanych czynnosci
oraz o zasadach ochrony przed zagrozeniami.

Formalnosci i zawitosci prawne za nami. Zasta-
néwmy sie teraz jakie cechy powinien posiadac dobry
wolontariusz? Czy wiek wolontariusza ma znaczenie?

Kasia, lat 17: ,Jestem wolontariuszkq w stowarzy-
szeniu, w ktérym pomagam w opiece nad dzie¢mi m.in.
przy odrabianiu zadarn domowych, wspdlnej zabawie
czy wyjs¢ kulturalnych. Dlaczego tam? Jestem osobg
empatyczng, pomocnq i energiczng, stqd pomyst, aby
swéj wolny czas zainwestowac w pozyteczne dziatania
dla innych.”
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Malwina, lat 24:,0d czaséw studiéw bytam zaan-
gazowana w wolontariat w hospicjum dla dorostych.
Kilka lat temu do hospicjum trafit méj dziadek. Odwie-
dzajqc go, zauwazytam samotnosc¢ przebywajqcych
tam ludzi. Od razu wiedziatam, ze chce zmienic rzeczy-
wistos¢ tych chorych, samotnych oséb.”

Mateusz, lat 30:,Do Domu Pomocy Spotecznej za-
prowadzit nas wychowaweca z liceum. Zobaczytem, ze
wiekszos¢ wolontariuszy to kobiety, a w takim miejscu
potrzeba silnego mezczyzny. Chciatem pomdc przede
wszystkim tym kobietom, ktdre nadludzko angazowaty
catq swojq energie w podnoszeniu pacjentdw, sadzaniu
na wazek, przebieraniu czy kqpaniu.”

Basia, lat 54:,Dzieci wyprowadzity sie zdomu, wnu-
kéw nie mam, wiec swéj wolny czas i energie chciatam
realizowac jako wolontariuszka w fundacji dla oséb
niewidomych. Moja sqgsiadka jest osobg niewidomg,
zaprosita mnie na spotkanie do srodowiska 0s6b nie-
widomych. Zostatam.”

Karol, lat 68: ,Cafe zycie bytem aktywny zawodo-
wo. Emerytura jest dobra przez pierwszy miesiqc. Nadal
chce sie realizowa¢. Pomagam na tyle, na ile potrafie
w réznych miejscach, stuzqc swoim doswiadczeniem,
umiejetnosciami, rozmowgq.”

Kazda osoba, ktéra chce pomaga¢, znajdzie
miejsce, w ktére moze sie zaangazowac. Patrzac
na powyzsze wypowiedzi wolontariuszy, wiek nie
jest wyznacznikiem aktywnego dziatania na rzecz
innych. Wyznacznikiem jest che¢ niesienia pomocy.
Czy wspotczesny swiat uwrazliwia nas na drugiego
cztowieka? lle oséb jest w stanie podejs¢ do osoby
niewidomej na dworcu i zaoferowac bezinteresownie
pomoc? Asia podzielifa sie ze mna historig z jednego
z duzych miast w Polsce:

~Skomplikowane skrzyzowanie. Natezony ruch sa-
mochoddéw. Thum przechodniéw. Przejscie dla pieszych.
Pan z biatq laskq proszqcy o pomoc, poniewaz przejscie
dla pieszych nie jest oznakowane. Nikt nie zareagowat.
Wiele os6b przechodzito jakby nie chcqc zauwazy¢ oso-
by proszqcej o pomoc. To wywotato we mnie ogrom
ztosci. Oczywiscie, Ze pomogtam. | zaangazowatam
sie jednoczesnie w zwiekszanie Swiadomosci na temat
pomocy osobom niewidomym. Moze te osoby nie wie-
dziaty w jaki sposéb pomdc?”

NA MOJE OKO =

Moje doswiadczenie wolontariatu i wolontariuszy
dato mi do zrozumienia, ze najwazniejsze jest po-
zytywne podejécie do drugiego cztowieka, empatia
i pokora. Duzo pokory. Kazda praca z ludzmi jest wy-
magajaca. Jednak nie jestem przekonana, czy osoby
chcace by¢ wolontariuszami majg swiadomosc trudu,
ktéry wigze sie zpomoca drugiemu. Wytrwatosc i sa-
mozaparcie to stowa klucz. Wolontariat to dawanie
czesci siebie, swojego czasu, energii, zdolnosci.

Wolontariat przynosi korzysci kazdej ze stron — wo-
lontariusza i adresata pomocy. Wolontariusz zdobywa
doswiadczenie i nabywa umiejetnosci interpersonal-
ne, ktére sg niezbedne w funkcjonowaniu w spote-
czenstwie. Czy aby na pewno wolontariat jest praca
za darmo? Najwieksza zapfata jest usmiech drugiej
osoby. Wdziecznos¢ jest bezcenna.

Wspétczesny swiat daje ogromne mozliwosci dzia-
talnosci wolontariackiej. Oséb potrzebujacych jest
naprawde wiele. Wolontariat nie jest wystarczajaco
doceniany w swiadomosci ludzi. Potrzeba jest ogrom-
na, a stowo wolontariusz — brzmi dumnie. Podejmiesz
wyzwanie?
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Twojej pamieci

Przetom roku dla wielu z nas stanowi okres wy-
tezonego wysitku. Przygotowania do $wiat, sylwe-
strowej zabawy pochtaniaja sporo czasu, wymagaja
dobrej organizacji, a nieraz wrecz logistyki. Ale prze-
tom roku to niewatpliwie réwniez czas pogtebionej
refleksji i zadumy nad tym wszystkim, co w symbo-
licznym przesunieciu sie wskazéwki zegara w jednej
niemalze chwili odchodzi i zamyka sie niczym ksiega
lub jaki$ kolejny rozdziat zycia. Zagadnienie czasu
samo w sobie jest na tyle interesujace, iz mogtoby
stanowi¢ przyczynek do odrebnego artykutu zgte-
biajgcego wytacznie to pojecie w rozmaitych kon-
tekstach i korelacjach. Nie o tym jednak rzecz dzisiaj.
Niemniej jednak przyzna¢ musze, ze kategoria czasu
$cisle wyznacza zakres tematyczny moich dzisiejszych
rozwazan.

1 Tytut artykutu nawiazuje do ostatniej ksigzki Jana Pawta
Il, pt. Pamiec i tozsamos¢; tytut zostat Swiadomie przeze mnie
sparafrazowany po to, aby odrézni¢ go od oryginalnego brzmie-
nia tytutu ksiagzki Papieza, pozostajac jednoczesnie w pewnej
z nim tgcznosci.

Tozsamosc¢ i pamiec

Ostatnia ksigzka Papieza Jana Pawta Il pt. Pamie¢
i tozsamos¢ wydana zostata w 2005 r., na krétko
przed jego $miercig. By¢ moze uznacie Panstwo, ze
to bardzo zuchwate z mojej strony, aby odnosic sie,
czy tez nawigzywac w tytule wiasnego artykutu do
pozycji, ktérej nigdy nie miato sie w reku... Tak, to
prawda. Nigdy nie przeczytatam tej ksigzki Papieza,
ale od zawsze intryguje mnie jej tytut. Jest w samym
jego brzmieniu gteboka tres¢, ktéra powoduje, iz
podswiadomie niejako odczuwam, ze jest to pozy-
cja niezwykle cenna, cho¢ - jak wiadomo - trudno
uznad, ze ktorakolwiek z ksigzek, encyklik Ojca Swie-
tego miataby taka nie by¢. To méj btad, ze do tej pory
nie przeczytatam tej ksigzki. Na pytanie, dlaczego
dotad tego nie zrobitam, nie znam odpowiedzi. Moze
niejako z obawy przed geniuszem autora, tj. przed
mozliwoscig niezrozumienia przekazu itp. By¢ moze
to jednak jedynie préba usprawiedliwienia sie przed
sama sobga. Rozpoczynam od tej wtasnie pozycji, gdyz
oto na przetomie roku wfasnie sama zaczetam sie
zastanawia¢, czym jest dla mnie owa pamiec i tozsa-
mos¢, jednakze w prostym, nie encyklopedycznym
ani ksigzkowym, tj.,wysokim” rozumieniu. | na to py-
tanie sprébuje da¢ tutaj odpowiedz. Nie uprzedzajac
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catosci ponizej zawartych rozwazan napisze jednak
juz teraz — dla mnie pamiec i tozsamos¢ sprowadza
sie do prostych gestow i obrazéw, ktére zachowuje
i ktérych gteboko strzege, a ktére to gesty, obrazy
i sytuacje uksztattowaty mnie jako jednostke; dotycza
zas one najblizszych mi oséb, w tym — a moze nawet
w szczegdlnosci — rowniez tych, ktdrzy juz odeszli.

Dzisiejszy swiat wydaje sie by¢ zaprogramowa-
nym na opcje ,ja, mnie, moje” Stale stysze to wokot
siebie, m.in. mowy motywacyjne ,treneréw” typu:
»Ja w centrum’, ,to Ty jeste$ najwazniejszy”!,Pamie-
taj o sobie”! ,Koncentruj sie wytgcznie na tu i teraz”
Cata filozofia i medytacja,mindfullness’, tj. medytacja
uwaznosci wskazuje na skupianie sie na ,tu i teraz’,
bez zbednego zagtebienia sie w przesztosc i przy-
sztos¢. 1 generalnie rzecz ujmujac nie ma sie tu do cze-
go przyczepic. Jako jednostka jestem wazna, musze
myslec¢ o sobie; podobnie - nie moge zy¢ przesztoscia
ani przysztoscia, gdyz jestem osadzona w rzeczywi-
stosci ,tu i teraz’, i tylko na nig mam realny wptyw.
To co byto nie powrdci, to co prognozuje, ze dopiero
przede mng, moze sie nigdy nie wydarzy¢. Jak to zwy-
kle bywa, dobrze bytoby jednak zachowac przy tym
wszystkim réwnowage i nie przeinterpretowywac
pierwotnie wiasciwych i pozadanych zatozen. Wy-
daje sie bowiem, ze niektérzy przynajmniej skupiaja
sie na nowych popularnych ideach zbyt dostownie,
czyniac,ja, mnie, moje” oraz,tu i teraz” jedynym wia-
sciwym szlakiem na zyciowej drodze. Pytanie ,skad
przychodzimy, dokad zmierzamy’, przybierajac czy to
bardzo wzniosty, metafizyczny wymiar, czy tez ujete
w sposéb dostowny poprzez zestawienie naszej prze-
sztosci i przysztosci wtasnie - to natomiast odwieczne
pytanie cztowieka, z ktérego nie sposéb zrezygnowacd
i 0 ktérym nie sposéb nie mysle¢. Odwieczne pytania,
tj. tematy od zawsze i na zawsze aktualne, byly i sg
obecne w prozie najwybitniejszych pisarzy, filozo-
féw, myslicieli. Ale nie trzeba by¢ przeciez jednostka
wybitna, by samemu sobie takie pytania postawic
i sprobowac na nie odpowiedziec.

Pozwolcie Panstwo zatem, ze — wciaz jeszcze tytu-
tem wstepu niejako — przytocze dwa literackie nawia-
zania, tj. jedno z kregu litertury powszechnej, drugie
- rodzimej, polskiej.

Sa ksiazki, ktére pozostawiajag w nas slad na za-
wsze, ksigzki, do ktérych wraca sie po latach, ktore
czyta sie wielokrotnie, za kazdym razem odnajdujac
w nich nowe tresci. Gdybym miata wskazac ksigzke,

NA MOJE OKO =

ktéra jest taka pozycja dla mnie, to powiedziatabym,
ze jedna z nich jest niewatpliwie Nagi sad Wiesta-
wa Mysliwskiego. Zawarta w tej pozycji historia ojca
i syna w swej prostocie i szczerosci ma czytelnikom
tak wiele do zaoferowania, ze nie chciatabym do-
prawdy zdradza¢, czy tez szeroko komentowac jej
zawartosci. Nadmienie jedynie, ze historia ojcowskiej
i synowskiej mitosci obojga bohateréw gteboko mnie
wzruszyfa, a fragment utworu dotyczacy poszukiwa-
nia syna przez ojca w nagim, jesiennym sadzie wy-
wotat u mnie nagty, zupetnie nieoczekiwany wybuch
emogji, porazajacy wrecz stan, ktory utrzymywat sie
jeszcze przez kilka nastepnych godzin po odczytaniu
przedmiotowego fragmentu. By¢ moze dlatego, ze
w tych kilku prostych zdaniach znalaztam tu niespo-
dziewanie odzwierciedlenie czystej, pieknej mitosci
jaka przez cate swe zycie darzyli mnie moi rodzice.
Mitosci, o ktorej nie méwi sie gtosno, ale ktérg,,czyta
sie” jak ksigzke, ktéra emanuje z najprostszych, co-
dziennych czynnosci. Te pozycje polecam kazdemu,
dla kogo prostota i piekno przekazu jest cenniejsze
od przepychu i beztroski, jakg oferuje nieraz wspot-
czesna nam literatura. Nie znajdziemy tu nagtych
zwrotéw akgcji, wielu watkow, czy tresci wyrazonej
watpliwej,jakosci” stownictwem; znajdziemy nostal-
gie, gtebokie studium relacji dwojga ludzi zwigzanych
wiezami krwi. Studium mitosci prostej, lecz niezmier-
nie czystej, wyrazonej w gestach i codziennych, pro-
zaicznych czynnosciach. Mitosci pieknej i prawdziwej,
wreszcie mitosci, przy ktorej sam fakt ,bycia obok”
staje sie najwiekszg wartoscig w zyciu. Oto mistrzo-
stwo przekazu Mysliwskiego.

Marcel Proust to natomiast autor wybitnego dzie-
ta pt. , W poszukiwaniu straconego czasu” - siedmiu
opastych tomoéw nastreczajacych wiele trudnosci
studentom studiéw filologicznych, na ktérych po-
zycja ta widnieje w grupie obowigzkowych na liscie
przedmiotu literatura powszechna. Ksigzka napisana
jest jezykiem, a raczej stylem trudnym i nuzacym. We
fragmentach utworu zastosowano bowiem technike
LStrumienia swiadomosci”? ktéra w najprostszym ttu-
maczeniu sprowadza sie do zapisu ciggu mysli czto-
wieka w taki sposob, w jaki uktadaja sie one w gtowie.
W mojej gtowie np. stale panuje chaos, mysli gonia
jedne za drugimi, nie uktadaja sie w logiczne zdania
czy wyrazenia. Jedna mys$l dostownie przegania lub
napiera na druga. S3 tu urwane stowa i pétstowka,

2 Najwybitniejsza powiesciq strumienia swiadomosci jest
Ulisses Jamesa Joyce'a.
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westchniecia, wspotczucie, nieraz, prychanie’, kpina
i ironia — stowem, mieszanka wybuchowa. | zapisz
to teraz cztowieku! Dokonaj w sposéb wierny i chro-
nologiczny transkrypcji wiasnych mysli, a nastepnie
je odczytaj! Przyznacie Panstwo, ze bedzie to ciezki
kawat literatury. Pozostawmy jednak strumieri swia-
domosci jedynie jako ciekawostke literacka, o ktorej
warto wiedziec.

Czas stracony, w znaczeniu bezpowrotnie utra-
cony - bo o takim Proust pisze - to czas, ktérego i ja
nieraz usilnie poszukuje. Z biegiem lat szukam go
chyba coraz czesciej. By¢ moze zatem sie starzeje,
albo staje sie po prostu coraz bardziej sentymental-
na. Jest w powiesci Prousta, w pierwszym jej tomie
pt. W strone Swanna” motyw, do ktorego niejako
sprowadzitabym cato$¢ tego utworu. Jest to motyw
magdalenki — ciastka rozpuszczonego w herbacie,
ktérego smak przywotuje w dorostym juz bohate-
rze czas utracony witasnie. Niczym wehikut czasu
smak zanurzonego w herbacie ciastka powoduje
przeniesienie bohatera w inny wymiar — powrot do
czasu utraconego, tj. do chwil i sytuacji, ktére prze-
chowuje w pamieci i ktorych udziatem chciatby stac
sie ponownie. Zanurzenie ciastka w herbacie wy-
zwala w narratorze fale wspomnien, zapoczatkowuje

podréz,w glab czasu” Wspaniatym wyrazem owego
wrazenia potaczenia dwdch swiatdw, terazniejszosci
i przesztosci, jest obszerny fragment utworu, jaki po-
zwalam sobie przytoczy¢, aby wiasciwie wyrazic to,
0 czym wspomniatam wyzej.

»I nagle wspomnienie zjawito mi sie. Ten smak
to byta magdalenka cioci Leonii. W niedziele rano
w Combray (poniewaz tego dnia nie wychodzitem
przed godzing mszy), kiedy szedtem do pokoju cioci
Leonii powiedziec jej dzien dobry, dawata mi kawa-
tek ciasta, umoczywszy je w herbacie lub w naparze
kwiatu lipowego. Widok magdalenki nie przypo-
mniat mi nic, nim jq skosztowatem; moze dlatego, ze
widywatem je od tego czasu czesto - mimo, ze ich nie
jadtem - na ladzie cukierni; obraz ich opuscit owe
dni Combray, aby sie skojarzy¢ zinnymi swiezszymi;
moze dlatego, ze z owych wspomnien, tak dfugo
zostawionych poza pamieciq, nic nie przetrwato,
wszystko rozpylito sie; ksztafty — takze ksztaftt tej
matej muszelki z ciasta, tak pulchnej i zmystowej
pod swoim surowym i naboznym rurkowaniem -
znikty lub tez uspione, stracity energie, ktora by im
pozwolita potqczyc sie ze Swiadomosciq. Ale kiedy
po sSmierci 0s6b, po zniszczeniu rzeczy, z dawnej
przeszitosci nic nie istnieje, wowczas jedynie zapach
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ismak, wqtlejsze ale zywsze, bardziej niematerial-
ne, trwalsze, wierniejsze, dfugo jeszcze, jak dusze,
przypominajq sobie, czekajq, spodziewajq sie - na
ruinie wszystkiego - i dzwigajq niestrudzenie na
swojej znikomej kropelce olbrzymiq budowle wspo-
mnienia. | z chwilq gdy poznatem smak zmoczonej
w kwiecie lipowym magdalenki, ktorq mi dawata
ciotka (mimo ze jeszcze nie wiedziatem i az znacznie
pozniej miatem odkry¢, czemu to wspomnienie czy-
nifo mnie tak szczesliwym), natychmiast stary, szary
dom od ulicy, gdzie byt jej pokdj, przystawit sie niby
dekoracja teatralna do wychodzqcej na ogréd ofi-
cynkil...]l jak w owej zabawie, w ktérejJaponczycy
zanurzajq w porcelanowym naczyniu petnym wody
kawateczkipapieru z pozoru byle jakie, ktore, ledwo
sie zanurzywszy, wydtuzajq sie, skrecajq, barwiq,
rozniczkujq sie, zmieniajqc sie w kwiat, w domy,
w wyrazne osoby, tak samo teraz, wszystkie kwia-
ty z naszego ogrodu i z parku pana Swanna, i lilie
wodne z Vivonne, i prosci ludzie ze wsi, i ich domki,
i kosciot, i cate Combray, i jego okolice, wszystko
to, przybrawszy ksztatt i trwatosc¢, wyszfo — miasto
i ogrody - z mojej filizanki herbaty’.

M. Proust, W strone Swanna, przel. T. Zelen-
ski(Boy)

Mysle, ze kazdy z nas sladem proustowskiej mag-
dalenki moze lub mégtby wymieni¢ takie ,kotwice”
we witasnym zyciu. Dla jednego bedzie to smak ja-
kiegos dania, ktore wiasnie w taki, a nie inny sposéb
przygotowywata mama lub babcia. Dla kogos inne-
go bedzie to jakis przedmiot lub sekwencja zdarzen,
niczym déja vu. Tak jak dla bohatera Prousta jedynie
okreslony rodzaj skojarzen zdotat na nowo odtwo-
rzy¢ utracone juz na zawsze chwile. Punktem wyjscia
dla podrézy w gtab czasu moze by¢ dzwiek, zapach,
smak, przedmiot itp. Osobiscie wiele takich wtasnie
,kotwic” mogtabym zapewne wymienic, na mysl przy-
chodza mi jednak gtéwnie nastepujace sytuacje:

®  Od najmtodszych lat pamietam wieczor wigilijny
spedzany w szerokim gronie najblizszych. W domu
rodzinnym zamieszkiwalismy razem z dziadkami,
rodzicami mamy. Na te jedyng w roku kolacje do
babci i dziadka przychodzili rowniez moi wujko-
wie i ciocie z kuzynostwem. Dom wypetniat sie
gwarg i wesotymi twarzami. Kulminacja wieczo-
ru byta chwila, gdy dziadek zapalat wiszacy na
state na Scianie obraz swiety przedstawiajacy

NA MOJE OKO =

Jezusa Chrystusa i Jego Matke. Pod kazdg z po-
staci umieszczonych w dwéch skrzydtach obrazu
zamieszczona byfa czerwona podtuzna zaréwka,
$wiecace byty rowniez aureole. Ten obraz, ptonat”
w pokoju dziadkéw ten jeden jedyny raz w roku.
Nie przypominam sobie bynajmniej, bym widziata
go oswietlonego kiedykolwiek indziej. W tym tkwi-
ta podniostos¢ tego momentu i uczczenie postaci
na nim przedstawionych. Pamietam oczekiwanie
W ciszy i napieciu na ten wiasnie moment, gdy
postaci rozbtysna swiattem zaréwek. Pamietam
niepokoj o dziadka, ktéry zapalat obraz poprzez
umieszczenie w kontakcie prowizorycznej,wtycz-
ki”, a scislej rzecz ujmujac dwdch oddzielnych dru-
cikdéw, co byto rzecz jasna mato odpowiedzialne,
ale rokrocznie powtarzalne. Trwaj chwilo! Jestes
tak pieknaP

Wiosng i latem w stoneczne niedzielne popotu-
dnia wielokrotnie mogtam by¢ swiadkiem uroczej
sceny. Moj tata stawat przed mama z malenkim
bukiecikiem stokrotek zerwanych w przydomo-
wym ogrédku. Mama wktadata bukiecik do kie-
liszka, gdyz w matym kieliszku prezentowat sie
on najlepiej — stokrotki pozostawaty wowczas
,zbite” w jedng catos¢, a struktura bukietu nie
ulegata naruszeniu. Z czasem, gdy w domu po-
jawit sie malenki, porcelanowy btekitny wazonik
z trzema ptatkami w kolorze biatym, granatowym
i zielonym, zastapit on 6w zwykty, szklany kieli-
szek. Samo przekazanie bukietu nie odbywato sie
w sposéb spektakularny — czesto bez stow, jedy-
nie z szerokim usmiechem. Tych kilka prostych
obrazéw widziatam kilka razy w zyciu. To byto tak
urocze w swojej prostocie i szczerosci zarazem;
tak krotkie i ulotne, a jakze gtebokie i przesycone
najgtebsza z mozliwych trescia. Trwaj chwilo! Je-
stes tak piekna!

Na ceglanej scianie budynku gospodarczego
usytuowanego obok mojego rodzinnego domu
widnieja dwa napisy. Koslawe wielkie litery wska-
ZUjg, iz autorem zamieszczonych tam stow,MAMA”
i ,TATA” byto dziecko. Stowa zapisano kreda lub
wydrapano podwérkowym kamieniem, dzis$ trud-
no to ocenié. Stowa sg juz moze mato wyrazne,
jednakze wcigz widoczne, zauwazalne. Dzi$ jestem
juz dorosta, a jednak z rozrzewnieniem patrze na
te krucha cegte i napis, ktory sama niegdys tam

3 cyt. Johann Wolfgang von Goethe, Faust
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zamiescitam. Nie mogtam by¢ duza dziewczynka,
skoro napis widnieje na nieduzej wysokosci. Nie
wiem, kiedy ten napis konkretnie powstat, tj. ile
mogtam mie¢ wtedy lat, ale wiem na pewno, ze
to ja go tam zamiescitam. Uczynitam to w jakims
momencie zycia, a doktadniej méwigc beztroskie-
go dziecinstwa, gdy wszystko byto jeszcze proste,
dziecinnie tatwe, gdy stowo,,problemy” nie istniato
w gtowie matej dziewczynki. Trwaj chwilo! Jestes
tak piekna!

Obraz nadal wisi na scianie pustego dzi$ poko-
ju zajmowanego niegdys przez babcie i dziadka.
Pokoju, w ktérym kilkanascie lat temu tetnito jesz-
cze zycie, w ktérym dziadek $piewajac koledy stroit
choinke i wieszat na niej ulubione, wieloletnie juz
dtugie cukierki opakowane w kolorowe, swiecace
papierki. | nieraz chciatabym znéw go zaswiecic,
przywotujac na chwile — chociaz pozornie — tamten
moment, gdy przy wspélnym stole zasiadato co naj-
mniej o szes¢ lub siedem os6b wiecej, niz mogtoby
usigs¢ przy nim dzisiaj; jednoczesnie boje sie tego
uczyni¢ majac Swiadomos¢, ze to czas w petni juz
utracony. Dzbanuszek nadal stoi na pétce przy zdje-
ciu ukochanej Mamy. Zima pusty, latem wktadam do
niego kwiaty, najlepiej stokrotki. I jest dla mnie w tym
malenkim, niepozornym flakoniku zawarta i pamie¢
i tozsamos¢, a wiec o wiele wiecej nizby pomiescic¢
mogt najwiekszy nawet dzban do czerpania wody ze
studni. Napisy wydtubane na murze starego, znisz-
czonego zebem czasu domu rodzinnego nadal da
sie odczytad. Te przedmioty nadal istnieja, ale s tylko
Swiadectwem jakiegos, kiedys”. Brak ludzi, ktére moja
pamiec zwigzata z tymi przedmiotami na zawsze. Dla
mnie tych kilka obrazéw stanowi wiasnie pamie¢. Ob-
razu taty przynoszacego mamie stokrotki zachowuje
w pamieci i strzege niczym mitologiczny Cerber, bo
ten prosty gest taty zawsze byt dla mnie na rowni
z czynem bohaterskim. Dzi$ to juz tylko i az pamiec,
bo z przyczyn obiektywnych ten obrazi gest nie moze
zosta¢ powtdrzony w tej samej sekwencji i z udziatem
tych samych kochanych oséb, ktorych obrazek ten
dotyczyt. Dla mnie to tozsamos¢, bo z takiego domu
wychodze, zdomu, w ktérym nie byto moze wielkich
i naukowych teorii, nie byto zajmujacych wysokie po-
zycje, gruntowanie wyksztatconych rodzicow. Ale byt
to dom, w ktérym byt szacunek dla ludzi, otoczenia
i siebie nawzajem. Byta prosta codziennos$¢ nie opa-
trzona wzniostymi hastami i zbednym dobrobytem,
przepychem. Byta pokora przed tym co Boze; w tym

Tozsamosc i pamiec

domu przekazano mi wiare, ktéra z czasem stata sie
wiasnym, sSwiadomym juz wyborem.

Dla mnie to jest wtasnie pamiec. Dla mnie to jest
wiasnie tozsamosc¢. To wszystko, co uksztattowato
mnie i ksztattuje nadal jako cztowieka, ktorym jestem
na co dzien. To pragne pielegnowac i zachowywac.
Tego strzege niczym przystowiowego skarbu, ktérego
przeciez i tak nikt ani nic nie moze mi teoretycznie
odebrad. Teoretycznie, bo w pedzacym swiecie, w ktd-
rym mozna zatraci¢ siebie, nie wszystko jest jednak
tak oczywiste. Wiem jednak jedno - jesli zatrace wta-
sng tozsamosg, tj. siebie — utrace wszystko*.

Na zakoriczenie krétki akcent liryczny. W roku
2016 zmienitam na pewien czas swojq stata prace,
rozpoczynajac przygode w zupetnie innym miejscu
i w innym niz dotychczas charakterze. Poznatam
woéwczas wielu interesujacych ludzi, przekonatam
sie, ze zmiany w zyciu sg potrzebne. Kolega z pracy
ofiarowat mi wéwczas tomik swojej poezji wydany
kilka lat temu w bardzo niewielkim naktadzie. Moja
uwage niemalze natychmiast zwrdcit jeden z wierszy,
ktérego poczatkowo - nie wiadomo dlaczego - nie
potaczytam z bliskim sercu obrazem. Podswiadomie
jednak czesto do wiersza tego wracatam i powtarza-
tam go w myslach. Za wiedzg i zgoda jego autora,
przytaczam ponizej tre$¢ wiersza.

Marcin Mario Weiss, z tomiku Hobby zy-
ciem zwane

ZYJ NIE TAK

Zyj nie tak jak ...
lecz jak chciatbys zy¢.

Jeszcze bedzie pieknie, jeszcze sobie stokrotki
pozrywasz
posrdd tqki czterolistnych koniczyn;
zyj tak jak chciatbys zy¢ naprawde,
bqgdz z siebie dumny i nie przejmuj sie niczym.
I miej zawsze chocby najmniejszy flakonik
gotowy na kwiatki.

Opole, 1997.11.09
Wszystkie fotografie zawarte w artykule — archiwum

prywatne.

4 Podobnie spiewa w swojej lirycznej balladzie Runnin’
(Lose it All) amerykanska piosenkarka muzyki pop, Beyonce
Knowless /If I lose myself, I lose it all/
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Dobro czynic_
Katarzyna Kozak® e

Organizacjami pozarzqdowy-
mi w Swietle polskiego prawa sq
przede wszystkim stowarzyszenia
i fundacje. Nazywane sq réowniez
potocznie ,trzecim sektorem” lub
zamiennie NGOs-ami, bo z angiel-
skiego non-government organiza-
tions oznacza po prostu organizacje
pozarzqgdowe.

Trzeci sektor to organizacje posiadajace status
organizacji pozytku publicznego, a wiec takie, ktére
dziataja dla dobra lub interesu publicznego i kieruja
sie pewnymi, ograniczajacymi je regutami. Stad tez,
wydaje mi sie, osobom zwigzanym z taka dziatalno-
$cig idea dobroczynnosci jest zdecydowanie bliska.

Stowarzyszenia i fundacje wspieraja sie w swo-
jej dziatalnosci pracg wolontariuszy, ktorzy za swoje

NA MOJE OKO .

zaangazowanie i poswiecony czas nie pobieraja wy-
nagrodzenia. Nie jest to jednak zbyt popularna wsréd
mtodego pokolenia aktywnos¢, pokolenia, o ktérym
czesto mowi sie, ze jest roszczeniowe i przyzwycza-
jone do wszechobecnego konsumpcjonizmu. Osobi-
cie nie twierdze, ze tak wtasnie jest, poniewaz znam
sporo mtodych oséb, do ktérych ten opis zupetnie nie
pasuje. Mimo wszystko — a moze raczej tym bardziej
- warto doceni¢ zyczliwych nam ludzi, dziatajacych
w naszym otoczeniu i wspierajgcych bezinteresownie
dziatania, jakich sie podejmujemy, skoro w obiegowej
opinii jest to zajecie coraz mniej atrakcyjne.

W ksiazce Mariusza
Szczygta ,Zrobmy sobie
raj” padty stowa, ktore

bardzo lubie - ,Pielegnuj-
cie przypadkowq zyczliwosc
i piekne czyny pozbawione
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Mniej wiecej potowe swojego zycia spedzitam jako
cztonkini jednej z najwiekszych organizacji harcer-
skich w Polsce, mianowicie w Zwigzku Harcerstwa
Polskiego, ktére jest stowarzyszeniem i organizacja
pozytku publicznego. Przynaleznos¢ do niego jest
dobrowolna, a zdecydowanej wiekszosci petnionych
tam funkcji jego cztonkowie podejmuja sie wtasnie
jako wolontariusze. Mtodym ludziom, wychowanym
w duchu harcerskich ideatow, bliskie sercu jest bycie
zyczliwym i uczynnym wobec drugiego cztowieka,
czesto potrzebujacego wsparcia i pomocy. By¢ moze
brzmi to dos¢ trywialnie, jednak uwazam, ze ma real-
ne przetozenie na nasze zycie i ksztattowanie swojego
najblizszego otoczenia.

W ksigzce Mariusza Szczygta ,Zrobmy sobie raj”
padty stowa, ktére bardzo lubie -, Pielegnujcie przy-
padkowq zyczliwosc i piekne czyny pozbawione sensu”.
Mysle, ze nam, Polakom, bardzo by sie to przydato,
poniewaz jestesmy postrzegani jako naréd czesto
narzekajacy i zwyczajnie smutny. Swiat bytby duzo
przyjazniejszym miejscem, gdyby ludzie potrafili by¢
wobec siebie nieco bardziej zyczliwi; czasami drobny
gest, mata pomoc wykonana przez nas nawet odru-
chowo, moze wywotac na czyjejs twarzy usmiech

Dobro czyni¢

lub po prostu poprawi¢ komus humor. Takg drobna
zyczliwoscia z catg pewnoscig bedzie nawet wziecie
gtebokiego oddechu w nerwowej sytuacji i zacho-
wanie milczenia zamiast rzucenie w czyims kierunku
wigzanki nieprzyjemnych stéw.

Na koniec chciatabym zacytowac jeszcze stowa
Roberta Baden-Powella, zatozyciela swiatowego
skautingu (z ktérego uksztattowato sie polskie har-
cerstwo), czyli jednej z najwazniejszych postaci dla
wszystkich skautéw i harcerzy - ,Starajcie sie zostawi¢
swiat cho¢ troche lepszym, niz go zastaliscie” Moze
warto miec te stowa w gtowie, zwtaszcza podczas
uktadania swoich postanowien na ten nowy, 2019 rok.

&8
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Niech nie wie lewica...
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Niech'nie wie
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_ ElzbietaG

Rodzice przekazali mi w dziecin-
stwie prostq, testamentowq zasade
pomagania i dawania,niech nie wie
lewica, co czyni prawica”. Pomagac
W sposob intuicyjny, niewymuszony,
nienatretny i pod Zzadnym pozorem
nie oczekiwac wdziecznosci. Zasada
na pozor wydaje sie bardzo prosta,
ale bytabym bardzo zarozumiata,
gdybym twierdzita, ze zawsze udaje
mi sie jq stosowac. Kazdy bowiem ma
naturalnq skfonnosc do oczekiwania
na pozytywngq reakcje, kiedy daje lub
pomaga.

Lubie pomagac, lubie dawag, lubie widzie¢ rados¢

obdarowanego, przy czym obdarowywanie pojmu-
je nie tylko w sensie materialnym. Czasem stowa

NA MOJE OKO

lewica®™:
S

wypowiedziane w odpowiednim momencie moga
byc¢ darem wiekszym niz najwspanialszy prezent. Kie-
dy potrafimy obdarowywac, potrafimy tez przyjmo-
wac dary od innych. Przyjmowanie podarunkow tez
na pozér wydaje sie proste, ale to tylko pozor. W tym
momencie znéw musze przywota¢ moich rodzicow.
Druga zasada, ktorej mnie nauczyli, to takie przyj-
mowanie podarunkoéw, by obdarowujacy poczut sie
doceniony i miat poczucie, ze jego dar jest dla mnie
czyms$ wyjatkowym. Oczywiscie wykluczone s prze-
sadne peany, nalezy dziekowa¢ w sposéb naturalny
i nienatretny.

‘~ ~—
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Zapewne te zasady wpojone mi w dziecinstwie
sprawiaja, ze w sposob swoisty pojmuje dobroczyn-
nosc¢ instytucjonalng, realizowanga przez organizacje
pomocowe i fundacje. Bliska jest mi pomoc realizo-
wana bez zbednego rozgtosu, pomoc systematycz-
na, pomoc catkowicie bezinteresowna, skierowana
na konkretne cele i do konkretnych, potrzebujacych
ludzi. W spos6b naturalny ideatem pomagania jest
wiec dla mnie Caritas, ktérego tradycje pomagania
wywodzg sie z Niemiec i siegajg konca XIX wieku,
za$ jego ukonstytuowanie sie jako miedzynarodo-
wej organizacji charytatywnej przypada na rok 1926.
Imponujace jest szerokie spektrum pomocy doraz-
nej i dtugofalowej, materialnej i finansowej osobom
bezrobotnym, bezdomnym, chorym, sedziwym, dzie-
ciom zrodzin ubogich i dysfunkcyjnych, imigrantom,
uchodzcom, pomoc humanitarna ofiarom wojen,
kataklizmow i katastrof naturalnych poza granicami
kraju macierzystego. W taki wiasnie sposob dziata Ca-
ritas Polska — bez zbednego rozgtosu, transparentnie,
systematycznie i kompleksowo.

Od mojego ideatu pomagania odbiega dzieto
Fundacji Wielkiej Orkiestry Swiagtecznej Pomocy,
ktérej 27 finat whasnie za nami. Zbyt krzykliwe, zbyt

Niech nie wie lewica...

spektakularne, zbyt natretne, zbyt mato przejrzyste
z punktu widzenia finanséw, ze zbyt duzg ilosciag
podczepionych pod fundacje firm nalezacych do
tworcy tego dzieta i jego rodziny. | ta presja dobro-
czynnosci wywierana na otoczeniu. Nie wspierasz
WOSP - niby twoja sprawa, ale przeciez w szpitalu
ty, czy twoje dziecko korzystacie ze sprzetu zakupio-
nego z naszych zbidrek. No i najbardziej dyskusyjna
cze$¢ WOSP - kontrowersyjny Przystanek Woodstock
organizowany teoretycznie jako podziekowanie dla
wolontariuszy.

Dobroczynno$¢ wymaga ciszy i catorocznej, mréw-
czej pracy, nie zas okolicznosciowych fajerwerkow,
btyskotek i epatowania wielkoscig dzieta pomocy.
Niech nie wie lewica, co czyni prawica.
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Niewidomy protokolant sqdowy

NleW|domy protokolant‘sadovw

P/'Otnl\/lal/cku.

Kilka lat temu w przerwie pomiedzy
studiami chciatem nauczyc¢ sie pracowac
w nowym zawodzie. Akurat udato mi sie
dostac na kurs transkrypcji nagran au-
dio w projekcie dla os6b niewidomych.
Transkrypcja polega na przepisywaniu
na wersje tekstowq nagranych wypo-
wiedzi, jak na przyktad wywiady czy
sprawy sqdowe. Po zdanym kursie mo-
gtem tylko czekac na prace w tym zawo-
dzie. Los jednak bywa przewrotny i po
dwdch miesigcach zaczqgtem pracowad
jako protokolant sqdowy w Sqdzie Okre-
gowym Warszawa-Praga w Warszawie.

Protokolant to osoba, ktéra uczestniczy w rozpra-
wach sagdowych i notuje najwazniejsze wypowiedzi
sgdu oraz stron konfliktu. Codziennie rano przy wcho-
dzeniu do sagdu musiatem przejs¢ kontrole. Ochrona

L e—

JESTEM... IS

sprawdzata czy nie wnosze nic niebezpiecznego do
sqdu. W pierwszym miesigcu mojej pracy uczytem sie
jak w ogole wyglada praca w tym zawodzie. Uczest-
niczytem w cywilnych sprawach sgdowych stuchajac
jak wygladaja pojedyncze rozprawy, stuchatem in-
nych protokolantéw, ktorzy ttumaczyli mi jak zapisu-
je sie rozprawy sadowe oraz czytatem przyktadowe
dokumenty tekstowe ze spraw sagdowych. Jednak
prawdziwy test zaczat sie po miesigcu, kiedy miatem
usigs¢ do pierwszego, samodzielnego protokotowa-
nia rozprawy rozwodowe;j.

Juz po wejsciu na sale rozpraw, gdzie miatem by¢
protokolantem, ztapat mnie duzy stres. Moje miejsce
byto przy krétszym boku stotu, przy ktérym siedziat
sedzia oraz dwdéch tawnikéw. Po lewej stronie byto
miejsce dla strony pozwanej. Przede mng stat kom-
puter z klawiaturg, na ktorej miatem pisac protokoty
spraw odbywajacych sie w tym dniu. Dodatkowo se-
dzia miat monitor i myszke, dzieki czemu sam mogt
monitorowac to, co ja pisze i ewentualnie korygowac,
co czasami sie przydawato. Dodatkowego stresu do-
dawata mi toga, czyli ptaszcz noszony przez sktad
sedziowski, ktory jako protokolant tez musiatem
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Niewidomy protokolant sqdowy

zatozy¢. Kiedy strona sedziowska byfa juz gotowa,
moim obowiagzkiem byto wyjscie z sali i zawotanie
strony powodowej i pozwanej na rozprawe. Nastep-
nie siadatem przy komputerze i czekatem z otwartym
plikiem protokotu az wszyscy zajma swoje miejsca.
Dodam jeszcze, ze na uszach miatem stuchawki na-
uszne, aby méc stysze¢ program udzwiekawiajacy.
Byto to dosy¢ trudne zadanie: z jednej strony stuchac
syntezatora mowy, a z drugiej tego, co méwig osoby
na sali. Zaczatem pisac protokét pierwszej rozprawy.
Niestety, nie byto tatwa sprawg nadazyc¢ za sedzig
oraz adwokatami i wszystko odpowiednio napisac.
Potem przyjatem strategie, ze pisatem tak, aby dla
mnie byto zrozumiate to, co zapisatem, a w wolnej
chwili pomiedzy sprawami poprawiatem plik, aby
byt czytelny dla sedziego.

Na pierwszych rozprawach napotkatem na spory
problem z programem Microsoft Word, ktérego nigdy
wczesniej nie miatem. Ot6z z powodu bardzo, bar-
dzo szybkiego pisania na klawiaturze, aby nadazy¢
za méwigcymi osobami sprawy sadowej, naciskaty
mi sie niechcacy rézne skréty klawiszowe. Miedzy
innymi byt to skrét ALT+r, ktory wstawiat niepotrzeb-
ny znak zarejestrowany, albo ALT+j, ktéry wstawiat

przypis dolny. Pierwszy skrét nie byt duzym proble-
mem, poniewaz wystarczyto ten znak standardowo
usuna¢ klawiszem Backspace, ale za to nie dato sie
juz tak tatwo usungc przypisu dolnego i czasami byta
potrzebna pomoc sedziego, ktéry myszka szybko
usuwat ten element. Na szczescie, po zgtoszeniu tej
sprawy do sadowych informatykéw, udato sie po
wyszukaniu odpowiedniej pozycji w ustawieniach
programu Microsoft Word pousuwac dziatanie tych
skrétow, ktore robity takie spustoszenie w protokole
sadowym.

Z dnia na dzienh szto mi coraz lepiej i sprawniej
pisatem protokoty. Siedziatem gtéwnie na sprawach
rozwodowych, wiec miatem czego postucha¢, a takze
czasami na sprawach cywilno-budowlanych, co byto
dosy¢ monotonne i nudne. Protokotowatem réwniez
pojedyncze sprawy sagdowe o ubezwtasnowolnienie
0s6b starszych, albo niepetnosprawnych intelektu-
alnie. Oczywiscie nie mogtem i nie moge nikomu
zdradzac szczegotow spraw sagdowych, w ktérych
bratem udziat, poniewaz obowigzuje mnie tajemnica
zawodowa, ktéra akurat w tym przypadku jest bardzo
wazna, poniewaz dotyczy zazwyczaj szczegotowej
historii zycia 0séb biorgcych udziat w rozprawie.
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Na pierwszych rozprawach
napotkatem na spory pro-
blem z programem Microsoft
Word, ktérego nigdy wcze-
sniejniemiatem.Ot6zz powo-

du bardzo, bardzo szybkiego
pisania na klawiaturze, aby
nadazy¢ za méwiacymi oso-
bami sprawy sadowej, naci-
skaty mi sie niechcacy rézne
skroty klawiszowe

Po jakims czasie sad udostepnit mi mikrofon, ktéry
stat u mnie na biurku. Dzieki temu bez wychodzenia
na korytarz mogtem po nacisnieciu przycisku wy-
wota¢ osoby do danej sprawy. Po kilku tygodniach
spraw sadowych wiedziatem juz u ktérego sedziego
pisze mi sie lepiej, a u ktérego gorzej. Byto to zwia-
zane na przykfad z tym, ze jeden sedzia dyktowat mi
wprost to, co mam pisa¢, a drugi mowit: ,Prosze pi-
sac najwazniejsze kwestie”i to juz ode mnie zalezato,
co zapisatem. Codziennie po przyjsciu do pracy do-
wiadywatem sie u kogo dzisiaj bede pisat protokoty.
Niestety, byty w tej pracy réwniez minusy, poniewaz
zdarzato sie tak, ze na caty dzien zaplanowana byta
jedna sprawa, w ktérej miato by¢ przestuchiwanych
dwudziestu swiadkéw. A tu nagle jedna ze stron wno-
si 0 przetozenie tej sprawy na inny termin z jakiegos
powodu. Przez to juz po kilkunastu minutach miatem
wolne do konca dnia i mogtem siedzie¢ przy kom-
puterze w moim pokoju. Byto tez czesto odwrotnie:
zostawatem jedna lub dwie godziny dtuzej, poniewaz
sprawy sie przedtuzyty i nie mogtem niestety wy;js¢
0 godzinie 16, tak jak powinienem. Moim rekordem
byto skonczenie pracy o godzinie 19. Op6znienia naj-
czesciej wynikaty z dlugiego prowadzenia sprawy
przez danego sedziego. Niestety byty takie rozpra-
wy, ktore trwaty kilka godzin. Byto to dosy¢ ciezkie
wyzwanie, aby pisa¢ w skupieniu przez tyle czasu.
Podczas rozpraw, w ktdrych uczestniczytem, zdarzaty
sie tez dosy¢ grozne sytuacje. Na przyktad jedng ze
stron wprowadzato dwdch funkcjonariuszy policji,
ktérzy przyprowadzili strone konfliktu z wiezienia.

JESTEM... IS

Podczas rozprawy osoba w kajdankach siedziata caty
czas otoczona policjantami. Zdarzyto sie rowniez tak,
ze jedna ze stron nagle stracita przytomnos$¢ z powo-
du stresu i upadta na podtoge tuz koto mnie.

Z mojego doswiadczenia, ktére nabytem przez
kilka miesiecy pracy w tym zawodzie wiem, ze sprawy
rozwodowe majg dwa wymiary. Jednym z nich jest
dtuga batalia meza i zony o wine, albo opieke nad
dzie¢mi, a drugim jest rozwéd w ciggu 10-15 minut.
W pierwszym wypadku sprawy mogty trwac nawet
6 lat, co byto spowodowane po pierwsze nowymi
swiadkami i dowodami w sprawie, ktére trzeba byto
przestuchac oraz przeanalizowac, a po drugie, ze tylko
okoto dwdch spraw rocznie mogto sie odby¢ z po-
wodu obcigzenia sadu rozprawami sgdowymi. Nato-
miast jesli dwie osoby byly zgodne i chciaty rozwodu
bez orzekania o winie, taka sprawa trwata okoto 10
minut. Jesli matzenstwo miato dzieci, ale nadal byto
zgodne i chciato sie rozwie$¢ bez orzekania o winie,
mozna byto to zrobi¢ w ciggu pietnastu minut. Te pie¢
minut wiecej byto spowodowane tym, ze w okolicz-
nosci posiadania dziecka lub dzieci przez strony byta
potrzeba przestuchania swiadka, z zeznan ktérego
miato wynikac, ze potomstwo jest zadbane i dobrze
wychowywane.

Podsumowujac, ciesze sie, ze jako osoba niewido-
ma mogtem poznac $wiat polskiego sadownictwa
od srodka. Historie ludzi, ktérych stuchatem i zapisy-
watem na rozprawach sagdowych, na dtugo zostana
w mojej pamieci. Byto to tez dla mnie ciekawe do-
$wiadczenie zyciowe i zawodowe. Niestety, z powodu
braku etatow w sadzie po catych dziewieciu miesia-
cach pracy skonczyta sie moja przygoda w pracy jako
protokolanta sadowego i zaczatem szuka¢ nowych
wyzwan zawodowych.
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- N
Czy pomaganie

RoksanalKrol

Okres swigteczno-noworoczny to czas wiekszej
otwartosci serc. W szkotach organizowane sg zbiorki
zabawek dla potrzebujacych dzieci, studenci zbieraja
karme dla zwierzat ze schroniska, czesciej niz zwykle
wolontariusze odwiedzajg Domy Pomocy Spotecznej,
a w sklepach spozywczych zdarza sie wrzuci¢ pro-
dukt do koszyka ze zbidrka zywnosci osobom, ktére
na co dzienh sg przeciwne tego typu dziataniom. Czy
Ty rébwniez zauwazyte$ wyjatkowa otwartosc serca
w okresie swigtecznym?

Warto zadad sobie pytanie: czym jest pomaganie?
Z pomoca przychodzi stownikowa definicja: ,poma-
ganie oznacza dokonanie jakiego$ wysitku dla dobra
jakiejs osoby, aby jej co$ utatwic lub poratowac ja
w trudnej sytuacji lub podarowanie komus czegos”.

Stowem klucz jest tutaj ,wysitek”. Wysitek to nic
innego jak wytezenie sit fizycznych lub psychicznych
dla osiagniecia lub zrobienia czegos /wg SJP/. Zde-
cydowanie pejoratywne znaczenie. Wysitek utoz-
samiany jest bardzo czesto z trudem, zmeczeniem,
spadkiem sit fizycznych, wzglednie obnizonym sa-
mopoczuciem, potrzeba odpoczynku.

Na potrzeby tego artykutu przeprowadzitam krot-
ka ankiete wsréd studentow pedagogiki na UMK

Czy pomaganie innym jest w cenie?

w Toruniu. Zadatam w niej pytanie: W jaki sposob
pomagasz?

Oto przyktadowe odpowiedzi:,starszym osobom
w sklepie, gdy nie siegajg same po produkt z wysokiej
potki’,, ludziom, gdy maja trudnosé w przejsciu przez
ruchliwg ulice”, ,po prostu dziatam, gdy zauwaze, ze
ktos$ potrzebuje pomocy i jestem w stanie temu zara-
dzi¢”, ,w sytuacjach zycia codziennego, najblizszym,
znajomym’,,,dzieciom zdomu dziecka poprzez zbior-
ki charytatywne”, ,oddajac ubrania dla potrzebuja-
cych i biedniejszych oséb’ ,rozmawiam, starajac sie
podnosi¢ na duchu osoby, ktére sg przygnebione’,
soferuje swoj czas”,,dziatam w kilku fundacjach jako
wolontariusz, prowadze grupe mtodziezy, ktorej ce-
lem jest pomoc biednym, starszym i niepetnospraw-

nym z mojej okolicy’, ,pomagam w réznego rodzaju
zbiorach zywnosci, odziezy, pieniedzy”.

Kazda z ankietowanych oséb odpowiedziata
w jaki sposéb pomaga, co jest jednoznaczne z tym,
ze pomaga. Kazdy z ankietowanych inaczej definiuje
pomoc. Pomoc nie jest mierzalna. Efekt pomocy -
owszem. Uwielbiamy patrze¢ na pomyslny koniec
sprawy, w ktory sie angazujemy. Pomoc powinna by¢
zespotowa. Mamy swiadomos¢, ze w pojedynke cze-
sto nic sie nie zwojuje. Wchodzac do siedziby Stowa-
rzyszenia Dzieciom i Mtodziezy WEDKA im. kazdego
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Czy pomaganie innym jest w cenie?

Czlowieka nad drzwiami wejsciowymi jest wyryty
na drewnianej desce napis: ,Dzienn dobry. W czym
moge pomaoc?”. Jest to swoiste hasto, ktére wypowia-
da kazdy przychodzacy codziennie do tego miejsca.
Powszechnos¢ udzielania tutaj pomocy wptywa na
efektywnos¢.

Wyjatkowym rodzajem niesienia pomocy jest
dar z samego siebie: honorowe oddanie krwi, zare-
jestrowanie sie w bazie potencjalnych dawcow szpi-
ku kostnego, oddanie $cietych wioséw dla fundacji
tworzacych peruki dla oséb chorych na nowotwor...
Jednak nie kazdemu stan zdrowia pozwala na taki
sposéb pomocy innym. Wiele 0s6b réwniez uwaza,
iz nie ma czasu na bezinteresowng pomoc m.in. ze
wzgledu na dtugi czas pracy, obowigzki domowe,
nieustanny pos$piech. W jaki sposéb mozemy pomoc
innym nie wychodzac zdomu?

Darowizna

Darowizna to pieniadze lub rzeczy, ktére nale-
zg do nas i ktére przekazujemy komus innemu, nie
chcac nic w zamian. Tak podpowiada nam intuicja.
Oficjalna definicja z kodeksu cywilnego (art. 888) po-
twierdza to, méwigac, ze darowizna to,forma umowy,
w ktérej darczynca zobowigzuje sie do bezptatnego
$wiadczenia na rzecz obdarowanego, kosztem swego
majatku”. Podkresimy: o darowiznie méwimy wtedy,
kiedy dzielimy sie swoja wiasnoscia, czyli przekazu-
jemy pienigdze z wiasnej kieszeni lub rzeczy, ktére
do nas naleza.

Od podstawy opodatkowania mozna odliczy¢ da-
rowizny w kwocie nie wyzszej niz 6% uzyskanego
dochodu, kiedy darczynca jest osoba fizyczna, na-
tomiast osoby prawne mogaq odliczy¢ darowizny
w kwocie nie wyzszej niz 10% dochodu.

1/100 podatku dochodowego

1% — tak w skrocie mowimy o 1% podatku docho-
dowego 0s6b fizycznych, ktéry od 2004 roku po-
datnicy mogaq przekazywac wybranej przez siebie
organizacji pozytku publicznego (OPP). 1% nie jest
darowizng ani ulga.

Ze spotecznego punktu widzenia mozliwos¢ prze-
kazywania 1% podatku organizacjom OPP jest przeja-
wem demokracji bezposredniej. Dzieki niemu kazdy
polski podatnik moze samodzielnie zadecydowa¢, do
kogo trafi cze$¢ podatku dochodowego, ktéry powi-
nien zapfaci¢ panstwu. Korzystajac z tej mozliwosci

JESTEM... IS

+~Wspomagamy” ministra finanséw w dystrybucji
srodkow publicznych. Jesli nie zdecydujemy sie na
przekazanie 1% dla organizacji pozytku publiczne-
go, podatek za dany rok trafi do ,wspoélnego worka”,
o ktérego przeznaczeniu decyduje rzad i sejm.

Z prawno-podatkowego punktu widzenia 1% to
pienigdze nalezne panstwu, ktore i tak podatnik musi
,oddac”. Przekazujac 1% podatku dochodowego nie
dysponujemy zatem wtasnymi pieniedzmi, a tylko
korzystamy z ,uprzejmosci” panstwa, ktére pozwala
podatnikom samodzielnie zadecydowac, gdzie trafig
panstwowe pienigdze. Nie jest to wiec darowizna,
ktérg wyktada sie dobrowolnie z wiasnej kieszeni.

Od stycznia do kwietnia kazdego roku podatnicy
wypetniaja swoje zeznania podatkowe, potocznie
nazywane ,pitami”. W zeznaniu podatkowym wska-
zujg, jaka kwote podatku zaptacili juz w zaliczkach
podatkowych odprowadzanych co miesiagci obliczaja
nalezny podatek za dany rok. W corocznym zeznaniu
podatkowym podatnicy mogaq tez wskazac, ze 1%
naleznego panstwu podatku chca przekaza¢ wybra-
nej przez siebie organizacji pozytku publicznego.
Podatnicy podaja wtedy jej nazwe i numer KRS
w odpowiedniej rubryce formularza PIT. Podatnicy
nie dokonuja jednak samodzielnie wptaty na konto
organizacji. Pienigdze przekazuje p6zniej wskazanym
przez podatnikéw organizacjom pozytku publiczne-
go urzad skarbowy.

Spoteczna odpowiedzialnos¢

Jak mozemy zauwazy¢, aby pomagac wystarczy
bardzo niewiele, albo jednoczesnie bardzo wiele —
che¢ niesienia pomocy. Form niesienia pomocy jest
tyle, ile os6b pomagajacych. Kazde dziatanie, ktore-
go celem jest dobro drugiego cztowieka, nazywamy
mianem zachowania prospotecznego. W niektérych
przypadkach zachowania prospoteczne podejmu-
je sie we wiasnym interesie, w nadziei otrzymania
czegos$ w zamian. W przeciwienstwie do altruizmu
wynikajacego wytacznie z pragnienia pomagania
drugiemu nawet wiasnym kosztem.

Trudno jest jednoznacznie odpowiedzie¢ na py-
tanie, dlaczego pomagamy innym, jednak warto
zatrzymac sie na chwile w codziennym zabieganiu,
w nattoku spraw, aby dostrzec, ze wokot nas sg osoby
potrzebujace naszej pomocy. Nie bgdZzmy obojetni.
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1 PRAWO DLA NAS

Najwazniejsze informacje o 1%

= Maja‘Sekufa

Jak zwykle z poczqtkiem roku, kiedy
przedsiebiorcow i wszystkich podatnikow
zaczyna zajmowac temat rozliczen podat-
kowych, znanych potocznie PIT-ami, zaczy-
na sie rowniez tzw. ,gorqcy okres” w roku
dla Organizacji Pozytku Publicznego.

Goracy, poniewaz jest to jedyna okazja, kiedy kaz-
dy obywatel moze przekaza¢ pewnga kwote na cel
dobroczynny, nie siegajgc do swojego portfela, czyli
inaczej rzecz ujmujac - da¢ komus, nie zabierajac
sobie.

Mimo iz gteboko wierze, ze wielu z nas dziata do-
broczynnie z duzo wieksza czestotliwoscia niz raz
w roku, trudno dziwic sie, ze whasnie przy tej okazji
obywatele przypominaja sobie o potrzebujacych ze
zdwojonga sita.

Proponuje wspdlng powtdérke z lekcji 0 1%, kto-
ra osobiscie rozpoczetam w liceum na zajeciach
z podstaw przedsiebiorczosci, a ktérg od kilku lat

PRZEKAZ NAM

«Ks: 15

v 0000260011

podejmuje na nowo rozliczajac podatek, cho¢ od nie-
dawna, dzieki pracy w NGO, duzo bardziej $Swiadomie.

PIT (zang. Personal Income Tax) — podatek docho-
dowy od 0séb fizycznych - to podatek bezposredni’,
w ktérym podmiotem opodatkowanym jest jednost-
ka (osoba fizyczna) uzyskujgca okreslone przychody.
Rozliczamy go poprzez deklaracje podatkowg PIT
- dokument urzedowy przygotowywany na okre-
$lonym prawnie wzorze. Ostateczny termin ztozenia
rocznej deklaracji podatkowej nastepuje 30 kwietnia.
Od pracodawcy/pracodawcéw pracownik musi otrzy-
mac zas w terminie do 28 lutego PIT 11 - informacje
o przychodach, dochodach, kosztach oraz o pobra-
nych zaliczkach.

1 Podatek bezposredni - podatek obcigzajacy $cisle
okreslone dobra i zyski, jakie posiada jednostka. Nalezy do
nich podatek PIT, CIT, podatki lokalne.

Podatek posredni — podatek nakfadany na obrét (czyn-
nos¢ gospodarczy). Jednostka ptaci podatek posrednio
- w zwigzku ze swoim uczestnictwem w czynnosciach rynko-

wych. Do tej grupy nalezy podatek od towardéw i ustug (VAT).

42 help - wiedzie¢ wiecej nr 1 (40) 2019



Od 15 lat istnieje mozliwos¢ przekazania 1% podat-
ku naleznego Panstwu wybranej Organizacji Pozytku
Publicznego. Taki zapis wprowadzita ustawa o dziafal-
nosci pozytku publicznego i o wolontariacie w2003 .

W pierwszym roku po wprowadzeniu ustawy, czyli
W 2004 r., z tej mozliwosci skorzystato 8o tysiecy po-
datnikéw. Do organizacji przekazanych zostato z tego
tytutu 10,4 mln z. W zesztym roku, rozliczajagc podatek
za 2017 1. juz 14 mln oséb przekazato swoj 1%, co dato
taczna kwote 761,3 min zt. Dobrg informacja jest to, iz
wskazana kwota byta 0 15% wieksza od przekazanej
rok wczesniej. W poprzednich latach z roku na rok
wzrosty siegaty jednie 3-4%.

Jest to ogromna kwota, przewyzszajaca najwiek-
sze zbidrki publiczne w ciaggu roku. Dla przykfadu:
w trakcie najbardziej popularnej kwesty, polegajacej
na zbieraniu datkéw do puszek, znanej jako coroczny
finat WOSP, w zesztym roku uzbierano ok. 81 min zk.
Mozna wiec uzna¢, iz to wtasnie 30 kwietnia, a nie jak
wskazuje kalendarz 5 wrze$nia powinien by¢ nazywa-
ny dniem dobroczynnosci.

Na konto ktérych organizacji wptywaja najwieksze
kwoty z tak zwanego ,jednego procenta”? Z roku na
rok czotéwka wyglada dos¢ podobnie. W kolejnych
latach najwieksze sumy pieniedzy przy wypetnianiu
PIT-u przekazywane sg na konto Fundacji Dzieciom
.Zdazy¢ z pomoca” Na jej konto wptyneto w zwigzku
z ostatnim rozliczeniem 166 min zt. Drugie i trzecie
miejsce w tym rankingu zajety: Fundacja Avalon -
Bezposrednia Pomoc Niepetnosprawnym (37 min zt)
oraz Fundacja Pomocy Osobom Niepetnosprawnym
,Stoneczko” (ponad 36 mlin zt). W zesztorocznym roz-
liczeniu kolejne miejsca w rankingu zajety: Funda-
cja Seniora (13,9 min zt), Fundacja Pomocy Dzieciom
i Osobom Chorym Kawatek Nieba (9,7 min zt), Wielka
Orkiestra Swigtecznej Pomocy (8,7 mIn zt), Fundacja
Serce Dziecka im. Diny Radziwittowej (8,2 miIn zt), Dol-
noslaska Fundacja Rozwoju Ochrony Zdrowia (8,1 min
zl), Fundacja Studencka ,Mtodzi — mtodym” (7,9 min
zt) i Fundacja Dzieciom Pomagaj (7,7 min zt)>

Z przedstawionych danych wynika, ze pierwsze
cztery organizacje przedstawione w rankingu ze-
braty nawet 1/3 wszystkich przekazanych srodkéw.

2 Informacje pochodza ze strony: https://www.forbes.pl/
prawo-i-podatki/ile-polacy-wplacaja-na-organizacje-charyta-
tywne-1-procent-podatku-za-2017-r/2zqmO0bb

PRAWO DLA NAS

Natomiast w wykazie organizacji uprawnionych do
otrzymania jednej setnej podatku jest ponad 8 tysie-
cy podmiotow.

Aby znalez¢ organizacje uprawnione, mozna wejs¢
na strone: https.//www.e-pity.pl/baza-opp-wykaz-or-
ganizacji-pozytku-publicznego/ gdzie znajduje sie
petna baza. Co ciekawe, mozna wyszukiwac takze or-
ganizacje celem dziatalnosci zgodne z naszymi priory-
tetami poprzez filtrowanie w kategoriach: dziatalnos¢
prospoteczna, edukacja i wychowanie, wsparcie oséb
niepetnosprawnych, kultura, sztuka i technologia,
ochrona zdrowia i zycia, dziatalno$¢ charytatywna,
pomoc dzieciom, sport i rekreacja, ochrona $rodo-
wiska i praw zwierzat, pomoc starszym i weteranom.
Jezeli zalezy nam, aby wspomoc organizacje obejmu-
jaca swoim wsparciem nasze najblizsze srodowisko
lokalne, mozna takze uzy¢ filtra lokalizacji — klikajac
odpowiednie wojewddztwo lub wpisujac nazwe mia-
sta.

Pamietajmy jednak, ze nie kazdg fundacje lub
stowarzyszenie znajdziemy w bazie. Sa tam tylko
Organizacje Pozytku Publicznego, czyli prowadzace
dziatalnos¢ w obszarach tzw. pozytku publicznego,
ktore zostaty okreslone ustawa. Na tych organiza-
cjach cigzy wiecej obowigzkéw zwigzanych z kontrolg
i sprawozdawczoscig ich dziatalnosci, dzieki czemu sg
duzo bardziej przejrzyste i godne zaufania.

Goraco zachecam, by swiadomie przekazywac 1%
podatku, namawia¢ do tego gestu dobrej woli swoja
rodzine, znajomych i kolegdéw z pracy oraz aby o po-
mocy pamietac przez caty rok.

1% mozna wspomoc takze Fundacje Szansa dla
Niewidomych. Nasz swiat, ktory okreslamy mianem
,Swiat dotyku i dZwieku” jest peten cudownych szans
i mozliwosci. Wiele os6b korzysta z naszej pomocy.
Na nasze i Paristwa wsparcie oczekuje mnéstwo ko-
lejnych niewidomych i stabowidzacych - dorostych
i dzieci.
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Niewidomy widoczny na scenie
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Niewidomy.widoczny na scenie -

1

Iga¥agodziska M S

I.J: Mam przyjemnosc rozmawiac¢ z Panem Grze-
gorzem Dowgialto, niewidomym aktorem i muzy-
kiem. Po raz pierwszy mogtam zobaczy¢ Pana na
scenie Teatru Polskiego w Poznaniu w spektaklu
"Odys", wyrezyserowanym przez Eweline Marci-
niak. Jak to sie stato, ze dotaczyt Pan do tego ze-
spotu i zaczal prace z Pania Marciniak?

G.D: Jezeli chodzi o spotkanie z Eweling Marciniak,
to tak na dobrg sprawe zaczeto sie gdzie$ w czasach,
gdy dotaczytem do zespotu Recycling Band. Jest to
zespot uzywajacy tak zwanych instrumentéw od-
padowych, czyli wykonanych z elementéw, ktére
nikomu juz wydaja sie by¢ niepotrzebne. Ewelina
Marciniak zostata zaproszona na jedna z préb, byto
to niedtugo przed tym, gdy zaczatem z nig wspot-
pracowacd przy pierwszym spektaklu. Ale po kolei.
Pamietam, ze jednemu z kolegéow wygadatem sie
troche o swoich ambicjach, marzeniach. Zdarzyto
sie tak, ze zostatem zaproszony do pracy w spektaklu
"Gatgan" we Wroctawskim Teatrze Wspotczesnym.
"Odys" byt drugim spektaklem. Pierwsze marzenie,
czy spetnienie ambicji aktorskich, ziscito sie.

AT

rozmowa z Grzegorzem Dowgiatto

I.J: Od razu nasuwa mi sie pytanie: jak mozna
odnajdywac sie w przestrzeni teatralnej, miej-
scach, w ktorych odbywaja sie spektakle, ale tez
scenografii i kostiumach, gdy jest sie osoba nie-
widoma?

G.D: Nie jest to trudne, jesli bierze sie pod uwage,
ze przygotowujac spektakl teatralny uczestniczy sie
w duzej ilosci prob. Jest czas, aby sie zaprzyjaznic
z przestrzenig, tym co w niej jest i gdzie. W sytuacji,
gdy przez pare miesiecy wykonuje sie regularng pra-
ce, jest czas, aby zosta¢ samemu na scenie, obadac
sobie przestrzen. Zdarza sie, ze ktos cos wyttumaczy,
a poza tym, jesli ktos bardzo chce pracowac i spetnic
swoje marzenie, to jest na tyle zdeterminowany, ze
odnajduje sie w przestrzeni. Ja staram sie raczej za-
pamietywac jakakolwiek przestrzen, w ktorej sie znaj-
duje, w ktorej musze funkcjonowad. Nie kazdy ma tak
rozwiniety zmyst orientacji, ale moim zdaniem jest to
kwestia determinacji i tego, ze chce sie cos$ osiggnac.

Mysle, ze najwazniejszy jest czas i pragnienie, ze
chce sie uczestniczy¢ w spektaklu. Ewelina ma tyle
kreatywnosci, ze tak wszystko wymysli, aby mozna
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Niewidomy widoczny na scenie

byto po prostu sprawnie grac i sie porusza¢ bez pro-
bleméw, wiecej - zeby kazdy z tego wziat, kazdy sko-
rzystat.

I.J: Mowi Pan o oswajaniu przestrzeni w ditugim
i systematycznym trybie. Zastanawiam sie, w jaki
sposob buduje Pan role z pominieciem zmystu
wzroku. Czy sg to metody, ktore stworzyt Pan sam,
czy korzysta Pan z zaplecza innych tworcéw te-
atralnych?

‘Na zdjeciu Grzegorz Dowgiatto
fot. Magdalena Hueckel

'-S‘péktaklu Teatru Pols

KULTURA DLA WSZYSTKICH =

G.D: Musze ponownie wspomnie¢ o Ewelinie
Marciniak. Jest ona jedng z 0séb, ktore uwierzyty, ze
z0soba niewidomg mozna pracowac, co niekoniecz-
nie zdarza sie na przyktad w szkotfach teatralnych.
Czasem nie wiadomo jak pracowac z taka osobg, jak
zajac sie nig w taki sposob, zeby nie psuta wspdtpracy
czy przygotowania sie innym. Méwitem o kreatyw-
nosci Eweliny, ale chodzi tez o metody - ja sie przy
niej duzo nauczytem. Swego czasu bardzo intereso-
wato mnie imitowanie postaci, ale tez, nazwijmy to
nadmuchane aktorstwo.
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8 KULTURA DLA WSZYSTKICH

I.J: Uwznioslone, patetyczne?

G.D:Tak, mnie to fascynowato i wrecz robitem so-
bie z tego zarty. Ewelina pokazata mi droge odszu-
kiwania w sobie réznych stanéw emocjonalnych, to
znaczy odkrywania i wyciggania ich z siebie, przypo-
minania ich sobie. Oczywiscie czasem pytatem kole-
gow, czego oni sie uczyli i przyswajatem to, jednak
najwazniejsza sprawa byto szukanie tego w sobie.
Dlatego dzi$ bardziej s mnie w stanie przekonac
aktorzy, ktérzy niczego nie nadmuchuja.

I.J: Jakie sa najwieksze trudnosci, z ktorymi
spotkatl sie Pan w czasie tworzenia spektaklu?
Mam na mysli te wewnatrz, jak i te ktore otaczaja
aktora - na przyklad rozne stereotypy.

G.D: Wydaje mi sie, ze trudnosci sg wtedy, gdy
cztowiek musi wykonac na scenie co$, co w nim byto
trudnoscia. Sa takie rzeczy, ktorych cztowiek nigdy nie
robiti nagle mu sie kaze, albo nie robit z przekonania,
ze czegos nie wolno, albo nie wypada, albo sam nie
czuje sie z tym dobrze. Wiadomo, ze rola wymaga
pewnych trudnosci, styszatem o takich przypadkach,
ze ludzie kazali sobie zeby wybija¢ do roli. Niektorych
rzeczy cztowiek nie wykona z powodow ideowych.
Sa przeciez role, ktérych aktor nie chce gra¢. Najtrud-
niejsze jest chyba takie osobowe zetkniecie ztym, co
cztowiek powinien, co moze.

I.J: Chodzito mi rowniez o dezaprobate, ze
wzgledu na to, ze niewidomy moze gra¢ z aktora-
mi pelnosprawnymi i odnosic sukcesy. Czy zetknat
Pan sie z tym kiedys?

G.D: Ja sie tym nigdy nie przejmowatem, bo mia-
tem wrazenie, ze pracuje z profesjonalnymi osoba-
mi. Nikt mi czegos takiego nie powiedziat. Zawsze
staratem sig, rbwniez w normalnym zyciu, doréwnac
osobom, z ktérymi jestem. Wtasciwie najbardziej od-
czutem to na studiach, gdy bytem wsréd oséb wi-
dzacych, nie zdarzyto mi sie zetkng¢ bezposrednio
z niewidomymi. Powodowato to pewna motywacje,
nie styszatem niczego w tym stylu. Mozna wyjs¢
z zatozenia, ze jesli zajeta sie mna profesjonalna re-
zyserka spektakli, ktore odniosty sukces, to znaczy,
ze pokfada ona we mnie nadzieje. Ewelina pokazata
swojq kreatywnoscia, ze nie mozna zorientowac sie,
ze jest jakas réznica. Styszatem komentarze od oséb
postronnych, ze fajnie gram tego niewidomego. Jezeli
do tego czasem dochodzi, to znaczy, ze...

Niewidomy widoczny na scenie

I.J: Jest Pan wiarygodny.

G.D: Pracuje z osobami, ktére potrafig tak to zbu-
dowac, ze mozna sie cieszy¢ z bycia tam i ze chce sie
z nimi pracowac.

I.J: Dla mnie, widza, wazne jest wiaczanie oséb
z dysfunkcja wzroku w obieg kultury wysokiej.
Rola Telemacha jest pokazaniem, ze mozna uzy¢
doskonatych srodkéw teatralnych, ktdre nie tyl-
ko wydobeda z aktora jego najlepsze cechy, ale
tez, ze postac ta nie bedzie odstawata profesjona-
lizmem od oséb w petni sprawnych. Nasi czytelni-
cy sa roznorodni, interesuje ich wiele spraw, stad
pytanie o Pana plany na przysztosc¢. Gdzie bedzie
mozna Pana zobaczy¢ w najblizszym czasie?

G.D: W czasie, gdy jeszcze nie wybrzmiata premie-
ra "Odysa", nagle otrzymatem propozycje z Teatru
Rozrywki w Chorzowie. Byt to spektakl "Stanczyk",
by¢ moze wtasnie tam bedzie mozna mnie zobaczy¢.

I.J: Rozumiem, ze rozwoj jako aktora teatralne-
go pozostanie w kregu Pana zainteresowan.

G.D: Z pewnoscig. Duzo mnie to nauczyto. Nie
wiem, na ile mégtbym by¢ aktorem zawodowym, bo
poki co, od roku 2014 bratem udziat w czterech wiek-
szych rzeczach, ktére rezyserowata Ewelina Marciniak.
Ale gdyby zdarzyto sie cos takiego przygotowywac, to
jestem jak najbardziej otwarty. Dopdki ktos we mnie
wierzy, to tez jest mojg rolg to zaufanie spfacic tym,
co potrafie robi¢ najlepiej.
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Doktadnie rok temu tematem styczniowego nu-
meru Helpa byt brajl i Braille. W czasie pomiedzy jego
wydaniem a najnowszym numerem Fundacja Szansa
dla Niewidomych zrealizowata ogdlnopolski projekt
"Widze dotykiem - kampania promujgca czytelnic-
two w brajlu”. Czytanie i pisanie za pomoca alfabetu
brajla jest zwigzane ze zmystem dotyku, stad tytut
projektu. Nauka tej metody obcowania z tekstem
wydaje sie by¢ skomplikowana, moze nawet niewarta
zachodu, skoro na co dzien postugujemy sie urzadze-
niami méwigcymi. Projekt wykazat jednak, ze brajl to
metoda zywa i bardzo interesujgca, ale takze mozliwa
do nauczenia. Oprocz tego Fundacja podjefa temat
dostepu do kultury czytelniczej oséb z dysfunkcja
wzroku oraz uzytecznosci brajla jako uniwersalne-
go systemu. Spotkania wydawnicze, organizowane
w ramach projektu odbyty sie w 15 polskich miastach.
Przybraty forme rozmoéw z autorami — Panem Piotrem
Wittem, Panem Markiem Kalbarczykiem i Panem Ja-
nuszem Mirowskim, prelekgji, prezentacji publikacji
oraz warsztatéw pisania i czytania w brajlu. Byty one
okazjq do dialogu, ale takze préb napisania i odczy-
tania tekstu z uzyciem brajla — samodzielnie, badz
pod okiem prowadzacych. Uczestnikami spotkan
nie byty tylko osoby z dysfunkcja wzroku. Widzacych
rowniez interesuje Swiat, w ktérym mozna korzystac
bez wiekszych ograniczen z débr kultury — jednym
z nich jest ambitna, interesujaca literatura. Prezen-
tacje publikacji jako element projektu okazaty sie

'O‘
.,'

ciekawym momentem spotkania (poprzez dotyk)
z ksigzka opublikowang w specjalny sposob. Dyskusje
z autorami i prelekcje oparty sie na wielu kwestiach,
m.in. audiodeskrypcji, historii brajla i zyciu Louisa
Braille'a, byt czas na pytania i odpowiedzi. Jednym
z zatozen projektu byto uswiadomienie problemu,
jakim jest wtérny analfabetyzm, ktéremu mozna za-
pobiec poprzez czytanie i pisanie — te umiejetnosci
s w zasiegu 0séb niewidomych. W 15 wydarzeniach
wzieto udziat kilkaset oséb, co swiadczy o tym, ze
brajl jest potrzebny i warto o nim dyskutowa¢. Oprocz
wydarzen zorganizowano takze kampanie w mediach
— Internecie oraz Radio Wnet. Przygotowane spoty,
w ktérych udziat wziety osoby z dysfunkcjg wzroku,
przypominajg o wartosci brajla i "widzenia dotykiem".

Zapraszamy na nasz fanpage na portalu Facebook
oraz strone www, gdzie znajduja sie relacje z kazdego
wydarzenia oraz materiaty audiowizualne.

lga Jagodzinska
Ministerstwo

Kultury

i Dziedzictwa

Narodowegos

Projekt ,Widze dotykiem — kampania promujqca czytelnictwo w brajlu” dofinansowany ze srodkéw Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego z Funduszu Promogji Kultury.



REHA FOR THE BLIND IN POLAND 2019
(21-24.10.2019)

Zaproszenie

XVII edycja Konferencji REHA FOR THE BLIND
IN POLAND to 16 spotkan regionalnych i jej
warszawski finat, ktéry odbedzie sie w dniach
21-24 pazdziernika. Po raz kolejny zorganizuje-
my spotkanie niewidomych, stabowidzacych,
ich bliskich, naukowcéw, rehabilitantéw, gosci
z kraju i zzagranicy wieksze niz wszystkie do-
tychczasowe. Sg ku temu dwa wazne powody:

a. Coraz wiecej osob i instytucji chce wzigc
udziat w Wielkim Spotkaniu tego srodowi-
ska.

. Wtym roku przypada 20. rocznica zainicjo-
wania tych spotkan.

Od roku 1999 bardzo duzo sie zmienito. Zyje-
my w ,innym Swiecie”. Niewidomi i stabowi-
dzacy korzystaja z dobrodziejstw nowoczesnej
technologii. Niemal kazdy z nas dysponuje
w domu, szkole i w pracy moéwigcymi urza-
dzeniami, przede wszystkim komputerami.
Wielu z nas uzywa brajlowskich urzadzen. Co-
raz czesciej do tych urzadzen méwimy, a one
nas rozumieja. W taki oto sposob realizuje sie
idea dostepu do informacji dla kazdego oby-
watela, rowniez niewidzacego. Pojawiajg sie
W naszym otoczeniu $ciezki naprowadzajace,
wypukte plany i mapy, odlewy przedstawiaja-
ce zabytki i dzieta sztuki oraz multimedialne
terminale informacyjne. Dysponujemy méwia-
cymi smartfonami, systemami nawigacyjnymi,
udzwiekowionymi bazami danych itd. Korzy-
stamy z dobrodziejstw Internetu.

W promocji tych rozwigzan Konferencja REHA
FORTHE BLIND IN POLAND miata i ma ogrom-
ne znaczenie. Kontynuujemy te misje.

Od roku 2017 w ramach Konferencji organi-
zujemy spotkania nazywane MINIREHA we
wszystkich miastach wojewddzkich. Zaprasza-
my wiec zaréwno na te regionalne spotkania,
jaki centralne w Warszawie.

Wstepny plan spotkania w Warszawie
21 pazdziernika (poniedziatek)
Inauguracja i sesja merytoryczna Konferen-
¢ji z udziatem okoto tysigca osoéb beda miaty
miejsce w Centrum Nauki Kopernik. Rozpocz-
niemy o godzinie 14.00. Goscie odwiedzg tam
rowniez kilka interesujacych wystaw towarzy-
szacych Konferencji.

22 pazdziernika (wtorek)

Spotkanie bedziemy kontynuowali na Uni-
wersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego.
Odbedzie sie tam sesja naukowa dotyczaca
nowoczesnej edukacji i okulistyki oraz wysta-
wa ph.:,Swiat dotyku i dzwieku”,

W Centrum Nauki Kopernik beda kontynu-
owane wystawy z poniedziatku i odbeda sie

panele dyskusyjne dotyczace technologii ni-
welujacej skutki niepetnosprawnosci wzroku.

23 pazdziernika (Sroda)

Na UKSW odbedg sie kolejne panele dysku-
syjne i warsztaty merytoryczne. Beda kon-
tynuowane wystawy zaréwno na UKSW, jak
i w CNK.

24 pazdziernika (czwartek)
Zwiedzimy dwa stynne muzea: Polin i Muzeum
Powstania Warszawskiego. Uczestnicy Konfe-
rencji wezma udziat w szkoleniach rehabilita-
cyjnych dotyczacych orientacji przestrzennej
i samodzielnego poruszania sie zwykorzysta-
niem nowoczesnych rozwigzan IT. Zweryfiku-
jemy rowniez audiodeskrypcje tych obiektéw
i prezentowanych tam dziet sztuki.

Serdeczue zapraszamc/./

®
STANSA FLCHANCE

Fundacja Szansa dla Niewidomych
Chance for the Blind Foundation
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