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Marek Kalbarczykt==

Help w zadnym razie nie moze pomija¢ spraw
waznych dla naszych niewidomych podopiecznych.
Co to za czasopismo, ktére nie zauwaza biezacych
wydarzen! Zadaniem redakgji jest czuwanie nad tym
i informowanie o nich. Help to kwartalnik, wiec za
kazdym razem mamy trzy miesiace, w ciggu ktérych
,skanujemy” rzeczywistosc i ,wyciggamy” z niej in-
formacje majace znaczenie dla naszych czytelnikow.
| co najwazniejszego wydarzyto sie od poczatku roku
20167

Po roku pozostawienia samemu sobie naszego
srodowiska, PFRON realizuje program dofinansowan
dedykowany osobom niewidomym i bardzo stabo
widzacym,Aktywny Samorzad”. To jest tak wazne, ze
poswiecamy jej w niniejszym numerze kilka artyku-
téw. Fundacja dziatajac na rzecz nowoczesnej reha-
bilitacji inwalidéw wzorku musi zadbac o to, by nie
doszto do sytuacji, ze chociazby jeden niewidomy, czy
tzw. resztkowiec sie zagapit i stracit te szanse. Kazdy,
komu brakuje sprzetu, kto musi go szybko uzupetnic,
musi sie dowiedzie¢, ze Fundusz wznowit pomoc.

W zwigzku z tym, ze wielu naszych beneficjentéw
ma problemy ze zdobyciem $rodkéw na tzw. wktad
wiasny, nasza organizacja zdecydowata sie na prze-
kazanie dodatkowej pomocy dla wszystkich osob,
ktére sa w trudniejszej sytuacji. Mato tego — chodzi
tez o to, by nikt nie byt zmuszony do rezygnacji z na-
bycia profesjonalnych produktéw na rzecz stabszych,
z powodow finansowych. O tej akcji naszej fundacji
informujemy w osobnym artykule.

Poza tymi organizacyjnymi i finansowymi kwestia-
mi, w dziedzinie wdrazania nowych rozwigzan dzieje
sie tez wiele. Nawigzujac do poprzednich numeréw
Helpa informujemy, gdzie zainteresowano sie udo-
stepnieniem obiektéw niewidomym, na zakup jakich
urzadzen sie tam zdecydowano. Najwiekszg zastuge
w tym okresie ma miasto stoteczne Warszawa. W kaz-
dym dzielnicowym wydziale obstugujacym miesz-
kancéw (WOM) stanety terminale z ich wypuktymi
planami. Sg jednak i inne osiggniecia. Piszemy o tym
w materiale Katarzyny Rzemek. W moich Helpowych
refleksjach nie ma miejsca na szczegoty, ale warto
rowniez tutaj podkresli¢ fakt, ze tego rodzaju decyzje
wiladz rozmaitych instytucji przywracaja niewidomym
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Po roku pozostawienia samemu
sobie naszego srodowiska, PFRON
realizuje program dofinansowan
dedykowany osobom niewidomym

i bardzo stabo widzacym ,,Aktyw-
ny Samorzad”. To jest tak wazne, ze
poswiecamy jej w niniejszym nu-
merze kilka artykutow.

nadzieje. | mozemy juz przekonac sie, ze pomyslaty
o nas wtadze lotniska Chopina w Warszawie, muzeum
skansen w opolskich Bierkowicach, dworce PKP w To-
runiu i Bydgoszczy, warszawskie zoo itd. Az serce ro-
$nie, gdy sie to oglada. A nasza, tj. fundacyjna mapa
Swiata! To dopiero rewelacjal Zaprezentowalismy ja
na konferencji prasowej i obserwowalismy, jaki wy-
wotuje zachwyt. To wielka wypukfa mapa, ktéra na
dodatek mowi. To jest elektroniczny i udzwiekowiony
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Ratunek dla brajlowskich nut
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podrecznik do geografii. Tak, tedy droga. Niewidomi
muszg znalez¢ metode na zycie w spoteczenstwach
informacyjnych. Dzisiaj nie wystarczy brajlowska
maszyna do pisania, dzisiaj konieczny jest mowia-
cy i ubrajlowiony komputer. Dzisiaj niewidomi chca
wyjs¢ na miasto, zwiedza¢ zamki i muzea, ogladac
eksponaty, chodzi¢ z dzie¢mi na place zabaw, korzy-
sta¢ zdworcéw i lotnisk, przemieszczac sie bezpiecz-
nie po ulicach miast i wsi, radzi¢ sobie w szkotach, na
uczelniach i w urzedach. Czy to zbyt duze wymaga-
nia? Nie, sg bardzo podstawowe. W naszym Helpie
piszemy zaréwno o potrzebach tego srodowiska, jaki
i 0 przyktadach ich realizowania.

Do wymienionych juz artykutéw dochodza kolejne
interesujace materiaty: o programistycznym narze-
dziu do matematyki przeznaczonym zaréwno dla
uczniow, jak i studentéw, udzwiekowionych smart-
fonach réznych producentéw oraz o najnowszym
modelu elektronicznego powigkszalnika obrazu. Nie
pozostaje nicinnego, jak zaprosi¢ Paristwa do lektury.

e
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Otoczenie petne brajla | diwigku
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Spoieczna odpowmdﬁzmlnosc biznesu
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dla niewidomych!”

5 lutego 2016 roku w biurze firmy Altix sp. z o.0.
oraz Fundacji Szansa dla Niewidomych odbyta sie
pierwsza i jedyna w swoim rodzaju konferencja
prasowa, podczas ktorej przedstawiono rozwigza-
nia i inicjatywy dedykowane osobom niewidomym
i niedowidzacym. Tematem przewodnim spotkania
byta spoteczna odpowiedzialno$¢ biznesu w praktyce
oraz otwarcie Swiata na problemy ludzi niewidomych
i stabowidzacych.

Organizatorzy zaprezentowali nowoczesne biu-
ro w petni dostosowane do potrzeb oséb niepet-
nosprawnych, pierwszg na swiecie udzwiekowiong
mape swiata oraz swoj najnowszy patent — etykie-
towy system oznakowania koloréw ubran dla oséb
niewidomych, ktéry firma Altix stosuje réwniez do
przedstawiania koloréw tyflografiki. Poruszono
zagadnienia zwigzane z nowoczesng rehabilitacjg
0s6b niewidomych oraz dostosowaniem przestrze-
ni miejskiej i biurowej do ich potrzeb. Uczestnicy
spotkania mogli zapoznac sie z wypuktymi planami
Wydziatéw Obstugi Mieszkancéw w warszawskich
urzedach oraz publikacjami: ,Dotykownik — Atlas
wypuktej grafiki” z 256 dotykowymi rycinami zabyt-
kow, pomnikéw, zwierzat, urzadzen i instrumentéw

N .
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muzycznych i, Dotyk Solidarnosci” - ksigzka o historii
NSZZ Solidarnos$¢ i znaczeniu polskiej transformacji
dla niewidomych, wydana przez Fundacje Szansa dla
Niewidomych w tzw. druku transparentnym, gdzie
brajlowskie znaki s wyttoczone na tle tych samych
znakow graficznych. Fundacja poinformowata o akgji
,Solidarni z niewidomymi na Ukrainie” oraz ogtosita
wyniki konkursu ,Jestem lepszy od... Ewy Kopacz,
Beaty Szydto, Pawta Kukiza i wielu innych...". Pomy-
stodawcy zwycieskich projektéow (Ustysze¢ futbol
- pierwsze miejsce, Fundamenty udanego ojcostwa
- drugie miejsce, Bez barier. Razem mozna wiecej
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— trzecie miejsce) odebrali nagrody z rak prezesa
fundacji Marka Kalbarczyka. Fundacja przekazata lau-
reatom konkursu tacznie 10 0oo zt. Dzieki uzyskanym
srodkom zrealizowane zostang nastepujace inicjaty-
wy: pomoc mistrzom Europy w Blind Footballu (pitce
noznej dla niewidomych) w popularyzacji tego spor-
tu i jego wykorzystaniu w nowoczesnej rehabilitacji,
pomoc dla niewidomych ojcow i ich dzieci, warsztaty
artystyczne dla oséb z dysfunkcja wzroku. Przedsta-
wiciele fundacji podsumowali réwniez konferencje
REHA FORTHE BLIND IN POLAND z grudnia 2015 1., za-
prezentowali film z jej przebiegu oraz zaprosili na jej
X1V edycje. Pod koniec spotkania uczestnicy zwiedzili
biuro, w ktérym mogli obejrze¢ brajlowskie naktadki
na poreczach schodéw, wypukte plany i informacje
na $cianach oraz rozmaite mowiace urzadzenia. Kaz-
dy mogt zobaczy¢ ogromnga dotykowa mape swiata
i sprawdzi¢ jak dziata jej udzwiekowienie.

Mapa swiata

Gosci szczegdlnie zainteresowata Mapa Swiata.
Jest ogromna. Ma 180 cm szerokosci i 90 cm wysoko-
$ci. Przedstawia mnéstwo obiektéw geograficznych:
graficznie, dZzwiekowo i dotykowo. Zostaty uwypu-
klone kontynenty, granice panstw, ich stolice, naj-
wieksze rzeki, tancuchy gorskie oraz wyspy. Mapa jest
transparentna — pod uwypuklonym, przezroczystym
plastikiem znajduje sie graficzna mapa przeznaczona
dla os6b widzacych. Pod warstwa dotykowa i gra-
ficzng zostaty umieszczone specjalne czujniki. Do-
tkniecie powierzchni mapy w ich poblizu uruchamia
syntezator mowy. Styszymy wtedy z gtosnikéw wiele
informacji o wskazanych palcem obiektach. W ten
niezwykly sposéb dowiadujemy sie na przyktad na-
stepujacych informacji o Polsce:

Polska:

Stolica: Warszawa,

Jezyki urzedowe: polski,

Waluta: Ztoty - PLN,

Podziat administracyjny: 16 wojewddztw,

38 miliondw mieszkancow,

Powierzchnia: 312,7 tys. km2,

Grupy etniczne: Polacy, Ukraincy, Biatorusini,
Najwyzszy szczyt: Rysy 2499 m n.p.m.,
Gtowne rzeki: Wista, Odra, Narew, Warta, Bug,
Najwieksze jeziora: Sniardwy, Mamry, tebsko, Dg-
bie.

Mapa zawiera 255 takich czujnikéw. Oznacza to,
iz 255 obiektow fizyczno-geograficznych zostato

WYDARZENIA S

opisanych wedtug okreslonego schematu. Zastoso-
wano réznorodne schematy, zgodnie z charakterem
opisywanych obiektéw. Mapa, ktéra jest wiasnoscia
Fundacji Szansa dla Niewidomych, a wytworzona
przez zespot firmy Altix, to nowoczesny podrecznik
do geografii. Z jej pomocg mozna przeprowadzic in-
teresujace lekcje, nie tylko w Specjalnych Osrodkach
Szkolno-Wychowawczych i szkotach z oddziatami in-
tegracyjnymi. Konstrukcja mapy (catos¢ umieszczona
jest na stojaku ze stali nierdzewnej) oraz bogactwo
przekazywanych informacji, umozliwiaja nauczycie-
lom tworzenie scenariuszy lekcji na kazdym etapie
edukacji. W przypadku zaje¢ o krajach sgsiadujacych
z Polska, uczniowie beda mogli zapoznac sie z wza-
jemnym potozeniem panstw na mapie, z ksztattem
ich granic i z praktycznymi informacjami, zaréwno
z zakresu geografii fizycznej, politycznej, jak i eko-
nomicznej. Urzagdzenie ma dodatkowq zalete. Jak
opisujemy, jest wypukta i udzwiekowiong mapa, ale
jeszcze nie napisalismy, ze w kazdej chwili mozna
przetransferowac do jej pamieci wewnetrznej inne
informacje. W ten sposob nasza mapa swiata jest nie-
ograniczonym tresciowo podrecznikiem do geografii.
Jesli do tej pory geografia mogta by¢ dla kogos nud-
na, to taka mapa na pewno moze sprawic, iz lekcje
te stang sie naprawde ciekawe. Nie tylko uczniowie
zostang zaktywizowani. Od dawna wielu niewido-
mych dopytywato nasze i inne instytucje, czy beda
mogli zapoznac sie z mapa $wiata oraz wszelkimi
innymi mapami. Ta innowacyjna mapa to jedynie
przyktad aktualnych technologicznych mozliwosci.
Zaprojektowanie kolejnych map zalezy wytacznie od
zamowien. Mamy nadzieje, ze wszystkim zalezy na
tym, by niewidomi nie byli dyskryminowani i mieli
dostep do tak waznej dziedziny wiedzy. Te i inne
walory zainteresowaty naszych gosci. Daje to istotny
impuls do tworzenia kolejnych urzadzen.
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Tyﬂotu rystykaw Swmtokrzysklem* :

Aleksandra Lanckoronska

Pierwsze w wojewddztwie swietokrzyskim szko-
lenie z zakresu tyfloturystyki zakonczone!

Fundacja Szansa dla Niewidomych, Stowarzy-
szenie Ziemia Swietokrzyska oraz Geopark Kielce
Centrum Geologii, zorganizowali szkolenie dla prze-
wodnikéw turystycznych pt. "Smakiem, dotykiem
poznajemy Swietokrzyskie". To pierwsze tego typu
wydarzenie w regionie, ktére miato miejsce w sercu
Gor Swietokrzyskich.

Szkolenie odbyto sie 27 lutego 2016 r. w Zespole
Szkot Ponadgimnazjalnych nr 1 przy ulicy Jagiellon-
skiej w Kielcach. Zainteresowanie tematem tyflo-
turystyki byto duze, dlatego tez organizatorzy nie
wykluczaja kolejnych edycji tego wydarzenia.

Czerwona armia

Uczestnikami szkolenia byli przewodnicy tury-
styczni, pracujacy na obszarze wojewddztwa swie-
tokrzyskiego. Ponad trzydziesci oséb, ubranych
w czerwone uniformy, rozpoczeto o godzinie dzie-
wiatej rano swoja pierwsza przygode z tyfloturystyka.

l :

- Czerwony to kolor przewodnikéw turystycznych
- dzieki tej barwie tatwo rozpoznac nas na szlaku,
wyrdzniamy sie do$¢ mocno — ttumaczy jeden z or-
ganizatorow szkolenia, wiceprezes Stowarzyszenia
Ziemia Swietokrzyska Pan Jacek Skrzypczak.

Kazdy z uczestnikow szkolenia otrzymat materiaty
naukowe oraz ulotki dotyczace turystyki regionalnej
powiatéw wojewddztwa swietokrzyskiego. Zapre-
zentowano réwniez tyflografiki réznych zabytkow,
dziet sztuki oraz przestrzeni, w ktérej sie znajduja.

"Kaleka czy pedat?"

Szkolenie rozpoczeto sie krotka prezentacja zdjec
z wielu wczesniejszych wycieczek, organizowanych
przez Fundacje Szansa dla Niewidomych. Rézne od-
stony rekreacji, w ktérych uczestniczyli beneficjenci
Fundacji — osoby z niepetnosprawnoscig wzroko-
wa oraz ich przewodnicy i wolontariusze, uwienczyt
utwor Wojtka Makowskiego — niewidomego rapera
oraz sportowca pt. "Kaleka czy pedat". Piosenka ta
powstata na podstawie wtasnych doswiadczen oraz
obserwacji autora, pochodzacego z Kielc.

8 help - wiedzie¢ wiecej nr 2 (21) 2016



Warsztaty zostaty podzielone na trzy czesci: czes¢
szkoleniowa, wyktadowag oraz na przejazd do kielec-
kiego Geoparku, gdzie znajduje sie jedyna w Polsce
wystawa dla os6b niewidomych i stabowidzacych.
Dotykiem mozna pozna¢ historie geologii na prze-
strzeni setek milionow lat.

O srodowisku

Pierwszymi osobami, ktére zabraty gtos, byty: Ewa
Bak oraz Gabriela Rubak - tyflospecjalistki z kielec-
kiego oddziatu Fundacji Szansa dla Niewidomych.

Ewa Bak opowiadata o samej Fundacji oraz war-
tosciach przyswiecajacych jej powstaniu, a takze
o cztowieku bez barier - spotecznym prezesie Szansy
- Panu Marku Kalbarczyku. Pani Gabriela Rubak na-
tomiast, ttumaczyta oraz pokazywata réznorodnosc
sposobu niedowidzenia, na podstawie najczesciej
spotykanych wad i choréb oczu. Symulacje tych do-
legliwos$ci mozna byto zobaczy¢ zaréwno na pre-
zentacji multimedialnej, jak i za pomoca specjalnie
zaprojektowanych okularéw.

- Wiadomo, ze wiekszos¢ z Panstwa dobrze widzi,
wiec te okulary beda tylko przyblizeniem danej wady
wzroku - ttumaczyta zgromadzonym Ewa Bak.

- Bardzo czesto osoby chorujgce na to samo scho-
rzenie widzg inaczej, dlatego jakos¢ widzenia jest
dos¢ indywidualng kwestig — dodaje Gabriela Rubak.

Uczestnicy szkolenia mogli nauczy¢ sie podstawo-
wych technik prowadzenia osoby niewidzacej badz
stabowidzacej.

Pomoce w pigutce

Kolejng osoba, ktéra zabrata gtos, byta Pani Mag-
dalena Bak - wolontariuszka Fundacji Szansa dla
Niewidomych oraz pracownik firmy Altix — zaopa-
trujacej osoby niewidome w profesjonalny sprzet,
ufatwiajacy funkcjonowanie osobom z dysfunkcja
wzroku. Magdalena Bak zaprezentowata nowocze-
sne urzadzenia, ktére pomagajq osobom z niepetno-
sprawnoscig wzrokowag poruszac sie na co dzien oraz
stanowig istotng pomoc przy zwiedzaniu zabytkow.

Tu pojawity sie pierwsze pytania uczestnikéw
szkolenia, dotyczace poszczegolnych form przed-
stawiania przestrzeni i architektury, prezentowanych
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przez pracownice firmy Altix. Niektore z nich, jak
np. wypukte plany przestrzenne, zostaly przedsta-
wione i wyjasnione przewodnikom na konkretnych
przyktadach, m.in. samego rozmieszczenia pokojéw
oraz korytarzy w budynku, w ktérym szkolenie miato
miejsce.

Smaki swietokrzyskiego

Na szkolenie zostat zaproszony takze kierownik
oddziatu Rozwoju Obszaréw Wiejskich i Rolnictwa
Urzedu Marszatkowskiego — Pan Maciej Giermasinski.
Opowiadat o rolnictwie wystepujacym na obszarze
wojewodztwa Swietokrzyskiego.

- Wojewodztwo Swietokrzyskie jest specyficznym
obszarem Polski, ktéry charakteryzuje sie rozdrobnio-
nymi gospodarstwami, ktore sg idealne do produkgji
naturalnej, zdrowej zywnosci — podsumowuje Maciej
Giermasinski, ktory poruszyt rowniez kwestie doptat
dla rolnikéw, wytwarzajacych zdrowa zywnos¢.

W czasie przerw miedzy poszczegdlnymi czescia-
mi szkolenia uczestnicy mogli skosztowac swieto-
krzyskich przysmakoéw. Na stotach znalazly sie tylko

=
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zdrowe produkty, wytwarzane bez uzycia konser-
wantoéw czy barwnikéw - stowem to, czym tereny
GOr Swietokrzyskich mogg sie najbardziej poszczycic.
Swietokrzyska zalewajka, $wieze i naturalne przetwo-
ry miesne oraz mleczne, a takze szereg smakotykow
np. kréwki opatowskie, ktére znajg i cenig smakosze
w catej Polsce.

Obraz namalowany stowem

Malarka Grazyna Placek przedstawita z niesamo-
witg doktadnoscig obraz Jana Styki pt. "Rozmnozenie
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chleba’, znajdujacy sie w ottarzu gtéwnym kosciota
pod wezwaniem Swietego Wojciecha w Kielcach.
Malowata go stowem tak, by uczestnicy szkolenia
zrozumieli i nauczyli sie, jak opowiada¢ o dzietach
sztuki osobom z dysfunkcjg wzroku. Przed stownym
opisem obrazu zostat przeczytany fragment Ewange-
lii wedtug sw. Mateusza, w ktérym mowa jest o cu-
downym rozmnozeniu chleba. Te kilka wersetéw
Pisma Swietego odnosi sie bezposrednio do sceny
namalowanej przez wybitnego malarza zwigzanego
z Kielecczyzng - Jana Styke.

- Sw. Wojciech to moja parafia i od dziecka wpa-
trywatam sie w ten obraz. Sadzitam, ze znam go na
pamie¢, lecz dzieki Pani opisie dostrzegtam takie
szczegoty, ktoérych nigdy dotad nie widziatam - ko-
mentowata po prelekcji Grazyny Placek jedna z stu-
chaczek szkolenia.

- Miatam podobne odczucia. Na potrzeby tego
szkolenia popatrzytam na obraz zupetnie inaczej
- ttumaczy malarka. Szczegoty malowidta opisane
z pietyzmem, koniecznym do ujrzenia dzieta przez
osobe niewidoma, pozwalajq ujrze¢ obraz w zupetnie
innej perspektywie.

Swiat dotyku i dzwieku

Kolejnym prelegentem szkolenia byt prezes fun-
dacji Szansa dla Niewidomych Pan Marek Kalbarczyk,
ktory opowiadat m.in. o swojej ksigzce "Swiat opisany
dzwiekiem". Thumaczyt uczestnikom potrzeby oséb
z dysfunkcjg wzroku.

- Tak naprawde kazdy z nas, co jakis czas w swoim
zyciu, staje sie osobg niewidoma. Temat ten dotyczy
w zasadzie wszystkich i zawsze — podsumowat Pan
Marek. Zwykty brak pradu lub przepalenie zaréwki
powoduje ciemnos$¢ w naszym najblizszym otocze-
niu i wtedy trudno sie zorientowa¢, gdzie wtasciwie
jestesmy i jak dojs¢ do wybranego miejsca. W normal-
nych warunkach droge do niego znamy na pamie¢,
a bez swiatfa?

Na przyktadzie prostego wyjscia do teatru prele-
gent objasniat uczestnikom szkolenia udogodnie-
nia, jakie osoby z niepetnosprawnoscig wzrokowa
juz posiadajg oraz te, ktore sg i bedg wdrazane
w najblizszych latach. Biata laska i wypukte ryciny
to dwa przyktady zaangazowania dotyku do zniwe-
lowania skutkéw braku wzroku. Tester koloréw czy
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mikronadajniki (beacony) naleza do swiata dzwie-
ku. One wykonuja podobng role, co tamte, tyle ze
w zupetnie odmienny sposdb. Te dwa bodzce: dotyk
i dzwiek, pozwalaja osobie niewidomej czy stabowi-
dzacej poznac otaczajaca ich rzeczywistosc i spraw-
niej poruszac sie w przestrzeni.

Potencjat Swietokrzyskiego

Wiceprezes Stowarzyszenia Ziemi Swietokrzyskiej
- Jacek Skrzypczak, z duzym zaangazowaniem od
wielu lat dziata na rzecz wdrazania nowych tech-
nologii w Swiecie turystyki w taki sposéb, by byta
dostosowana dla 0s6b z niepetnosprawnoscia wzro-
kowa. Bardzo dobrze zna miejsca, ktére staty sie przy-
jaznymi o$rodkami turystycznymi. Sandomierz czy
Skansen w Tokarni pod Kielcami - to tylko przyktady
jego staran.

- Sam zostatem nazwany niepetnosprawnym umy-
stowo, gdyz do tej pory zaden przewodnik w Polsce
nie przeprowadzit dwéch rajdéow rowerowych dla
0s6b niewidomych po polskich drogach - wspomina
Jacek Skrzypczak. Co prawda jechalismy w niedzie-
le, wiec ruch byt mniejszy, ale jechalismy siodemka
w okolicach Checin, z grupa 13 tandemow. Jeden
z uczestnikéw rajdu — Kornel, ktéry jest osoba niewi-
doma, jechat z géry az 8o km/h, co jest juz wielkim
wyczynem, choc¢ wiele os6b widzacych uznatoby to
za kompletne szalenstwo.

Wiceprezes opowiadat takze o planach na przy-
sztos¢, bo "Swietokrzyskie ma potencjat, ktéry trzeba
wykorzystac i lepiej dostosowad dla niewidomych
i stabowidzacych tak, aby turystyka stata sie przyjem-
noscig dla wszystkich". Jacek Skrzypczak prowadzi
rozmowy z wieloma osrodkami turystycznymi i or-
ganizuje szereg wystaw, ktére dla oséb z niepetno-
sprawnoscig wzrokowa sg czesto jedyna mozliwosciag
poznania dogtebnie pewnych tematéw z zakresu np.
historii, geografii, przyrody, kultury czy kuchni.

Smak na koniuszkach palcow

Kolejna ksiazka, prezentowana na szkoleniu byt
"Smak na koniuszkach palcéw" autorstwa Pana Marka
Kalbarczyka i Piotra Adamczewskiego. Wedle naszych
informacji jest to pierwsza na $wiecie ksigzka kuli-
narna, ktéra zostata napisana z perspektywy oso-
by niewidomej, ktéra chce sie bawi¢ gotowaniem.
Wczesdniejsze pozycje z przepisami kulinarnymi byty

WYDARZENIA S

po prostu przepisywane z czarnego druku na brajla.
W ksigzce mozna znalez¢ kilkadziesigt konkretnych
przepisow dotyczacych potraw z Mazowsza, jak
réwniez szereg procedur, jak wykona¢ poszczegél-
ne czynnosci w kuchni, gdy sie nie widzi. Ksigzke
uzupetniajg opowiadania o zabytkach regionu. Sko-
ro mowa jest o Mazowszu, najwyzszy czas, by kto$
opowiedziat niewidomym czytelnikom o regionie
$wietokrzyskim!

- Taka ksiazka byta potrzebna naszemu srodowi-
sku, zwfaszcza w kontekscie dochodzacych do nas
informacji o duzej liczbie oséb, ktére gotujg bez-
wzrokowo i mimo rozmaitych utrudnien sprawia im
to niesamowitg przyjemnos¢ - powiedziat autor.

Kielecki Geopark

Ostatnig czescia szkolenia z tyfloturystyki, byt prze-
jazd do Centrum Geoedukac;ji w Kielcach. Kierownik
Geoparku — pan Michat Poros oprowadzat uczest-
nikdw po nowopowstatej wystawie "Swietokrzyska
geologiczna $ciezka czasu" Sktada sie ona z szeregu
wystawionych egzemplarzy skat z poszczegoinych
er geologicznych, ktére mozna "ogladac dotykiem".
Zostaty one dobrane tak, by mozna byto poczu¢ na
ich powierzchni specyficzne i charakterystyczne dla
danego okresu czasu szczegoty, np. skamieniatosci
prehistorycznych zwierzat badz roslin.

Najstarszy prezentowany okaz pochodzi sprzed
pot miliarda lat. Jest to skata z okresu kambru, kté-
ra wystepowata na obszarze wojewddztwa Swieto-
krzyskiego. Zwiedzajacy przeszli do pomieszczenia
warsztatowego, gdzie pokazano im modele prehi-
storycznych zwierzat. Obecna wystawa zorganizo-
wana przez Geopark Kielce byta inspirowana hastem:
Swietokrzyska geologia dostepna dla niewidomych.

Szkolenie zakoniczyto sie wreczeniem uczestnikom
warsztatow specjalnych certyfikatéw. Podczas szkole-
nia przewodnicy wykazali ogromne zainteresowanie
tematem tyfloturystyki, dzieki czemu organizatorzy
nie wykluczaja kolejnych edycji szkolenia i deklaruja
dalszg wspétprace.

,.?““*/ S wig i‘o’(vzjs Kie
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Elena Swigtkowska

Dzieci czesto nie majg pojecia czym na co dzien
zajmuje sie ich tata lub mama. Dlaczego by nie
opowiedzie¢ o tym na forum catej grupy? Taka idea
przyswiecata koordynatorom projektu ,Poznajemy
zawody i pasje naszych rodzicéw” realizowanego
w Przedszkolu Samorzagdowym Nr 82 w Biatymstoku.

W trakcie jego realizacji narodzit sie pomyst roz-
budowania spotkan o kolejny, nieco inny, ale bardzo
wazny modut. Niepetnosprawnos¢. Bycie niepetno-
sprawnym oczywiscie nie jest zawodem, ale tak bar-
dzo wptywa na rzeczywistos$¢ oséb nig dotknietych,
ze czesto wymaga kilku stéw komentarza. Dzieci sg
bardzo dobrymi obserwatoramiiz reguty od razu wi-
dza, ze kto$ porusza sie na wdzku, rozmawia,na migi”
lub chodzi z biatg laska czy z psem przewodnikiem. To
dobry moment aby opowiedzie¢ najmtodszym dla-
czego takjestize jest to zupetnie normalne. Zalezato
nam, aby ukaza¢ niepetnosprawnos¢ jako naturalny
element rzeczywistosci. Bo przeciez kazdy z nas jest
wyjatkowy i ma swoja historie do opowiedzenia.

Inicjatorem pomystu byt Wojciech Grabowski, Pre-
zes i jeden z zatozycieli Fundacji Inicjatyw na Rzecz
Oso6b Niepetnosprawnych Impuls, ktdra na co dzien

Czym skorupka za mtodu nasiaknie...
2P = j

prowadzi w Biatymstoku program Asystenta Oso-
by Niepetnosprawnej. Wojciech sam porusza sie na
wozku i wie, jak wazna jest edukacja najmtodszych
w temacie niepetnosprawnosci. Poniewaz na koncie
mamy zrealizowanych kilka wspdlnych i bardzo cieka-
wych wydarzen, miedzy innymi wielowatkowa akcje
miejska ,W TAN demie” czy projekt ,Petnosprawny
Biatystok”i tym razem zaprosit nas do wspotpracy.

Dziatalismy we tréjke, bo kazdy z nas specjalizu-
je sie w czym innym. Fundacja Inicjatyw na Rzecz
Osob Niepetnosprawnych Impuls opowiadata
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o niesprawnych ruchowo, Stowarzyszenie Pomocy
Niestyszacych ,MIG-iem” przyblizyto dzieciom swiat
0s6b z dysfunkcjami stuchu, a my - Fundacja Szansa
dla Niewidomych - zajelismy sie tym, co potrafimy
najlepiej, czylizagadnieniami dotyczacymi niewido-
mych i stabowidzacych. Wszystko w nieszablonowej
i bardzo atrakcyjnej dla dzieci formie.

Na poczatek Wojciech opowiedziat dzieciom bajke
pod tytutem ,Wyprawa na zamek” z serii,,Leon i jego
nie-zwykte spotkania”*. Tytutowy Leon poznaje no-
wego kolege - Filipa, ktory porusza sie na wozku in-
walidzkim. Razem przezywaja wspaniatg przygode.
Udaja sie na zamek w poszukiwaniu tajemniczego
skarbu. Przy okazji Wojciech zapoznat dzieci z wy-
gladem poszczegolnych elementéw wozka inwalidz-
kiego i pokazat podstawowe manewry, pomocne
w pokonywaniu codziennych przeszkod, takich jak
krawezniki.

Po bajce do akcji wkroczyty dziewczyny ze Stowa-
rzyszenia Pomocy Niestyszacym,MIG-iem”. Kasia i Jo-
asia nauczyty dzieci popularnego wierszyka,Wpadta
gruszka do fartuszka”i podstawowych zwrotéow w je-
zyku migowym: dzieni dobry, do widzenia, dziekuje.

WYDARZENIA S

Pokazaty tez jak wyglada budzik dla osoby niestysza-
cej. Okazuje sig, ze nie dziafa tak, jak dobrze znane
nam budziki dZwiekowe, za to wibruje tak mocno, ze
umieszczony pod poduszka obudzi nawet najwiek-
szego $piocha.

Na deser na dzieci czekata opowies¢ o osobach
niewidomych i ich niezwyktych sposobach na czy-
tanie ksigzek, codzienne czynnosci i bezpieczne
poruszanie sie. Odwazni ochotnicy przespacerowali
sie z biatg laska po torze przeszkéd i nalewali wode
do kubeczkéw z pomoca specjalnego piszczacego
przyrzadu - czujnika poziomu cieczy. Szczeg6lnym
powodzeniem cieszyt sie nasz ,Dotykownik”, czyli
atlas wypuktej grafiki zawierajacy zbiér rycin brajlow-
skich i transparentnych. Wszystkie grafiki z atlasu sg
wydrukowane w specjalnej technice przeznaczone;j
dla niewidomych i niedowidzacych. Sq zaréwno ko-
lorowe, jak i wypukte, gotowe do dotykania. To byto
naprawde niezwykte przezycie obejrze¢ dtonmi jak
wyglada zyrafa, rower czy Koziotek Matotek.

Dzieci sg fantastycznymi stuchaczami. Nie maja
zadnych uprzedzen i lekéw, a kazdg pozorng innos¢
traktujg zupetnie normalnie. Zapoznanie dzieci ze
$wiatem 0s6b niepetnosprawnych tylko utwierdzito
je w przekonaniu, ze wszyscy, choc¢ rézni - jesteSmy
naprawde tacy sami.

Na zakonczenie dostalismy wspaniate dyplomy
i recznie wykonane przez dzieci kwiaty z papieru
i bibuty.

*dzieci mogty postuchac¢ opowiadania ,Wyprawa na
zamek” z serii ,Leon i jego nie-zwykte spotkania” dzieki
uprzejmosci Fundacji VERBA.

Dzieci sa bardzo dobrymi obser-
watoramiizreguty od razu widza, ze
ktos porusza sie na wozku, rozmawia
»na migi” lub chodzi z biata lask3 czy

z psem przewodnikiem. To dobry mo-
ment aby opowiedzie¢ najmtodszym
dlaczego tak jest i ze jest to zupetnie
normalne.
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Budynki instytucji publicznych powinny stanowi¢
wzOr dostepnosci i otwartosci dla wszystkich intere-
santéw. Jako miejsca, z ktérych korzystajg wszyscy
obywatele, w tym réwniez osoby niepetnosprawne,
musza by¢ przystosowane do przyjecia takich oséb.
Jednak przez wiele lat z dostepnoscia miejsc uzytecz-
nosci publicznej bywato réznie. Przez dtuzszy czas
panowata opinia, ze przystosowanie pomieszczen
dla os6b niepetnosprawnych zapewni samo stwo-
rzenie podjazdéw do budynku dla 0s6b na wozkach
inwalidzkich. Zapominano o fakcie, ze budynek
posiada dwa pietra i juz windy nie budowano. Nie

Projekt zostat zgtoszony
w ramach ,Budzetu Party-

cypacyjnego’ przezjednego

z mieszkancow Warszawy.

- .

bez przyczyny réwniez ogdlno przyjetym znakiem
inwalidy jest piktogram ,ludzika na wézku”. Opinia
publiczna takze przedstawiata problemy oséb niepet-
nosprawnych z pozycji wytgcznie jednej grupy inwa-
lidow - 0s6b niepetnosprawnych ruchowo. Podejscie
do tematyki z czasem zaczeto sie zmieniaé. Czesto
bodZcem do szerszego spojrzenia na sprawe stawaty
sie tragiczne wydarzenia, jak wypadek niewidomego
chtopaka w warszawskim metrze. Spoteczenstwo co-
raz czesciej zdaje sobie sprawe z obecnosci innych
0s6éb niepetnosprawnych, ktérym réwniez nalezy
utatwic¢ dostep do budynkdéw publicznych, ale takze
i miejsc prywatnych, na przyktad restauracje, hotele,
baseny, osrodki wczasowe, stadiony itd.

Efektem takiej zmiany w mysleniu catego spote-
czenstwa jest miedzy innymi projekt dostosowania
Wydziatéw Obstugi Mieszkarncéw w 18 dzielnicach
m. st. Warszawy. Projekt zostat zgtoszony w ramach
~Budzetu Partycypacyjnego” przez jednego z miesz-
kancow Warszawy. Cieszyt sie on tak duzym popar-
ciem wsrod mieszkancow miasta, ze dziekiich glosom
przeszedt etap konkursowy i zostat przekazany do
realizacji w ramach przetargu publicznego.
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Projekt zaktadat zamontowanie w kazdym WOM
-ie w Warszawie wypuktych planéw tyflograficznych
przystosowanych dla oséb niewidomych i stabowi-
dzacych. Plany miaty przedstawia¢ uktad pomieszczen
w danym wydziale. Kazda tablice postanowiono réw-
niez wyposazy¢ w specjalny przycisk przywofania
pomocy. Z tego przycisku moze skorzysta¢ osoba
niewidoma, ktora potrzebowataby dodatkowej asysty
w zatatwieniu swoich spraw w urzedzie. llo$¢ planéw
miata by¢ uzalezniona od ztozonosci Wydziatéw Ob-
stugi Mieszkancéw. Tablice na specjalnie przystoso-
wanych stojakach, utatwiajgcych korzystanie z nich
osobom na wézkach inwalidzkich, miaty stanaé w wy-
znaczonych miejscach w budynku. Zakfadano, ze plan
powinien znajdowac sie w dostepnym miejscu tuz po
wejsciu do budynku. Niepetnosprawna osoba moze
skorzystac z takiej tablicy przy wejsciu do Wydziatu
Obstugi Mieszkancow i zapoznac sie z uktadem po-
mieszczen, dowiedziec sie gdzie sg kasy, informacja,
toalety itd. Takie tablice majg na celu utatwienie oso-
bom niewidomym zapoznanie sie z otoczeniem bez
koniecznosci korzystania z pomocy 0séb trzecich.

Podczas konsultacji spotecznych na etapie wdra-
zania projektu postanowiono przystosowac plany

WYDARZENIA S

tyflograficzne do kolejnych rozwigzan, ktére miasto
planuje zastosowac w przysztosci w celu utatwienia
wszystkim petentom korzystania z urzedéw. Zadecy-
dowano o zamontowaniu w nich specjalnych miejsc
na ksigzke wydang w wersji brajlowskiej zawierajaca
informacje istotne dla oséb niewidomych. Zaplano-
wano réwniez schowki na urzadzenia, ktére beda
w sposob elektroniczny przedstawiaé rozmieszczenie
pomieszczen w budynku.

Postepowanie przetargowe zostato wdrozone,
a zwycieska firma Altix podjefa sie tego trudnego
wyzwania. Ztozonos$¢ pomieszczen, liczba miejsc,
w ktorych powinny by¢ zamontowane plany, bardzo
krotki czas na realizacje zadania stanowit znaczne
utrudnienie. Jednak dzieki uporowi oséb odpowie-
dzialnych za realizacje projektu — urzednikdw miasta
stotecznego Warszawy, pracownikéw firmy Altix, przy
wsparciu Polskiego Zwiazku Niewidomych oraz Fun-
dacji Szansa dla Niewidomych, udato sie doprowadzic¢
projekt do szczesliwego konca. Teraz kazda niewido-
ma osoba, ktéra pojawi sie w urzedzie, bedzie mogta
samodzielnie zatatwi¢ swoje sprawy.

d/a Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy
Plan sal obslugi 'y
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Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepet-
nosprawnych na stronie internetowej www.pfron.
org.pl opublikowat informacje dotyczace realizacji
programu ,Aktywny Samorzad” w 2016 roku.

Realizatorzy programu

Program,Aktywny Samorzad” podlega pod samo-
rzady powiatowe. Do realizacji programu wyznaczo-
ne sg instytucje takie jak: Miejskie Osrodki Pomocy
Spotecznej, Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie,
Miejskie Osrodki Pomocy Rodzinie (w zaleznosci od
miejsca zamieszkania Wnioskodawcy).

Aktywny Samorzad - modut |, obszar B

+Aktywny Samorzad”to program pomocy osobom
niepetnosprawnym. Gtéwnym celem programu jest
eliminacja barier ograniczajacych uczestnictwo oséb
niepetnosprawnych w zyciu spotecznym, zawodo-
wym i w dostepie do edukacji. Natomiast zatozeniem
interesujgcym osoby niewidome i niedowidzace
obszaru B w module |, jest likwidacja barier utrud-
niajacych aktywizacje spoteczng i zawodowag, w tym
likwidacja barier w dostepie do uczestniczenia w spo-
teczenstwie informacyjnym.

Adresaci programu

O dofinansowanie w obszarze B moga ubiegac
sie osoby z dysfunkcjg wzroku posiadajace znaczny
stopien niepetnosprawnosci lub orzeczenie o nie-
petnosprawnosci (w przypadku oséb do 16 roku
zycia). Kolejnym warunkiem jest wiek do lat 18 lub
wiek aktywnosci zawodowej (powyzej tego wieku
konieczne jest zatrudnienie). Dla 0séb do 16 roku zy-
cia oraz w przypadku, gdy dysfunkcja wzroku nie jest
przyczyna wydania orzeczenia o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci, konieczne jest zaswiadczenie
lekarskie.

Z dofinansowania w obszarze moga skorzystac
réwniez osoby z dysfunkcja obu konczyn gérnych,
spetniajacych te same warunki.

Osoby, ktére korzystaty ze Srodkéw PFRON na za-
kup sprzetu elektronicznego i oprogramowania obo-
wigzuje trzyletnia karencja w uzyskaniu kolejnego
dofinansowania na ten sam cel.
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Szczegétowe wytyczne oraz
zasady realizacji programu wy-
znaczaja samorzady powiatowe.

W jednostkach realizujacych, tj.
MOPS, MOPR, PCPR (w zaleznosci
od miejsca zamieszkania) uzyskaja
Panstwo wszystkie informacje.

Na co mozna uzyska¢ pomoc?

Zadanie 1 zaklada pomoc w zakupie sprzetu
elektronicznego lub jego elementéow oraz opro-
gramowania. Wedtug definicji: ,nalezy przez to ro-
zumie¢ komputer oraz/lub wspdtpracujace z nim
urzadzenia i dedykowane oprogramowanie, umoz-
liwiajace ograniczenie skutkéw rodzaju i stopnia
niepetnosprawnosci”. W zadaniu 1 osoby niewidome
moga ubiegac sie réwniez o urzadzenia brajlowskie,
ktore sa, zgodnie z definicja: ,elektronicznymi urza-
dzeniami, zdolnymi tworzy¢ wypukta forme informa-
¢ji wyjsciowej, mozliwg do odczytania przy pomocy
zmystu dotyku”

W ramach zadania 2 mozna ubiegac sie o dofi-
nansowanie szkolen w zakresie obstugi nabytego
w ramach programu sprzetu elektronicznego i opro-
gramowania.

Kwoty dofinansowan

Maksymalna kwota dofinansowania w module |,
obszarze B wynosi:

w zadaniu 1 (sprzet elektroniczny i oprogra-
mowanie):
" dla osoby niewidomej - 20.000 zt, w tym na urza-
dzenia brajlowskie 12.000 zt,

= dla pozostatych oséb z dysfunkcjg narzadu wzro-
ku - 8.000 #,

® dla osoby z dysfunkcjg obu konczyn gérnych -
5.000 z1,

Udziat wiasny Wnioskodawcy wynosi co najmniej
10% ceny zakupu.

W zadaniu nr 2 (szkolenia):
= dla osoby gtuchoniewidomej - 4.000 zi,

® dla pozostatych oséb - 2.000 zt.

W przypadku, gdy dysfunkcja wzroku wymaga
wiekszej liczby godzin, kwota dofinansowania moze
zostac zwiekszona 0 100%. Przy dofinansowaniu szko-
len - brak udziatu wtasnego Wnioskodawcy.

Terminy:

Termin rozpoczecia przyjmowania wnioskéw usta-
lajg samorzady powiatowe. Kontaktujac sie z jednost-
kami realizujgcymi program uzyskatam informacje,
ze w wielu powiatach mozna juz sktada¢ wnioski,
natomiast w niektérych bedzie to mozliwe dopiero
w maju lub czerwcu.

Natomiast znamy juz termin zakonczenia przyj-
mowania wnioskéw - 30.08.2016 roku.

Szczegdtowe wytyczne oraz zasady realizacji pro-
gramu wyznaczajg samorzady powiatowe. W jed-
nostkach realizujacych, tj. MOPS, MOPR, PCPR (w
zaleznosci od miejsca zamieszkania) uzyskaja Pan-
stwo wszystkie informacje.

Whnioski, dotyczace zaréwno ubiegania sie o do-
finansowanie na sprzet i oprogramowanie, jak réw-
niez na szkolenia, mozna pobra¢ w w/w instytucjach.
Bardzo czesto sg dostepne na ich stronach interneto-
wych. We wnioskach nalezy uzupetni¢ podstawowe
informacje, wyszczegdlnic sprzet i oprogramowanie,
o ktére chca sie Panstwo ubiegac oraz uzasadnic ko-
niecznos¢ ich zakupu. Do wniosku nalezy dotaczy¢
oferte cenowq, kopie orzeczenia o niepetnospraw-
nosci, w wiekszosci jednostek realizujacych program
wymagane jest zaswiadczenie lekarskie.

Dm
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Ruszyt wiec program dofinansowan pod nazwa
~Aktywny Samorzad”. Niewidomi czekali nan dwa lata,
poprzednia jego edycja byta realizowana bowiem
w roku 2014. W roku 2015 zabrakto w Panstwowym
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
srodkéw finansowych. Czy to OK? Na pewno nie.
Srodowisko zastanawiato sie, czy w takiej sytuacji
nalezy protestowac. | juz by protestowato, gdyby nie
fakt, ze jego elita postanowita jednak wyczekac i da¢
wtadzom szanse. Nie mozna przeciez nieustannie sie
ktoci¢. PFRON i tak wiele faktycznie pomaga, totez
trudno buntowac sie, gdy brakuje dla nas srodkow
w jednym konkretnym roku. Tak wiec uznalismy za
stosowne wytrzymac do czasu wznowienia pomocy,
co okazato sie stuszne. Juz na poczatku roku 2016 do-
wiedzielismy sie, ze Fundusz wraca do zawieszonego
wczesniej programu,Aktywny Samorzad”.

Jak duzo ztego wydarza sie, gdy w tego rodzaju
projektach wystepujg przerwy i niestabilnos¢? Mozna
te kwestie oceniac réznie. Z jednej strony, gdy nie-
widomi otrzymywali pomoc w poprzednich latach,
uzyskane dzieki tej pomocy urzadzenia sa w ich dys-
pozycji. Nie sa wiec niewidomi pozbawieni mozliwosci
dostepu do informacji i korzystania z dobrodziejstw

Dodatkowa pomoc dla kazdego”/”” <
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nowoczesnej rehabilitacji. Z drugiej jednak strony
bywa réznie. Gdy na przyktad komputer, ktorym sie
dysponuje kilka lat, staje sie za stary, albo totalnie sie
psuje, gdy osoby widzgce w otoczeniu wymieniajg
systemy operacyjne i oprogramowanie, a my tkwimy
w ,starociach”, gdy oni powszechnie uzywajg nowo-
czesnych smartfonéw, a my wyciggamy z kieszeni
starg Nokie, ktéra wyglada jak wyjeta z muzeum,
albo wiaczamy notebook i,razimy” swoich kolegéw
na studiach systemem Windows XP, albo gdy mamy
na gtowie mature w tym roku, swoja albo swojego
dziecka, a nie dysponujemy dobrym sprzetem, to brak
mozliwosci uzupetnienia niezbednego do nauki czy
pracy stanowiska ma znaczenie ogromne. Trudno
wtedy by¢ zadowolonym. Mozna powiedzie¢, ze prze-
ciez kazdy moze sobie kupic te urzadzenia tak samo,
jak wszyscy petnosprawni obywatele. Jednak nie jest
to wiasciwe podejscie. Osoby widzace moga radzic¢
sobie na wiele sposobdw, ktore nie kosztuja tysigce
ztotych. Moga wziag¢ do reki dtugopis za pare ztotych,
zeszyt za grosze, kalkulator za 15 zt, ksigzki z biblioteki
lub ksiegarni, wypozyczy¢ je za darmo albo nawet
kupi¢, bo nie kosztujg majatku. A niewidomi? To nie
nasza wina, ze mowiacy kalkulator to wydatekinnego
rzedu, niz niemowiacy, ze sam komputer do nas nie
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»Zagada’, ze syntezatory mowy czy programy odczytu
ekranu nie sg tanie! No wiec wielu polskich rodzin
nie sta¢ na uzupetnienie stanowiska pracy czy nauki,
gdy pojawia sie taka konieczno$¢. W takich przypad-
kach zawieszenia systemu wspomagania ma zna-
czenie drastyczne. Na szczescie PFRON zachowat sie
uczciwie. Jego kierownictwo przyznato, ze ma braki
i obiecato powrot do programu w nastepnym roku.
Niewidomi zawierzyli i sie nie zawiedli.,,Aktywny Sa-
morzad”ruszytijuz w wielu powiatach mozna sktadac
whnioski o dofinansowanie.

Pojawit sie jednak kolejny problem. Dofinansowa-
nia nie sg wystarczajace. Nie moga z nich korzystac
osoby niedowidzace, a jedynie inwalidzi o znacz-
nym stopniu niepetnosprawnosci. Dlaczego? Nie
wiadomo. Oczywiscie chodzi o zbyt mate srodki, tyle
ze akurat to nikogo nie pociesza. Z kolei niewidomi
moga ubiegac sie jedynie o 8 tysiecy ztotych na sprzet
i oprogramowanie specjalistyczne oraz o 12 tysiecy
na urzadzenia brajlowskie. Policzmy wiec ewentual-
ne wydatki mtodego niewidomego, ktéry naprawde
chce sie uczyc¢ibyc¢ kims. Niech to bedzie niewidomy
maturzysta, ktéremu stary sprzet odmowit postuszen-
stwa. Moze to tez by¢ nowoociemniaty niewidomy,
ktdry jeszcze nigdy nie skorzystat z pomocy.

Jesli chce sie dobrze uczy¢ i dostac sie na studia,
musi dysponowac profesjonalnym stanowiskiem na-
uki, a nie atrapa. Potrzebuje wiec porzagdnego kompu-
tera, pewnie notebooka o jakiejs konkretnej jakosci.
Moze to go, to znaczy raczej jego rodzicow, kosztowac
okoto 3 tysigce ztotych. Musi dysponowa¢ drukarka
i skanerem lub innym urzadzeniem skanujgcym do-
kumenty. To tez wymaga kilkuset ztotych. Chodzi na
lekcje i musi je nagrywag, to powinien miec¢ dykta-
fon. Powinien czytac ksigzki, wiec wymaga cyfrowego
odtwarzacza. Potrzebuje wiec urzadzenia tego typu,
ktére przyktadowo zabiera kolejne 1500 do 2000 zto-
tych. Nie wyobrazam sobie tego ucznia bez udzwie-
kowionego smartfonu. Moze wybraé posrdd roznych
rozwigzan, ale nie zdota tego uczyni¢ bez kwoty 2000
do 2500 ztotych. Czy to juz wystarczy? Jesli ten uczen
nie ma ochoty korzystac z crackéw, albo zdarmowych
programow, ktore jednak nie sa do konca profesjonal-
neijak nie w tym, tow innym elemencie nie dajg gwa-
rancji dobrej pracy na komputerze, musi zakupic jaki$
program odczytujacy ekran, czyli udzwiekawiajacy
prace komputera, a to potrafi kosztowac do 4 tysiecy
ztotych. Czy potrafig Paristwo podsumowac powyzsze
wydatki? Czy zmiescilismy sie w 8 tysigcach ztotych?

Otz nie! Nie udato sie to nam. To z ktérego z tych
rozwigzan ma nasz maturzysta zrezygnowac? Do tych
trudnosci dochodzi koniecznos¢ wptacenia 10% tzw.
wktadu wiasnego. Czy w przypadku niewidomego
maturzysty jest fair wymagac takiego wktadu? Czy to
nie jest nieuczciwa forma podatku od nieszczescia?
Zrozumiate, ze gdy ktos chce miec sprzet i programy
dla zabawy, powinien zapfaci¢. Wtedy jednak winien
zapfaci¢ 100%. Gdy jednak chodzi o niewidomego
oraz o jego prawo do dostepu do informacji, te 10%
kompromituje wtadze. No i ten problem z oSmioma
tysigcami, ktore wystarczg na prezenty, ale nie na
prawdziwg rehabilitacje i rozwa;j.

A jak ocenimy dofinansowanie w wysokosci 12
tysiecy na sprzet brajlowski? lle kosztuje brajlowski
monitor? Czy niewidomy ma mie¢ monitorek 12- lub
20-znakowy, czy jednak niezbedne jest 40 znakow?
A co z brajlowska drukarka? Czy nasz maturzysta nie
ma prawa do wydrukowania sobie materiatéw dydak-
tycznych w brajlu? A przeciez coraz wiecej uczniow
uczeszcza do szkot masowych, gdzie nie ma takich
mozliwosci. No wiec 12 tysiecy ztotych nie moze wy-
starczyc.

Wielu niewidomych poszukuje jakiego$ rozwigza-
nia tej,kwadratury kota”. Co kupi¢, a z czego zrezygno-
wac? Na co przeznaczy¢ wlasne, bardzo ograniczone
$rodki? Czy ograniczy¢ sie do wypetnienia obowigzku
wptacenia wktadu wiasnego, czy tez doda¢ do wydat-
kow cos jeszcze, by zagwarantowac sobie czy swoje-
mu bliskiemu prawdziwg rehabilitacje?

W tej sytuacji doszto do zawarcia umowy pomie-
dzy nasza fundacjg a firma Altix, ktéra jest naszym
generalnym sponsorem, dotyczacej dodatkowej po-
mocy dla naszych wspdlnych beneficjentow. Kazdy

20 help - wiedzie¢ wiecej nr 2 (21) 2016



klient tej firmy, ktéry wymaga zakupu specjalistycz-
nego oprogramowania, moze zgtosi¢ sie do Fundacji
Szansa dla Niewidomych po dotacje przeznaczona
na zaptacenie zwigzanego z tym oprogramowaniem
wktadu wtasnego. Chodzi o te nieszczesne 10% ceny!
To duzo i mato, ale co by nierzec, jest to wymierna po-
moc. Gdy trzeba na te produkty przeznaczy¢ tacznie
na przyktad 5000 ztotych, 10% ceny to az 500 ztotych.
Fundacja udzieli takiej dotacji i utatwi prawdziwa re-
habilitacje.

Jakie uzasadnienie merytoryczne ma nasza akcja?
Czy mozna przymknac oczy na fakt, ze poprzez ko-
niecznos¢ wptacania wktadow wtasnych niewidomi
sq posrednio naktaniani do korzystania z crackow,
ktére sg w jakis$ sposéb dostepne na rynku? Jesli to
nie stanowi problemu, bo klient nie ma tego w zwy-
Czaju, czy mozna go pozbawic profesjonalnej pomocy
i powodowac, by dysponowat gorszymi rozwigzania-
mi niz wykorzystujg inni niewidomi za granica tylko
dlatego, ze ma za mato pieniedzy?

Nasza Fundacja realizuje rozliczne projekty, ktére
za kazdym razem promujg nowoczesna rehabilitacje.
Chodzi o wymagajace podejscie do kwestii umiejet-
nosci niewidomych beneficjentéw. U nas niewidomy
nie ma za zadanie jako$ by¢ i jako$ tam zy¢, ale ma
by¢ Kims i by¢ dla innych budujacym Przyktadem.
Nie chodzi wiec jedynie o dostarczenie podstawo-
wych mozliwosci i o nauczenie jedynie najprostszych
umiejetnosci, lecz o jak najefektywniejsze wyréw-
nanie zyciowych szans z innymi obywatelami, o to,
by niewidomy mégt sie realizowac tak, jakby nie byt
inwalidg wzroku. Tak wiec niewidomy student ma
miec takie same mozliwosci jak jego widzacy koledzy,
niewidomy urzednik — jak inni urzednicy, niewidomy
muzyk - jak widzacy muzycy grajacy tak samo dobrze,
jak onitak dalej. Nasi beneficjenci maja wiec uzywac
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komputery nie tylko w najprostszy sposob, a wiec
nie tylko odczytywac i pisac proste maile, odczytac
tekst zapisany w formacie .txt itd., lecz méc wykonac
operacje, ktére sg wykonywane przez wszystkich do-
okota. Chodzi wiec na przyktad o mozliwos¢ ,biega-
nia” po internecie, robienie internetowych zakupéw,
korzystania np. z Allegro, rezerwowanie wczasow,
korzystanie z Wikipedii, komputerowych stownikéw
i translatoréw jezykdw obcych, stuchanie muzyki cho-
ciazby poprzez Spotify i o mnéstwo innych fascynu-
jacych rzeczy. Chodzi wiec o mozliwos¢ korzystania
zrozwigzan niwelujgcych skutki inwalidztwa wzroku
najlepszej jakosci, a nie ich namiastki.

Dla ufatwienia tych decyzji, dla maksymalnego ni-
welowania réznic pomiedzy mozliwosciami polskich
niewidomych i niewidomych zyjacych na Zachodzie,
Fundacja udzieli pomocy kazdemu, kto ma ambicje
dysponowania tymi rozwigzaniami. Na liscie progra-
mow objetych naszg pomoca sg w tej chwili:

1. Jaws - najefektywniejszy program udzwiekawia-
jacy komputer

2. Magic - znakomity program powiekszajacy obraz
wyswietlany przez komputer

3. Euler - kompletny translator tekstu przeksztatca-
jacy tekst zwykty na jego brajlowska wersje

4. Magni - program stuzacy do zamieniania tekstu
na jego dzwiekowy zapis

5. Speak — wygodny i najsprawniejszy w dziataniu
syntezator mowy

6. Guide — program upraszczajacy wspotprace
z komputerem.

Fundacja Szansa dla Niewidomych jest otwarta na
propozycje dotyczace kwestii w czym jeszcze nalezy
w podobny sposéb poméc.

Wspoalnie uzgodnilismy, ze wazna jest pomoc
w kazdy mozliwy sposob. Firma Altix oferuje ko-
lejne utatwienia w dostepie do rozwigzan reha-
bilitacyjnych. | tak dwie zaprzyjaznione ze soba
instytucje dziataja na rzecz dobra dla niewido-
mych podopiecznych. Zapraszamy do nas!
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Porady dla niedoswiadczonych

Rok 2016 przynosi kolejng edycje dtugo oczekiwa-
nego programu dofinansowan pod nazwa,Aktywny
Samorzad”. W ramach programu osoby niewidome
i stabowidzace ze znacznym stopniem niepetno-
sprawnosci moga ubiegac sie o dofinansowanie
zaréwno do zakupu sprzetu elektronicznego, jak i r6z-
nego rodzaju specjalistycznych pomocy w postaci
oprogramowania lub urzadzen niwelujacych skutki
niepetnosprawnosci wzroku. Jakie to pomoce i do
czego stuza? Na co warto przeznaczy¢ dofinansowa-
nie? Skorzystanie z programu Panstwowego Fundu-
szu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych wyklucza
wnioskodawce zmozliwosci uzyskania pomocy w za-
kupie sprzetu przez kolejne trzy lata. Warto zatem
dobrze przemysle¢, w jaki sposéb wykorzystac przy-
znang kwote dofinansowania.

Sprzet elektroniczny

Warunki brzegowe programu okreslaja sprzet elek-
troniczny jako ,komputer (stacjonarny lub mobilny)
oraz/lub wspodtpracujace z nim urzadzenia i dedyko-
wane oprogramowanie, umozliwiajgce ograniczanie
skutkow rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci”. Do-
finansowanie umozliwia zatem na przyktad zakup

komputera wraz ze specjalistycznym oprogramowa-
niem udzwiekawiajgcym lub powiekszajacym obraz,
urzadzeniami peryferyjnymi, tj. drukarka i skanerem
oraz udzwiekowionego telefonu komoérkowego. Nie
jest to jednak jedyna mozliwos¢ wykorzystania puli
maksymalnego dofinansowania w wysokosci 8000 zt.
Dodatkowo warto zastanowic sie nad oprogramowa-
niem, za pomoca ktérego mozna przekonwertowac
zeskanowany obraz na tekst (OCR) lub programem
umozliwiajgcym zamiane pliku tekstowego na format
dzwiekowy. Osoby starsze oraz ci, ktérzy pierwszy raz
beda miec stycznos¢ z obstuga komputera, potrze-
buja komputerowego ,przewodnika”. Moze nim by¢
program, ktéry za pomoca wbudowanego udzwie-
kowienia i kontrastowo zobrazowanego interfejsu
w maksymalnie uproszczony sposéb pokieruje uzyt-
kownika po skrzynce poczty elektronicznej i Inter-
necie. Przydatnym urzadzeniem moze by¢ rowniez
przenosny odtwarzacz ksigzki méwionej z wbudo-
wanym dyktafonem. Najlepsze tego typu urzadzenia
wyposazone sg w modut Wi-Fi umozliwiajacy bez-
przewodowe pofaczenie z Internetem i pobieranie
ksigzek bezposrednio do pamieci wewnetrznej. Wie-
my juz w jaki sposdb poradzi¢ sobie z elektroniczng
forma przekazywania informacji. Co zdokumentami
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czarnodrukowymi? Wnioskodawcy moga ubiegac sie
o zakup przenos$nego urzadzenia lektorskiego, kté-
re w kilka sekund po zeskanowaniu dokumentu jest
w stanie odczytac gtosem syntetycznym wydrukowa-
ny tekst nawet w kilkunastu jezykach. Najnowsze mo-
dele tego typu urzadzen sg dodatkowo wyposazone
w duzy wyswietlacz, na ktérym wyswietlona jest tres¢
dokumentu w kontrastowym powiekszeniu, z ktére-
go moggq skorzystac rowniez osoby stabowidzace.
Niezbedna pomoca w odczycie czarnodruku sg no-
woczesne powiekszalniki stacjonarne oraz mobilne
lupy elektroniczne z kamerami w jakosci HD. Zaleta
tego typu pomocy jest mozliwos¢ ptynnej regulacji
powiekszenia, podswietlenie LED umozliwiajace od-
czyt dokumentéw nawet w ciemnosci oraz mozliwos¢
ustawienia kontrastowego tekstu w dowolnej wersji
kolorystycznej, najbardziej sprzyjajacej danej niepet-
nosprawnosci wzroku.

Sprzet brajlowski

W ramach programu ,Aktywny Samorzad” osoby
niewidome moga réwniez skorzystac z drugiej do-
stepnej puli srodkéw umozliwiajacej wnioskodaw-
cy zakup elektronicznego sprzetu brajlowskiego.
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Maksymalne wykorzystanie dofinansowania w wy-
sokosci 12.000 zt pozwala na zakup czterdziestozna-
kowego monitora brajlowskiego, notatnika, drukarki
i elektronicznej brajlowskiej maszyny do pisania. Dzie-
ki temu osoba niewidoma otrzymuje mozliwos$¢
~Czytania dotykiem”, czy tez tworzenia wtasnych,
wypuktych materiatéw w systemie brajlowskim.
Urzadzenia tego typu wspotpracuja z komputerami,
niektére nawet bez koniecznosci podtaczenia jakimi-
kolwiek kablami.

Niepelnosprawnos¢ ruchu

Osoby z niepetnosprawnoscia konczyn gornych
réwniez mogg skorzysta¢ z dofinansowania do za-
kupu specjalistycznych pomocy. Maksymalna kwo-
ta dofinansowania w wysokosci 5.000 zt pozwala na
zakup komputera w zestawie z dostosowanymi do
potrzeb uzytkownika urzadzeniami wskazujacymilub
oprogramowaniem. Mowa tutaj o ergonomicznych
klawiaturach umozliwiajacych obstuge komputera
jedna reka lub ustami, jak réwniez o powiekszonych
myszach i urzadzeniach pozwalajgcych na kierowanie
kursorem za pomoca ruchow gtowy.

Szkolenia

W zadaniu drugim obszaru B kazdy wniosko-
dawca moze ubiegac sie o dofinansowanie szkolen
z obstugi nabytego w ramach programu ,Aktywny
Samorzad” sprzetu. Osoby gtuchoniewidome moga
uzyskac 4.000 z, a pozostali wnioskodawcy 2.000 zt
dofinansowania, z mozliwoscia zwiekszenia kwoty
w wyjatkowych przypadkach. Najwazniejsza kwestia
w przypadku szkolen jest fakt, iz s3 one dofinanso-
wywane w 100%, zatem warto skorzystac¢ z wiedzy
specjalisty, ktéry w ramach prowadzonych zajec
bedzie w stanie zademonstrowa¢ podstawowe, jak
i zaawansowane funkcje zakupionego sprzetu i opro-
gramowania.

Urzqdzenie lektorskie Eye-Pal Ace

help - wiedzie¢ wiecejnr2(21) 2016 23



Bl TYFLOMANIAK

Niewidomi moga uczyc sie matematyki
Michat Batamut

W dzisiejszym Swiecie nauczanie matematyki
nabiera coraz wiekszego znaczenia. Umiejetnos¢
liczenia przydaje sie w zyciu codziennym, np. przy
prowadzeniu domowego budzetu czy przy oblicza-
niu kosztow kredytu albo zyskéw z lokaty bankowe;j.
Opanowanie przedmiotow scistych to takze warunek
konieczny do zdobycia wyksztatcenia i znalezienia
pracy w wielu zawodach zwigzanych z informatyka
i nowoczesnymi technologiami.

Niestety niewidomi uczniowie, ktorzy chca uczy¢
sie matematyki, fizyki czy chemii, napotykaja na roz-
liczne problemy. Oprécz materiatu wspélnego dla
wszystkich, musza takze nauczy¢ sie specjalnej nota-
¢ji brajlowskiej, ktéra pozwala zapisywac za pomoca
pisma punktowego ztozonych réwnan matematycz-
nych, wzoréw fizycznych i chemicznych. W Polsce sto-
sujemy w tym celu brajlowska notacje matematyczng
prof. Ephesera, ktora zostata przettumaczona na jezyk
polski oraz rozszerzona przez Marka Kalbarczyka, dr
Wtodzimierza Wysockiego, dr Jana Omiecinskiego
i Igora Bustowicza.

Aby mozliwa byta efektywna komunikacja miedzy
uczniem i nauczycielem, takze nauczyciel powinien

zapoznac sie ze stosowang notacjg brajlowska, co dla
0s6b widzacych jest po prostu trudne. Rozwigzaniem
tego problemu jest program komputerowy, ktéry
automatycznie przetwarza wzory i rownania z po-
staci zrozumiatej dla 0s6b widzacych na odpowiedni
zapis brajlowski oraz w druga strone, czyli z brajla do
postaci wizualnej. Program Euler wtasnie to wykonu-
je. Za posrednictwem aplikacji MathType umozliwia
osobom widzacym tworzenie i edytowanie réwnan
za pomocg myszki i klawiatury. Dzieki temu widzacy
nauczyciele nie muszg uczy¢ sie skomplikowanych
notacji punktowych. Utworzone w ten sposdb wzory
mozna, razem z otaczajacym je tekstem, automatycz-
nie przeksztatci¢ do postaci brajlowskiej. Euler obstu-
guje nie tylko polska notacje prof. Ephesera, ale takze
system Nemetha, ktéry uzywany jest w wielu krajach
na swiecie, m.in. w USA, w Kanadzie czy w Indiach.

Euler pozwala takze na przetwarzanie zapisu
brajlowskiego do postaci graficznej zrozumiatej dla
0s6b widzacych. Przeksztatcone w ten sposéb wzory
mozna edytowac za pomoca MathType i ponownie
konwertowac na brajla. Dzieki temu mozliwa jest
dwukierunkowa komunikacja pomiedzy osobami
niewidomymi i widzacymi. Co wiecej, takze osoby
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Euler pozwala takze na przetwa-
rzanie zapisu brajlowskiego do
postaci graficznej zrozumiatej dla

osob widzacych. Przeksztatcone
w ten sposob wzory mozna edyto-
wac za pomoca MathType i ponow-
nie konwertowac na brajla.

niewidome z réznych krajow, w ktérych stosuje sie
odmienne notacje brajlowskie, moga za pomoca Eu-
lera wymieniac sie pracami (artykutami naukowymi),
poniewaz Euler potrafi przeksztatca¢ wzory matema-
tyczne pomiedzy réznymi zapisami.

Uzytkownicy korzystajacy z syntezy mowy moga
zapoznac sie z tre$ciag matematyczng za posrednic-
twem dzwieku. Euler potrafi przetwarzac¢ wzory i row-
nania na tzw. postac lektorska, ktéra zawiera stowny
opis tresci i nadaje sie do odczytania przez syntezator
mowy. Dla bardziej ztozonych réwnan sposéb ten nie
jest tak wygodny jak brajl, ale do odczytania prost-
szych wzoréw w zupetnosci wystarcza. Tak czy inaczej
mozna wybra¢ medium, ktére lepiej sie spisze.

Niestety, nie wszystkie osoby niewidome biegle
postuguja sie pismem punktowym, a znajomosc braj-
lowskiej notacji matematycznej wsréd uczniow nie-
widomych nie jest powszechna. Dlatego pracujemy
nad dotgczeniem do Eulera dostepnego dla niewido-
mych edytora rownan, ktéry pozwoli na wpisywanie
wzorow bezposrednio z klawiatury lub za pomoca
dostepnego dla czytnikow ekranu interfejsu. Uzyt-
kownicy beda mogli poruszac sie po strukturze row-
nania i pracowac nad interesujagcym ich fragmentem,
np. nad licznikiem utamka czy zawartoscia pod pier-
wiastkiem. Taki wybrany fragment bedzie wyswie-
tlany na monitorze brajlowskim oraz odczytywany
przez syntezator mowy.

Osoby niewidome, ktére chca uczyc sie matema-
tyki, z pewnoscia docenig mozliwosci i funkcje, jakie
udostepnia Euler. Dzieki niemu wspotpraca miedzy
widzacym nauczycielem i niewidomymi uczniami jest
znacznie tatwiejsza.

TYFLOMANIAK IS

Euler obstuguje nie tylko polska no-
tacje prof. Ephesera, ale takze sys-
tem Nemetha, ktoéry uzywany jest
w wielu krajach na swiecie, m.in.
w USA, w Kanadzie czy w Indiach.

ULER

aplikacja do tworzenia, edycji
i skladu dokumentéw brajlowskich

Copyright dltix

help - wiedzie¢ wiecej nr2(21) 2016

25



Bl TYFLOMANIAK

Nie ma si¢ czego bac!

iPhone dla niewidomych
Marek Kalbarczy

Przez dtuzszy czas miatem w szufladzie iPhone,
a nadal uzywatem Nokie 82. Taka jest sita przyzwy-
czajen oraz sita obaw przed nowosciami. Gdybym
nie miat tak duzo pracy, pewnie bym zasiadt do tej
komorki i sie nig pobawit. Gdy jednak mam zajec
wiecej, nizbym chciat, nie mogtem sobie pozwoli¢ na
takie wytaczenie z wykonywania biezacych obowiaz-
kéw. No to nadal iPhone lezat sobie w szufladzie, a ja
odnositem sie ze zrozumieniem, gdy inni niewidomi
narzekali na ekrany dotykowe. Nie to, zebym mégt je
potwierdzi¢, ale tez nie mogtem zaprzeczy¢. Wreszcie
sie zdecydowatem na prébe. Wyjatem telefonik z szu-
flady i poprositem o jego zainstalowanie. Pomogt
mi moj niewidomy przyjaciel, ktory zainstalowat mi
rozmaite programy jak w swojej komérce. | dobrze!
To wazne, by moc korzysta¢ z know how innych,
a nie nieustannie dochodzi¢ do sedna samodzielnie.

Wtedy nie byto wyjscia. Wzigtem iPhone do rak
i zaczatem sie nim bawic. Staratem sie nie narzeka¢,
bo przyznatbym sie, ze nie lubie nowosci oraz ze
nie mam zdolnych palcow i umystu, by sobie po-
radzi¢. Przeciez lubie nowosci i sam je promuje ile
tylko zdotam. Przez jakis czas wygladato na to, ze
promocje nowosci sa dobre, ale dla innych, a sam

moge tkwi¢ w starych nawykach. Przewalczytem to
wreszcie i moge teraz zaswiadczy¢, ze ekrany doty-
kowe sg — powiedzmy - interesujace, to znaczy maja
wiele waloréw, chociaz i kilka istotnych utrudnien
dla niewidomych, na szczescie jednak mniej waz-
nych niz zalety. iPhone jest wiec naprawde wygodny
réwniez dla niewidomych. Nie mam pojecia o wielu
rzeczach, ktére dotycza tego smartfonu, wobec cze-
go nie moge pouczac o nich, chciatbym jednak na
podstawie tego, co juz wiem, przekona¢ do uzywania
tego typu rozwigzan.

Dysponuje iPhone 5S, ktére wydaje mi sie najlep-
szym wyborem dla niewidomych. Modele poprzedni
i nastepny mnie nie przekonuja. Jeden jest nieco
za staby, drugi wymaga wiekszej gotéwki za funk-
cje, ktére nam nie utatwig nic. Tak wiec opowiadam
o modelu 5S.To prostokatny i ptaski kawatek elektro-
niki, tadna, mita w dotyku obudowa, fajny dotykowy
ekran, zdecydowanie mato klawiszy, tak mato, ze
w pierwszym kontakcie dziwimy sie, jak mozna to
uzywac. Na gorze komorki jest klawisz wiaczania
i wytgczania. Rzadko go uzywam. Stuzy do ozywie-
nia komorki, gdy jest wylaczona. Wtedy sie budzi
i domaga wpisania pinu. Klawisz ten przydaje sie,
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gdy chcemy ,uspi¢” ekran. Czesto tego nie robimy,
bo ekran i tak sam sie wygasi. Za to catkowite wy-
taczenie telefonu wymaga wecisniecia tego klawisza
i to przez kilka sekund.

Kolejny klawisz to jabtuszko. Znajduje sie na dole
ekranu. Jego nacisniecie wytgcza uruchomione pro-
gramy i przywraca komérke do ekranu poczatko-
wego, czyli takiego, ktéry ,widzimy” po wiaczeniu
iPhone i wpisaniu pinu. Na lewym boku znajduja sie
jeszcze 3 klawisze — kazdy inny. Ten najblizej gérnej
czesci stuzy do przetgczania sposobu zgtaszania ak-
tywnosci — dzwiek czy wibracje. Dwa sasiednie stuzg
do ustawiania gto$nosci. Gdy rozmawiamy, chodzi
0 gto$nos¢ z jaka styszymy rozmoéwce. Gdy stuchamy
syntezatora mowy, ustawia sie gtosnosc¢ ,lektora”.
| daremnie poszukiwa¢ kolejnych klawiszy. Nie ma
klawiatury ze znakami czy cyframi. | jak co$ napisac
lub wybraé¢ numer?

Nie bede wchodzit w szczegéty dotyczace instala-
¢ji komorki i rozmaitych programow. Aby przekonac
do uzywania iPhone, zgtaszam jedynie swoje z nim
przygody doswiadczane rzeczywiscie na poziomie
laika. Moze jednak lepiej, ze taki laik to przedstawia.

TYFLOMANIAK IS

Moja komérka jest tak zainstalowana, ze na dole
ekranu znajduje sie gtbwne menu. Jest tam kilka
waznych pozycji, a wsréd nich telefon, dostep do
internetu czy wiadomosci. Na gorze ekranu s doty-
kowe pola, ktérych wybranie prowadzi do informacji
istotnych dla uzytkownika: w jakiej jestesmy sieci,
ile procent natadowania ma nasza bateria, ktéra jest
godzina itd. Pomiedzy tymi pozycjami mamy ikon-
ki prowadzace do wielu funkgji i programéw. Ten
zestaw mozna aranzowac zgodnie ze swoimi po-
trzebami. Mozna tam zamieszcza¢ wybrane funkcjo-
nalnosci oraz ustawiac je w wybranym porzadku. Po
wyborze jednej z nich system uruchamia stosowne
oprogramowanie i ekran zmienia sie. Znika wstepny,
a pojawia sie zwigzany z wybrang funkcja.

O poszczegdlnych funkcjach bedziemy opowia-
dali w kolejnych numerach Helpa. Moze uczynia to
osoby bardziej doswiadczone. Ja jako laik w tej dzie-
dzinie chce wyjasni¢, jak to jest dziata¢ z ekranem
dotykowym i co jest dla niewidomego uzytkownika
najwazniejsze. Tak wiec ekrany dotykowe i zwigzane
z nimi smartfony maja swoj jezyk. Musimy go zna¢,
jesli chcemy uzywac te urzadzenia. W przypadku
komputera z klawiatura i mysza jest to jezyk zwigzany
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z menu, oknami dialogowymi, listami wyboru oraz
tresciami wpisywanymi na klawiaturze. Mozna uzy-
wac réwniez myszy, gdyz wybieranie opcji przy po-
mocy klawiszy strzatek lub ruchu mysza prowadza
do tych samych efektéw. W przypadku ekranu doty-
kowego jest inaczej. Jezyk [Phone to zbidér gestow,
ktére nalezy opanowac. Gdy sie ich nie zna, wydaja
sie trudne. Gdy sie zacznie je uzywac, okazuja sie
proste, przynajmniej te najbardziej popularne. | tak,
mozna wybierac jakas opcje w ten sposéb, ze wodzi
sie opuszka palca po ekranie i wystuchuje sie, czego
teraz dotykamy. Gdy ustyszymy to, czego szukalismy,
odrywamy palec od ekranu i stukamy wen dwu-
krotnie. Aparat rozumie, ze wskazalismy swoéj wybor.
W ten sposéb dotykamy dolnego menu i wybiera-
my opcje telefonowania. Ekran poczatkowy znika
i wyswietla sie ekran zwigzany z ta funkcja. Teraz
mamy kolejny wybor. Mozemy dazy¢ do ,wykrece-
nia” numeru rozmowcy, albo wskaza¢ go sposrod
telefondw, ktdre sg na liscie ostatnich potaczen, albo
skorzysta¢ z zapisanych w pamieci urzadzenia kon-
taktow. Niezaleznie od tego wyboru ekran sie zmieni
i znowu musimy wodzi¢ po nim palcem, by znalez¢
to, na czym nam zalezy. Gdy wyswietli sie lista kon-
taktow, gdy jest to lista powazna, okaze sie, ze jest
niebotycznie dtuga. Na ekranie zmiesci sie niewielka
jej czes¢. Co wtedy? Jak odszuka¢ kontakt, o ktéry
nam chodzi? Liste trzeba przewija¢. Nic trudnego —
przesuwamy trzema palcami, by ,przepchnac¢” liste
w gore lub w dot. Po kazdym przesunieciu wodzimy
palcem po ekranie i stuchamy, co mamy pod nim.
Gdy ustyszymy poszukiwane imieg, nazwisko, wybie-
ramy go, odrywamy palec od ekranu i stukamy wen
dwukrotnie. Wyswietli sie informacja o tym kontak-
cie i znowu wodzimy palcem: nazwisko, imie, jeden
numer telefonu, drugi, adres mailowy, notatki itd.
Wybieramy ktérys z numeréw i znowu dwukrotnie
stukamy. Telefon dzwoni — do wybranego rozmoéwcy.
Odbieranie przychodzacych potaczen lub roztaczanie
rozmowy polega na dwukrotnym stuknieciu dwoma
palcami naraz. Te i inne gesty wydaja sie trudne albo
idiotyczne, ale gdy sie je wykonuje, wchodzg w krew
i tyle.

Lista gestow jest dtuga i na pierwszy rzut oka
kompletnie idiotyczna, ale potem wygrywa nawet
z naszym uporem. Stawiamy sie dzielnie jak nigdy,
ale gdy juz zaczniemy, wrocic¢ do jakiejs Nokii juz
nie chcemy. Okazuje sig, ze juz nie chcemy wciskac
jej klawiszy, ze one ciagle sie myla albo zacinaja, ze
nie mozna na niej wykona¢ mnéstwa rzeczy. No to

teraz jg wsadzamy do tej samej szuflady i uzywamy
iPhone. Nokie trzymamy juz tylko dla zabezpieczenia
danych. Poza tym powoli i nieuchronnie przechodzi
do historii.

Jak jednak wybieramy numer inny niz te, ktére
mamy w bazie? W funkcji telefonowania wybiera-
my przyciski, zamiast kontaktow czy listy ostatnich
potaczen. Na ekranie wyswietla sie wirtualna klawia-
tura. Nie ma wypuktych klawiszy, ale sg dotykowe
i udzwiekowione. Wodzimy palcem po tej klawia-
turze i styszymy kolejne cyfry. Ustawiamy sposéb
wybierania numerdéw na taki, ktéry nam najbardziej
odpowiada i wybieramy. Ja mam takie ustawienie,
ze wybor polega na oderwaniu palca od wybieranej
cyfry. Szukam, znajduje, odrywam palec i znowu szu-
kam. Gdy wpisze caty numer stukam w ekran i dzwo-
nie. Wpisany numer jest na ekranie u géry. Mozna
go sprawdzi¢ w kazdej chwili. Nalezy najecha¢ nan
palcem i znowu stukna¢ w ekran. Zawsze zrealizuje
sie to, co ostatnio wskazalismy palcem.

Gdy chcemy cos napisa¢, na ekranie pojawi sie
klawiatura QWERTY. Ma taki ksztatt jak klawiatura
maszyny do pisania. Litery wybieramy jak przed chwi-
I cyfry. Wodzimy palcem i gdy ustyszymy witasciwa
litere, odrywamy go. iPhone potwierdza wpisany znak
ogfaszajac go znacznie wyzszym tonem niz wczesniej.
Tak wiec najezdzamy na litere ,d” syntezator méwi
»d” tonem dosy¢ niskim, a gdy odrywamy palec by
to wybra¢, podnosi gtos i dosyc¢ cienko i $miesznie
powtarza:,d".

To wszystko jest trudne w ciggu zaledwie pierw-
szej godziny zabawy. Potem jest juz tylko lepiej i le-
piej, a caly czas $miesznie. Nie czas na opisywanie
rozlicznych funkgji tego telefonu. Warto je pozna¢
jedna po drugiej. Na poczatek trzeba naby¢ telefon
i zapoznawac sie z zawartoscig ekranu po ekranie.
Z kazdym dniem przybywa doswiadczenia i przy-
jemnosci. Wreszcie na koniec tego artykutu - sg inne
rozwigzania przeznaczone dla niewidomych. Ktére
z nich wybrac? Warto obejrze¢ je wszystkie, ale nie
mozna tego wykonac szybko. Kazdy telefon wymaga
jakiegos czasu na zrozumienie jego ,jezyka”i funkgji,
ktore oferuje. Tak iiPhone - nie da sie go ocenic¢ w cia-
gu kilku minut. Wymaga to na przyktad catej godziny
lub nawet kilku godzin, zaleznie od tego, naiile jeste-
$my sprawni manualnie oraz z jakimi urzadzeniami
mielismy do czynienia wczesniej.
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Wielokrotnie odbywaty sie dyskusje na temat
wyzszosci urzadzen powszechnie uzywanych nad
urzadzeniami dedykowanymi dla konkretnej grupy
odbiorcow. Dyskusje takie beda toczy¢ sie nadal, bo
trudno bedzie uzyska¢ zgode wszystkich responden-
tow na to, ze ktére$ podejscie jest lepsze. | chociaz
wszyscy mozemy sie zgodzi¢ z tezg, ze bytoby ideal-
nie, gdyby wszystkie urzadzenia byly dostepne dla
wszystkich, to rzeczywistos¢ pokazuje, ze idealnych
rozwigzan nie ma i ze zawsze znajda sie osoby, ktérym
tatwiej bedzie obstuzy¢ sprzet specjalnie dostosowa-
ny do ich potrzeb.

Wprowadzenie na rynek smartphonéw zmienito
wiele w zakresie dostepnosci tego typu urzadzen.
Zastosowanie ekranow dotykowych, ktérych niewi-
domi uzytkownicy obawiali sie najbardziej paradok-
salnie zwiekszyto mozliwosci wykorzystania innych
niz zwigzane z rozmowami funkgji tych telefonow.
Zaawansowani uzytkownicy niewidomi, mtodzi
i sprawni, nie maja zadnych probleméw z obstuga
urzadzen z ekranami dotykowymi. Sg jednak osoby
z dysfunkcja narzadu wzroku, dla ktérych dotykowa
obstuga, wymagajaca kontroli stuchoweji sprawnych
dtoni jest trudna. Dodatkowaq przeszkoda jest stres

TYFLOMANIAK IS

powodowany tym, ze uaktywnimy funkcje, ktérej
uruchomi¢ nie zamierzalismy, a ktéra niezamknieta
zuzyje nam baterie lub narazi nas na otwarcie naszego
osobistego telefonu na dostep oséb trzecich, niepo-
zadanych.

Ciekawg odpowiedzig na te wymagania jest smart-
phone o nazwie SmartVision firmy Kapsys. To urzadze-
nie, ktére mozemy obstugiwac za pomoca tradycyjnej,
fizycznej klawiatury, za pomoca polecen gtosowych
lub gestéw na ekranie dotykowym. Daje to mozliwos¢
wyboru tego ze sposobdw, ktéry jest najwygodniej-
szy dla uzytkownika. Daje to tez mozliwos¢ faczenia
tych elementéw z kazdego z interfejsow, ktére uzyt-
kownik bedzie w danej chwili wolat uzy¢.

SmartVision to nie tylko zwykty smartfon z trze-
ma réznymi interfejsami uzytkownika. Poza funkcja-
mi i programami wbudowanymi w system Android,
moze tez petnic role podrecznego powiekszalnika,
nawigatora, urzadzenia rozpoznajacego tekst z wy-
konanego zdjecia i odczytujgcego ten tekst, iden-
tyfikatora obiektow, czytnika etykiet MFC, testera
koloréw, odtwarzacza ksigzek i muzyki, radia FM
i kilku innych. Kazda z tych funkcji jest mozliwa do
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obstuzenia w dostepny i wygodny sposob. Jesli ktos
nie potrzebuje wszystkich tych funkgji, to producent,
firma Kapsys, proponuje tez wersje SmartVision Lite,
w ktérej nie ma niektorych elementéw. Nie ma miedzy
innymi programu rozpoznajacego tekst, nie ma tez
programu do nawigacji i innych. SmartVision Lite jest
za to tanszy o 1/3 ceny wersji podstawowej.

Duza zaletg SmartVision jest mozliwos¢ konfigu-
racji jego ustawien. Dzieki temu mozna przygotowac
urzadzenie tak, by to, co najczesciej uzywane i to, co
potrzebne, byto dostepne w jednym miejscu, a te
aplikacje i funkcje, ktorych nie uzywamy, byty ukryte
i zabezpieczone przed przypadkowym otwarciem.
Osoby mniej sprawne moga w ten sposéb popra-
wi¢ uruchamianie programow, ograniczajac liczbe
pomytek do minimum. Osoby z obnizong sprawno-
$cig manualng, ktére nie sg w stanie obstuzyc¢ ekranu
dotykowego, a nawet nie moga uzy¢ fizycznej kla-
wiatury, moga skorzystac ze sterowania gtosowego.
W tym celu wystarczy wcisna¢ pojedynczy przycisk,
umieszczony osobno na bocznej Scianie telefonui po
ustyszeniu sygnatu dzwiekowego wypowiedzie¢ po-
lecenie. Na przyktad, zeby potaczy¢ sie telefonicznie
z 0sobg, ktérej numer mamy zapisany w kontaktach,
wciskamy przycisk polecenie gtosowe i méwimy, po-
tgcz Jan Kowalski”. W podobny sposéb mozemy zapy-
ta¢ o godzine, stan baterii, odczyta¢ wiadomosc itp.
Mozemy w ten sposéb uruchomi¢ kalkulator, program
wiadomosci i podyktowac adresata oraz tresc itd.

Mozna tez przypisywac kontakty do fizycznych
klawiszy. Wtedy przytrzymanie wcisnietego sko-
jarzonego klawisza, na przyktad klawisza z cyfra 2,
spowoduje wybranie tego kontaktu i nawigzanie po-
tgczenia gtosowego. Mozna tez ograniczyc¢ potaczenia
do wybranych numeréw, dzieki czemu osoby starsze
moga czuc sie bezpieczniej. Mozna skonfigurowad
SmartVision tak, by odbiera¢ potaczenia naciskajac
dowolny klawisz numeryczny.

Nie sposéb w krotkim artykule opisac wszystkich
mozliwosci. SmartVision mozna konfigurowac tak, jak
powszechnie uzywane telefony. Posiada on bogaty
zbiodr opcji dostepnosci. Opcje te pozwalajg dosto-
sowac sposob czytania czytnika ekranu, dostosowacd
tempo, gtosnosc i ilos¢ wypowiadanych informacji.
Dla oséb niedowidzacych mozna dostosowac kon-
trast wyswietlanych na ekranie informacji, ich roz-
miar oraz ograniczyc ichilos¢. Konfigurujac dostepne
w SmartVision ustawienia mozna dostosowac telefon
do indywidualnych potrzeb kazdego uzytkownika.

Poczucie bezpieczeristwa mozna zwiekszy¢ ko-
rzystajac z funkgji przycisku SOS. Po uaktywnieniu
tej funkgji, jednym nacisnieciem specjalnie zapro-
jektowanego klawisza na tylnej $cianie smartphona,
mozemy wysta¢ powiadomienie z danymi o naszej
lokalizacji lub zadzwoni¢ do wybranego wczesniej
kontaktu, proszac o pomoc. Mozna w ten sposéb za-
alarmowac do 10 zaprogramowanych kontaktow.

Assistance
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Inna ciekawq i bardzo przydatna aplikacjag moze
okazac sie program Kapten. Jest to specjalnie przy-
gotowany program do nawigacji, wykorzystujacy
nawigacje satelitarng GPS. Jego autorzy opracowa-
li specjalny system komunikatéw gtosowych, ktory
wspiera uzytkownika w podrézy pieszej lub samocho-
dowej. Wskazéwki gtosowe i duze kontrastowe sym-
bole informuja o kierunku w jakim nalezy podaza¢,
by dojs¢ do celu. Aplikacja umozliwia zapisywanie
wiasnych punktéw, dzieki czemu mozna podrézowac
wedtug tych specjalnych punktéw. Adres docelowy
mozna wpisac lub podac go gtosem. Aplikacja Kapten
pozwala wybierac trasy, przegladac ich poszczegdlne
sktadniki i uczy¢ sie drogi na pamiec. Informuje o na-
potykanych miejscach. Bardzo wazne jest, ze mapy
i punkty wlasne zapisywane sg na karcie pamieci.
Dzieki temu podrézowanie z nawigacja nie wymaga
pofaczenia z Internetem do pobierania danych. Nawet
na pustkowiu, gdzie nie ma zasiegu, mozna wspierac
sie tg nawigacja. Jesli pomylimy droge, to aplikacja
automatycznie ponownie wyznaczy nowga trase do
celu. Mozemy tez wybrac tryb swobodnej nawigacji,
w ktorym przemieszczamy sie wedtug wtasnego po-
mystu, a aplikacja informuje nas o otoczeniu, w kté-
rym sie aktualnie znajdujemy. Aplikacja ta pozwala
tez nawigowac z wykorzystaniem kompasu.

Zdalna pomoc to kolejna bardzo przydatna funk-
cja. Umozliwia uzyskanie pomocy technicznej za po-
Srednictwem prywatnego i bezpiecznego potaczenia
przez serwer VPN, ktére otwiera czasowy dostep do
naszego telefonu i umozliwia zmiane ustawien lub
wsparcie przy aktualizacji. Jak to dziata? Po urucho-
mieniu aplikacji, wybieramy kontakt lub wpisujemy
numer telefonu lub adres e-mail osoby, ktérg chcemy
poprosi¢ o pomoc. Aplikacja wysyta SMS lub e-mail
z danymi, ktére postuza do nawigzania potaczenia
z naszym telefonem. Osoba ta pobiera oprogramo-
wanie zdalnej kontroli i instaluje je na swoim kom-
puterze. Po wpisaniu danych przestanych w SMS lub
w wiadomosci e-mail, moze nawigzac potgczenie
z naszym telefonem. Za pomocg tej aplikacji moze
dokonac zmian ustawien w telefonie i pomdc nam
rozwigzac problem.

Technologia NFC (ang. Near Field Communication)
pozwala smartphonom i innym urzadzeniom na ko-
munikacje z etykietami NFC.

SmartVision udostepnia te funkcje, dzieki czemu
mozemy konfigurowac i odczytywac etykiety NFC.

TYFLOMANIAK IS

Rézne opcje dostepne w tej aplikacji pozwalaja przy-
pisac akcje lub informacje do etykiety NFC, ktéra moze
nastepnie zosta¢ automatycznie wykonana, gdy od-
czytamy etykiete. W $réd tych opcji sg miedzy innymi:

= Rozmowa"”przypisuje numer telefonu do kontak-
tu i wybiera ten numer.

®  Ustawienie profilu” przypisuje tryb telefonu (Wi
-Fi, Bluetooth, tryb samolot, dzwonek) i uaktywnia

go.

®  Aplikacja”przypisuje aplikacje, ktéra moze zostac
automatycznie uruchomiona.

®  Zaktadka Internet” przypisuje facze do strony in-
ternetowej i wczytuje te strone do przegladarki.

®  Tekst” przypisuje tekst i odczytuje go uzywajac
syntezatora mowy.

= Ustawienie Wifi” przypisuje szczegdty logowania
Wi-Fi (nazwe uzytkownika i hasto) i automatycznie
loguje sie.

= Etykieta gtosowa” przypisuje etykiete gtosowa
i odtwarza ja.

Aby zapisac¢ lub odczytac etykiete NFC, przykta-
damy smartphon tylng $ciang blisko do etykiety, az
uzyskamy informacje dzwiekowa, ze akcja zostata
zarejestrowana.

Funkcja powiekszalnika pozwala obejrzec jakis
drobny obiekt lub przeczytac tekst powiekszajac go
do 4 razy. Mozna tez zmienia¢ kontrasty lub wykonac
zdjecie, by obejrzec je na spokojnie w wygodnych
warunkach.

SmartVision jest to fadnie wygladajacy telefon ze
wszystkimi funkcjami smartphone. Nawet zaawanso-
wani uzytkownicy smartphonow beda doceniac jego
mozliwosci. Duzg frajde moga dostarczy¢ funkcje mu-
zyki, radio FM, rejestrator dzwieku i odtwarzacz ksig-
zek zgodnych z DAISY. Wszystkie te programy mozna
uruchomic i obstuzy¢ za pomoca polecen gtosowych.

-Kapsys
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* Only sound

ezeli nie iPhone, to co?

Nowy telefon z Czech - BlindShell

Czesto w redakcji spotykamy sie z pytaniami od
czytelnikéw, jaki maja kupic telefon? Do niedawna
mieliémy praktycznie dwie opcje: stynny iPhone lub
telefon oparty na Androidzie. iPhone to Swietne
rozwigzanie, ale wymaga od uzytkownika pewnej
zrecznosci i podstawowej wiedzy o systemach opera-
cyjnych. Z kolei udzwiekowienie systemu Android nie
jest tak dopracowane jak na telefonach firmy Apple.

Na te problemy znalezli odpowiedz nasi sasiedzi
- Czesi, ktérzy wykorzystali w tym celu telefon Sam-
sung Galaxy Core z systemem Android. Zainstalowali
na nim specjalng naktadke na system operacyjny,
ktoéra zmienia skomplikowany w obstudze interfejs na
wygodne i proste narzedzie. Wydaje sie to bardzo cie-
kawa propozycja dla 0séb, ktére chcg miec cos tatwe-
go w codziennym uzytkowaniu. Co prawda musimy
nauczyc¢ sie obstugi ekranu dotykowego, jednak, co
by nie rzec, obstuga jest duzo prostsza niz naiPhone.

Do sterowania telefonem uzywa sie pro-
stych gestow dotykowych, ktore moga
by¢ wykonywane w dowolnym miejscu
na ekranie telefonu.

® Dotkniecie palcem w prawej/lewej czesci ekranu
umozliwia przejscie do nastepnego/poprzedniego
elementu;

® Diluzsze przytrzymanie jednego palca zatwierdzi
biezacy wybor/odebranie rozmowy/stop alarm;

® Dtuzsze przytrzymanie dwoma palcami powoduje
powrdt/odrzucenie rozmowy/drzemki budzika;

® Krotkie dotkniecie dwoma palcami spowodu-
je zatrzymanie syntezatora mowy/powtorzenie
ostatniej informacji lub informacji o potaczeniach
nadchodzacych;

® Trzymajac jeden palec na ekranie i stukniecie dru-
gim palcem powoduje przewijanie listy o tyle razy,
ile razy stukneliémy drugim palcem;

® Szybkie przesuniecie jednego palca od dolnej do
gornej czesci ekranu uruchomi aplikacje Informacji
o statusie.

Genialne w swojej prostocie!
Obstuga klawiatury
Duza zaletq aplikacji jest specjalnie zaprojektowa-

na programowa klawiatura, ktérg mozna tatwo ob-
stugiwac. Do wprowadzania liter i cyfr na klawiaturze
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nalezy potozy¢ jeden palec na ekranie. Przytrzymanie
i rbwnoczesne przesuwanie palca po ekranie spro-
wadza sie do poruszania sie po klawiaturze alfanu-
meryczne;.

Aby napisac znak, wystarczy przytrzymac jeden
palec na ekranie, a drugim szybko stukna¢. Powtor-
nym stuknieciem mozna wybrac inne znaki. Aby usu-
nac¢ znak, trzeba przeciggna¢ palcem wzdtuz gérnej
krawedzi telefonu.

W dolnej czesci klawiatury znajdujg sie przyciski,
ktére réznia sie w zaleznosci od rodzaju realizowanej
funkdji. Ich dziatanie jest takie samo, jak u pozostatych
klawiszy na klawiaturze.

Pomoc

BlindShell zawiera réwniez wbudowang pomoc,
ktéra moze by¢ dostepna poprzez dtuzsze przytrzy-
manie przycisku blokady. W pomocy mozemy sie
poruszac tak samo, jak w pozostatych czesciach tej
aplikacji. Pomoc ta jest odrebna dla ré6znych czesci
aplikacji i zalezy od tego, gdzie jest wywotywana. To
bardzo przydatna funkcja. Telefon moze nam powie-
dzie¢, jak go obstugiwac.

BlindShell zawiera nastepujace aplikacje:
Potaczenia

Wiadomosci

Kontakty

Budzik

Notatki

Dyktafon — umozliwia nagrywanie plikéw do
formatu 3GP. Zawiera prosty odtwarzacz plikow
muzycznych do odtwarzania nagran lub innych
plikéw audio (w réznych formatach).

= Kalendarz

TYFLOMANIAK IS

® Czytnik ksigzek - pozwala on na odczyt plikdéw
w formacie TXT i TXD.

® Rozpoznawanie koloréw

= Biblioteka cyfrowa Bookshare - jest to najwieksza
biblioteka cyfrowa na swiecie, zawierajgca ponad
200.000 tytutéw obcojezycznych. Aby uzyskac do-
step do biblioteki, nalezy skontaktowac sie z Kra-
jowym Stowarzyszeniem Niewidomych i poprosic¢
o wystawienie dokumentu o niepetnosprawnosci.

® Lupa - Aplikacja przybliza i oddala tekst. Mozli-
we jest zatrzymanie obrazu i rozpoznanie tekstu.
Rozpoznawanie tekstu nadal dziata w trybie tek-
stowym.

® Rozpoznawanie banknotéw — Aplikacja rozpozna-

je euro, dolary, czeskie korony i polskie ztote.

Kalkulator

Ustawienia

Informacje o statusie

Ulubione

Nieodebrane powiadomienia.

Aplikacja zostata przetestowana z niewidomymi
uzytkownikami w ten sposéb, aby jej projektanci jak
najlepiej zrozumieli ich specyficzne potrzeby. Co cie-
kawe, telefon jako jedyny tego typu produkt na rynku,
przychodzi w opakowaniu z brajlowskimi napisami!

=  Poprawiliémy jakoéé zycia
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Kolejne oblekty dostepne
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udla nleW|domych
Katarzyna Rzemek

Miejsca, w ktérych mieszkamy, zmieniajg sie kaz-
dego dnia. Coraz wiecej instytucji, nie tylko pan-
stwowych, ale i prywatnych, zauwaza potrzebe
dostosowania dla oséb z niepetnosprawnosciami
budynkéw, w ktérych maja swoje siedziby. Dzieje
sie tak dzieki wielu osobom zaangazowanym w sze-
rzenie wiedzy o dysfunkcjach wzroku i mozliwosciach
udostepnienia przestrzeni publicznej niewidomym
i niedowidzacym.

W ostatnim czasie w wielu miejscach na terenie
catego kraju pojawity sie nowe udogodnienia dla nie-
widomych, z ktérych korzysta¢ moga wszyscy. Miej-
sca, o ktorych z catg pewnoscig warto wspomnie¢, to
dworce PKP. Staja sie dostepne dzieki:

® planom tyflograficznym, ktére informujg o tym,
co znajduje sie w budynku (czesto réwniez za po-
mocg dZzwieku);

® |liniom naprowadzajagcym i polom uwagi, ktore
pomagaja w fatwy sposdb dostac sie do miejsca,
do ktérego potrzebujemy dotrze¢;

® naktadkom na porecze, ktére informuja co znaj-
duje sie pietro wyzej lub pietro nizej;

® kontrastowym naktadkom na krawedz schodéw,

ktére dla niedowidzacych w czytelny sposoéb za-
znaczajq granice schodow, a dla niewidomych sg
dodatkowa pomoca w odnalezieniu pierwszego/
ostatniego stopnia;

® udzwiekawianiu otoczenia - instalowanie syste-
mow Step-Hear czy Soundbox.

Tego typu rozwigzania mozna spotka¢ w Czesto-
chowie, Szczecinie, Katowicach, Bydgoszczy, Toruniu
i w Warszawie. Dzieki zwiekszajgcej sie liczbie dosto-
sowanych miejsc, wspomniane wyzej udogodnienia
przestaja by¢ czyms$ niezwyktym. W swiadomosci
przecietnego mieszkanca stajg sie standardem.

Mozna powiedzie¢, ze zauwazany jest brak tego
typu udogodnien. Potrzeby oséb niewidomych za-
czynajg dostrzegac réwniez urzednicy z urzedéw
miast. Doskonatym tego przyktadem jest Warszawa,
gdzie w ostatnim czasie w kazdym urzedzie dzielnicy
zainstalowano tablice tyflograficzng, przedstawiajaca
plan Wydziatu Obstugi Mieszkancéw, czyli miejsca,
w ktorym petent zatatwia wszelkie sprawy urzedowe.
Niektore urzedy dzielnic zyskaty dwie tablice (ze
wzgledu na skomplikowany uktad budynku, badz
jego wielkos¢). W dzielnicach takich jak Bielany,
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Ochota, Wesota czy Wola pojawity sie takze plany
tyflograficzne okolic urzedu. Przedstawiajg one po-
tozenie budynku urzedu dzielnicy wzgledem ulic,
uwzgledniajg przystanki autobusowe, tramwajowe,
stacje metra czy dworce PKP. Dodatkowo, jesli w po-
blizu znajduja sie istotne miejsca (poczta, posterunek
policji etc.), s3 one opisane. Wszystkie wymienione
wyzej informacje przedstawione sa transparentnie
- zaréwno dla widzacych, stabowidzacych, jak i dla
niewidomych.

Réwniez Urzad Miasta w Szczecinie stat sie dostep-
ny. Zainstalowano tam linie prowadzace, pola uwagi
oraz udzwiekowiony plan tyflograficzny przedstawia-
jacy sale biura obstugi interesantéw.

Innym ciekawym miejscem, ktére zostato
dostosowane dla 0séb z dysfunkcjg wzroku, jest Mu-
zeum Pana Tadeusza we Wroctawiu. Znalazty sie tam
tyflograficzne plany ekspozycji, sposrod ktorych kilka
jest rowniez udzwiekowionych. Zawarte w nich infor-
macje dzwiekowe przekazywane sg nie tylko w jezyku
polskim, lecz réwniez po angielsku i niemiecku. Wy-
tworzone zostaty tez przewodniki w druku transpa-
rentnym, zawierajace szereg informacji w brajlu oraz

Mo EEEREEEEC | o
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w czarnym druku oraz ryciny przedstawiajace np.
wizerunek Adama Mickiewicza czy Cypriana Kamila
Norwida. Przestrzen budynku oraz cata cze$¢ ekspo-
zycyjna zostaty udzwiekowione za pomoca urzadzen
Step-Hear. Zamontowano naktadki na porecze scho-
déw - sg one dos$¢ nietypowe, poniewaz ze wzgledu
na zabytkowy charakter budynku trzeba byto stwo-
rzy¢ specjalny, dedykowany dla Muzeum Pana Tade-
usza ksztatt naktadek. Przygotowano takze specjalne
stanowiska komputerowe. Zakupiono powiekszal-
nik stacjonarny z 24-calowym monitorem HD oraz
przenosna lupe elektroniczng z 7-calowym ekranem
HD przeznaczone dla 0séb niedowidzacych i star-
szych. Z petnym przekonaniem mozna stwierdzig,
iz Muzeum Pana Tadeusza we Wroctawiu zostato
optymalnie dostosowane dla potrzeb niewidomych,
niedowidzacych i 0séb starszych.

Fakt, iz coraz wiecej urzeddw, ale i obiektéw kul-
tury, staje sie dostosowanych dla potrzeb naszego
srodowiska, jest bardzo krzepiacy. Przygladajac sie
zmianom na przestrzeni ostatnich kilku lat z catg pew-
nosciag mozna stwierdzi¢, iz jest coraz lepiej. Oby tak
dalej!

w—n B
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Polskl wynalazek i szerokl wachlarz

jego zastosowani

Etykietaz oznakowanlem koloréw ubran dla niewidomych

anusz Mirowskit

Czy w Polsce powstaja wynalazki? Okazuje sie, ze
tak. | to nie tylko grafen, powstaja tez wynalazki dla
niewidomych. Jednym z nich jest system oznako-
wania kolorow, na ktéry to patent nabyta niedawno
spotka Altix!

Przedmiotem zaskakujacego wynalazku jest uni-
wersalny system etykietowego oznakowania koloréw
ubran, przeznaczony dla wielu odbiorcéw, ale przede
wszystkim dla niewidomych. Oznakowanie jest uni-
wersalne, trwate i zajmujgce mato miejsca. Jest tez
zdecydowanie tanie w produkgji, proste w nauce, es-
tetyczne i dyskretne. Dzieki tak oznakowanym etykie-
tom niewidomi moga odczytac¢ dotykiem informacje
o podstawowych wizualnych cechach ubioru: kolor,
natezenie barwy i zastosowany desen. Etykieta stu-
zy zatem do okreslenia ogdlnej kolorystyki ubrania.
Moze przydac sie niewidomym, niedowidzacym, dal-
tonistom, cierpigcych na achromatopsje oraz innym
osobom z zaburzeniami widzenia.

Istnieja inne systemy identyfikacji koloréw w po-
staci etykiet umieszczanych na ubraniu. Znane s3
dwa amerykanskie zgtoszenia patentowe: nr US
5839215 i nr US 20060169783. Pierwsze przedstawia

Al =

oznakowanie przyczepiane do ubran. Zawiera uwy-
puklone napisy literowe, pismo braille’a oraz sporej
wielkosci barwne wykresy z zaznaczeniem koloru.
Drugie zgtoszenie przedstawia uwypuklone ozna-
kowanie barw i ich natezenia i sktada sie z figur geo-
metrycznych oraz znaku plusa albo minusa. Figury
nawigzujg ksztattem do pierwszych liter nazwy koloru
w jezyku angielskim. Dla przykfadu, kolor pomaran-
czowy (z ang. orange) to koto, czarny (z ang. black)
to kwadrat itp. Plus oznacza duze natezenie koloru,
a minus — mate. Zgtoszenie to zawiera réwniez pod-
powiedz dotyczacg mozliwosci faczenia barw.

Oznakowanie uniwersalne oraz zajmujace jak naj-
mniej miejsca, jest konieczne ze wzgledu na wygo-
de uzytkowania. Zastosowane w polskim patencie
oznakowanie jest dostepne dla wszystkich obywateli
$wiata, gdyz nie wykorzystuje jezyka i zwigzanego
z nim pisma, zaréwno czarnodrukowego, jak i braj-
lowskiego. Oznakowanie wymaga niewielkiej ety-
kiety o powierzchni 10 mm x 55 mm. Brak zaleznosci
od jezyka i systemu zapisu, umozliwia stosowanie
tych samych etykiet dla wiekszej grupy niewidomych
z roznych stron Swiata, gdy w jednym kraju lub gru-
pie jezykowej stanowig oni zbyt matg populacje. Aby
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zrealizowad ten wazny cel, w naszym rozwigzaniu
wywodzimy z systemu tynktur heraldycznych.

Warto podkresli¢, iz niewielkie rozmiary takich ety-
kiet zapewniajg tanios¢ produkgji, wygode noszenia,
dyskrecje, fatwos¢ wszywania itp. Niewykorzystywa-
nie do tego celu pisma braille’a sprawia, ze osoby
widzace moga sie tatwiej tego nauczyd.

Etykieta okresla wielkosci oznaczen, ktora jest
istotna przy okreslaniu ,czytelnosci” znakéw dla
opuszka palca niewidomego. Kazdy znak jest nie-
wielki, miesci sie pod palcem, w dotyku jest wyraznie
réznigcy sie od pozostatych i nie myli sie zinnymi (co
moze nastapic¢ przy wielu matych figurach geome-
trycznych) — daje to jakos¢ i szybkos¢ czytania. Roz-
wigzanie sktada sie z tréjwymiarowego oznaczenia,
naniesionego drukiem wypuktym o wysokosci 0,6
mm i szerokosci 0,5 mm, ktére sktada sie zwypuktych
znakéw oznaczajacych kolor, znaku w formie grotu
strzatki przedstawiajacego natezenie barwy oraz czte-
rech znakéw przedstawiajgcych desen.

Etykieta jest niewielka, estetyczna dla widzacych
i dyskretna. Moze by¢ wszywana wewnatrz ubrania
w trakcie produkcji odziezy, w sklepie czy indywidu-
alnie przez niewidomych, badz ich rodzine. Etykieta
jest odporna na niszczenie podczas normalnego uzyt-
kowania, mozna jg pra¢, prasowac, suszy¢ i konserwo-
wac razem z odziezg, na ktorej sie znajduje.

Etykieta wedlug wynalazku zawiera
oznakowanie sktadajace sie z:

7 wypuktych znakéw symbolizujgcych 7 koloréw:
czerwony, niebieski, zielony, czarny, z6tty, biaty i bra-
zowy. Znaki te wywodza sie z tynktur heraldycznych
(czyli graficznego przedstawienia barw).

[N
Czerwony NN\ Zielony

Niebieski Czarny
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® Czerwony — 4 pionowe paski
= Niebieski - 4 poziome paski
= Zielony - 4 sko$ne paski
® Czarny - krzyzyk w kwadracie
= Z6blty - 9 kropek
® Biaty - pusty kwadrat
® Brazowy — 12 paskéw
Zastosowano kod heraldyczny, sktadajacy sie
z graficznego przedstawienia trzech barw podsta-
wowych: czerwonej, zéttej i niebieskiej, jednej barwy
pochodnej: zielonej oraz czernii bieli. Dodatkowo na
zakodowanie koloru ztozonego bragzowego w rozwia-
zaniu wedtug wynalazku wykorzystano symbol z pol-
skiej heraldyki (oznaczajacy wprawdzie kolor cielisty,
ale wyrdzniajacy sie wyraznie odmienng faktura).
Pozostate kolory oznaczono przez zestawienie
obok siebie dwdch barw. Zestawione w pary - sym-
bolizujg barwy ztozone, na zasadzie mieszania barw
na palecie malarskiej. W ten sposéb przedstawione
sg kolory: pomaranczowy, fioletowy, rézowy i szary.
= Zielony + Zétty — Pomaranczowy
® Czerwony + Niebieski — Fioletowy

= Czerwony + Biaty - R6zowy

® Czarny + Biaty — Szary

. Lotty Biaty

11
111
1 1 1 Brazowy
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Pomaranczowy

Fioletowy

Znaku przedstawiajacego grot strzatki, oznaczaja-
cy natezenie koloru (grot strzatki skierowany w gore
oznacza natezenie jasne, skierowany w dét — nate-
zenie ciemne)

Jasny Ciemny

Znaczkoéw (koto, kwadrat, prostokat, tréjkat), sym-
bolizujacych wzér na ubraniu. Brak oznakowania jest
informacja, ze materiat jest gtadki.
® Koto - Kropki
® Kwadrat — Kratka

® Prostokat — Paski

" Trojkat - Ciapki

Pozostate kolory oznaczo-
no przez zestawienie obok
siebie dwoéch barw. Zesta-

wione w pary - symbolizuja
barwy ztozone, na zasadzie
mieszania barw na palecie
malarskiej.

Rozwigzanie posiada atut integracji niewidomych
z widzacymi, umozliwia widzacym i niewidomym
nauczenie sie podstawowych wiadomosci o miesza-
niu koloréw. Najwazniejsza sprawa jest to, ze wedtug
wynalazku kazde z czterech oznaczen miesci sie pod
dotykiem opuszka jednego palca i jest czytelne dla
niewidomych.

Planowane jest zastosowanie tego wynalazku nie
tylko do oznaczenia ubran, ale takze innych przed-
miotéw, ktorych kolor ma znaczenie dla niewido-
mych, np. wszelkich planéw, map i wypuktych grafik
przeznaczonych dla niewidomych, oktadek ksigzek,

albumoéw albo innych produktéw materiatowych, np.
zastonki, posciele, narzuty itp.

‘ Kropk
. Kratka

Przyktady:
\\ A

Lielony w ciapki

MY

Ciemnorozowy w paski

B P
A Ciapk
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V|rtualna Warszawa

Agnieszka Butkowskal

Niewidomi co krok napotykaja na bariery i utrud-
nienia w codziennym zyciu. Wyjscie do kina, teatru
czy po zakupy w markecie to normalne, zwyczajowe
i lubiane czynnosci, jakie wykonuja wszyscy ludzie.
To oczywiste, tatwe oraz naturalne dla petnosprawnej
czesci spoteczenstwa. Dla niewidomych takie samo
wyjscie do miasta moze okazac sie trudna wyprawa.
Aby podrézowanie i korzystanie z miejskich ustug
stato sie tatwiejsze, stoteczni urzednicy postanowili
uruchomi¢ system Virtualna Warszawa. O szczegotach
projektu opowiada Dorota Nowinska, koordynator
projektu w Urzedzie Miasta.

-To bardzo ciekawe i innowacyjne rozwiazanie,
wiasciwie jeszcze nie spotykane na swiecie, wiec
kto wpadt na taki pomyst?

—Virtualna Warszawa to przede wszystkim projekt
skierowany do potrzeb 0séb z dysfunkcjami wzroku
realizowany przez m. st. Warszawa. Virtualna Warsza-
wa to takze nazwa aplikacji budowanej w ramach
projektu, skierowanej nie tylko do oséb niewidomych
czy stabowidzacych, ale takze do innych mieszkani-
cow Warszawy i turystow.

Mysle, ze wiele 0s6b (a na pewno osoby mieszka-
jace w Warszawie) wiedzg czym jest Stoteczne Cen-
trum Osob Niepetnosprawnych przy ul. Andersa 5.
Na pewno zetknely sie z problemem poruszania sie
wewnatrz tego urzedu. Wiele razy zastanawialismy
sie, jak rozwigzac¢ problem braku mozliwosci samo-
dzielnego pobierania numerkéw czy tez trafienia do
odpowiedniego pokoju i okienka. Na szczescie w 2014
roku przyszta nam z pomoca technologia, ktéra moze
okazac sie Swietnym antidotum. Poznalismy tzw. be-
acony, czyli mikronadajniki dziatajace w technologii
Bluetooth Low Energy, taczace sie z naszymi smart-
fonami. Tak narodzit sie pomyst zbudowania aplikacji
mobilnej, z ktérej kazda osoba z dysfunkcjami wzroku
mogtaby korzysta¢ w SCON. Gdy zaczeliSmy pozna-
wac mozliwosci beacondéw, zauwazylismy, ze moga
one by¢ przydatne réwniez w innych aspektach co-
dziennego zycia. | tak powstata koncepcja Virtualnej
Warszawy.

- Tak ogromne przedsiewziecie z pewnoscia
wymaga zaangazowania duzych srodkoéw finanso-
wych. Jak Panstwu udato sie pozyskac niezbedne
fundusze?
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—Wszystko utozyto sie idealnie - w momencie po-
wstania pomystu na utatwienia w SCON dowiedzie-
lismy sie o konkursie pod nazwg Mayors Challenge
organizowanym przez Fundacje Bloomberg Philan-
thropies. W konkursie mogty wzig¢ udziat miasta
z catej Europy i tak w rzeczywistosci byto. W efekcie
wystartowato w nim ponad 150 europejskich miast.
Stwierdzilismy, ze Warszawa tez musi w nim wystar-
towac z pomystem na Virtualng Warszawe. Opisalismy
nasz pomyst wraz ze wszystkimi szczegotami i ztozyli-
$my wniosek. Nastepnie otrzymalismy wiadomos¢, ze
nasz projekt zostat doceniony przez Michaela Bloom-
berga i trafit do finatu razem z projektami pochodza-
cymi z 20 miast Europy. Bylismy coraz blizej zdobycia
nagrody. Po kolejnym wyzwaniu, jakim byto przygo-
towanie kolejnego wniosku aplikacyjnego okazato
sie, ze nam sie udato! Trafilismy do najbardziej inno-
wacyjnej pigtki miast Europy zdobywajac 1 000 0oo
euro na realizacje Virtualnej Warszawy.

- Jakie sg gtéwne zatozenia projektu?

— To poprawa jakosci zycia oséb z dysfunkcjami
wzroku. Chcielibysmy wprowadzic¢ jak najwiecej udo-
godnien dla tej grupy obywateli, by mogli sie czu¢
swobodnie nie tylko w urzedach, ale i na terenie ca-
tego miasta.

Projekt podzielilismy na dwa gtéwne filary. Jed-
nym z nich jest System Mikronawigacji, czyli aplikacja
Virtualna Warszawa, drugim zas System Wsparcia.

- Projekt realizowany jest juz od niemal roku,
wiec z pewnoscia macie Panstwo za sobg pierwsze
testy systemu?

- Do tej pory udato sie nam zrealizowac 4 pi-
lotaze systemu mikronawigacji. Zalezato nam na

Virtualna Warszawa to tak-
ze nazwa aplikacji budowanej
w ramach projektu, skierowanej

nie tylko do oséb niewidomych
czy stabowidzacych, ale takze do
innych mieszkancow Warszawy
i turystow.

przetestowaniu jak najwiekszej ilosci funkcjonalno-
$ci nadajnikéw. System zostat zainstalowany w Sto-
tecznym Centrum Oséb Niepetnosprawnych. Tam
mozemy przetestowac takie funkcjonalnosci jak:
odnajdywanie konkretnych pomieszczen/gabine-
tow, pobieranie numerka kolejkowego oraz dotarcie
do okienek obstugi klienta. Kolejny pilotaz byt prze-
prowadzony na linii autobusowej 185. To najdtuzsza
linia autobusowa w Warszawie. Nastepne pilotaze
obejmowaty miejsca atrakcyjne turystycznie. Byty to:
obszar Bulwaréw Wislanych obejmujacy stacje me-
tra Centrum Nauki Kopernik, Park Odkrywcow przy
CNK oraz Multimedialny Park Fontann oraz wnetrze
Centrum Nauki Kopernik, a dokfadnie Planetarium
oraz Centrum Konferencyjne. Z kazdego pilotazu
wyciggamy whnioski i dowiadujemy sie jak wedtug
0s6b z dysfunkcjami wzroku (ale nie tylko) powinna
wygladac nasza aplikacja, ktére jej funkcjonalnosci
sq przydatne. Udato nam sie zapoznac z duzg iloscia
pluséw, ale takze minuséw wspomnianej technologii.

- Jakie dzialania pozostaly do zrealizowania?

- Jeszcze bardzo duzo. Przede wszystkim my-
$limy nad kolejnym pilotazem, ktéry bedzie taczyt
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poprzednie, ale takze stanie sie ,strefg beaconéw
w Warszawie. Przed nami takze stworzenie Syste-
mu Wsparcia obejmujacego rézne typy szkolen, za-
je¢, poradnictwa, stazy itp., skierowanych do oséb
niewidomych. Chcemy réwniez utworzy¢ program
dofinansowan do zakupu telefonéw komérkowych
(smartfonéw) wraz z programem szkolen dla oséb
korzystajacych z dofinansowania.

- Jakie sa kluczowe korzysci dla mieszkancow,
a w szczegodlnosci niewidomych?

- Kazda osoba posiadajgca aplikacje Virtualna
Warszawa bedzie otrzymywac informacje dotyczace
przestrzeni publicznej. Dzieki aplikacji bedzie mogta
dosta¢ numerek kolejkowy w urzedzie bezposrednio
na swoj smartfon, trafi¢ do konkretnego miejsca/
pokoju/gabinetu na terenie budynku. Otrzyma infor-
macje o ktérej godzinie zjawi sie oczekiwany autobus
oraz kiedy nalezy do niego wsigsc i z niego wysigsc.
W trakcie poruszania sie po miescie moze otrzymy-
wac komunikaty np. z teatrow o liczbie dostepnych
biletéw na spektakl czy tez udogodnieniach dla oséb
zniepetnosprawnosciami. Mozemy pokierowac uzyt-
kownika bezposrednio do samych drzwi wybranego

przez niego celu podrézy. Virtualna Warszawa moze
stac sie osobistym przewodnikiem kazdego miesz-
kanca i turysty. Oczywiscie aplikacja bedzie w petni
dostosowana do potrzeb oséb niewidomych. Wsp6t-
pracuje ona z systemami udzwiekawiajgcymi ekran
takimi jak VoiceOver (iOS) czy Talk Back (Android).

- Aplikacja rozwiazuje wiele problemow i ba-
rier, jakie napotykaja osoby z dysfunkcja wzroku.
Czy sami zainteresowani mieli wptyw na funkcjo-
nalnos¢ aplikacji?

TYFLOMANIAK IS

- Oczywiscie! Bardzo bysmy chcieli, by jak naj-
wiecej 0sob uczestniczyto w tworzeniu Virtualnej
Warszawy. Aktualnie dzieki wspotpracy z osobami
z dysfunkcjami wzroku udato nam sie stworzy¢ ko-
munikaty istniejgce w wersjach testowych aplika-
¢ji. Zaangazowalismy organizacje pozarzadowe we
wspotprace z nami w ramach projektu. Propozycje
oraz uwagi sg niezbedne w pracy nad aplikacja. Chce-
my, by jak najwiecej oséb przetestowato aplikacje
oraz miato wptyw na jej ostateczne funkcjonalnosci.
W konicu to dla nich tworzymy Virtualng Warszawe.

- Jaka jest rola organizacji pozarzadowych za-
angazowanych w projekt?

- Wspotpracujemy aktualnie z Fundacjg Szansa dla
Niewidomych oraz Polskim Zwigzkiem Niewidomych.
Udato nam sie stworzy¢ duzo fajnych rzeczy i mamy
nadzieje, ze nasza wspotpraca bedzie sie rozwijac.
Dzieki temu mozemy na biezaco testowac tworzone
przez nas rozwigzania. Wspotpracujemy z ekspertami,
ktorzy doradzaja, jak powinna wyglada¢ aplikacja.
Wspétorganizowalismy specjalny panel podczas kon-
ferencji REHA FORTHE BLIND IN POLAND 2015, gdzie
udato sie opowiedzie¢ o projekcie, a takze zaprezen-
towac kilka funkcjonalnosci beaconéw. Przed nami,
a w zasadzie przed wymienionymi organizacjami,
szkolenia z nowoczesnych technologii oraz wpro-
wadzenie do zatozen projektu Virtualna Warszawa.

- Informacje, ktore nam Pani przekazata zache-
caja do korzystania z aplikacji. Podsumowujac
nasz wywiad, prosze powiedzie¢ jak mozna zostac
uzytkownikiem Virtualnej Warszawy?

Aktualnie aplikacja jest dostepna w wersji BETA,
CO 0znacza, ze by stac sie testerem aplikacji nalezy
zgtosic sie bezposrednio do nas - najlepiej mailowo
pod adres: virtualnawarszawa@um.warszawa.pl z po-
daniem kilku informacji: imie, nazwisko, mail, na ktéry
ma zostac przestana aplikacja oraz rodzajem posiada-
nego systemu operacyjnego. Zachecamy wszystkich
do zgtoszenia sie oraz testowania aplikacji. W zain-
stalowaniu aplikacji moga poméc wspomniane juz,
wspotpracujace z nami organizacje: Fundacja Szansa
dla Niewidomych oraz Polski Zwigzek Niewidomych.
Czekamy na wszelkie uwagi od 0s6b testujacych.
Mozna je zgtaszac na adres mailowy podany powyze;j.
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.l . 2x - 24x magnification

* Vibrant 7-inch screedn

t

* Rotating distance camera

* HDMI port - connect to your TV
* Built-in reading stand

RUBY "7 Ho

Przenosny powiekszalnik z obrotowa

kamera PivotCam™ RUBY® 7 HD

Emilia Kazimierowicz

Powiekszalniki obrazu to wspaniate urzadzenia,
ktoére pozwalajg osobom o stabym wzroku czytac
i wykonywa¢ mnéstwo skomplikowanych, ale tak-
ze najprostszych codziennych czynnosci, chociazby
rozszyfrowywanie etykiet na produktach w sklepie.
Powiekszalniki obrazu znajda réwniez zastosowanie
w przypadku innych, dobrze widzacych uzytkow-
nikow. Dzieki nim osoby, ktére nie uwazaja sie za
inwalidow wzroku, na przyktad starsze, moga samo-
dzielnie zapoznawac sie z informacjami wydrukowa-
nymi zbyt matym drukiem, miedzy innymi z trescia
recept, paragonami ze sklepow, trescig urzedowych
dokumentow. Mimo ubytku wzroku, miliony ludzi
mogaq czytac gazety i ksigzki. Osoby w petni widza-
ce z kolei moga wykorzystywac powiekszalniki na
przyktad do celéow rozrywkowych i edukacyjnych. To
mite i wygodne ogladac obrazy wyswietlone zduzym
powiekszeniem. Czy nie dgzymy do tego, by miec
w domu telewizory z ekranami o wiekszej przekatnej?
Czy nie ztoscimy sie na ksigzki, gdy majg przesad-
nie drobne litery? Czy nie martwimy sie, gdy tekst
na waznym dokumencie nie jest wyblakty i trudny
do odczytania? Wtedy zwykta lupa optyczna, a tym
bardziej nowoczesny elektroniczny powiekszalnik
ratuje nam humor. To w przypadku ludzi catkowicie

widzacych, a co dopiero w przypadku oséb stabo-
widzacych?

Jak dziatajg powiekszalniki? To monitory wyswie-
tlajace powiekszone obrazy obiektéw, na ktére skie-
rowane sg ich kamery. Powigkszalniki zazwyczaj nie
zapamietujg obrazéw (chyba, ze specjalnie realizujg
taka funkcje). Pokazujg na biezaco obrazy, totez nie
zacinaja sie i nie sa spowalniane przez zbyt duze
zaangazowanie procesora. Obrazy wyswietlane na
monitorach powiekszalnikdéw s (jak sama nazwa
wskazuje) powiekszone. Poza rozmaitymi opcjami
powiekszania obrazu, mozna zmienia¢ wiele innych
parametréw, na przyktad kolory czcionki i tta. Bar-
dziej zaawansowane powiekszalniki moga fokalizo-
wac (wyostrzac) obraz na obszarze odczytywanego
fragmentu tekstu i utatwia¢ na wiele innych sposo-
bow czytanie.

Najnowsze technologie stosowane juz w tej dzie-
dzinie taczy w sobie RUBY® 7 HD, ktory jest produko-
wany przez amerykanska firme Freedom Scientific.
To bardzo fajny i profesjonalny przenosny powiek-
szalnik, ktory wtasnie wszedt na polski rynek i mimo
krotkiego czasu, jaki minat od jego premiery, juz
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budzi zachwyt wsrdd znawcédw. Jest wyposazony
w opatentowang, innowacyjna, obrotowg kamere,
ktéra umozliwia skierowanie jej w dowolnym kierun-
ku. Dzieki zastosowaniu zaawansowanego ekranu
mozliwe jest wyostrzanie wskazanego fragmentu
tekstu oraz podkreslanie wybranych linijek. Umoz-
liwia to przesuwanie powiekszalnika wszerz strony
bez obaw, ze ,zgubimy” czytana linijke. Oprécz tego,
mozliwe jest wyswietlenie tekstu przy uzyciu koloréw
o wysokim nasyceniu barw. Ten model zapewnia ich
az 20 do wyboru.

Co wazne, Ruby® 7 HD ma bardzo duzy, panora-
miczny ekran LCD, ktéry ma az 7 cali (okoto 17,8 cm).
Jak na kategorie przenosnych powiegkszalnikéw to
duzo. Dzieki tej zalecie na ekranie miesci sie wiecej
tekstu, a czytanie staje sie komfortowe. Urzadzenie
jest bardzo lekkie (wazy tylko 510 graméw). Posia-
da szerokg skale powiekszania — od 2-krotnego do
24-krotnego. Mozna postawic go na gazecie, ksigzce,
ulotce czy po prostu na stole, bo ma wbudowang
podstawke. Dlaczego jest to takie istotne? Osoby star-
sze lub dotkniete chorobg Parkinsona zdajg sobie
sprawe, ze trzesace sie rece nie utatwiajg czytania.
Jednak nie tylko im trzesa sie rece - czasem kazdego
to spotyka! Podczas czytania dtugiego tekstu reka
moze sie zmeczy¢ trzymajac powiekszalnik, a przy
duzym zblizeniu praktycznie co chwile przesuwamy
reke wzdtuz tekstu. Podstawka to przeciez takie pro-
ste i przydatne rozwigzanie!

Nowy RUBY® 7 HD mozna podtaczy¢ do telewizora
dzieki portowi HDMI. Poza oczywistymi korzy$ciami
ptynacymi z tej funkcji, czyli poza mozliwoscia czyta-
nia tekstdw na ogromnych ekranach wspétczesnych
telewizoréw, mozna ,powiekszac” rozliczne obiekty,
na przyktad igte podczas nawlekania nitki, a stanowi
to duze wyzwanie dla niemal wszystkich, bez wzgle-
du na stan wzroku.

Taki powiekszalnik sprawdzi sie tez w celach dy-
daktycznych. Zamiast przepisywac tekst z ksigzki do
zeszytu, mozna wyswietli¢ go w wersji powiekszonej
na wielkim ekranie. Stosujac to znakomite utatwienie,
mozna kogos uczy¢ lub uczy¢ sie wygodnie siedzac
na sofie w salonie. Liczba zastosowan jest nieograni-
czona i zalezy od pomystowosci uzytkownika.

RUBY® 7 HD posiada opcje zapisywania obrazow.
Dzieki wbudowanej pamieci mozna zapisac 80,,zrzu-
tow ekranu”. Po co przepisywac sktadniki niezbedne
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do przygotowania obiadu, kiedy mozna zapisa¢ obraz
takiej listy i czyta¢ z przenosnego powiekszalnika
w sklepie. Wazne nazwisko do zapamietania? Wzér
matematyczny? | co jeszcze? To tylko kilka waznych
przyktadoéw zastosowania tego rodzaju sprzetu.
Dzieki funkcji zapisywania obrazu wazne dla nas
informacje mozna zapisa¢ w pamieci i korzystac
kiedy zechcemy. Szybko, wygodnie i bez zasmieca-
nia kieszeni papierkami z notatkami. Gdyby jednak
uzytkownik nie chciat zapisywa¢ obrazéw na dtuzej,
mozna,zamrozi¢ ekran’, wcisng¢ przycisk, ktory spra-
wi, ze na monitorze nie beda pojawiaty sie kolejne
obrazy az do wytaczenia tej funkcji. Po wyfaczeniu
zamrozony obraz po prostu zniknie.

RUBY® 7 HD zasilany jest energiag z wbudowanej
baterii, ktora starcza na 3 godziny nieprzerwanego
uzytkowania. W zestawie z RUBY® 7 HD znajduje sie
tadowarka, kabel USB (tak, tak, poza portem HDMI
posiada on takze port USB, tak jak poprzednie mo-
dele RUBY®). Jest tam tez pokrowiec przydatny do
przechowywania i przenoszenia urzadzenia oraz pod-
recznik uzytkownika.

Jak wida¢ RUBY® 7 HD to wielofunkcyjny wynala-
zek stuzacy nie tylko jako pomoc osobom starszym
i stabowidzacym, ale takze jako przydatny gadzet
dla kazdego cztonka rodziny o zdrowym wzroku. Nic
innego nie pozostaje, jak wypozyczy¢ go od sprze-
dawcy i sprobowac lub od razu zakupic¢. Gdzie?

Przedstawicielem firmy Freedom Scientific w Pol-
sce jest firma Altix — 27 lat na rynku, zespt widzacych
i niewidomych specjalistow, najwieksza sie¢ punktow
handlowych w kazdym wojewddztwie. Na dodatek to
generalny sponsor Fundacji Szansa dla Niewidomych,
wydawcy kwartalnika HELP.

Jestwyposazony w opatento-
wana, innowacyjna, obroto-

wa kamere, ktéra umozliwia
skierowanie jej w dowolnym
kierunku.
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Pitka jest okragta, bramkl sa dwie,
a na trybunach... cisza

‘Bartosz Ignatowicz

Dotyk i stuch to podstawowe zmysty, ktorych uzy-
wajg osoby niewidome i niedowidzace w codziennym
zyciu. Nie inaczej jest podczas uprawiania przez nie
sportu.

Pierwszy raz ustyszatem o Goalballu ponad 4 lata
temu. Po przygodach z pitka siatkowg, tenisem sto-
towym i koszykdwka zapragnatem odnalez¢ sport
dedykowany dla oséb takich jak ja — tracacych wzrok
lub 0s6b juz od jakiego$ czasu niewidzacych. Gdy
obejrzatem pierwsze filmiki w internecie, od razu wie-
dziatem, ze musze sprébowac. Poszukatem i okazato
sie, ze w Szczecinie jest druzyna Goalballa. Pierwszy
trening, pierwszy dotyk boiska, pierwsze dzwieki
wydobywajace sie z pitki. Juz wiedziatem, ze to jest
to, czego szukatem. Zostatem zawodnikiem druzyny
Goalball Szczecin.

Pitka dzwiekowa zostata wymyslona w roku 1947
jako forma rehabilitacji dla weteranéw, ktérzy utracili
wzrok na wojnie. Goalball jest jednym z przyktadow
sportu przygotowywanego od podstaw dla oséb
niepetnosprawnych. W odréznieniu od dyscyplin
adaptowanych, takich jak: biegi, ptywanie, blind foot-
ball, strzelectwo bezwzrokowe, nie ma odpowiednika

w sporcie petnosprawnych. Ze wzgledu na forme gry
przypomina troche pitke reczng czy kregle. Goalball
jest najpopularniejszym sportem zespotowym dla
0s0b niepetnosprawnych na swiecie. W Polsce rozwija
sie coraz prezniej, w szczegdlnosci w takich osrod-
kach jak Wroctaw, Katowice, Lublin, Bydgoszcz oraz
Szczecin.

»Zasady gry sg bardzo proste, nalezy zdoby¢ gola
i samemu nie straci¢ bramki."Takie stowa ustyszatem
na pierwszym treningu. Pomyslatem sobie — dam
rade, przeciez pitka wydaje odgtosy, zdaze ztapac.
Nic bardziej mylnego. Gdy osoba niedowidzaca
ubiera nieprzezroczyste gogle, doznaje podobnego
wrazenia co osoba widzgcaa, gdy zakryjemy jej oczy.
Swiat staje sie wtedy duzo, duzo mniejszy i potrzeba
sporo czasu, aby sie do tego przyzwyczaic. Na bo-
isku sg przyklejone sznurki - punkty orientacyjne dla
zawodnikow, dzieki ktérym podczas gry moga sie
odnalez¢ na boisku. Poczatkowo caty czas trzymatem
reke na parkiecie, zobawy aby nie zgubi¢ wypuktego
sznurka. Jednak z czasem nie potrzebowatem juz tak
czesto pomagac sobie dotykiem. Dzieki doswiad-
czeniu i wsparciu kolegoéw z druzyny, czuje sie coraz
bardziej pewnie.
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Pitka dzwiekowa zostata wymy-
slona w roku 1947 jako forma re-
habilitacji dla weteranow, ktérzy

utracili wzrok na wojnie. Goalball
jest jednym z przyktadow sportu
przygotowywanego od podstaw
dla osob niepetnosprawnych.

Historia szczecinskiego Goalballa rozpoczeta sie
kilka lat temu na turnusie rehabilitacyjnym w Ustroniu
Morskim. Poczatkowo sukcesy odnosity dziewczeta,
ktére zdobyty nawet Mistrzostwo Polski. Jednak z cza-
sem entuzjazm opadat i nad meska druzyng zawisto
widmo rozwigzania. W kwietniu 2015 roku zawodnicy
i ich przyjaciele postanowili wzig¢ sprawy w swoje
rece. Powstato Stowarzyszenie Klub Sportowy Nie-
widomych i Niedowidzacych ,Dalekowzroczni”. Za
gtéwny cel postawito ono sobie nie tylko opieke nad
druzyng Goalballa, ale przede wszystkim aktywizacje
sportowg 0séb z dysfunkcja wzroku.

PLLIE A Y

NA MOJE OKO =

Po duzym sukcesie projektu Fundacji Szansa dla
Niewidomych, dotyczacego promocji Goalballa
w 2014 roku, stowarzyszenie zapragneto kontynuowacd
te akcje. Od poczatku biezacego roku przeprowadzi-
lismy 8 lekcji pokazowych w zachodniopomorskich
szkotach. Oprécz zasad gry, staralismy sie przekazac
wiedze, jak asystowac osobie niewidomej, ale przede
wszystkim, ze nie nalezy obawiac sie podejs¢ do niej
i zapytac czy jej nie pomoc. W czasie zajec opowiada-
lismy jakie s inne mozliwosci aktywnego spedzania
czasu przez osoby z dysfunkcjg wzroku. Rozgrywali-
$my tez mecz z udziatem uczniéw. Nasze prezenta-
Cje cieszg sie duzym zainteresowaniem — caty czas
sptywaja do nas zaproszenia od nowych placowek.

Przed druzyng Goalball Szczecin wcigz nowe
wyzwania. Na chwile obecng najbardziej palagcym
problemem jest mata ilos¢ zawodnikéw. Aby chciec¢
nawigzac walke z najlepszymi w Polsce, druzyna po-
trzebuje jeszcze co najmniej 2 0séb. Dlatego zache-
camy do kontaktu wszystkich chetnych sprébowania
gry w Goalball. Nasz funpage: www.facebook.pl/go-
alballszczecin, mail: stowarzyszenie@dalekowzroczni.
org.

- MISTRZOSTWA PoLsk ]

W GNALBALL
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Pasjani

Opowiem Panstwu historie zwykla, a moze jednak
niezwyklta, ponad trzydziestoletniego Sebastiana, be-
neficjenta bydgoskiego tyflopunktu Fundacji Szansa
dla Niewidomych.

Ludzie pracujacy w organizacji pozarzadowej
sq szczegdlni. Wynika to z faktu, ze praca, ktérg
wykonuja, jest niezwykta. Na co dzien, pracujac
w bydgoskim tyflopunkcie Fundacji Szansa dla Nie-
widomych spotykam ludzi, ktérzy maja problemy ze
wzrokiem. Kazdy to inna historia. Za kazda historig
kryje sie inny dramat. Strata wzroku jest szczegol-
nie bolesna, poniewaz cztowiek traci kontrole nad
wszystkim - nad swoim zyciem, planami, pracg, ma-
rzeniami, wreszcie nad codziennoscig. Czynnosci,
ktoére kiedys$ byly wykonywane automatycznie, po
pogorszeniu badz utracie wzroku staja sie duzym
wyzwaniem. Ciemnos¢ ogarnia zycie i mysli cztowie-
ka. Nie raz styszatam pytania: Co dalej? Jak zy¢? Jak
przetrwacd i nie zatracic sie w tragedii?

Piszac projekty dla swoich beneficjentéw zasta-
nawiam sie aby wymyslec¢ cos, z czego beneficjenci
wyniosg najwieksza wartos¢. Staram sie by zajecia
byty ciekawe, pobudzajace, intrygujace, przetamujace

e rod;i sie z przypadku

Ewelina Czerwinska =Y.

granice. Projekt realizowany w Fundacji Szansa dla
Niewidomych nie moze by¢ nijaki! Ten fakt wnika
zszacunku do naszych beneficjentéw. Pewnego dnia,
majac tzw. ,wene’, wymyslitam tytut dla kolejnego
projektu,Niepetnosprawnos¢ to stan umystu - sku-
teczne dziatanie aktywizujqce kluczem do samo-
dzielnosci”.

Pracujac ponad cztery lata w fundacji widziatam
rézne postawy oséb, ktére zaczynaty miec problemy
ze wzrokiem, badz go stracity. Nigdy nie oceniatam.
Po prostu statam, wspieratam i czekatam na cztowieka
w tyflopunkcie. Chciatam, aby beneficjent wiedziat,
ze po prostu jestem i czekam. Czasami pyszna kawa
wypita w milczeniu bardzo pomaga. Stowa sg zbed-
ne, natomiast liczy sie obecnos¢. Taka jest rowniez
filozofia i misja fundacji zatozonej przez Pana Marka
Kalbarczyka: jestesmy dla ludzi. Ludzi, ktorzy maja
staby wzrok, badz go stracili. JesteSmy w szesnastu
tyflopunktach na terenie catego kraju. Czekamy na
Panstwa, stuzymy pomoca, wsparciem i rada.

Czekanie na ogtoszenie wynikéw konkursu jest
zawsze najgorsze. Taka jest rzeczywistosc. Jezeli nie
mamy srodkéw, nie mozemy realizowac ciekawych
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zaje¢ z beneficjentami. Udato sie! Mamy zielone $wia-
tto. Projekt zostanie wspotfinansowany przez woje-
woédztwo kujawsko-pomorskie ze srodkéw PFRON
oraz ze srodkéw wiasnych Fundacji Szansa dla Niewi-
domych. W projekcie znajdziemy: zajecia ceramiczne,
nauke gry na bebnach afrykanskich, zajecia z muzy-
koterapii, zajecia i konsultacje z psychologiem, pokaz
sprzetu tyfloinformatycznego.

Marzytam o tym, aby projektem ,,pobudzi¢” be-
neficientéw do dziatania, poméc im. Chciatam, aby
wyszli z domu, zapomnieli o codziennosci, poszli
w strone Swiatta, poczuli pasje, che¢ sprobowania
czegos$ innego. Co robili moze dawniej posiadajac
sprawny wzrok, a co dzisiaj ma inny ,,smak”.

W4rdd beneficjentéw byt mezczyzna, ktdry szcze-
golnie zyskat. To Sebastian, ktéry dzieki zajeciom
z hipoterapii przypomniat sobie o koniach. Zajecia
byly dla niego przyjemnoscia, odprezeniem, przeta-
maniem barier i lekéw, a zarazem zaczatkiem pasji,
ktéra kontynuuje do czasu obecnego. Przypomnijmy,
ze projekt realizowany byt na przetomie czerwcaiilip-
ca 2015 roku. Dzi$, kiedy rozmawiam z Sebastianem
0 jego pasji — koniach, widze jak opowiadajac o nich

NA MOJE OKO =

$wieca mu sie oczy, towarzyszy mu usmiech i spetnie-
nie.W stadninie jest trzy razy w tygodniu. Pracuje tam
jako wolontariusz, dzieki czemu moze po zajeciach,
w ramach pracy, jaka wykonuje, pojezdzi¢ konno.

Pytajac Sebastiana, co dat mu projekt i konie, od-
powiada:,,Droga Ewelino, zajecia przypomniaty mi,
co daje mi kontakt z koniem. To wolnos¢, swoboda,
spetnienie i ,,wiatr we wtosach”. To chwila, ktéra
sprawia, ze zatracam sie, nie mysle o codziennosci,
o tym, ze méj wzrok ma ograniczenie, ze czegos po
prostu nie moge zrobic¢”. Sebastian posiada stopien
znaczny z tytutu dysfunkcji wzrokowej. Jest osoba
stabowidzaca.

»Dzieki Twojemu projektowi juz wiem... Pasja
nie rodzi sie z przypadku - to byloby takie banal-
ne... Pasja rodzi sie wtedy, kiedy zaryzykujemy,
wyjdziemy z domu i otworzymy sie na nowo na
nowe. Dzieki projektowi i fundacji odzyskatem
,€0S8”; co myslatem, ze juz stracitem, a to nie ma
ceny. Dziekuje.”

Misja fundacji i pracownicy walczga o takie ,cuda”
kazdego dnia. Bo jak wyjs¢, kiedy nie widzimy, badz
widzimy bardzo stabo? Jak wsigs$¢ na konia? Jak p6js¢
W nieznane, nie bac sie upadku, kompromitacji?

Helen Adams Keller byta amerykanska gtuchonie-
widoma pisarka, pedagogiem i dziataczka spoteczna,
ktéra w wieku dziewietnastu miesiecy przeszta cho-
robe. Pozbawita ja ona wzroku, stuchu i czesciowo
moznosci moéwienia. Kiedys powiedziata, ze ,zZycie
jest przygodq dla odwaznych, albo niczym”.

Zapraszam wszystkich z catego kraju do szesnastu
tyflopunktéw, w ktorych zabieramy naszych ,,bene-
ficjentéw” w takie wiasnie przygody i dzieja sie tam
prawdziwe ,,cuda”.
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Czasami spotkanie jednego cztowieka na swojej
drodze moze bardzo zmieni¢ nasz punkt widzenia.
W dziennikarskiej pracy, cho¢ nie tylko, zdarza sie,
ze trzeba gdzies sie przemiescic. Potrzeba ruchu wy-
ptywa z naszej ludzkiej natury. Siedzacy tryb zycia,
o ile nie wynika z koniecznosci, jest i bedzie trudny
do przyjecia przez nasze ciezkie, rozbiegane czasy.
Bezsensem jest jednak pomstowanie na to, co dla nas
korzystne, cho¢ czesto bywamy przewrotni i wybie-
ramy to, czego powinnismy sie wystrzegac.

Podczas jednej z tramwajowych przepraw na-
tknefam sie na pewnga kobiete. Z pozoru wygladata
jak stereotypowa blondynka, ktéra raczej pozostaje
symbolem tego, co inteligencja nie grzeszy. Stowem -
by¢ moze godna kpin i zartéw ré6znego formatu. Byto
trzeba przyznac¢, ze zadbana ponad standard. Prosita
wylewajaca sie z tramwaju mase ludzi o pomoc. Miata
na ramieniu z6ttg opaske, cho¢ najpierw jej nie wi-
dziatam.Zauwazytam ja dopiero na kolejny rzut oka.
Podesztam. Okazato sig, ze kobieta od szesciu lat jest
0sobg niewidoma i potrzebuje pomocy w dotarciu do
sklepu, poniewaz nie wie, gdzie sie znajduje. Faktycz-
nie, galerie w tym miejscu postawiono nie tak dawno.
Zrobitam wszystko, o co poprosita. Poniewaz moéwita

bardzo duzo, zdecydowatam sie usigsc i jej wystuchad.

Pomijajac wiele trudnosci zyciowych, przez ktére
przeszta, oraz niezwyktg site w radzeniu sobie z po-
stepujaca utratg wzroku, zaciekawito mnie polskie
przywigzanie do symbolu biatej laski, o ktérym mo-
wita. W jej metnych, jasnobragzowych oczach byto
widac pytanie i zdziwienie, dlaczego nikt nie daje
niewidomym wyboru w kwestii zasygnalizowania
braku wzroku? Nigdy przedtem nie styszatam o z6ttej
opasce, jako unijnym symbolu osoby niewidomej.
Na polskich stronach znalaztam jedynie niewiele in-
formacji o tym. C6z - cztowiek uczy sie cate zycie,
a dobre praktyki nie przybywaja do nas z Zachodu
tak szybko, jak inne trendy. Opor instytucji, organiza-
¢ji oraz urzeddéw zaskakuje i zastanawia. Czy nie jest
tak, ze powigzaliSmy niepetnosprawnos¢ z pewnymi
schematami postepowania i symbolami, przymykajac
oko na wyjatkowos¢ cztowieka? Nie wiem (i obym
nie musiata sie przekonywac), jak to jest by¢ osoba
niewidomg, ale jestem w stanie zrozumie¢, ze bia-
ta laska musi mie¢ znaczenie praktyczne. Czy osoba
ociemniata, w dodatku w péznym wieku, jest w stanie
zrobi¢ z niej taki sam uzytek, jak osoba niewidoma
od urodzenia? Trudno krytykowa¢ cztowieka za cos,

48 help - wiedzie¢ wiecejnr 2 (21) 2016



co wymyka sie dtugo wypracowywanym odruchom.
Ziemie niczyjg trzeba jakos skolonizowac, zdoby¢. Juz
Wistawa Szymborska mawiata: tyle o sobie wiemy, na
ile nas sprawdzono...

Zeby nie konczy¢ zbyt pesymistycznym akcen-
tem, wiele sie zmienito w Polsce na przestrzeni lat
w traktowaniu o0s6b z niepetnosprawnoscia. Powo-
li, acz skutecznie zwieksza sie Swiadomos¢, o ktorej
mozna byto kiedy$ pomarzyc. Jako panstwo, nadal
puszczamy sie w poscig za uciekajacym, zachodnim
kréliczkiem. Z kolei osoby z niepetnosprawnoscig wal-
Cza o przystosowanie $wiata, cho¢ ten nie zawsze
dostosuje sie do nich. W ktéorym momencie odwracaja
sie role? Prawdopodobnie w takim, w jakim bedzie
na to przyzwolenie.

@ INFO-NOWOSCI

NA MOJE OKO =

Wszystko jest w nas. Pozostaje mie¢ nadzieje, ze
bedziemy bardziej otwarci na indywidualne potrzeby
i upodobania. Moze nie kazdy bedzie musiat trzymac¢
w reku biatg laske, by obwiesci¢ swiatu, ze nie widzi,
a wystarczy z6tty plastron, ktory jest symbolem roz-
poznawalnym na Zachodzie. W koncu plastron nie
obciaza reki jak laska. Po co jg nosi¢, gdy nie potrafi
sie z niej skorzysta¢?

Botvac Connected - pierwszy robot odkurzajacy sterowany przez Apple Watch

Roboty odkurzajace sg juz bardzo zaawansowane
technologicznie, ale w dzisiejszych czasach uzyt-
kownicy oczekujg czegos$ wiecej, np. mozliwosci
uruchamiania odkurzacza i zatrzymywania go
przy uzyciu Apple Watch lub ubieralnych urza-
dzen opartych na Androidzie oraz raportowania,
gdy praca zostanie wykonana. Neato to pierwszy
producent robotéw odkurzajacych, ktéry oferuje
inteligentny odkurzacz Botvac Connected, wypo-
sazony w Wi-Fi i udostepniajacy takie ustugi.

Urzadzenie kosztuje 699 dolaréw, 150 dolaréw
mniej niz sterowany przy uzyciu smartfonéw iRo-
bot Roomba 980. Z pewnosciag przed zakupem
uzytkownicy bedg chcieli zapoznac sie z opiniami
na temat Roomby 980, jak tez Botvaca.

Cho¢ Amazon daje Roombie 4,3 gwiazdki, a Botva-
cowi 3,8 gwiazdki, wedtug portalu Engadget,
Botvac ze wzgledu na cene i podobienstwo funkgcji
moze zdeklasowa¢ Roombe.

Na podstawie artykutu Bena Lovejoy "Botvac Connected is the first robo-cleaner you can control with
your Apple Watch" http://9tosmac.com/2016/03/01/botvat-connected-apple-watch/
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JESTEM
LEPSZY

oD

Ewy Kopacz, Beaty Szydio,

Pawla Kukiza

.

Konkus Jestem lepszy od...
Ewy Kopacz, Beaty Szydto, Pawia
Kukiza i wielu innych”

licja Krysi

W obliczu wyzwan jakie niesie ze soba czynie-
nie dobra, prawdziwag wartoscia sa kompetentni
partnerzy, ktorzy moga stuzy¢ wsparciem na kaz-
dym etapie realizacji naszych projektow. Fundacja
Szansa dla Niewidomych pomaga niewidomym
i niedowidzacym w realizacji najsmielszych ma-
rzen. Opowiedz nam o swojej wizji, a my powiemy
kiedy ja zrealizujemy.

Program grantowy ,Jestem lepszy od..” zostat
stworzony dla tych, ktérzy chca zmieniac otaczajaca
nas rzeczywistos$¢. Nasz kraj powinien by¢ przyjazny
dla wszystkich, réowniez dla os6b niepetnosprawnych
wzrokowo. Konkurs zostat ogtoszony 6 pazdziernika
2015 . na Facebooku Fundacji Szansa dla Niewido-
mych. Nabor propozycji zakoriczyt sie 16 listopada.
Otrzymalismy 29 interesujacych zgtoszen. Facebook
okazat sie idealng platforma dla propagowania tego
rodzaju idei. Utatwia komunikacje o problemachiich
rozwigzaniach, ktore przynosza konkretny pozytek.
Dzieki zaangazowaniu wielu ludzi profil fundacji jest
zywy i przynosi konkretny pozytek. Dzieki temu zdo-
bywa nowych sympatykéw. Osoby, ktore korzystaja
z tego narzedzia, mogty zgtosi¢ swoje pomysty oraz
namowi¢ do pisania projektow swoich przyjaciot.

O wygranej zdecydowaty gtosy internautéw. Kazdy
mogt 0sadzi¢, ktéry z pomystow zastuguje na uwage
i dofinansowanie na jego realizacje. Wyniki gtosowa-
nia zostaty ogtoszone podczas Xl Edycji Miedzynaro-
dowej Konferencji REHA FORTHE BLIND IN POLAND.

Nasz kraj jest zré6znicowany. Sg tutaj ludzie bogaci
i bardzo biedni. O jednych dba sie przesadnie, o in-
nych sie zapomina. A przeciez wszyscy mamy takie
same prawa. Jak niewidomy ma dotrze¢ do lokalu
wyborczego, urzedu dzielnicy, szkoty lub uczelni?
Dlaczego ma by¢ skazany na izolacje? Konkurs dat
szanse osobom, ktore wiedzg jak ulepszyc otaczajaca
nas rzeczywistos¢, na wyrazenie swoich pogladéw,
marzen i okreslenie sciezki ich realizacji. Fundacja
Szansa dla Niewidomych postanowita stac sie part-
nerem w realizacji tych wyjatkowych przedsiewziec.

Trzy zwycieskie projekty to:

Ustysze¢ Football - projekt Pana Piotra
Niesyczynskiego, Stowarzyszenie NIE
WIDZE PRZESZKOD (1030 gloséw).
Nagroda 5 ooo z}
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Program grantowy ,Jestem
lepszy od...” zostat stworzony dla
tych, ktorzy chca zmieniac ota-

czajaca nas rzeczywistosc. Nasz
kraj powinien by¢ przyjazny dla
wszystkich, rowniez dla oséb nie-
petnosprawnych wzrokowo.

Celem projektu jest promocja blind footballu
w spoteczenstwie poprzez ukazanie go jako alterna-
tywnej formy spedzania wolnego czasu i sposobu na
realizacje niedostepnych, jak mogto by sie wydawac,
marzen. Kazdy maty chtopiec marzy o karierze pitkar-
skiej, a to marzenie dla 0séb niewidomych i niedowi-
dzacych jest w petni osiggalne.

,Liczymy, Ze poprzez dzier otwarty blind footballu
dotrzemy do wiekszej liczby 0s6b z dysfunkcjq wzroku,
ze przekonamy do tej pitki, nieco innej, specyficznej,
wieksze grono 0s6b — méwi Mateusz, ktory przeszedt
z pitki dla stabowidzacych do pitki dla niewidomych,
bo jak méwi: Postawiono tutaj w Krakowie na rozwdj tej
dyscypliny. Pomagatem chtopakom w przygotowaniach
do Mistrzostw Europy jako sparingpartner, poniewaz
byta potrzeba takich oséb w zespole i naturalnqg kolejq
rzeczy przeszedtem do zespotu.,

Fragment reportazu: Sport jest jeden (2):
Nozna, z ktéra sie wojuje!, Michat Krogulec. Portal
Igrzyska 24.

FUNDAMENTY UDANEGO OJCOSTWA -
projekt Pana Grzegorza Rzeszutka (862
gtosy). Nagroda 3 ooo zt

Projekt ma za zadanie zainspirowanie mezczyzn
do bardziej sSwiadomego i efektywnego przezywania
roli ojca oraz nabycie nowych umiejetnosci rodzi-
cielskich, niezbednych do pokonywania trudnosci,
takze tych zwigzanych z brakiem lub ograniczeniem
widzenia.

Z raportu Journal of Marriage and Family wynika,
ze dzieci z rodzin zaangazowanych ojcéw majg lepsza
samooceng, s3 mniej podatne na presje rowiesnikow,
sq wrazliwsze, majg bardziej rozwinietg empatie oraz

JESTEM... IS

lepiej radza sobie w szkole, a gdy dorosna — na rynku
pracy. Warsztaty maja na celu rozwijanie umiejetnosci
rodzicielskich oraz odbudowywanie prawidtowych
relacji w rodzinach.

Bez barier. Razem mozna wiecej - pro-
jekt Pani Julii Kurek (479 gtosow).
Nagroda 2 ooo z}

Celem warsztatow artystycznych jest przetamanie
barier, jakie moga nastepowac w bliskich kontaktach
z innymi osobami, pobudzenie kreatywnego mysle-
nia, aktywizacja oséb niewidomych. Nabycie takich
umiejetnosci jest pomocne w codziennym funk-
cjonowaniu. Uczestnicy nabeda réwniez zdolnosci
komunikacji niewerbalnej, czesto pojawiajagcym sie
motywem beda dziatania integracyjne. Warsztaty
przewiduja kilka wywiadoéw z przechodniami pyta-
jac ich o tozsamos¢ oraz o to z kim sie utozsamiaja,
a z kim nieidlaczego.

Pozostate projekty, ktére zostaty zgtoszone do
konkursu, $wiadcza o tym ile jeszcze mamy do
zrobienia. Przystosowanie urzedéw, placowek
ogdélnodostepnych takich jak parki, place zabaw,
przychodnie czy stworzenie stuchowiska radio-
wego, lot paralotnig, organizacja warsztatow kuli-
narnych lub zajec arteterapeutycznych dla oséb
niewidomych i stabowidzacych to tylko nieliczne
pomysty, ktére zostaty poddane ocenie internautow.
Nasz cel zostat zrealizowany. Konkurs zobaczyto
ponad 50 tysiecy oséb, otrzymalismy 29 zgtoszen,
a najlepsze z nich uzyskaty ponad 1000 gtoséw! Pra-
gniemy ponownie podziekowa¢ wszystkim uczest-
nikom konkursu oraz tym, ktérzy oddali gtosy. Tak
wielkie zaangazowanie i wola zmiany rzeczywistosci
na lepsze przynosi nadzieje i usmiech.

Czekamy na efekty realizacji zwycieskich projek-
tow!
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Firma Altix, zatozona z inicjatywy niewido-
mych informatykéw, istnieje na rynku od 1989
roku. Jest najwieksza firma w Polsce i jedng z naj-
wiekszych na $wiecie, zajmujaca sie dystrybucja
elektronicznego sprzetu i ustug dla inwalidéw
wzroku, tyflografika oraz drukiem brajlowskim.
Od poczatku, z sukcesami, stara sie ksztattowac
trendy na rynku. Jest pionierem w wielu kwestiach
zwiazanych z tyfloinformatyka. Altix m.in. stworzyt
pierwszy polski, komercyjny, programowy syntezator
mowy. Do dzi$ skutecznie wyszukuje nowoczesne
rozwigzania i udostepnia je swoim klientom. Za tym
wynalazkiem poszty inne prekursorskie dziatania:
wdrozenie catej gamy programoéw mowigcych, zapre-
zentowanie niewidomym mozliwosci rozpoznawania
druku, transmisji na odlegtos¢, szkolen indywidu-
alnych i grupowych, a w ostatnich latach wypukta
grafika, elektroniczne urzadzenia méwiace, gry dla
niewidomych itd.

Altix stara sie nie tylko by¢ liderem w biznesie, ale
takze w szeroko pojetej problematyce potrzeb oséb
niepetnosprawnych. Celem jest tworzenie takich roz-
wigzan, aby klienci byli w petni niezalezni i osiggali
sukcesy. Do realizowania marzen potrzebne sg im

B SN

odpowiednie narzedzia. Tak rozbudowana firma jak
Altix, stara sie rozumiec ich potrzeby, dlatego tez w jej
ofercie znajduje sie szeroka gama produktéw i ustug
dostosowanych do réznych grup odbiorcow.

Altix oferuje szeroki wachlarz rozwigzan udostep-
niajacych obiekty uzytecznosci publicznej do potrzeb
m.in. oséb niewidomych, stabowidzacych, starszych
czy gtuchych. Indywidualne podejicie do klienta
w potaczeniu z wtasnymi pomystami, innowacyjnymi
narzedziami oraz wykwalifikowanga kadra gwarantu-
ja stworzenie rozwigzan, ktore wpiszg sie w potrze-
by kazdego klienta. Altix reprezentuje nowoczesne
podejscie do dostepnosci oferujac produkty, ktére
stuzagc osobom niepetnosprawnym czy starszym, sg
jednoczesnie ozdobg i wzbogaceniem dostosowywa-
nych obiektow. Firma jest w stanie wyposazy¢ obiekty
kazdego typu, udostepni¢ informacje ré6znorodnie
zaprezentowane, przekazujac je w formie dzwieko-
wej, dotykowej lub magnigraficznej. Realizuje sie to
miedzy innymi poprzez:

= wypukte plany lub mapy, ktére moga zosta¢ wzbo-
gacone o moduty elektroniczne, ekrany i komuni-
kacje ze smartfonami,
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" tabliczki brajlowskie i oznaczenia na porecze scho-
dow,

" urzadzenia dzwiekowe, np. Soundbox,
" |inie naprowadzajace i pola uwagi,
= petle indukcyjne itd.

W ofercie znajduje sie cata gama materiatéw,
z ktérych sa wykonywane produkty. Moze to by¢
np. frezowana stal lub tworzywa sztuczne, réwniez
z poddrukami. Kazdy produkt jest dopasowywany
do potrzeb konkretnego klienta i charakteru obiektu.

Altix od 1989 roku jest dystrybutorem sprzetu elek-
tronicznego najlepszych i najwazniejszych producen-
tow z catego Swiata. W ofercie znajduje sie cata gama
sprzetu, dzieki ktéremu osoby niewidome i niedowi-
dzace uzyskuja dostep do informacji. S to monitory
brajlowskie, powiekszalniki elektroniczne, urzadze-
nia codziennego uzytku, gry planszowe, telefony
czy biate laski. Warto wyrézni¢ najlepszy na swiecie
program udzwiekawiajacy komputer — JAWS, ktory
jest liderem w swojej kategorii, rewelacyjny monitor
Focus czy powiekszalnik ClearView+ Speech, ktory
oprocz powiekszania tekstu rozpozna go i przeczy-
ta. Wyjatkowymi i niepowtarzalnymi produktami sa
drewniane gry: chinczyk, warcaby oraz reversi, kto-
rych jest producentem.

Altix od samego poczatku specjalizuje sie w szko-
leniach z zakresu obstugi sprzetu specjalistycznego,
einclusion, grafiki komputerowej, projektowania
stron www, telepracy i telemarketingu. Kazdy pro-
gram bedzie w indywidualny sposéb dostosowany
do potrzeb i wymagan klientéw.

dlfix
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Wspotpracownicy firmy na terenie catego kraju
przeprowadzaja audyty obiektéw kazdego typu. Eks-
perci sg w stanie precyzyjnie zidentyfikowac i okresli¢
braki w dostepnosci budynkéw dla oséb o ograni-
czonych mozliwosciach poruszania sie (wszystkich
niepetnosprawnych, dzieci oraz senioréw). Wykonujg
profesjonalne audyty stron internetowych i ich zbiez-
nos$¢ z ogolnoswiatowym standardem WCAG 2.0. Ra-
port z takiego audytu pomoze w zidentyfikowaniu
i okresleniu jakie kroki nalezy przedsiewzia¢, zeby
wyeliminowac bariery ze strony internetowe;j.

Firma dysponuje ogromnym parkiem maszyno-
wym, wiacznie z drukarkami brajlowskimi, co czyni
ja jedna z najwiekszych i najbardziej wydajnych dru-
karni brajlowskich w Europie. Altix jest w stanie wy-
drukowac podreczniki, ksigzki oraz inne publikacje,
a takze brajlowskie wizytowki, kalendarze czy kartki
$wigteczne. Drukuje sie tutaj kilkanascie tysiecy to-
mow brajlowskich ksigzek rocznie.

To tyle o ofercie firmy. To jednak nie wszystko. Al-
tix jest generalnym sponsorem Fundacji Szansa dla
Niewidomych, przekazuje znaczne srodki na rzecz
pomocy dla srodowiska niewidomych, zatrudnia po-
nad 60 0s6b, posrad ktérych okoto 40% stanowig in-
walidzi wzroku. Aby utatwi¢ niewidomym dostep do
nowoczesnej technologii, zorganizowat sie¢ punktéw
handlowych w wielu miastach. Ostatnio w swoich
pismach zaprasza do siebie na kawe, do Altix Cafe!
Gdy trzeba porozmawiac o trudnym dla kazdego pro-
cesie rehabilitacji, lepiej to zrobi¢ z kims$ zaufanym
przy smacznej kawie. To niespotykany styl dziatania,
a wynika on z faktu, ze Altix jest firma niewidomych
dla niewidomych. Stad bierze sie tutaj tyle empatii
i pracowitosci. Firma moze sie pochwali¢ wieloma
nagrodami i odznaczeniami, ale to juz zupetnie inna
historia.
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Co nas czeka w tym roku?
Wstepny program spotkania:

Dzien 1 — (1 grudnia - czwartek)

11.00 Otwarcie konferencji, a w jego ramach
wystgpienia gosci specjalnych i rozdanie IDOLI

11.45 Sesja merytoryczna dotyczaca wybit-
nych niewidomych i ich osiggnieé

12.45 Nowe mozliwosci w niwelowaniu skut-
kow inwalidztwa wzroku

13.30 Manifestacja (jak co roku) pod hastem:
.My nie widzimy nic, a wy — czy widzicie nas?"

14.30 Otwarcie miedzynarodowej wystawy
rehabilitacyjnej oraz zainicjowanie atrakcji to-
warzyszgcych konferencji

18.50 Podsumowanie pierwszego dnia kon-
ferencji

Dzien 2 - (2 grudnia - piagtek)

10.00 Kontynuacja wystawy i innych atrakcji;

Konkurs IDOL 2016

Zapraszamy do wziecia udziatu w fundacyj-
nym konkursie IDOL organizowanym w naste-
pujacych kategoriach:

IDOL SRODOWISKA, URZAD, MEDIA, EDUKA-
CJA, FIRMA/INSTYTUCJA, FIRMA/WYSTAWCA
oraz Produkt roku 2016 dla niewidomych i sta-
bowidzacych.

Zapraszamy do zgtaszania kandydatow w po-
szczegolnych kategoriach do dnia 30.10.2016
r. drogq mailowg (idol@szansadlaniewidomych.
org), pocztg tradycyjng (ul. Chlubna 88, 03—-051
Warszawa) lub poprzez faks (22 510 10 98). Zgto-
szenia powinny zawierac:

imie i nazwisko/nazwe instytucji, tytut nauko-
wy oraz miejsce pracy lub miejsce realizowanej
dziatalnosci, krétkie uzasadnienie kandydatury
(do 400 znakdw).
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cykl merytorycznych paneli dyskusyjnych

13.00 Ogtoszenie wynikow konkursu na naj-
lepszg firme/wystawce 2016 oraz najlepsze pro-
dukty dla niewidomych i stabowidzgcych

18.20 Podsumowanie drugiego dnia konfe-
rencji

Wsrod atrakceiji:

» dyscypliny sportowe, ktére mozna uprawiac
z zamknietymi oczami

» konkursy sprawnosciowe ph.: ,Nie patrzymy,
a wygrywamy"

» konkursy merytoryczne ph.: ,Wiedza ptynaca
z dzwiekiem i dotykiem"

» zabawa w Swiat bez Swiatta

» pokazy artystyczne: film, muzyka, rzezba,
a nawet malarstwo

» nasz wierny Swiety Mikotaj z prezentami itd.

Gtosowanie odbedzie sie za posrednictwem
Internetu poprzez specjalny formularz, ktéry be-
dzie zamieszczony na stronie naszej Fundacji.
Gtosujacy internauci dokonajg wyboru sposrod
zgtoszonych kandydatéw. Swoje propozycje
nalezy zgtaszac juz teraz, a samo gtosowanie
odbedzie sie w listopadzie br. Nagrody zosta-
ng wreczone w pierwszym dniu konferencji. Na
produkty oraz firme 2016 bedziemy gtosowali
podczas konferencji, a wyniki zostang ogtoszone
w jej drugim dniu.

Szczegotowe informacje dotyczace konferencji
REHA beda pojawiac sie na stronie: www.szan-
sadlaniewidomych.org oraz fanpage«u na face-
booku www.facebook.com/Szansa

W celu zgtoszenia checi uczestnictwa w wyda-
rzeniu nalezy wypetni¢ formularz, ktory juz nie-
dtugo pojawi sie na naszej stronie internetowe;.

Zapraszamy!




X1V Edycja
Miedzynarodowej Konferencji

REHA FOR THE BLIND®
IN POLAND

1-2 GRUDNIA, PALAC KULTURY | NAUKI W WARSZAWIE
tym razem na samym dole, obok wejscia glownego

SWIAT DOTYKU, DZWIEKU | MAGNIGRAFIKI
WIELKIE SPOTKANIE NIEWIDOMYCH, NIEDOWIDZACYCH I ICH BLISKICH
pod hastem:
+Wybitni niewidomi — ich wptyw na rozwoj nowoczesnych spoteczenstw”

Serdecznie zapraszamy na kolejne spotkanie niewidomych, niedowidzacych
I ich bliskich. Jak Panstwo zapewne wiedzg, z edycji na edycje rosnie nasza
inicjatywa. ZaczynalisSmy od kilkuset osob w roku 1999, by dojs¢ do okoto 2500
w ostatnich latach. W biezgcym roku liczymy na jeszcze wiecej. REHA rozwijata sie
takze w innym sensie — merytorycznie. W jej ramach organizujemy coraz wiecej
przedsiewzieé i atrakcji. To juz nie tylko sesja merytoryczna i wystawa produktow
| ustug przeznaczonych dla inwalidow wzroku, ale takze panele dyskusyjne, pre-
zentacje bezwzrokowych dyscyplin sportowych, konkursy, wystepy artystyczne
| Gabinet Dzwieku i Dotyku.
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tanowiska komputerowe na miare marzen

Niektérzy chcg mie¢ autentyczny, czyli petny do-
step do informacj: newsy, gazety, ksigzki, dane statystycz-
ne, wiadomosci encyklopedyczne i stownikowe, muzyka,
sklepy itd. Inni ograniczajg sie do rozrywki, na przyktad
zbierajg i ogladaja film za filmem. Uczniowie koncentrujg
uwage na zdobywaniu informacji wymaganych w szko-
le czy na uczelni. Muzycy przesiadujg catymi dniami przy
specjalistycznym oprogramowaniu opracowanym z myslg
o nich. Podobnie matematycy, inzynierowie, architekci itd.
Panie domu uczestniczg w rozmaitych forum kulinarnych
i wyszukujg coraz ciekawsze przepisy. Wreszcie mamy i na-
fogowych graczy, ktérzy rzucg kazde zajecie, by tylko wia-
czy¢ komputer i gra¢. W kwestii marzen o dobrym sprzecie
niewidomi nie réznig sie od widzgcych. Ich wszystkich tgczy
dazenie do jak najlepszych produktdw: urzadzen i progra-
mow. Gdy tego luksusu nie majg, siedzg ze spuszczonymi
gtowami i marzg — jakiz to wspaniaty sprzet mdégtby poja-
wié sie w ich domu, gdyby Swiety Mikotaj zjawit sie u nich i
postawit na biurku to, o czym marzg! Niewidomi i niedowi-
dzacy znalezli takiego Mikotaja! PFRON rozpoczat realizacje
programu dofinansowan , Aktywny Samorzad”!

Jakie stanowisko dla niewidomych lub niedowidza-
cych polecamy? Przede wszystkim zyczymy, by stanowisko
komputerowe byto kompleksowe, a nie wybidrcze. Rehabi-
litacja musi by¢ profesjonalna, bo inaczej mamy do czynie-
nia z jej atrapa.

Oto nasi faworyci:
Stanowisko dla niewidomych:

Przyktadowy sprzet podstawowy i specjalistyczny:

e notebook — 2500 zt,

¢ urzadzenie wielofunkcyjne — 500 zt

® Program udzwiekawiajgcy: JAWS — 3878 zt, JAWS z SMA
— 4616 zt,

e program OCR Fine Reader — 495 zi,

¢ syntezator mowy: Loquendo — 540 zf, Speak — 540 zt,

e odtwarzacz cyfrowy: Orion — 1295 zt, PlexTalk — 1846 zt,
PlexTalk Linio Pocket — 2460 zt, Milestone 312 ACE —
2456 zt,

¢ urzadzenie lektorskie Eye-Pal Ace Plus — 7920 zi,

e smartfon: iPhone 55 — 1800 zt, iPhone 6S — 3200 zt,
SmartVision — 3200 zt,

e SmartVision Lite — 2135 zt, BlindShell — 1600 zt.

Sprzet brajlowski:

¢ monitor brajlowski: Focus 14 — 8395 zt, Focus 40 —
13295 zt, Alva 640 Comfort — 12595 zt,

e drukarka brajlowska: Index Basic D — 11780 zi, Index
Everest — 14995 zt, Braille Labeller — 4370 zt,

e wygrzewarka Zy-Fuse — 4900 zt,

e maszyna bralowska Perkins Smart Brailler — 9007 zt.

Gdy chodzi o wnioski w programie PFRON , Aktywny Sa-

morzad”, niewidomi moga dobrac sprzet nastepujaco:

Sprzet specjalistyczny:

e notebook — 2500 zt, urzadzenie wielofunkcyjne — 450 zt,
JAWS — 3878 zt, Fine Reader — 750 zt, Odtwarzacz ksig-
zek mowionych ORION — 1295 zt.

Razem: 8873 zt,

¢ albo: notebook — 2650 zt, JAWS — 3878 zt, syntezator
mowy Loquendo — 540 zt, iPhone 5S — 1800 zt.
Razem: 8868 zt

e oraz sprzet brajlowski: Focus 40 — 13295 zt, Focus 14 —
8395 z1, Braille Labeller — 4370 zt
Razem: 12765 zt,

¢ albo: Index Basic D z oprogramowaniem — 11780 zt.

Stanowisko dla niedowidzacych:

Przyktadowy sprzet podstawowy i specjalistyczny:

¢ notebook — 2500 zt, komputer stacjonarny z monitorem
LCD 22" — 3000 zt,

e program powiekszajacy obraz: MAGic — 1838 zt, po-
wiekszajgcy z funkcjg udzwiekowienia — 2528 zt, Dol-
phin Guide — 2500 zt, Klawiatura MAGic — 430 zt,

e odtwarzacz cyfrowy: Orion — 1295 zt, PlexTalk — 1846
zt, PlexTalk Linio Pocket — 2460 zt, Milestone 312 ACE —
2456 zt,

e smartfon: iPhone 5S — 1800 zt, iPhone 6S — 3200 zt,
SmartVision — 3200 zt, SmartVision Lite — 2135 zt,

¢ |upa elektroniczna: Compact+HD — 2400 zt, 4HD —
3265 zt, SHD — 3495 zt, 7HD — 7023 zt, Ruby — 2200 zt,
HD — 2500 zt, XL HD — 3300 zt,

e powiekszalnik obrazu: Topaz PHD 12" — 8597 zt, Topaz
20” LCD — 8890 zt, Onyx Desket HD 20” — 8890 zt.

W , Aktywnym Samorzadzie” niedowidzacy moga dobrac

sprzet nastepujaco:

Sprzet specjalistyczny:

e notebook — 2372 zt, MAGic Plus — 2528 zi, iPhone 5S —
1800 zt, Ruby — 2200 zt.
Razem: 8900 zt,

¢ albo: komputer stacjonarny z monitorem 22” LCD —
3000 zt, Magic — 1838 zt, Magic Keyboard — 430 zt, urza-
dzenie wielofunkcyjne — 340 zt, Ruby XL HD — 3300 zt.
Razem: 8908 zt,

¢ albo tez: notebook — 2500 zt, Magic — 1838 zt, Compact
4HD — 3265 zt, Odtwarzacz cyfrowy ORION — 1295 zt.
Razem: 8898 zt.

Powodzenia!

°
SLANSA pg CHANCE

Fundacja Szansa dla Niewidomych
Chance for the Blind Foundation
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