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~Helpowe reﬂeksle"
75

S Marek Kalbarczy &

Nie raz myslelismy, ze Help moze spotkac¢ los in-
nych czasopism, ktore po okresie prosperity znikaty,
aon nadal trwa. Mozemy sie pochwali¢, ze jest coraz
lepszy i mocniejszy. Obawy, ktére czasem wpada-
ja nam do gtowy, nie wynikaja z kondycji naszego
pisma, ale ze zwyktej skromnosci. Jesli tytut jest wy-
dawany juz dwadziescia lat, mozna znalez¢ wiele po-
wodow, dla ktérych czytelnicy mogq mie¢ go dosc.
A jednak nie.

Help wydajemy w tym roku w 3200 egzemplarzach
graficznych oraz 160 brajlowskich. Kazdy numer ma
3 arkusze wydawnicze w wersji czarnodrukowej oraz
jeden tom w brajlu. Poprawiamy jego szate graficzng
i zwiekszamy liczbe zdje¢. Zwiekszamy tez ich wiel-
kosc¢. Czy to wystarczy, by mie¢ gwarancje, ze be-
dzie nadal sie podobat? Na pewno nie. O sympatie
czytelnikdw walczymy wszelkimi sposobami. A wiec
duzo zdje¢, ciekawa oktadka, powiekszony druk oraz
dobra jako$¢ wydania brajlowskiego, to argumenty
techniczne. W kwestii meritum, piszemy o $wiecie
ludzi bedacych inwalidami wzroku oraz o ich bliskich.
Jasne, ze nie musi to by¢ interesujace dla wszystkich,
gdy nie chca wiedzie¢, ze niewidomi sg wsrdd nich.
Gdy jednak chodzi o nasze $rodowisko, to mamy

ambicje pisac o nim autentycznie, uczciwie, wiernie,
ciekawie i rozsadnie. Tego rodzaju relacje muszg byc
atrakcyjnie przedstawione, ale wtasnie to naszym
autorom sie udaje. Tak wiec Help otwiera $wiat dla
niewidomych i zaprasza do niego coraz wiecej osoéb.

W tym roku zbliza sie wielka rocznica. Oto 25 lat
temu zainicjowali$my wykorzystanie informatyki
w rehabilitacji niewidomych i stabowidzacych. Zbie-
ga sie to w czasie z 25 rocznicg Okragtego Stotu oraz
pierwszych wyboréw, w ktérych mozna byto juz ko-
gos wybierac. Wiasnie ten temat uznalismy jako tak
wazny, ze zostat tematem nie tylko tego numeru, ale
wszystkich tegorocznych numeréw. Stat sie tez tema-
tem przewodnim naszej Konferencji REHA FOR THE
BLIND IN POLAND®. Zamieszczamy wiec tutaj aktual-
ny tekst zaproszenia na REHA oraz artykuty podsumo-
wujace 25 lat rozwoju naszego srodowiska. Ponadto
zamieszczamy inne artykuty, ktére fajnie sie czyta,
a takze sg ambitne i wartosciowe. Prosze sprawdzic!
Zapraszam do lektury.
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rMoterna tandemach

Zrzeszemu Studento -

o

~Robert Betariski (studen'f: dzi afaj
4} N/epefnospra\/vnych \/\/SG)

~Motyle na tandemach”to nazwa zbiérki publicz-
nej przeprowadzonej przez Fundacje ,Gaudeamus’,
ktorej celem jest utworzenie wypozyczalni roweréw
integracyjnych. Pomystodawcami akcji sg studenci
niepetnosprawni, ktérzy dziatajg w Zrzeszeniu Stu-
dentéw Niepetnosprawnych Wyzszej Szkoty Gospo-
darki w Bydgoszczy, a koordynatorem zbidrki jest
Mikotaj Piekut. Uczelnia wspotpracuje z Biurem Re-
gionalnym Fundacji Szansa dla Niewidomych w Byd-
goszczy.

Pomyst, aby utworzyc takg wypozyczalnie, powstat
okoto roku temu, a powoddw jej powstania byto co
najmniej kilka. Pierwszy to ogdlnopolska spoteczna
akcja niewidomi na tandemach. Drugi to utworzenie
w Bydgoszczy wypozyczalni roweréw miejskich, ktére
stuzy¢ beda osobom niepetnosprawnym. Kolejny po-
wad to stan zdrowia 0séb niepetnosprawnych, ktory
ma szanse sie poprawi¢ dzieki jezdzie na rowerze.
Szeroko pojeta integracja jest rowniez bardzo istot-
nym czynnikiem. Jazda na tandemie wraz pilotem,
ktorym jest wolontariusz badz osoba z otoczenia
osoby niewidomej, to swietna zabawa i pouczajaca
lekcja pokory.
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,Niewidomi na tandemach”to ogdélnopolska baza
kontaktow, w ktorej spotykaja sie osoby niewidome
wraz z wolontariuszem badz pilotem i umawiaja sie
na wspoélng wyprawe. Pomyst powstania tej strony
internetowej narodzit sie w momencie rajdu od zrédet
ujscia Wisty w czerwcu ubiegtego roku. Pomystodaw-
cami tego przedsiewziecia sg: niewidomy z Malborka
Waldemar Rogowski oraz podréznik z Krakowa Jakub
Terakowski.

Akcja zostata rozpoczeta na poczatku wrzesnia
ubiegtego roku. Odbyt sie przejazd rowerow ulicami
miasta Bydgoszczy, ktéry zakonczyt sie na Starym
Rynku, gdzie rozpoczelismy pierwsza kweste, oczywi-
$cie odpowiednio wyposazeni w oznakowane puszki.

Inicjatywa spotkata sie z szerokim zainteresowa-
niem lokalnych medioéw: Radia Pomorza i Kujaw, ga-
zet lokalnych, portali internetowych. Jesienig gtdéwna
zbiorke prowadzilismy na stadionie, na ktérym swoje
spotkania rozgrywa Zawisza Bydgoszcz - zespét wy-
stepujacy w T-Mobile Ekstraklasie. Akcja uzyskata
poparcie wtadz miasta Bydgoszczy.
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Wiosng tego roku ruszylismy ze zdwojong sita
do dalszego zbierania funduszy, rozpoczelismy od
wspolnej akcji wraz ze Stowarzyszeniem Bydgoska
Masa Krytyczna zatytutowanej ,Integracyjna masa
krytyczna” Odbyt sie przejazd rowerowy ulicami Byd-
goszczy.

Najwiekszg motywacja do dalszego dziatania jest
to, ze udato juz sie z zebranych $rodkéw zakupic
pierwszy rower, co dodato nam sit oraz wiary w sens
powodzenia akgcji. Juz nie mozemy doczekac sie
momentu, gdy bezptatna wypozyczalnia roweréw
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integracyjnych bedzie otwarta. Zapraszamy bene-
ficjentéw Fundacji Szansa dla Niewidomych do ko-
rzystania z jazdy tandemami, ktére niebawem beda
dostepne.

Sport to zdrowie. Dzieki bezpiecznej jezdzie tan-
demem osoby niewidome mogg poczu¢ co to zna-
czy wiatr we witosach. Takie sportowe spotkania to
réwniez okazja do zawarcia nowych znajomosci. Ser-
decznie wszystkim dziekujemy za dotychczasowe
wsparcie i prosimy o dalsze.
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OTWIERAJACEGOSIE
NA NIEWIDOMYCH
1StABOWIDZACYCH

dlfix

ALTIX to organizator rozlegtej sieci skle-
pow, wyjatkowo wrazliwy spotecznie
pracodawca, prekursor nowoczesnej ty-
florehabilitacji, tworca i sponsor Fundacji
Szansa dla Niewidomych.

25 lat temu, w starym IBM’owskim syste-
mie DOS, uzycie kombinacji klawiszy ALT
i ,x" oznaczato wyjscie z programu, cza-
sem wyjscie z trudnej sytuacji, rozwigzanie
probleméw, a kiedy indziej zrealizowanie
zadania i poszukiwanie kolejnych wyzwan.
Woeciskatosie ALT i ,x” i mozna byto péjs¢ na
kawe albo na obiad. Od tamtej pory firma
Altix rozwigzata tysiace probleméw i zmie-
nita zycie wielu ludzi, ktérzy sadzili, ze nie
ma dla nich nadziei.

Dzisiaj, ALTIX oznacza:

e wiele sukceséw: swietne kontakty i zdo-
byte nagrody

e wtasne produkty cenione w Polsce i na
catym sSwiecie

e krajowa i zagraniczng sie¢ sklepow, set-
ki znakomitych produktéw w ofercie

e specjalistyczne urzadzenia i programy:
mowiace, brajlowskie, powiekszajace
obraz

e udzwiekowienie i ubrajlowienie otocze-
nia

e Printing House - niesamowita drukar-
nia: brajlowskie ksigzki, wypukte rysun-
ki, mapy i plany

e Training House - szkolenia dla niepetno-
sprawnych i petnosprawnych, by mogli
zy€ razem.

Spétka ALTIX jest niekonwencjonalng fir-
m3a naktaniajaca do refleksji: jak otworzy¢
swiat dla niewidomych i stabowidzacych
i spowodowac, by wszyscy widzieli wiecej.

Nasz niewidomy klient nie martwi sie

o jutro, lecz jest zadowolony z odzyska-

nych nadziei. Radzi sobie w Zyciu, bo jest

nowoczesnie wyposazony w:

e JAWS - najlepszy na swiecie program
udzwiekawiajacy komputer

e Euler - translator stuzacy do tworzenia
brajlowskich wersji dokumentéw

e monitor brajlowski FOCUS z méwigcym
iPhonem

e urzadzenie nawigacyjne NaviEye2

o Plextalk - odtwarzacz ksigzek i muzyki,
a takze dyktafon

e Clear Reader albo Sare - to najlepsi elek-
troniczni lektorzy.

Gdy zapragnie odpocz3aé, zagra z bliskimi

w chinczyka albo Reversi.

Podobnie klient stabowidzacy, wyposazo-

ny w:

e powiekszalnik kieszonkowy: Compact 4,
5,7, Touch HD, albo Ruby XL HD

e powiekszalnik przenosny: Onyx Arm,
Pearl, albo Clear Note Mini

e powiekszalnik stacjonarny:Clear View+,
Clear View+ Speech, albo Topaz.

| wszystko, co mamy w ofercie, zaleznie

od upodoban i stanu wzroku.

Zapraszamy do nas.
www.altix.pl
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. Xll edycja REHA FOR THE BLIND IN POLAND®

Pod Honorowym Patronatem

W imieniu Fundacji Szansa dla Niewidomych, gro-
na wspotorganizatoréw i niemal pieciuset partneréw
Fundacji mamy zaszczyt zaprosic¢ Panstwa do udziatu
w Xll edycji REHA FORTHE BLIND IN POLAND®, ktéra
odbedzie sie pod hastem:

25 lat polskich przemian. Wielki
technologiczny skok niewido-

mych - od izolacji do integracji.

Maizonkl Prezydenta RP Pani Anny Komorowskiej

REHA to od lat najwieksze spotkanie srodowiska
0s6b niewidomych, stabowidzacych oraz ich przyja-
ci6t. To niepowtarzalna okazja dla wszystkich, by po-
znac Swiat dotyku i dzwieku. Mamy zaszczyt zaprosic
Panstwa do zgtoszenia swoich wystapiern w ramach
proponowanych przez nas paneli dyskusyjnych.

Czekamy na zgtoszenia na adres:
rehainpoland@szansadlaniewidomych.org
lub pod numerem telefonu:

22 8271618

help - wiedzie¢ wiecej nr 1(12) 2014
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PROGRAM XII EDYCJI REHA

4-5 grudnia 201485

4 grudnia, dzien pierwszy

10:00 Manifestacja My nie widzimy nic, a Wy - czy widzicie nas? (spotkanie przed Salg Kongresowa)

11:00 Uroczyste otwarcie Konferencji - Marek Kalbarczyk, spoteczny Prezes Fundacji

11:10 Wystapienie gosci specjalnych

11:20 Rozdanie wyrdznien z okazji 25-lecia oraz nagrody IDOL 2014 w kategoriach: Srodowisko, Media,
Urzad, Edukacja, Firma/Instytucja
Sesja merytoryczna

11:30-11:45 | 25 lat polskich przemian. Wielki technologiczny skok niewidomych - od izolacji do inte-
gracji - referat przewodni

11:45-12:00 | Historia rehabilitacji niewidomych - od Ludwika Braille’a do dzisiaj

12:00-12:15 | Osiggniecia srodowiska niewidomych i stabowidzacych w ostatnich 25 latach

12:15-12:30 | Przysztosc i terazniejszo$¢ srodowiska niewidomych i stabowidzacych

12:30-12:45 | Wynalazki wszechczaséw w dziedzinie rehabilitacji niewidomych

12:45-13:00 | Rola zmystéw w zyciu niewidomych

13:00-14:00 | Prezentacja rozwigzan technologicznych dla niewidomych i stabowidzacych

10 help - wiedzieé¢ wiecejnr 1(12) 2014
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ATRAKCJE SPECJALNE

14:00-16:00 | ® Gabinet Dotyku i Dzwieku

Turniej Strzelectwa bezwzrokowego
® Mapa Marzen (I czes¢) — konkurs
= Konkurs Tyflograficzny

18:00-19:00 | £3czy nas muzyka: Koncert Kwartetu Anthimos & Skowron United

Sala Rudniewa A

14:00-16:00 | Panel dyskusyjny |
25 lat polskich przemian. Wielki technologiczny skok niewidomych - od izolacji do integracji
Prowadzacy: Piotr Biegasiewicz

® PRLi sytuacja niepetnosprawnych w éwczesnym systemie
= Rok 1989 i zmiany w traktowaniu niepetnosprawnych

® Historia Srodowiska niewidomych - organizacje, dziatalno$¢ gospodarcza, wyksztatcenie, medycyna,
rehabilitacja w kontekscie 25 lat przemian

= Sytuacja niewidomych w kraju i za granica w ujeciu historycznym: czy zmniejszamy dystans?

16:00-18:00 | Pokaz filmu z audiodeskrypcja

Sala Rudniewa B

14:00-16:00 | Panel dyskusyjny Il (otwarty)
Okazja do zgtaszania Paiistwa propozycji tematow

16:00-18:00 | Turniej Kulturalny Erudyta

Sala Rudniewa C

14:00-16:00 | Warsztaty pisarskie

16:00-18:00 | Turniej gier planszowych

Sala Starzynskiego

14:00-18:00 | Wystawa tyflorehabilitacyjna: urzadzenia, oprogramowanie, ksigzki wydane z mysla o inwalidach
wzroku oraz prezentacja dziatalnosci instytucji i organizacji pozarzadowych

14:00-18:00 | Spotkanie z niewidomym artysta

14:00 Catering

5 grudnia, dzien drugi

Sala Rudniewa A

10:00-11:30 | Panel dyskusyjny Il
Historia rehabilitacji niewidomych - od Ludwika Braille’a do dzisiaj
Prowadzacy: Marek Kalbarczyk

= Srodowisko od poczatku cywilizacji do | wojny $wiatowej - jak zyli niewidomi, na co mogli liczy¢, jak sobie
radzili, czy pomagaty im jakie$ urzadzenia, przedmioty?

® Sytuacja niewidomych do poczatku doby komputeréw - przeglad wynalazkéw

® Znaczenie komputeréw w dziedzinie rehabilitacji niewidomych na Zachodzie i u nas

" Sprzet rehabilitacyjny dla niewidomych — jego rozwéj w ostatnich dziesiecioleciach

help - wiedzieé¢ wiecejnr 1(12) 2014 11
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Sala Rudniewa A

11:30-13:00

Panel dyskusyjny IV
Osiagniecia $rodowiska niewidomych i stabowidzacych w ostatnich 25 latach
Prowadzace: Magdalena Chmielewska, Elena Swigtkowska

Wkfad Fundacji Szansa dla Niewidomych

Szkoty specjalne i integracyjne w Polsce

Najlepsze polskie uczelnie dla niewidomych

Rola organizacji spotecznych dla niewidomych

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych — zastugi i niedostatki

= Swiat otwarty dla niewidomych - wspotpraca zagraniczna

13:00-14:00

Panel dyskusyjny V
Idole Fundacji
Prowadzace: Anna Michnicka i Marta Weglarczyk

® Sylwetki

najciekawszych naszych bohateréw oraz wywiady z nimi

ATRAKCJE SPECJALNE

14:00-15:00

Poezja $piewana - Koncert Katarzyny Nowak

15:00-17:00

Pokaz filmu z audiodeskrypcja

Sala Rudniewa B

10:00-11:00

Panel dyskusyjny VI
Dostepnos¢ przestrzeni wspdlnej dla 0sé6b z niepetnosprawnoscig wzrokowa
Prowadzace: llona Nawankiewicz, Renata Pawlak

11:00-12:00

Panel dyskusyjny VII
Edukacja os6b z niepetnosprawnoscig na miare XXI w.
Prowadzaca: Joanna Szafranska

12:00-14:00

Panel dyskusyjny Vil
Zmysty wechu i smaku w zyciu niewidomych
Prowadzacy: Krzysztof Galas

DODATKOWE ATRAKCIJE

14:00-17:00

Turniej Kulturalny Erudyta

14:00-17:00

Turniej gier planszowych

Sala Rudniewa C

10:00-13:00

Panel dyskusyjny IX (otwarty)
Okazja do zgtaszania Panstwa propozycji tematow

13:00-15:00

Kacik czytelniczy dla dzieci

15:00-17:00

Mapa Marzen (czesc Il) — konkurs

12 help - wiedzie¢ wiecej nr 1(12) 2014
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Sala Kruczkowskiego

10:00-12:00 | Panel dyskusyjny X
Terazniejszosc¢ i przysztos¢ srodowiska niewidomych i stabowidzacych
Prowadzacy: Andrzej Zaremba

® Nowoczesna edukacja
= Zawody wykonywane przez niewidomych i niedowidzacych
= Aktualne oprzyrzadowanie oraz zapowiedzi na przysztos¢

12:00-14:00 | Panel dyskusyjny XI
Wynalazki wszechczaséw w dziedzinie rehabilitacji niewidomych
Prowadzacy: Janusz Mirowski

® Urzadzenia i programy komputerowe, ktérych twércami sg Polacy
® Pierwszy polski syntezator mowy i kolejne polskie rozwigzania w tej dziedzinie

ATRAKCJE SPECJALNE

14:00-17:00 | ® Turniej strzelectwa bezwzrokowego
® Ping-pong dla niewidomych wedtug zasad Fundacji Szansa dla Niewidomych
® Trening na tandemach

SALA STARZYNSKIEGO

14:00-18:00 | Wystawa tyflorehabilitacyjna: urzadzenia, oprogramowanie, ksigzki wydane z mysla o inwalidach
wzroku oraz prezentacja dziatalnosci instytucji i organizacji pozarzadowych

14:00 Catering

UWAGA! Od 14.00 do 17:00 4 i 5 grudnia przewidujemy lunch dla oséb, ktére okazg bon uzyskany w na-

szych Tyflopunktach.

Konferencja bedzie transmitowana przez Internet i obejmie zasiegiem nie tylko Polske. Relacjonowane beda
wygfaszane referaty, wystapienia panelowe, wywiady z gos¢mi i uczestnikami. Transmisja bedzie realizowana
w trzech jezykach: polskim, rosyjskim i angielskim.

Konferencyjne rekordy:
® 52 wystawcow z catego swiata,

® 2600 uczestnikow,
® 22 kraje reprezentowane podczas edycji Konferencji.

UWAGA! Ponizszy program spotkania nie jest ostateczny i moga pojawic sie w nim zmiany. Czekamy
na Panstwa interesujace propozycje, ktére postaramy sie wiaczy¢ do planu spotkania.

Bardziej szczeg6towe informacje beda Panstwo otrzymywali na biezaco. Zachecamy do odwiedzania
naszej strony internetowej www.szansadlaniewidomych.org

Zapraszamy

Fundacja Szansa dla Niewidomych
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Wielki technologiczny skok niewidomych - od izolacji do inte racji
Marek Kalbarczy
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Kto by sie spodziewat, ze wydarzenia, ktére przy-
pominam w nastepnych akapitach, nie majace na
pierwszy rzut oka z rehabilitacjg inwalidéw wzroku
wiele wspdlnego, odegraty dla tego srodowiska tak
wazna role. Ci, ktérzy sa juz,mocno dorosli’, obserwo-
wali je zarazem z obawami i nadziejami, ale dotyczyto
to przeciez sfery politycznej, spoteczneji ekonomicz-
nej, a nie rehabilitacyjnej. Tymczasem zycie po raz
kolejny spfatato figla i wydarzyto sie cos$, czego nikt
sie nie spodziewat.

Zebrata sie cata nasza rodzina i wcale nie z powaz-
nego, politycznego powodu. Bylismy po prostu na
imieninach wujka. Tak sie jednak ztozyto, ze wiasnie
w tym dniu, wieczorem, miato dojs¢ do spektakular-
nego wydarzenia — dopuszczenia po raz pierwszy od
lat przewodniczacego Solidarnosci Lecha Watesy do
oficjalnych mediéw. Zorganizowano jego spotkanie
z szefem oficjalnych zwigzkéw zawodowych — panem
Miodowiczem. Mieli wymieni¢ sie poglagdami o Pol-
sce i jej sytuacji. Najpierw byto to nie do pomyslenia.
Przez kilka lat wszystko byto zakazane. Urocze czasy
Pierwszej Solidarnosci minety i w coraz wiekszym
stopniu stawaty sie mglistym wspomnieniem. Potem
rodzita sie druga edycja zwigzku, ale inna, nieporéw-
nywalna. Brakowato juz entuzjazmu, wiary, zaufania.
Wielu ludzi nie wiedziato jaka jest w zasadzie praw-
da. Do dzisiaj trwaja spory w tej kwestii. | nagle, pod
wptywem sytuacji ekonomicznej oraz naciskéw Za-
chodu, wiadze zdecydowaty sie na dialog. Siedzieli-
Smy wiec przy imieninowej kolacji, czestowalismy sie
kolejnymi potrawami, a gdy na ekranie pojawit sie
Watesa i Miodowicz - przy stole sie uciszyto. Zgod-
nie z przewidywaniami przewodniczacy Solidarnosci
zmiazdzyt swego adwersarza. Chyba nie powiedziat
nic wielkiego poza zwyczajna uczciwg prawda. W Pol-
sce juz nic nie dziatato jak nalezy i nic nie byto mozna
poprawi¢. Nikt nie chciat ruszy¢ do pracy i nikt nie
wiedziat, jak pokierowac spoteczenstwem, by plano-
wane przez wtadze reformy sie udaty.

Nie musielismy dtugo czekac na zmiany. W lutym
1989 doszto do obrad przy okragtym stole. Niezalez-
nie od tego jak je oceniamy, spowodowaty zmiany
niebotyczne. W wyniku tych obrad 4 czerwca 1989
odbyty sie pierwsze po Il wojnie swiatowej wolne
wybory. Wczesniej mielismy mndstwo takich wybo-
row, bo mozemy sie pochwali¢ wolnymi szlacheckimi
elekcjami w Pierwszej Rzeczpospolitej albo wyborami
odbywajacymi sie w Drugiej Rzeczpospolitej. Od 1939
roku nam to zabrano. 4 czerwca Joanna Szczepkowska
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ogtosita w telewizji, ze w Polsce skonczyt sie komu-
nizm - i miafa racje. Owszem, nie wszystko sie udato,
mamy mnodstwo ktopotdw, ale PRL odszedt do lamu-
sa, podobnie ustrdj spoteczny nazwany komunistycz-
nym, ktéry byt w praktyce co najwyzej socjalistyczny,
a w bardziej krytycznej ocenie idiotyzmem $cigaja-
cym sie z orwellowskimi wizjami.

Niedtugo potem powstat rzad Tadeusza Mazowiec-
kiego i caty naréd ogladat obrady sejmu, w ktérym to-
czyty sie rzeczy wczesniej niespotykane. Ludzie starsi
nie mogli zrozumie¢ co sie tutaj dzieje. W wiekszosci
nie popierali poprzedniego systemu, widzieli jego zto
i nieefektywnos¢, narzekali na braki w sklepach, dtugi,
biedeg, ale to, jak w roku 89 dyskutuja, a czasem kt6ca
sie postowie, w gtowie im sie nie miescito. Coinnego
mtodsi. Dla nas wreszcie byto normalnie.

Jeszcze poprzedni rzad pod kierownictwem pre-
miera Rakowskiego dokonat reformy gospodarczej.
Zmiany w tej dziedzinie rozpoczety sie juz w potowie
lat 80., ale ich apogeum przypadto na rok 89 i 90.
W wyniku tych zmian kolejne grupy obywateli na-
bywaty prawo do prowadzenia dziatalnosci gospo-
darczej. Najpierw powstawaty krytykowane pézniej
spotki joint venture, spoétki polonijne itd., potem za-
czeto zezwalac na organizowanie spotek z ograni-
czong odpowiedzialnoscig. Najpierw mogli z tego
korzystac ludzie zaufani, zwigzani z wkadzami, potem
WSZyscy.

Po pierwszym niekomunistycznym rzadzie przy-
szta kolej na nastepne. Odbyty sie kolejne wolne wy-
bory i kraj odzyskiwat suwerennos¢.

Dlaczego o tym pisze? Stawiam teze, ze wtasnie te
przemiany umozliwity rozwdj rehabilitacji inwalidéw
wzroku. Przedtem mielismy to, co postanowita nam

sprezentowac wtadza. Nie mielismy jej zrozumienia.
Nie odwazyla sie dokonac reformy w tej dziedzinie,
na zorganizowanie stabilnego i nowoczesnego sys-
temu wsparcia. Nie pomogty ttumaczenia naszego
srodowiska, ze to niezbedne, a wzory nalezy czerpac
z Zachodu, gdzie niepetnosprawni moga zy¢ jak inni.
Trzeba byto czeka¢ na upadek starego systemu, by
méc przystapic do realizowania rewolucyjnych zmian
w naszej dziedzinie.

Dopiero wtedy okazato sie, ze racje mielismy my
- nasza spotecznos¢. Na szczescie nowe wtadze byty
wyczulone nie tylko na kwestie polityczne i ekono-
miczne najwyzszej rangi. Wéréd przedstawicieli wtadz
znalazly sie osoby rozumiejgce nasze problemy. Od
samego poczatku, po przetomie z roku 89, rozpoczeto
prace nad zorganizowaniem systemu wsparcia. Wich
wyniku w dniu 9 maja 1991 roku uchwalono ustawe
o zatrudnianiu i rehabilitacji os6b niepetnospraw-
nych, ktéra umozliwita stworzenie urzedu Petnomoc-
nika ds. Oséb Niepetnosprawnych oraz Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.
Pierwszym petnomocnikiem zostat zaprzyjazniony
z naszym $rodowiskiem Andrzej Urbanik, a najbar-
dziej zastuzona w tej kwestii byta i jest pani dr Joanna

W dniu 9 maja 1991 roku uchwalono ustawe o zatrudnianiuire-
habilitacji osob niepetnosprawnych, ktéra umozliwita stworze-

nie urzedu Petnomocnika ds. Osob Niepetnosprawnych oraz
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.
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Starega-Piasek. To dzieki nim niewidomi moga liczy¢
na finansowe i merytoryczne wsparcie panstwa i jego
instytucji.

Nasze srodowisko w duzej czesci nie rozumiato
przemian. Trzeba uczciwie przyzna¢, ze wielu ludzi
z upodobaniem brato udziat w przedsiewzieciach
charakterystycznych dla poprzedniego systemu. Do
dzisiaj jest tak na Ukrainie czy Biatorusi. Stoja za tym
gtownie ludzie starsi. Nie musza pracowac, zarabiac
na dzieci. Nie muszg studiowac i moc tego robi¢ na
rowni z widzacymi. W tamtych latach w Polsce, a jesz-
cze teraz u naszych sasiadéw, panowato upodobanie
do spotkan, zabaw, potancéwek, a nawet biesiad.
Renty inwalidzkie satysfakcjonuja te grupe obywateli.
Co innego miodsze pokolenie. Dzisiaj w rodzinach,
ktére maja niewidome dziecko, jest nie do pomysle-
nia, by ono nie uczyto sie w dobrej szkole, nie poszto
na studia i nie znalazto pracy. By poprzestato na stylu,
ktéry panowat u nas wczesniej i do dzisiaj tam panuje.
W takim klimacie na poczatku lat 9o. wiekszos¢ na-
szego $rodowiska nie popierata przemian. Prywatna
dziatalnos$¢ nie byta akceptowana. O mojej firmie Altix
mowiono na $srodowiskowych zebraniach, z jakiej ra-
¢ji my mamy zarabiac oraz dlaczego Zwigzek kupuje

TEMAT NUMERU Il

produkty i ustugi u prywaciarzy? Nas to nie dziwito.
Przeciez przez kilkadziesiat lat uczono tych ludzi dta-
wienia aktywnosci. Zty byt rolnik zwany kutakiem,
badylarz, a nawet prywatny szewc i krawiec. Owszem,
powoli to sie zmieniato, ale warto wiedzie¢, ze rewo-
lucje nie trwaja chwile, lecz lata, nawet gdy kontynu-
owane sg juz bez hatasu.

Zmianom systemowym, rowniez w naszej dziedzi-
nie, towarzyszyt wzrost odwaznej aktywnosci mto-
dych.To oni proponowali kolejne reformy. Gdy dziatat
juz PFRON mogta sie odby¢ dyskusja, jak pomoc reha-
bilitacyjnie naszemu srodowisku. Przeciez same spo-
tkania, nasiadowki, biesiady, nie moga spowodowac
zmiany spotecznej Swiadomosci, a byty one pilnie
potrzebne. Nalezato ,wyprowadzi¢” niewidomych
zizolacji. Dlaczego tam bylismy? A jak mozna ,wyjs¢
do ludzi’, gdy nie ma sie wyksztatcenia, pieniedzy,
akceptacji itd.?” Powoli sie to zmieniato. Znaleziono
fundusze, chociazby na zakupy rehabilitacyjne. Zna-
lazto sie dla inwalidow miejsce w mediach, otworzyto
sie dla nas mnoéstwo szkét i uczelni — moglismy juz
wyjs¢,na miasto”. To samo spotkato inne grupy nie-
petnosprawnych.
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Jednak i to nie wystarczytoby do osiaggniecia suk-
cesu, jaki nas spotkat. Mielismy duzo szczescia. Oto
proces przeksztatcania naszego kraju zbiegt sie z re-
wolucja technologiczng na swiecie. To oczywiscie nie
przypadek. Méwi sie, ze nasze zmiany i odzyskanie
suwerennosci wynikaty z tej rewolucji. Prezydent Ro-
nald Reagan uruchomitw Stanach Zjednoczonych tak
wazne i silne procesy, ktére spowodowaty, ze RWPG
kompletnie splajtowata. Tam przystapiono do reali-
zacji idei gwiezdnych wojen i co wazniejsze, duzo
sie udato. U nas nie byto nawet miesa, cukru, butéw
i dywanow. Oni budowali niesamowite uzbrojenie,
nie mowiac o rzeczach codziennego uzytku, a my
trzymalismy w szufladzie kartki na sandaty i czekali-
smy, kiedy ,rzuca” je w naszym sklepie.

Dla naszej dziedziny rozwéj nowoczesnego uzbro-
jenia moze nie mie¢ bezposredniego znaczenia. Po-
minmy to milczeniem. Jednak to, ze przy tej okazji
nastapit niebywaty rozwdj technologii elektronicznej
i informatycznej, niezbednych tak samo dla wojska,
jak i dla cywili, miato dla nas znaczenie zasadnicze.
Oto juz w latach 80. na Zachodzie kazdy chciat miec
w domu komputer. Owszem, byty dosy¢ prymitywne,
ale byty tak inne, niz to, co posiadano wczesniej, ze
nikt nie zastanawiat sie nad ich mozliwosciami, lecz
zbierat pieniazki i kupowat. Moda ta przyszta i do nas.
Jak zwykle w tego rodzaju sytuacjach, na punkcie
tej mody oszalata gtéwnie mtodziez. Gdy tylko po-
zwalaty na to finanse, kupowano Commodore, Spec-
trum, Amstrady itd. | grano! Kto tylko mégt uczyt sie
programowac, by pochwalic sig, ze program dziata.
Bylismy stuchaczami niebywale modnej wéwczas au-
dycji w radio - ,Radio komputer”. Prowadzit ja nasz
dobry znajomy - Tomasz Jordan. Opowiadat o nowym
Swiecie, robit wywiady ze specjalistami, ktorzy wtedy
byli geniuszami nowej dziedziny, choc teraz ich prace
i stowa wydaja sie takie mate i Smieszne. Na koniec
audycji Tomasz nadawat w eter programy na wymie-
nione modele komputeréw, a gawiedz nagrywata
je, by potem uruchamia¢ na swoich komputerkach.

W tej audycji pojawilismy sie i my. My tez progra-
mowalismy. Studiowalismy informatyke i elektronike,
wobec czego zajecie to byto dla nas naturalne. Bodaj
w listopadzie 1989 Tomasz zaprosit nas do studia, by-
Smy zaprezentowali nasz syntezator mowy. Posze-
dtem tam z przyjemnoscia tak samo wielkg, jak trema.
Na szczescie byt ze mna Jan Grebecki, méj idol oraz
tworca gtosu naszego syntezatora. Do dzisiaj ten syn-
tezator pracuje na komputerach wielu niewidomych.

Stycha¢ w nim gtos Jana i - powiedzmy szczerze - ten
gtos jest naprawde jak jego zywego. Niestety, Jana juz
od lat wsréd nas nie ma. Zostat nam jego gtos. Sam
syntezator byt i jest prosty, by nie rzec prymitywny,
ale bytinadal jest bardzo skuteczny. Pokazalismy wiec
go w radiu, co spowodowato szok wsrod stuchaczy.
Podobnie byto w Gdansku na konferencji organizo-
wanej przez docenta Ractawskiego, a dotyczacej na-
uki jezyka polskiego jako obcego. On tez nas zaprosit,
bysmy mieli okazje pokazac, ze ten komputerowy
lektor pomoze w nauce naszego jezyka. Po raz kolejny
pojechalismy tam z Janem. Gdy uruchomit komputer
i synteze mowy, naukowcéw i jezykoznawcow zatka-
to. Byly to dla nas bardzo mite chwile.

Tak wiec juz pod koniec lat 8o. nasze spoteczen-
stwo weszto na Sciezke rozwoju w strone spoteczen-
stwa informacyjnego.

Dzieki tym dwom procesom (rozwoj technologii
oraz zmiany polityczne) stato sie mozliwe zorganizo-
wanie niewidomym dostepu do informacji. Wtasnie
to byto wczesniej najwiekszym problemem naszego
srodowiska. Widzacy mieli ksiazki, telewizje, gazety,
czasopisma, plakaty, obwieszczenia, ulotki, nalep-
ki i mnéstwo innych zrédet informacji. Niewidomi
mieli tylko to, co wydrukowano w brajlu lub co im
odczytat lektor. Dla wszystkich jest chyba oczywiste,
ze musiato to by¢ bardzo mato. | nagle komputery
zréwnaty nas w tych mozliwosciach. Widzacy czytaja
tresci zekranu monitora, tego, ktéry jest dotgczony do
komputera. Oprogramowanie powoduje wyswietla-
nie na nim informacji o toczacych sie tam procesach.
Procesor oraz mndéstwo rozmaitych uktadéw elektro-
nicznych czuwa nad tym, by byto jasne, co ma by¢
wyswietlone. Gdy jednak jest to jasne, tak samo moze
by¢ wyswietlone niewidomym, tyle ze na monitorze
brajlowskim. | tak widzacy siedzgc przed komputerem
patrzy na monitor, a niewidomy odczytuje wypu-
kte brajlowskie literki na swoim urzadzeniu. Te same
uktady powodujg, ze odzywa sie do nas syntezator
mowy i zachowuje sie jak lektor. Wtedy czujemy sie
bosko: czytamy w brajlu i stuchamy komputerowego
lektora - zy¢, nie umierac!

Pierwszy syntezator mowy zostat udostepniony
naszemu $rodowisku w roku 1989. Mozna go byto ku-
pi¢ za pare ztotych. W tamtym czasie znalazto sie kil-
kudziesieciu zainteresowanych tym zakupem, ale juz
rok pézniej ruszyta lawina. Kazdy chciat czyta¢, uczy¢
sie, pracowac. Widzacy juz wiedzieli, ze komputery
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nie s jedynie dla informatykéw, lecz dla wszystkich.
Powoli dowiadywali sie o tym i niewidomi. Po kilku la-
tach komputery byty juz wszedzie, nie wspominajac,
ze teraz nie ma niczego bez nich. Dlaczego? Z prostej
przyczyny - sterujg pracg efektywnie, sprytnie, szyb-
ko i wygodnie.

Trudno sie dziwi¢, ze zrdwnanie mozliwosci niewi-
domych z widzgcymi, ktére zawdzieczamy kompute-
ryzacji, jest traktowane jak wydarzenie rewolucyjne.
Mowi sig, ze jest poréwnywalne z wynalazkiem Lu-
dwika Braille’a. On dat nam system zapisu, dzieki kto-
remu niewidomi mogli mie¢ swoje ksigzki, biblioteki,
szkoty i zaktady pracy. Komputery daty nam jeszcze
wiecej. Dzieki nim mozemy dziata¢ jak widzacy
i o ile Braille uruchomit aktywnos¢ naszego srodowi-
ska realizowana jednak w specjalnie zorganizowa-
nych enklawach, komputery umozliwity integracje
z reszty spoteczenstwa. Teraz niewidomy moze sie-
dzie¢ obok widzacego i wykonywac te sama prace.
Dzieki temu pojawili sie oni w zwyczajnych szkotach,
na uczelniach, w urzedach, zaktadach pracy itd.

Do szczescia brakowato jeszcze tylko jednego -
skad wzig¢ na te zakupy fundusze? | oto tworzony
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od poczatku lat 9o system wsparcia okazat sie zba-
wienny. Niedtugo potem Petnomocnik ds. Oséb Nie-
petnosprawnych i PFRON ogtosity kilka programéw
dofinansowania rehabilitacji inwalidéw wzroku:
,Premia dla aktywnych”, ,Wyksztatcenie twojg szan-

59", ,Pomoc indywidualna’, ,Komputer dla Homera’,
+Aktywny samorzad” itd.

Jestem dumny, ze wzigtem w tych wydarzeniach
czynny udziati ze syntezator mowy Jana Grebeckiego
byt wspéttworzony réwniez przeze mnie. To wielki
prezent od losu, ze miatem okazje stworzy¢ dla tego
syntezatora algorytm wypowiadania stéw, intonacje,
algorytm odczytywania liczb oraz program, ktéry
analizuje co nalezy niewidomemu przeczytac spo-
$réd rozlicznych informacji wyswietlonych na ekranie.
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Czym w PRL-u roznli sie nleW|dom '

= od garbatego, czyli wspomnienia

Andrzej Zaremba: Jest pan doktorem mate-
matyki, pracownikiem naukowym Politechniki
Lodzkiej, wczesniej przez wiele lat Uniwersytetu
todzkiego. Mozna by smiato o panu powiedziec,
ze brak wzroku nie przeszkodzit panu w realizacji
planow. Dorastal pan w czasach, w ktorych nie
byto chyba tak tatwo jak dzis z dostepnoscia do
informacji i wiedzy, zwtaszcza dla niewidomego.
Z okazji 25-lecia firmy Altix, 25-ciu lat wolnej Pol-
ski oraz - tak mozna chyba powiedzie¢ - 25-ciu
lat informatyzacji niewidomych w Polsce, chcie-
libySmy wybrac sie w podréz sentymentalng
w przesztosc. Poniewaz najlepiej w taka droge
wybrac sie z kims, kto miat okazje obserwowaé
sSwiat w czasach sprzed ery komputerow i potem,
kiedy zaczela sie rewolucja informatyczna, sprawit
mi pan wielka rados¢ godzac sie na te rozmowe.

Jan Omiecinski: Bardzo mi przyjemnie.
Panie Janie, jak wygladata polska rzeczywi-

stosc¢ dla niewidomego chtopaka w czasach, gdy
chodzit pan do szkoty?

& dr Jana Omiecinskiego, cz. 1
Mndrzej Zaremba

i -

Al

Wtedy nikt sie nie zastanawiat. Byta tylko jed-
na droga: szkota dla niewidomych, potem jakas
zawodowka - przy kazdej szkole zawsze jakas byta,
nastepnie praca w spoétdzielni. Ja zaczatem od szkoty
w Owinskach k. Poznania, gdzie mieszkatem w inter-
nacie. W pierwszej klasie bardzo nudzitem sie i prze-
szkadzatem, bo wszystkie zadania wykonywatem
bardzo szybko i domagatem sie nowych, wiec po
dwoch tygodniach przeniesiono mnie do klasy dru-
giej, dzieki czemu nadrobitem rok op6znienia. W szko-
le podstawowej dla niewidomych dostep do wiedzy
byt taki sam, a moze i lepszy, jak w przecietnej szkole
masowej. Byly wszystkie podreczniki w brajlu, wiele
plastycznych map, w gabinecie biologicznym mno-
stwo wypchanych ptakéw i zwierzat. Na poczatku
pisalismy uzywajac tabliczek i dtutek, rysikow — réz-
nie sie to nazywa, ale w potowie edukacji dostalismy
maszyny brajlowskie i to juz byt skok technologiczny.
Mozna byto juz pisac szybciej i bez wyjmowania kartki
kontrolowag, co sie napisato. To byta rewelacja!

A jak pisato sie klasowki? Na takiej maszynie
wiasnie?
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Rzecz byta prosta, bo woéwczas wszyscy nauczy-
ciele w szkotach dla niewidomych musieli zna¢ brajla,
wiec pisato sie na maszynie, dawato nauczycielowi,
ktéry w domu sprawdzat i oceniat. W szkole podsta-
wowej nie byto z tym ktopotow.

Czy w kolejnej szkole byto trudniej? Jaka to
byta szkota? Integracyjna czy dla niewidomych?

Wtedy nie byto szkét integracyjnych, ani specjal-
nych $rednich szkét dla niewidomych. Po zdobyciu
zawodu pracowali oni w Spétdzielniach Niewido-
mych, ktérych byto duzo, przy wielu byly interna-
ty. Jednak mnie ta perspektywa nie pociggata. Juz
w szostej klasie wiedziatem, ze to nie dla mnie, ze
musze sie wyrwac gdzies w wielki $wiat. Juz wtedy
pomyslatem, ze musze is¢ na studia matematyczne.
Moze to dziwnie zabrzmi, ale ja naprawde juz w szkole
podstawowej to wiedziatem. Jest w tym wielki udziat
niewidomej nauczycielki matematyki - pani Eleonory
Szczepanskiej — wéwczas Kuberskiej. Poszedtem do
sredniej szkoty masowej, do ktorej wcale nie byto sie
tak prosto dostac. Zdecydowatem sie na LO w ta-
sku, bo miescito sie zaledwie 18 km od miejscowosci,
w ktdrej mieszkali moi rodzice, a bardzo chciatem by¢
wreszcie blisko domu, za ktérym bardzo tesknitem.
| bytinternat. Uwazatem - i jak sie okazato miatem ra-
cje - ze tatwiej w internacie o wspdélng nauke, pomoc
w czytaniu. Niestety, mimo samych piatek na Swia-
dectwie z podstawowki (szostek wéweczas nie byto),
co zwykle zwalniato z egzaminéw do szkot srednich,
postawiono warunek, ze musze zdawac¢ egzamin —
i co najgorsze — pisa¢ go na maszynie czarnodruko-
wej. Maszyne miatem opanowang bardzo dobrze,
ale co innego napisac list, co innego egzamin. Pisac
moge, ale jak kontrolowa¢, co napisatem wczesniej?
Musiatem wiec zrezygnowac z tej szkoty. Ostatecznie
poszedtem do liccum w Rogoznie Wielkopolskim.
Tam tez trzeba byto zdawa¢ egzamin, ale co gorsze,
kuratorium poznanskie zabraniato wtedy przyjmo-
wania niewidomych do masowych LO! Na szczescie
dyrektor zgodzit sie, zebysmy zdawali egzamin, ale
pod warunkiem, ze po ukonczeniu szkoty nie bedzie-
my zdawali na studia. Stosowny cyrograf w naszym
imieniu — niepetnoletnich niewidomych - podpisat
kierownik szkoty w Owiriskach, pan Abramowicz.

Naprawde tak byto? Az trudno uwierzy¢?!

Tak, w PRL-u byto wiele kuriozalnych rozporzadzen,
cate szczescie, ze nie wszyscy sie nimi przejmowali.

TEMAT NUMERU Il

Zaréwno wydajacy, jak i ci, ktérzy powinni je egze-
kwowac. Przed egzaminem Pan Abramowicz wziat
nas na bok i powiedziat, ze musiat takie oswiadczenie
podpisac, ale zebysmy sie nie przejmowali, bo jak juz
bedziemy mieli swiadectwa w kieszeni, to zrobimy,
co zechcemy.

Jak tam sie pan odnajdywat?

Musze panu powiedzie¢, ze okazato sie, ze jeste-
$my przygotowani swietnie. Tylko z WF-u bylismy
zwolnieni i z PO (przyp. autora: przysposobienie
obronne), a poza tym radzilismy sobie doskonale.
Nawet z geografii. Uzywam liczby mnogiej, bo oprécz
mnie do liceum im. Przemystawa dostali sie jeszcze
kolega i kolezanka z Owinsk. Szkote w Owinskach
wspominam mito, miedzy innymi dlatego, ze uczyli
tam dobrzy nauczyciele i mieliSmy r6zne pomoce, jak
na przyktad wypukte mapy zrobione przez nauczycie-
li. Taka manufaktura, ale porzagdna. W liceum odpyty-
wano nas ze znajomosci mapy w nastepujacy sposob:
gdy jakas uczennica, na przyktad, zle pokazywata na
mapie, to nauczycielka moéwita -, Jasiu popraw”i da-
lej to byto to na tej zasadzie, ze okreslata, co zostato
pokazane faktycznie, a ja méwitem, czy skorygowac
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w gore, czy w doét, czy po skosie itd. Tak samo dobrze
radzilismy sobie z rysunkami, czy wykresami. | znowu
musze wspomniec swietna nauczycielke matematyki
z Owinsk, ktora nas strasznie,meczyta’, bo musielismy
robi¢ réznego rodzaju rysunki i rzuty i to w dodat-
ku popotudniami, po lekcjach, co nam sie oczywi-
Scie srednio podobato. Przydato sie jednak bardzo
i w liceum wrecz btogostawilismy jg za to, ze mamy
to tak swietnie opanowane. Nawet pdzniej juz, gdy
moje dzieci chodzity do szkoty, potrafitem wyttuma-
czy¢im, jak uzywac przyrzaddw podczas konstrukgcji
figur geometrycznych.

A jak w tym liceum wygladata codzienna na-
uka? Czy miat pan jakas maszyne brajlowska do
pisania?

Maszyne miatem i wszystko pisatem na niej. Z tym,
ze juz poczawszy od liceum, nie miatem zadnego
podrecznika w brajlu. Wszystko polegato na tysigcach
stron notatek i pomocy innych. Ja sam produkowa-
tem kilkadziesiat kilogramow rocznie!

Nauczyciele oczywiscie nie znali brajla?

Nie znali.

A wiec jak wygladato sprawdzanie klasowek?

To wygladato tak, ze gdy nauczyciel zbierat prace,
od razu brat nas na bok i musielismy czyta¢, co napi-
salismy brajlem.

Nie bylo prob naciagania tresci w ostatniej

chwili?

Maszyne miatem i wszyst-
ko pisatem na niej. Z tym, ze
juz poczawszy od liceum, nie
miatem zadnego podrecznika

w brajlu. Wszystko polega-
to na tysiacach stron nota-
tek i pomocy innych. Ja sam
produkowatem kilkadziesiat
kilogramow rocznie!

Zdarzaty sie préby, ale bardzo rzadko - mozna byto
jednak wpas¢. Mielismy taka sytuacje z nauczycielka
jezyka francuskiego — zrobita notatke z tego, co uczen
jej przeczytat, a potem poprosita o ponowne odczy-
tanie kogos innego...

| wszystko sie wydato!

Wtasdnie! Bo nas byto w tym liceum troje niewido-
mych, wiec mogta tak nas sprawdzi¢. Z jednej strony
mozna byto co$ tam naciagna¢, z drugiej — to byto
duze ryzyko. Widzacy koledzy tez potrafili czytac pra-
ce, a nawet wypracowania z czystych stron i czasami
sie udawato.

Pozostawmy juz szkotle, bo jestem niezmiernie
ciekawy, jak w ogole sie zyto w tamtych czasach?
Czy widzacy byli bardziej, czy mniej zyczliwi dla
niewidomych?

W zyciu codziennym byto duzo gorzej, ludzie uni-
kali kontaktu z niepetnosprawnoscia. Na przyktad
taka sytuacja - stoje na przystanku i wiem, ze ktos
obok jest. Pytam o numer tramwaju i czuje, ze ten ktos
powoli zaczyna sie delikatnie oddala¢ — boczkiem,
chytkiem. Interakcja z niewidomym byta stresujaca.
Z drugiej strony srodowisko byto bardziej zintegrowa-
ne. Nie byto przeciez mozliwosci odszukania czego$
w Internecie, koledzy sobie chetnie pomagali, nie
byto ktopotu ze wspdlng nauka. Nawet jak sie przyszio
do Okregu do Zwigzku, to atmosfera byta bardziej
swojska. Nie przychodzito sie jak do instytucji, tylko
jak do klubu.

A jak byto, jesli chodzi o jakies udogodnienia,
na przyktad na miescie? Teraz mamy komunikaty
glosowe w komunikacji miejskiej, specjalne wy-
pustki przy peronie, zeby mozna byto wyczu¢ pod
stopami, coraz czesciej tabliczki z brajlem, plany
wypukte. Czy wtedy cos byto?

Nie byto zadnych takich rzeczy, wszystko trzeba
byto sobie zorganizowaé samemu. Teraz jest napraw-
de duzo fatwie;j.

Cigg dalszy rozmowy, w ktérym dr Jan Omiecinski
wspomina swoje studia i kolejne dziwne rozporzadze-
nia PRL-owskich wtadz, a takze poczatek komputery-
zacji niewidomych w Polsce w nastepnym numerze.
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Gry planszowe towarzysza cztowiekowi od cza-
sow starozytnych. Wzmianki o pierwszych zabawach,
ktére mozna okresli¢ tym mianem, pochodzg nawet
z czwartego tysigclecia przed Chrystusem. Nie jest to
az tak zaskakujace, gra planszowa to nic innego niz
gra (obwarowana zbiorem mniej lub bardziej skompli-
kowanych zasad), ktorej najwazniejszym i kluczowym
elementem jest plansza. Mieszkancy Afryki tworzyli
plansze do Mankali z gliny czy wyztobionego drewna,
a za pionki stuzyty nasiona. Wiekowe chinskie Go,
prawdopodobnie stworzone przez cesarza Yao ponad
dwa tysiace lat przed naszga era, tez nie wymagato
skomplikowanego przemystu. Wystarczyt pomyst,
chec i najprostsze materiaty. Do dzis gry planszowe
bawig ludzi na catym swiecie. Istnieja prestizowe kon-
kursy dla projektantéw najlepszych pozycji. Twércy
najpopularniejszych zostaja milionerami. W 2011 roku
wydawca poinformowat, ze gra Monopoly osiggneta
250 milionéw sprzedanych egzemplarzy. Wiele gier
doczekato sie turniejéw mistrzowskich. Kiedys niekto-
re z nich byty traktowane niemal z czcia. Dzisiaj jedne
stuza nieskrepowanej rozrywce, a inne sg uwazane za
elitarne i ciesza sie ogromnym szacunkiem na catym
Swiecie (np. szachy i Reversi).

TYFLOMANIAK IS

O ile historia gier planszowych jest dosy¢ mgli-
sta, to terazniejszos¢ jest bardzo wyrazna. Na jed-
nym z najpopularniejszych portali internetowych
poswieconych grom planszowym - BoardGameGeek,
zarejestrowanych jest 71272 gier w 84 kategoriach.
Oczywiscie wsrdd nich sg r6zne warianty tych samych
gier, ale liczba méwi sama za siebie i Swiadczy o tym,
ze ludzie je uwielbiaja. Mozna by pomysle¢, ze w erze
telewizji, komputeréw i Internetu taka forma rozrywki
powinna odejs¢ do lamusa. Nic bardziej mylnego, co
najwyzej troche zmienia sie forma dostepu do nich.
Dzis$ nie sprawia problemu zagranie w elektroniczne
wersje Monopoly, Catan, Carcassone, nie wspomina-
jac o klasykach takich jak szachy czy warcaby, z prze-
ciwnikiem siedzacym przed swoim komputerem setki
kilometrow dalej, albo przeciwko sztucznej inteli-
gencji. Mimo to przez caty czas sg wydawane nowe
tradycyjne pudetkowe gry, a klasyczne ciggle maja
sie wysmienicie. Nawet odwiedzajac réznego rodzaju
puby czy kawiarnie mozna zauwazy¢, ze oprocz za-
mowienia jedzenia i picia mozna wypozyczy¢ jedng
z wielu dostepnych gier, by zagrac z przyjaciétmi.
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Trudno jednoznacznie kategoryzowac gry. Oprocz
réznic wynikajacych z tematyki (historyczne, ekono-
miczne, SF, fantasy, apokaliptyczne itd.) odrézniamy
gry strategiczne, karciane, logiczne i inne. Powstat tez
dos¢ nowy podziat na Eurogry i Ameritrash. Jest to
dosc ciekawe rozréznienie réwniez z tego wzgledu,
ze pozwala zauwazy¢ co preferujg konsumenci na
réznych kontynentach. Eurogry to trend zapoczat-
kowany przez niemieckich twércéw, dla ktérych od
losowosci wazniejsza jest strategia i decyzje gracza.
To gracz ma decydowac o wyniku, a nie,,rzut koscia”.
Sprowadza sie to do tego, ze elementy losowe s3
eliminowane, chociaz w wiekszosci gier nie da sie
ich wyeliminowac¢ catkowicie, na czym moze ucier-
piec klimat gry, ilos¢ elementéw oraz cos$, co mozna
nazwac jej ,kolorytem”. Nie oznacza to oczywiscie,
czy gra jest przez to lepsza czy gorsza. Ameritrash to
troche niechlubne okreslenie gier, w ktorych najbar-
dziej lubuja sie Amerykanie. Najwazniejszy w nich jest
klimat, opisy oraz piekne i liczne elementy (np. boga-
toilustrowane karty, rzezbione figury i duze plansze).
Gracz ma zostac wciggniety w rozgrywke poprzez
wczuwanie sie w prowadzona historie i oprécz tego,
ze musi podjgc¢ decyzje, to rzuty koscig w duzej mierze
decyduja o zwyciestwie lub porazce. W niektérych

Powstat tez dos¢ nowy
podziat na Eurogry i Ameri-
trash. Jest to dosc¢ ciekawe

rozroznienie rowniez z tego
wzgledu, ze pozwala zauwa-
Zyc¢ co preferuja konsumenci
na roznych kontynentach.

grach mechanika jest tak skonstruowana, ze szczescie
i pech sg wbudowanym elementem kreujacym napie-
cie podczas rozgrywki. Jeden rzut koscia (wyrzucenie
,1"lub,6") moze zniweczy¢ kilkugodzinne dokonania.
W ogromnym uproszczeniu, zwracajgc uwage na spo-
s6b rozgrywki, warcaby mozna by nazwac Eurogra,
a Chinczyka Ameritrashem. Mowiac doktadnie, grami
pierwszego typu bedzie Catan, Wsig$¢ do Pociagu, czy
Blokus, a drugim Magia i Miecz (Talisman), czy Mono-
poly (co moze by¢ dyskusyjne). Tak czy inaczej, oprocz
indywidualnych preferencji kazdego gracza, kate-
goryzacja nie ma znaczenia. Dzi$ tryumfy odnosza

zarébwno gry proste, jak i skomplikowane, ktérych
instrukcje niejednokrotnie sa niewielkimi, pieknymi
ksigzkami.

Za odrebne kategorie mozna uznac gry bitewne
i,tradycyjne”karciane (zeby nie pomyli¢ z tymi plan-
szowymi, w ktérych gtéwna role odgrywaja karty).
Plansza moga by¢ cate stoty, puste lub zaaranzowa-
ne tak, zeby rozgrywki byty ciekawsze (ptotki, bu-
dowle, skaty, wzniesienia). Jednak sposéb rozgrywki
oraz zasady tak bardzo réznia sie od tradycyjnych,
klasycznych gier planszowych, ze wole traktowac
je jako oddzielne rodzaje. Gry bitewne polegaja na
strategicznym zarzadzaniu (z elementami losowosci)
armiami, oddziatami lub pojedynczymi jednostka-
mi oraz wykorzystywaniu ich unikalnych statystyk
i umiejetnosci tak, aby w turowej rozgrywce pokonac¢
przeciwnika. Strategiczne gry turowe to podgatu-
nek komputerowych gier strategicznych rozgrywany
w turach. W swojej turze gracz moze przemieszczac
swoje jednostki, rozgrywac bitwy, ulepsza¢ fortyfi-
kacje itd. Przyktadem moze by¢ ta najpopularniej-
sza na Swiecie, czyli Warhammer (z wariacjami). Gry
karciane kazdy zna, ale bytby w btedzie jesli mysli,
ze chodzi tylko o te, w ktdre gra sie znang kazdemu
talig kart sktadajaca sie z czterech ,koloréw” i ,figur”
od dwajki do asa (lub od asa do kréla), czyli talie bry-
dzowa. Remik, Tysiac, Poker, Brydz czy Pasjans, czyli
klasyczne odmiany, w ktérych uzywa sie stotu jako
planszy w mniejszym lub wiekszym stopniu. Dzisiaj
ogromnym rynkiem sa gry karciane okreslane mia-
nem kolekcjonerskich (chociaz nie jest to warunek
konieczny). Fenomenem jest Magic: the Gathering
z roku 1993. Do dzi$ pasjonaci kupuja paczki kart,
nie wiedzac co bedzie w $rodku i majac nadzieje na
~wylosowanie” tej jednej unikalnej. Kazda karta jest
inna, chociaz mozna wylosowac te, ktdrg juz sie ma
w kolekgcji. Ma inne wiasciwosci i im jest lepsza, tym
rzadsza. Trzeba mie¢ albo szczescie, albo zasobny
portfel. Na rynku wtérnym mozna wydac na poje-
dyncze karty tysigce dolaréw zeby skompletowac
wymarzong talie. Sto dolaréw za jedna nie szokuje,
dziesiec czy trzydziesci tysiecy dolaréw za najbardziej
pozadane karty szokowac juz moze. Gra polega na
tym, zeby tak uzywac (wyktadac) karty, aby pokonac
przeciwnika. Jest to gigantyczne uproszczenie, ale
catos¢ zasad i strategii doczekato sie niejednej pu-
blikacji. Co ciekawe, organizuje sie turnieje regional-
ne, krajowe czy Swiatowe, w ktérych mozna wygrac
spore pienigdze. Oficjalnych graczy jest ponad 200
000 na catym swiecie, a rozgrywki transmitowane
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sg od jakiegos czasu poprzez telewizje internetowe.
Moze by¢ to informacja ciekawa dla kogos, komu
karty kojarzg sie jedynie z Makao. Ciekawym tren-
dem jest tez wyniesienie Pokera na nowy, nieznany
wczesniej poziom. Dzi$ w te gre moze grac kazdy
(nie liczac ograniczen prawnych) poprzez Internet.
| to o prawdziwe pienigdze. Wystarczy zainstalowad
jedna z licznych platform. Dzieki temu jest to jed-
na z najpopularniejszych rozrywek w sieci, o czym
Swiadczy¢ moga liczne reklamy w masowych srod-
kach przekazu, w ktérych wystepuja gwiazdy sportu
i wielkiego ekranu.

Czy jednak kazdy moze sie bawi¢ we wspomniane
wczesniej 71272 gier? Niestety nie. Jak mozna sie do-
mysli¢ wiele, jak nie wiekszos¢ z nich, zawiera takie
elementy, ktérych niewidomy, a czesto takze niedo-
widzacy, nie bedzie w stanie odczyta¢, rozpoznac lub
sie nimi poruszad. Tekst z kart (np. w Monopoly, czy
Magia i Miecz) zajatby kilka tomow brajlowskich. Wie-
le gier, ze wzgledu na technologie, nie moze zosta¢
zaadaptowanych w sposéb efektywny. Mnogos¢ ele-
mentow, rozne zetony, pionki, czy przede wszystkim
uktad plansz powoduje, ze dzisiejsza technologia nie
do konca pozwala na przystosowanie takich gier do

TYFLOMANIAK IS

specjalnych potrzeb. Nie jest jednak az tak Zle. Takie
osoby tez moggq sie bawic z przyjaciétmi, rodzing czy
chocby same.

Gry planszowe dostepne dla niewidomych i niedo-
widzacych przedstawie w drugiej czesci tego artyku-
tu, ktéra zostanie zamieszczona w kolejnym numerze
Helpa. Zapraszam.

_; ¢ '\
)

by _"1 -

!
A A
1

help - wiedzie¢ wiecej nr 1(12) 2014 25



Bl TYFLOMANIAK

(23 Tgels - finsew Hee
- e - GG e
B L 2 ~ ViR l“*'|l T
- | _ SE

Euler 2.0 - nowa jakosc adaptaciji
tekstu na werSJe brajlowskq

Paulina Musiafim . =

Euler 2.0 jest wysokiej jakosci programem redak-
cyjnym, stuzagcym do formatowania tekstu czarno-
drukowego, ktéry zostanie nastepnie wydrukowany
w systemie brajlowskim. Dzieki tej translacji zapisany
tekst mozna odczytywad na monitorach brajlowskich,
a takze ttoczy¢ na brajlowskich drukarkach. Program
zostat stworzony przez prawie catkowicie niewidome-
go, nieprzecietnego informatyka Michata Batamuta,
przy wsparciu dwéch innych niewidomych infor-
matykéw, projektantow — Igora Bustowicza i Marka
Kalbarczyka. Aplikacja jest w petni dostosowana do
potrzeb oséb niewidomych, ale tak samo wygodna
dla widzacych i stabowidzacych. Nazwa programu
wywodzi sie od nazwiska znakomitego szwajcarskie-
go matematyka, fizyka i astronoma - Leonarda Eulera.
Naukowiec pod koniec zycia zaczat traci¢ wzrok, az
stat sie catkowicie niewidomy. Nie przestat jednak
dziafta¢ na rzecz nauki i dzieki swojej fotograficznej
pamieci nadal wspéttworzyt matematyczny opis rze-
czywistosci. Moze wiec byc inspiracjg do dziatania dla
wielu jego nastepcéw, osdéb ociemniatych.

Euler jest w petni polskim programem, istniejagcym
na rynku od dwunastu lat. Jego najnowsza wersja po-
jawita sie w tym roku. Dzieki swoim zaawansowanym

., N———

funkcjom sprawia, ze translacja tekstu czarnodruko-
wego na brajlowski jeszcze nigdy nie byta tak prosta
i szybka. Aplikacja posiada polski interfejs, po kto-
rym mozemy poruszac sie za pomoca kursora, jak
i skrotow klawiszowych. Program obstuguje wiele
formatow dokumentéw, takich jak: DOC, RTF, HTML,
PDF, TXT, XLSX i XLS oraz BRL.Ttumaczy na brajla do-
kumenty w jezyku polskim, angielskim, niemieckim
oraz rosyjskim.W planach jest stopniowe dodawanie
kolejnych jezykow. Dziata pod kontrolg systemow
operacyjnych z rodziny Microsoft Windows: XP, Vista,
Windows 7 oraz Windows 8. Potrafi obstugiwac réz-
ne notacje brajlowskie: brajl komputerowy, literacki,
a takze skréty brajlowskie (dla wiekszosci jezykéw).
Przygotowany tekst w brajlu mozemy wyttacza¢ na
wszystkich urzadzeniach firmy Index oraz na najszyb-
szej drukarce do wydrukéw brajlowskich - Interpoint
55 Electronic Braille Embosser. Aplikacja umozliwia
formatowanie nagtéwkéw i stopek, numerdéw stron,
ktére moga znajdowac sie w nagtdéwku, stopce oraz
w pierwszej lub ostatniej linii, po lewej lub prawej
stronie. Program ttumaczy przypisy dolne i korico-
we oraz tabele na system brajlowski w trzech forma-
tach: w uktadzie kolumnowym, notacji schodkowej
lub umieszczajac wiersze w osobnych liniach. Kazdy
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Witamy w Eulerze

Utworz nowy pusty projekt

Otworz dokument PDF

Ekran powitalny programu Euler

z tych trzech uktadéw mozna dowolnie zmieniac
i konfigurowac. Dzieki programowi mozemy réwniez
zamieniac pliki graficzne na posta¢ wypukta, gotowa
do wydruku na drukarkach brajlowskich.

Za pomoca Eulera mozna stworzy¢ wiasny nowy
dokument od podstaw lub wybra¢ gotowy juz plik.
Po otwarciu wybranego pliku wcigz mozemy na nim
pracowac - edytowac, dodawac lub odejmowac frag-
menty tekstu. Mozemy réwniez skopiowac dowolny
tekst z nosnika danych lub Internetu. Uzytkownik
moze zapisywac tekst za pomoca zwyktej kompute-
rowej klawiatury QWERTY lub za pomoca klawiszy
symulujacych klawiature brajlowskiej maszyny do
pisania. Uzywa wtedy klawiszy liter: s, d, f, j, k, | plus
spacja. Tekst mozna oglada¢ w zwyktej postaci czar-
nodrukowej, zrozumiatej dla os6b widzacych, aleiw
postaci brajlowskiej, drukowa¢ zaréwno na drukar-
kach czarnodrukowych, jak i brajlowskich. Dodatko-
wo program wspomaga uzytkownika sprawdzajac
pisownie edytowanego tekstu, przez co tatwiej uni-
kac¢ ewentualnych btedéw.

Program posiada wiele praktycznych funkgji przy-
datnych do sktadu dokumentéw oraz ksigzek dla nie-
widomych. Zaawansowane opcje numeracji stron
pozwalaja by numery znajdowaty sie w nagtowku,
stopce, w pierwszej lub ostatniej linii tekstu, pod tek-
stem po lewej lub prawej stronie. W zaktadce Format
- Style znajdziemy liste styli, ktérych mozemy uzy¢ do
formatowania dokumentéw. Mozemy wybrac jeden
z nich lub stworzy¢ nowy, okreslajac interesujace nas
wiasciwosci. Mozemy wskaza¢ miedzy innymi, jak
duze chcemy ustawi¢ odstepy pomiedzy poszczegol-
nymi akapitami, jak duze maja by¢ wciecia, czy tekst
ma by¢ wyréwnany do lewej strony, a moze do pra-
wej, czy tez wysrodkowany. Do kazdego fragmentu

=

Otworz dokument programu MS Word

* | Otworz dokument HTML

tekstu mozemy zastosowac inny styl z réznymi wtasci-
wosciami, wcieciamii odstepami. Euler posiada takze
zaawansowang obstuge spisu tresci oraz przypisow.
Po przejsciu do zaktadki Wstaw — Spis tresci wystarczy
wybrac czy chcemy umiesci¢ w spisie tytuty z catego
dokumentu, czy tylko z wybranego fragmentu. Mo-
zemy niezaleznie ustala¢ wyglad kazdego poziomu
spisu tresci w brajlu. Mozna réwniez okresli¢ jego
potozenie, spis tresci moze znajdowac sie na koricu
tekstu, po przypisach koncowych lub w dowolnym
miejscu wskazanym przez uzytkownika. Po zakon-
czeniu edycji wystarczy przettumaczy¢ tekst czar-
nodrukowy na brajla za pomoca klawisza Fg. Warto
sprawdzic jeszcze raz jego poprawnos¢, a nastepnie
ustawi¢ parametry wydruku i wyttoczy¢ na drukarce
brajlowskiej.

Niewatpliwie, jedng z najwiekszych zalet progra-
mu Euler jest funkcja dzielenia sylab. Dzieki temu
rozwigzaniu powierzchnia kartki zostaje optymalnie
wykorzystana, co jak wiadomo w brajlu ma ogromne
znaczenie. Takiej funkcji nie posiada najbardziej znany
program stuzacy do adaptacji brajlowskich — Duxbury
Braille Translation. W przypadku translacji na brajla za
pomoca programu DBT, musimy sami, wlasnorecznie

Waznga funkcja Eulera jest tak-
Ze to, ze dokumenty arkusza kal-
kulacyjnego importowane s3 do

edytora w postaci tabel, a poich
przettumaczeniu na brajla, moz-
na z powrotem zapisac je do po-
staci arkusza kalkulacyjnego.
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dzieli¢ sylaby, albo pozostawic¢ tekst w takiej postaci
jak przettumaczyt program — bez podziatu sylab. Ta-
kie rozwigzanie jednak znacznie zmniejszy objetos¢
tekstu na stronie. Euler posiada funkcje automatycz-
nej aktualizacji, dzieki czemu uzytkownik zawsze jest
w posiadaniu jego najnowszej wersji. Dzieki temu, ze
program jest polskim produktem, uzytkownik moze
liczy¢ na szybkie doreczenie aplikacji oraz komplek-
sowe wsparcie techniczne.

Wazng funkcja Eulera jest takze to, ze dokumenty
arkusza kalkulacyjnego importowane sg do edytora
w postaci tabel, a po ich przettumaczeniu na braj-
la, mozna z powrotem zapisac je do postaci arku-
sza kalkulacyjnego. Jezeli pracujemy nad waznym
projektem i nie chcemy, aby inne osoby miaty do
niego dostep, mozemy skorzystac z funkcji ochrony
projektu. Wystarczy podac¢ hasto zabezpieczajace,
a nastepnie jeszcze raz je potwierdzi¢. Dzieki temu
mozemy mie¢ pewnos¢, ze nikt oprocz nas oraz oséb
upowaznionych nie bedzie miat dostepu do pliku.

Euler 2.0 jest doskonatym rozwigzaniem dla
wszystkich, ktorzy zajmujg sie adaptacjami brajlow-
skimi, nauczycieli, niewidomych i ich bliskich. Do tej
pory nie zetknetam sie z programem, ktory w tak pro-
sty i intuicyjny sposéb przetwarza zwykty tekst na sys-
tem brajlowski. Aplikacja posiada wszystkie funkcje
niezbedne do sktadu dokumentoéw i ksigzek w brajlu.
Jako jedyny tego rodzaju program na swiecie jest
w catosci odczytywany przez programy udzwiekawia-
jace - mogaq wiec bez zadnych probleméw korzystac
z niego osoby niewidome i stabowidzace. Producent
programu (Altix) wcigz pracuje nad nowymi funkcja-
mi, jestem wiec pewna, ze Euler w niedtugim czasie
stanie sie niekwestionowanym liderem na polskim
rynku w swojej dziedzinie, a moze takze i za granica.

Opisatam tutaj redakcyjna wersje Eulera. Jej pier-
wowzoér powstat kilkanascie lat temu i nazywat sie
Brajl. Jego autorem byt Igor Bustowicz. Zostat stworzo-
ny jeszcze w latach 8o, podczas komputeryzacji dru-
karni brajlowskiej Polskiego Zwigzku Niewidomych.
To ten program pracowat przez lata we wszystkich
polskich brajlowskich drukarniach. Potem rozpoczat
swoja kariere Euler. Za jakis czas napiszemy o dru-
giej jego wersji, o translatorze matematycznym, ktory
w pierwszej wersji powstawat na poczatku nowego
millenium (rok 2000), a w tym roku zapowiadana jest
nowa jego odstona - rewelacyjna.
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snowe modele telefondow nie
aja klawiszy, lecz ekrany
otykowe, na ktérych klawisz
sa wyswietlone. Swystarczy j
ctknaé, a uruchomia sie
funkcje skojarzone z nimi.
Sekrany dotyvkowe sprawiaja
iele kicpotdw, ale gdy nie-
Widomy do nich sie preyzwy-
»zai, taka technika sterowa=-

Dokument brajlowski po translacji

Aby zapoznac sie z wygla-
dem, obstuga oraz funkcjami
programu Euler 2.0, mozna

pobrac wersje demonstracyj-
n3a aplikacji ze strony:
www.euler.altix.pl
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do nawigacji dla niewidomych

Michat Kwasniewski

Kiedy na przetomie 2004 i 2005 roku powstawat
pierwszy prototyp Nawigatora GPS dla niewidomych,
nikt z nas nie miat tak naprawde pojecia co bedzie
dalej. Wszyscy wiedzieli, ze urzadzenie do nawiga-
Cji przeznaczone dla tych oséb powinno powstac.
Pojawiato sie tylko pytanie jakie bedzie, co bedzie
potrafito, jaka bedzie jego doktadnos¢, a tym samym
jaka pomoca bedzie stuzy¢ osobom niewidomym.

Moj Ojciec Stanistaw Kwasniewski zdawat sobie
sprawe, ze biorgc sie za konstruowanie takiego urza-
dzenia nic nie bedzie proste. Urzadzenie musiato by¢
przeciez w petni udzwiekowione, bez zbednego ekra-
nu i oczywiscie w miare tatwe w obstudze. Miat jednak
pare aséw w rekawie — ogromng wiedze teoretyczng
i praktyczna, a przede wszystkim zamitowanie do
elektroniki we wszelkich mozliwych jej odstonach.
On po prostu kochat to, co robit i dlatego wszystko,
co konstruowat, robit z sercem i zaangazowaniem.
Uczestniczac w catym procesie tworzenia i produk-
¢ji uczytem sie od najlepszego. Do teraz mam przed
oczami postac Ojca siedzacego przy biurku, pochy-
lonego nad elementami i obwodami drukowanymi,
roztozonymi wszedzie wokét niego. Pamietam za-
pach topionej kolbg lutownicza cyny. Ten zapach byt

jedyny w swoim rodzaju, bo kojarzyt mi sie wtasnie
z praca z Ojcem. Nawet teraz, kiedy sam siadam do
lutowania, ten zapach kojarzy sie mi z jego osobg i z
tamtymi chwilami.

Nie jestem w stanie przypomniec sobie ile posred-
nich prototypéw i wersji ewaluacyjnych powstato za-
nim pierwszy Nawigator ujrzat Swiatto dzienne i mogt
trafi¢ do tych, ktérzy marzyli o tym, by moéc uzywac
tego typu urzadzenia. Nie pomyle sie zbyt wiele, jezeli
powiem, ze wiecej niz piec. Jedni moga powiedzie¢,
ze to duzo, inni ze mato. Ja wiem tylko jedno: bez nich
powstanie Nawigatora nie bytoby mozliwe. Zreszta
kazdy nowy projekt w tej chwili wymaga wtasnie ta-
kich préb - do bdlu, do skutku, do celu, jakim jest
dziatajace nowe urzadzenie.

Mysl przewodnia catego projektu Nawigator byta
taka, aby da¢ niewidomym w petni udzwiekowione
urzadzenie nawigacyjne: doktadne, stabilne i ener-
gooszczedne.

Pod koniec 2005 roku pierwsze urzadzenia ozna-
czone nazwg Nawigator 3 trafity do uzytkownikéw.
Byty sporych rozmiaréw, miaty zewnetrzng antene
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na kablu, silikonowa standardowa klawiaturke nume-
ryczna z czterema klawiszami funkcyjnymi, presam-
plowane komunikaty nagrane gtosem Jacka produkgji
IVONA Software i pokaznych rozmiaréw wbudowang
baterie.

Urzadzenie mimo tego, ze byto ciezkie i co by nie
mowic toporne w swojej konstrukgcji, juz wtedy cha-
rakteryzowato sie dobrymi parametrami, ktore wré-
zyty tylko dobrze na przysztos¢ dla kolejnych wersji.

Patrzac z perspektywy tych kilku juz przeciez lat,
to troche tak, jakby spogladato sie teraz na starsze
modele telefonéw komérkowych od Nokii. Ci, ktérzy
je uzywali, wiedzg jak dobre, trwate i tak naprawde
,wdzieczne” byly w uzyciu. Znam wiele takich oséb,
ktére patrzac na Nokie 5110 maja tezke w oku. To byty
naprawde dobre urzagdzenia - podobnie jak nasz Na-
wigator 3.

Do dzisiaj sg w posiadaniu uzytkownikow dziata-
jace egzemplarze ,trojki’, co stanowi jednoznaczny
dowdd, ze urzadzenie zostato dobrze zaprojektowane
i wykonane.

W 2006 roku pojawity sie na rynku nowe wersje
tego samego urzadzenia. Zdecydowalismy sie na
zmiany, ktére poprawity przede wszystkim wygode
uzytkowania. Zrezygnowalismy z zewnetrznej anteny
na kablu i przenieslismy jg do wewnatrz jednostki
gtownej. Odbyto sie to bez strat na doktadnosci od-
czytu pozycji oraz stabilnosci odczytéw, co nie byto
prosta rzecza biorac pod uwage éwczesne mozliwosci
elementéw dostepnych na rynku. Zmiana ta zostata
bardzo dobrze odebrana przez uzytkownikéw. Na-
reszcie pojawito sie urzadzenie w petni zintegrowane
w jednej obudowie, ktora oprocz tego, ze stata sie wy-
godniejsza, to Smiem twierdzi¢, ze réwniez fadniejsza.

Zadalismy sobie wtedy pytanie czy to wszystko
na co nas stac¢? Co jeszcze poprawia¢, modyfikowag,
ulepszac i w jakim kierunku ma i$¢ ten rozwdj. Czy
mamy pozostac przy tym rozmiarze? Czy trzeba mo-
dyfikowac klawiature? Co z baterig i czasem pracy
urzadzenia? Te i masa innych pytan nasuwata sie kaz-
dego dnia i pchata nas do dziatania. To byta faktyczna
burza mézgow z gradobiciem.

Juz wtedy wiedzielismy, ze sam sprzet wykorzysty-
wany do produkcji Nawigatora poszedt niesamowicie
do przodu biorgc pod uwage technologie i pozwoli

IIAWIGATDH E]
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nam na zmniejszenie rozmiardw nowego urzadzenia.
| tak dzier po dniu, miesigc po miesigcu, powoli, ale
mozolnie do przodu potoczyt sie proces tworzenia
catkiem nowej wersji Nawigatora. Gdy pod koniec
2007 roku miata miejsce premiera nowego urzadze-
nia, bylismy prawie pewni, ze udato sie nam osiggnac
wyznaczony cel. ZmniejszyliSmy rozmiary i tym sa-
mym wage, wprowadzilismy nowa klawiature oraz
nowe odbiorniki szwajcarskiej firmy u-Blox, ktérej,
na marginesie, jestesmy wierni do dzisiaj, poniewaz
sq po prostu najlepsze.
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Nawigator 4S umieszczony zostat w obudowie
o wymiarach 11.2 x 6.4 x 2.2 cm. Otrzymat antene we-
wnetrzna typu helical o wzmocnieniu od 22dB do
27dB i oczywiscie odbiornik GPS mogacy korzystac
z poprawek systemu EGNOS oraz przystosowany do
odbioru europejskiego systemu okreslania pozycji
GALILEO.

Podstawa dziatania tej wersji, jak i réwniez wersji
poprzedniej, o ktorej wspominaliémy na poczatku
artykutu, byta nawigacja po witasnych punktach.
Wyszlismy bowiem z zatozenia, ze kazdy cztowiek
porusza sie inaczej. Mam tutaj na mysli fakt, ze poko-
nywanie tej samej trasy przez to samo skrzyzowanie
jednej osobie bedzie sprawiat problem zupetnie inny
punkt na tej drodze. Dla jednej osoby punktem waz-
nym w poruszaniu sie w terenie bedzie skrzyzowanie
A ktére dla innej osoby wcale nie jest juz takie istotne
i nie powoduje trudnosci przy chodzeniu, poniewaz
doskonale daje sobie z nim rade, a ma trudnosci z za-
kretem X, ktory z kolei nie stwarza probleméw dla
innych.

Stosowanie Nawigatora w codziennym zyciu uzyt-
kownika sktadato sie z dwoch etapdédw: zapisywania
informacji i korzystania ze zgromadzonych danych.
Etap pierwszy korzystnie byto przeprowadzac w to-
warzystwie przewodnika, ktory mogt cos podpowie-
dzie¢, a przede wszystkim doprecyzowac w terenie
punkt, ktéry nalezato zapamieta¢ w urzadzeniu.
Punktami zgromadzonymi w Nawigatorze powinny
by¢ przede wszystkim miejsca gdzie pojawiaty sie
istotne problemy z orientacjg w terenie. Mogty to
by¢ skrzyzowania ulic, przystanki srodkéw komuni-
kacji, miejsca, w ktérych nalezato skrecic¢ aby dojs¢ do
okreslonego celu, sklepy, w ktorych robito sie zakupy
oraz mnéstwo innych, wtasciwych konkretnemu uzyt-
kownikowi ulubionych lub znienawidzonych miejsc.

Korzystanie ze zgromadzonego zbioru miejsc byto
bardzo utatwione poprzez obecnos¢ wielu sposobdéw
nawigowania w terenie. Mozna byto i$¢ do wybrane-
go punktu korzystajac z otrzymywanych informacji
o odlegtosci i kierunku w stosunku do chwilowego
potozenia. Mozna byto réwniez w podobny sposéb
poruszac sie wzdtuz zbioru takich punktéw, zwanych
droga. Bedac na drodze moglismy w kazdej chwili za-
wroci¢ do punktu wyjsciowego. Mozna byto w kazdej
chwili sprawdzi¢ swoje potozenie, czyli odlegtos¢ i na-
miar w stosunku do wybranego punktu docelowe-
go wedréwki, jak réwniez punktu drogi. Mozna byto

TYFLOMANIAK IS

Najbardziej naturalnym
sposobem korzystaniaz moz-
liwosci Nawigatora byto
uzywanie wspotrzednych
geograficznych miejsc pu-
blicznych takich jak urzedy,
banki, bankomaty, sklepy, lo-
kale rozrywkowe, wezty ko-
munikacyjne, miejsca kultu
i inne. Miejsca takie w litera-
turze przedmiotu sa nazwa-
ne POI czyli points of interest
(z jezyka angielskiego). Dane
o takich punktach zaczynaja
by¢ dostepne na komercyj-
nych mapach miast i drog.

zmieni¢ odlegtos¢, dla ktorej wykrywane sg punkty
bedace w poblizu naszej pozycji. Mozna byto ustawic
sobie dowolny kierunek marszu i otrzymywac infor-
macje o odchyleniach od tego kierunku. Wreszcie
mozna byto takze otrzymac informacje o rzeczywistej
dtugosci przebytej przez nas drogi. Te informacje za-
wieraty rowniez stowne opisy punktu, ktore wczesniej
nagrano na etapie tworzenia zbioru danych.

Najbardziej naturalnym sposobem korzystania
z mozliwosci Nawigatora byto uzywanie wspotrzed-
nych geograficznych miejsc publicznych takich jak
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urzedy, banki, bankomaty, sklepy, lokale rozrywkowe,
wezty komunikacyjne, miejsca kultu i inne. Miejsca
takie w literaturze przedmiotu sa nazwane POI, czyli

Istn IejJaceé wowcCzas mapy points of interest (z jezyka angielskiego). Dane o takich
cyfrowe byl'y przeznaczone punktach zaczynaja by¢ dostepne na komercyjnych

5 1 A : h miast i drég. N ktad rekl ied-
gtéwnie dla oséb widzacych, mapach miast i drog. Na przyktad reklama w je

> t X nym z czasopism z konca kwietnia 2004 roku mowi
d |a ktOI'YCh nie StanOWII'O o mapie Polski zdanymi o, ponad 28000 POI"”. Wbrew
wiekszego problemu popa- temu, co moze sugerowac ta liczba, nie jest to duzo

jak na kraj o powierzchni ponad 300000 kilometrow

trzenie na ekran i okreslanie kwadratowych. Tym bardziej, ze znaczaca wiekszoé¢
wias’ciwej drogi Dla oséb z nich dotyczy problemoéw motoryzacyjnych.

niewidomych niezbed ne bYI'O Istniejgce wdwczas mapy cyfrowe byty przezna-
powiqzanie danych o miej- czone gtéwnie dla os6b widzacych, dla ktérych nie

stanowito wiekszego problemu popatrzenie na ekran

ScaCh9 takze adresowych, ze i okredlanie wtasciwej drogi. Dla 0séb niewidomych
sposobem dotarcia do tego niezbedne bylo powigzanie danych o miejscach,
miejsca metoda: ,,Od punk- takze adresowych, ze sposobem dotarcia do tego

~ miejsca metoda: ,od punktu A 250 metréw w lewo
tu A 250 metrow w lewo do do punktu B..".W dostepnych na tamte czasy mapach

» w postaci elektronicznej brak byto takich informa-
punktu B...". cji, nie byty one zatem przeznaczone do uzycia dla
0s6b niewidomych. Mimo tych wszystkich trudnosci
z mapami cyfrowymi Nawigator umiat sobie z nimi
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poradzi¢. Po prostu traktowat mape jako zbiér punk-
tow i nawigowat po nich traktujac je jakby byty punk-
tami wtasnymi uzytkownika.

W momencie kiedy planowalismy kolejng wersje
urzadzenia zdarzyto sie najgorsze, co mogto sie zda-
rzy¢. Rano 30.12.2009 roku zmart nagle moj Ojciec.
Byt to dla mnie olbrzymi cios i dlugo nie mogtem sie
pozbierac. Nadszedt jednak moment, kiedy musiatem
zadac sobie zasadnicze pytanie i sam na nie odpowie-
dzie¢. Czyzby to byt koniec Nawigatora? Czy $mier¢
jego konstruktora potozy kres rozwojowi urzagdzenia,
ktére w kregach oséb niewidomych uwazane byto
i jest jako co$ przetomowego i potrzebnego ludziom
z dysfunkcjg wzroku? Nawigator przeciez caty czas
radzit sobie dobrze w rekach uzytkownikow. Dla nie-
ktérych z nich stat sie nieodzownym towarzyszem
codziennego dnia.

Odpowiedz wcale nie byta tatwa, ale jednocze-
$nie przyszta dos¢ szybko i stata sie rzeczywistoscia.
Nie! Nie moze by¢ tak, ze wraz z moim Tatg odejdzie
w niepamiec¢ to, czego dokonat.

Tak oto zaczat sie nowy etap w dziejach Nawigato-
ra. Pierwsza rzeczg byta implementacja najnowszych
osiggniec¢ GPS. Pojawity sie w urzadzeniu nowe od-
biorniki LEAsH, a potem LEA6H. Kolejnym krokiem
byta zmiana sposobu obstugi urzadzenia, czyli kom-
pletna zmiana menu. Od tamtej chwili uzytkownicy
otrzymali uproszczone menu wykorzystujace zasade:
przesuwamy liste i zatwierdzamy lub tez nie. Pojawita
sie tez funkcja rejestracji sladu GPS i mozliwosci pro-
wadzenia po nim w obie strony.

Wreszcie najwazniejszg zmiang byto blizsze zwia-
zanie sie z firma Altix, ktéra postawita na ten produkt,
miata udziat w powstaniu wersji z jezykiem angiel-
skim i niemieckim oraz, co moze najwazniejsze, jako
wylaczny dystrybutor na caty Swiat rozpoczeta akcje
promujacg Nawigatora dla niewidomych na rynku
polskim i rynkach swiatowych. Owocem takich akgji
byta miedzy innymi obecnos¢ urzadzenia na targach
SightCity we Frankfurcie nad Menem, gdzie zostat
bardzo ciepto przyjety. Wtedy réwniez nastagpita zmia-
na handlowa urzadzenia na NaviEye. Od tej chwili
wiasnie to ona zaczeta kojarzy¢ sie z produktem.

Mniej wiecej w tym witasnie czasie na rynkach
Swiatowych istniaty, badz tez dopiero co sie pojawity,
dwa konkurencyjne do NaviEye produkty. Starszym
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byt Trekker Breeze kanadyjskiej firmy HumanWare.
Urzadzenie to sprawdzato sie w miarg, ale praktycznie
tylko na rynku amerykanskim z racji tego, ze swoja
prace opierato na mapach, ktére dla Ameryki istniaty
bardzo doktadne i aktualne. Na polskim rynku nieste-
ty urzadzenie nie przyjeto sie zbyt dobrze. Producent
nie zadbat o aktualne mapy, ktérych kompilacja na
rok 2011 byta jedyng, jaka dla Polski miata by¢ do-
stepna.

Nowszym produktem byt Kapten produkgji firmy
Kapsys z Francji. Ten produkt byt zdecydowanie lepszy
od kanadyjskiego urzadzenia, lecz nie byt pozbawio-
ny wad. Posiadat wiele ciekawych funkgji jak rozpo-
znawanie mowy, uzycie map (dodatkowo ptatnych),
petng synteze. Dziatat w oparciu o system operacyjny
Win CE, ktory — jak pokazuje zycie - jest juz na chwile
obecna systemem przestarzatym i nierozwijajagcym
sie. Oprécz wszystkich zalet mniejszych lub wiekszych
Kaptena, posiadat on jednga zasadniczg i niezwykle
wazng wade. Dtugi start GPS potaczony z niestabilng
charakterystyka pracy oraz matg doktadnosciag pomia-
ru pozycji. Oprocz tego niestety uzytkownicy musieli
dodatkowo pfaci¢ za aktualizacje map.

W tak zwanym miedzyczasie przy wspotpracy
z Markiem Kalbarczykiem oraz Januszem Mirowskim
z Altixu rozpoczely sie u nas prace nad opracowaniem
koncepcji urzadzenia, ktérego zadaniem i przezna-
czeniem byto stanie sie dla kazdego niewidomego
towarzyszem dnia codziennego ze sterowana gtosem
nawigacja, dyktafonem, kalendarzem, budzikiem, od-
twarzaczem plikéw audio i ksigzek. Przy czym wa-
runkiem byto zachowanie parametréw GPS-a rodem
z NaviEye, aby zagwarantowac wszystkim nabywcom
komfort uzytkowania.

Prace rozpoczety sie w marcu 2013 roku i trwaty
ponad rok. Trud wtozony w opracowanie nowego
NaviEye 2 przetozyt sie na powstanie urzadzenia. Ale
0 nim powiemy znacznie wiecej w kolejnej czesci
artykutu.
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Dotychczas muzea, o ile sg interesujace dla widza-
cych, dla niewidomych wcale nie sg atrakcja. Coto za
wycieczka, kiedy nie mozna nic ciekawego ustyszec
ani dotkna¢, gdzie trzeba by¢ cicho i nie przeszka-
dza¢, a na dodatek poruszac sie bardzo ostroznie,
zeby na nic cennego nie wpas¢.

Na szczesScie mamy coraz wiecej muzedw, ktore
otwieraja sie na potrzeby niewidomych. W Biatym-
stoku dzieki wspotpracy Fundacji Szansa dla Nie-
widomych z Muzeum Rzezby im. Alfonsa Karnego,
niewidomi i stabowidzacy wzieli udziat w szczegél-
nym przedsiewzieciu pod nazwa,Dzwiekowa Lekcja
Historii — Portrety wielkich Polakow”. Wszystko zostato
przygotowane tak, aby to niewidomi mieli najwiecej
frajdy ze zwiedzania. Nie obowigzywaty zadne ograni-
czenia zabraniajace dotykania eksponatéw, albo na-
kazujgce ubranie rekawiczek ochronnych. Mozna byto
swobodnie dotyka¢ rzezb i dtorimi wyczu¢ fakture
kamienia, ocenic¢ wielko$¢ rzezby, poczu¢ chtéd two-
rzywa, rozpoznawac rysy twarzy ogladanych postaci.
Do obejrzenia byly popiersia Adama Mickiewicza,
Fryderyka Chopina, I.J. Paderewskiego, J6zefa Pitsud-
skiego oraz Mikotaja Kopernika wykonane w brazie,
ceramice i gipsie. Wszystkie rzezby zostaty wykonane

przez urodzonego w 1901 roku w Biatymstoku, zna-
nego Swiatowego artyste Alfonsa Karnego.

Dwoch pracownikéw Muzeum opowiadato histo-
rie powstania kazdej rzezby, zdobyte nagrody, a cza-
sem tragiczne losy dzieta. Dodatkowg atrakcjg byto
dotaczenie do stownego opisu rzezb i zycioryséw
postaci — dzwiekowych fragmentéw utworoéw lite-
rackich i muzycznych. Ustysze¢ gtos Marszatka Pitsud-
skiego z archiwalnych nagran to dopiero przezycie!

Najlepsze jednak dopiero przed nami. Niedtugo
wybieramy sie na dalszy ciag opowiesci i zajecia z le-
pienia w glinie!
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Poprowadz mnie za reke, czyli komputer dostepny dla wszystkich,

cz.1
Maciej Motyka

Od wielu lat prowadzone s3 zywe dyskusje do-
tyczace przydatnosci komputera w zyciu codzien-
nym czy zawodowym. llez to razy przyszto nam
zastanawiac sie nad zagadnieniem czy komputer
jest wrogiem, czy przyjacielem cztlowieka? Uwa-
zam, ze komputer ma i wady i zalety, zalet jednak
jest o wiele wiecej. O wadach zazwyczaj méwig ci,
ktérzy z dobrodziejstw komputera i Internetu nie
mieli okazji korzysta¢. Tak to juz jest, ze boimy sie
tego, co nieznane. Komputer dla wielu oséb, w tym
niepetnosprawnych czy starszych, na poczatku dro-
gi w poznawaniu jego tajnikdw wywotuje stres,
a czasami strach. Nie neguje strachu, bez uczu¢
bylibysmy robotami, maszynami, ktérymi kieruja
statystyki i obliczenia.

Jesli stresuje nas mysl o pracy na komputerze,
o wykonywaniu na nim rozmaitych czynnosci, wy-
obrazmy sobie, co poczujemy jesli okaze sie, ze to
wecale nie jest takie straszne.

W Polsce nadal kilkanascie milionéow Polakéw
nie korzysta z komputera i nie posiada dostepu do
Internetu. Ponad 10 milionéw Polakéw to osoby
w wieku 50+ oraz osoby niepetnosprawne. To bardzo

zty wynik. Pod wzgledem korzystania z sieci przez
osoby niepetnosprawne i starsze Polska zajmuje
jedno z ostatnich miejsc wsréd krajow Unii Europej-
skiej. Co ciekawe, wiekszos$¢ z tych oséb deklaruje,
ze brak wiedzy na temat komputera zniecheca je
do korzystania z sieci. Gtdwnga barierg w korzystaniu
z komputera nie sg zatem ograniczenia finansowe,
ani brak odpowiednich rozwigzan dla tej grupy oséb,
ale niska wiedza oraz obawy wynikajace wiasnie
z niewiedzy.

Nie béjmy sie komputera, bo korzystanie z niego
ma wymierne korzysci zwigzane z wiekszg aktywno-
$cig spoteczng, czestszym uczestnictwem w kulturze
i zyciu towarzyskim, lepszg jakoscia zycia, podtrzy-
mywaniem aktywnosci zawodowej czy mozliwo-
$ciami awansu w pracy. Bede zawsze mocno stat
na stanowisku popierajagcym przeciwdziatanie wy-
kluczeniu cyfrowemu myslac o rozwijajacych sie
technologiach, ale przede wszystkim o ludziach,
ktdrzy z nich korzystaja. Bowiem cyfrowe kompeten-
cje obywateli s podstawq dla rozwoju gospodarki
opartej na wiedzy.
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Zdaje sie, ze dla wszystkich tych grup, ktére wy-
mienitem wczesniej, znalezliSmy rozwiazanie. Jest
nim program Guide, a méwiac prosciej — Przewodnik.
Program Guide zostat stworzony wtasnie z mysla
o osobach z problemami wzroku, w tym zupetnie
niewidomych, jak rowniez dla tych, ktorzy dopie-
ro rozpoczynaja swoja przygode z komputerem,
np. osOb starszych. Program zostat zaprojektowany
w taki sposob, aby zapewni¢ uzytkownikom fatwe
wykonywanie najwazniejszych zadan na kompute-
rze, bez posiadania specjalistycznej wiedzy kompu-
terowej. Dzieki temu praca staje sie bezstresowa.

Co umozliwia Guide?

Dzieki niemu mozemy skanowac i czyta¢ wszyst-
kie teksty zapisane w czarnodruku, jak ksigzki, gazety,
czasopisma, faktury itp. Posiada edytor tekstowy
wraz ze stownikiem ortograficznym Tezaurus. Edytor
ten umozliwia zapisywanie tekstéw w wielu popular-
nych formatach jak DOC, TXT, czy RTF. Dzieki stowni-
kowi mozemy poprawiac ortograficzne i stylistyczne
btedy, ktore zdarzy¢ sie moga kazdemu.

Kolejnag ciekawa funkcjg oprogramowania jest
umozliwienie zamiany plikéw tekstowych na mp3s.
Program posiada przydatny wszystkim kalendarz,
kalkulator i ksigzke adresowg, bysmy mogli tworzy¢
wtasne bazy danych. Posiada odtwarzacz mp3, ptyt
CD, DVD oraz samouczek klawiatury komputerowej,
ktéry mowi nam jaki klawisz wcisnelismy.

Do dyspozycji mamy udzwiekowiong przegla-
darke stron internetowych z mozliwoscia komuni-
kacji przez popularny Skype oraz dostep do poczty
e-mail. Producent zadbat réwniez o tych, ktérzy lubia
postuchac radia, wyposazajac Guide w czytnik RSS
oraz internetowe radio. Wszystkie informacje, jakie
wyswietlane sg na ekranie, odczytywane sa na gtos.

Jak wida¢, dzieki tym mozliwosciom wychodzimy
poza podstawowa obstuge komputera i jak sie zaraz
przekonamy, w banalnie prosty sposéb radzimy so-
bie z tym, co nas tak bardzo przestraszyto.

Wygody z Guide

Obstuga komputera sprowadza sie do dziata-
nia w jednym oknie, z poziomu ktérego bedziemy
wykonywali wszystkie czynnosci. Po uruchomieniu
komputera wita nas mity kobiecy gtos nalezacy do
syntezatora RealSpeak Solo, gtos Agata, ktory pro-
si 0 nacisniecie jednego z kilku klawiszy klawiatury

Obstuga komputera sprowa-
dzasiedodziataniaw jednym
oknie, z poziomu ktore-
go bedziemy wykonywali
wszystkie czynnosci. Po uru-
chomieniu komputera wita
nas mity kobiecy gtos naleza-

cy do syntezatora RealSpeak
Solo, gtos Agata, ktory prosi
o nacis$niecie jednego z kilku
klawiszy klawiatury nume-
rycznej. Od poczatku jeste-
smy informowani do jakiej
funkcji przypisany jest dany
klawisz.

numerycznej. Od poczatku jestesmy informowani
do jakiej funkcji przypisany jest dany klawisz. Syn-
tezator jak przewodnik prowadzi nas krok po kroku.
W oknie Guide wyswietla sie lista funkgji, ktére moze-
my uruchomi¢ naciskajac jeden z dziewieciu klawiszy.
Jednoczesnie lista ta jest odczytywana przez Agate
(syntezator). Styszymy:

" nacisnij jeden, aby pisac i wysyta¢ e-maile

® nacisnij dwa, aby pisac listy i inne dokumenty
" nacisnij trzy, aby wejs¢ na strone internetowa
® nacisnij cztery, aby skanowac ksiagzki

" nacisnij pie¢, aby znalez¢ czyj$ adres lub numer
telefonu

® nacisnij szes¢, aby odtwarzac ptyte CD, ksigzke au-
dio lub plik muzyczny mp3

" nacisnij siedem, aby przejrze¢ kalendarz lub usta-
wic przypomnienie
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® nacisnij osiem, aby nagrac¢ lub odtworzy¢ notatke
gtosowa

" nacisnij dziewie¢, aby uzyskac wiecej opcji menu
takich jak kalkulator, stownik, system powiekszania
czy fotokopiarka

" aby zamknac ten program nacisnij klawisz ESC
" nacisnij klawisz F1, aby wyswietli¢ strone pomocy

Mozemy przemieszczac sie po tych komunikatach
uzywajac réwniez klawiszy strzatek w gére lub w dot.
Gdy natrafimy na interesujaca nas funkcje, wciskamy
klawisz Enter.

Ustyszelismy te komunikaty i mozemy wybrac jed-
ng z interesujacych nas opcji.

Internet i radio

W tym artykule skupimy sie na pracy z Interne-
tem, a w szczegdlnosci na korzystaniu z przegladarki
internetowej i na stuchaniu radia.

Dalphin Guide

ZOBACZYC WIECE)

Wstuchujac sie w komunikat wypowiedziany
przed chwilg wiemy, ze aby wejs¢ na strone inter-
netowa, musimy nacisna¢ klawisz ,trzy”. Naciskamy
i zaraz styszymy komunikat: ,witamy w Internecie
z Dolphin Guide” i pojawia sie strona startowa za-
wierajgca rady przydatne do rozpoczecia pracy.
Dowiadujemy sie z niej np., ze aby poruszac sie po
stronach internetowych mozemy to robi¢ w taki
sam sposob jak po menu Guide. Wciskajac klawisze
strzatek bedziemy przemieszczali sie po elementach
na stronie. Mozemy odwiedzi¢ jaka$ strone interne-
towa, a wczesniej jg wyszukac poprzez wpisywanie
stobw w polu adresu. Pole to otwieramy weciskajac
klawisz Escape. Jesli wiemy na jaka strone chcemy
wejs¢ i znamy jej adres, wystarczy wpisa¢ go do
pola adresu i wcisng¢ Enter. Przyktadowo mozemy
wpisa¢ www.szansadlaniewidomych.org, aby przejs¢
na strone fundacji. Pole adresu otwieramy wpisujac
stowo ,close” i zatwierdzamy Enterem.

Jesli nie znamy doktadnego adresu strony inter-
netowej, mozemy w polu adresu wpisac kilka stow
kluczowych, a Guide sam wyszuka strony, ktéra
odpowiada tym stowom. Na przyktad jesli szukamy
informacji o wypuktych mapach dla niewidomych,

artykuly prasowe. Macisnij 9 aby uzyskac wigcej opcji menu takich jak kalkulator slownik system powiekszania i fotokopiarka. Aby
zamknac ten program naciénij kiawisz ESCAPE. Wcisnij F1 aby uzyskat pomoc.

Listy i dokumenty
Wejdz na strone internetowa

Skanuj | czytaj

Ksigzka adresowa
Odtwarzaj piyte audio CD lub pliki mp3

Kalendarz

Ksigzki i wiadomosci
Wiecej opcji menu

Zamknij

Pomoc

Menu gtéwne programu Guide 9
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wpisujemy stowa ,drukarnia tyflografika” i wciska-
my Enter, a Guide wyszuka strony internetowe za-
wierajace informacje o mapach dla niewidomych
i tematach z nimi zwigzanych. Nastepnie z listy do-
stepnych wybieramy strone, ktérg faktycznie chcemy
odwiedzic.

Co ciekawe, podczas ogladania stron interneto-
wych na gorze ekranu wyswietlany jest pasek zadan
programu Guide, a na nim wyswietlonych jest kilka
ikon, np. symbol ,minus i plus” do zmiany ustawien
powiekszenia zawartosci ekranu czy ,opcje”. Przyj-
rzyjmy sie tej funkgji.

Opcje programu Guide

Po kliknieciu tej ikonki pojawia sie lista zadan, ktore
mozemy uruchomic¢ przemieszczajac sie po nich stan-
dardowo poprzez klikanie przyciskow strzatek w gore
lub w dét. Zapoznajac sie z nimi wiemy, ze mozemy
zapisywac strony w grupie ulubionych. Chcac przy-
pomniec sobie co robilismy w Internecie np. dzien
wczesniej, mozemy zerkna¢ w historie przegladania
stron www, dodatkowo mozemy ustawi¢ kolor kur-
sora tak, aby dla nas byt jak najbardziej wyrazny, albo
ustawic strony w trybie tekstowym.

Oczywiscie pomoc mozemy uzyska¢ w dowolnym
czasie naciskajac klawisz F1. Jesli juz zaspokoimy swo-

ja ciekawos¢ surfowania po Internecie, mozemy za-

mknac przegladarke i powrdci¢ do gtéwnego menu
Guide wciskajac klawisz Escape.

Nie zawsze jednak chcemy surfowac po Internecie,
czasami chcemy jedynie dowiedziec sie co stychac
w $wiecie i przeczytac najwazniejsze wiadomosci. Do
tego celu z pomocg przychodzi nam opcja ,czytnik
wiadomosci internetowych”. Znajduje sie ona pod
klawiszem ,,9” menu gtéwnego, czyli w opcjach za-
awansowanych. Zatwierdzajac to Enterem mamy do
wyboru najwazniejsze wiadomosci sposrdod takich
dziedzin jak sport, gospodarka, ciekawostki, kuchnia
i wiele innych. Ja wciskam ,sport” i za kilka sekund
dowiaduje sie o zatobie narodowej po przegranym
meczu i o tym ilu sportowcéw, ktérzy prawie cate
zycie spedzili na boisku czy w ringu wystartowa-
to w wyborach chcac rozwigzywac trudne zagadki
spoza boiska.

Zostawiamy wiadomosci sportowe w spokoju
i przechodzimy do stuchania radia. Agata przypomina
nam po kolei jakie opcje kryja sie pod klawiszami

laciénij 7 Wciénij 8 Naciénij 9 aby uzyskaé wiecej opcji menu 9 Menu gléwne — wiecej opcji. Na
| 2 aby skorzystaé z tezaurusa. Nacisnij 3 aby powiekszy¢ obraz pismo reczne albo powiekszy

Kalkulatnr

Tezaurus

]

System powiekszania obrazéw i pisma recznego

Fotokopiarka

Notatki glosowe

Cwiczenie pisania na klawiaturze
Ustawienia systemowe
Dodatki programu Guide

i 1
2
b3
4
5 Menedzer plikow
6
=
w 8
= 9

“w ESC Wstecz
F1

Pomoc

Menu gtéwne programu Guide 9 - wiecej opcji
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numerycznymi. Wystuchatem i wiem, ze z menu
gtébwnego wchodzac do dodatkowych opgiji i klika-
jac opcje ,postuchaj radia” osiagne swoj cel. Guide
od razu przeszedt do pracy i wyszukat mi dziesiec
stacji pogrupowanych na rézne opcje muzyczne.
Hmm, nie bardzo wiem co wybra¢. Czy zrelaksowac¢
sie przy muzyce klasycznej lub chillout zlampka wina
w reku, czy moze dac sie ponies¢ rytmom hitéw lat
osiemdziesigtych? Juz wiem, przeniose sie na chwile
na Jamajke wstuchujac sie w zywe rytmy Reggae. Wy-
bieram wiec te stacje, zamykam oczy, a rytm przenosi
mnie nad Morze Karaibskie, na wyspe, gdzie wsréd
wzgérz Hellshire dumnie przechadzaja sie legwa-
ny, mangusty, a niebo wypetniajg malenkie kolibry
i kolorowe papugi. Prawdziwe przygody tylko z prze-
wodnikiem Guide.

ZOBACZYC WIECE)

Chcac przypomniec sobie co
robiliSmy w Internecie np.
dzien wczesniej, mozemy
zerknaé¢ w historie przegla-
dania stron www, dodatko-
wo mozemy ustawic kolor
kursora tak, aby dla nas byt

jak najbardziejwyrazny, albo
ustawic strony w trybie tek-
stowym.

Oczywiscie pomoc mozemy
uzyskac¢ w dowolnym czasie
naciskajac klawisz F1.
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Michat Jalinnik —

Eye-Pal Ace firmy ABiSee jest bardzo prostym
w obstudze urzadzeniem stuzagcym do odczytywania
tekstow czarno drukowych. Laczy w sobie funkcje
OCR i powiekszalnika. Dzieki umieszczonym dwém
kamerom o rozdzielczosci 5 Mpx i automatycznemu
podswietleniu, w fatwy sposob naciskajac zaled-
wie jeden przycisk przetworzymy tekst w czarnym
druku i wyswietlimy go na wbudowanym 10 calo-
wym ekranie. Rozpoznawanie tekstu cechuje sie
duza dokfadnoscig. Dwa gtosniki znajdujace sie
z przodu urzadzenia pozwalajg na odstuchiwanie
tekstu w doskonatej jakosci. Wejscie stuchawkowe
pozwala uzytkownikowi korzystac z lektora w gto-
$nym otoczeniu. Zapewnia to wygodnag prace. Panel
kontrolny zostat zaprojektowany tak, aby w prosty
i intuicyjny sposdb obstugiwac wszystkie dostepne
funkcje. Odczytanie dokumentu zajmuje mato cza-
su, wystarczy jedynie potozy¢ dokument lub ksigzke
dtuzsza krawedzig do urzadzenia, nacisna¢ przycisk
umieszczony na gérnym panelu po prawej stronie
i w zaledwie 8 sekund od rozpoczecia przetwarzania
mozna odstucha¢ tekst. Oprogramowanie Eye-Pal
Ace ma wbudowanych dwadziescia jeden jezykow,
co pozwala na wygodne przetwarzanie dokumentow
obcojezycznych. Jest to bardzo przydatne zwtaszcza

dla uczniéw. Urzadzenie tatwo sie transportuje, bo
jego waga wynosi zaledwie 3,5 kg. Wygodne ksztat-
ty i wbudowana raczka pozwalaja na jego zabranie
w dowolne miejsce. Bateria wystarcza na 5-6 godzin
swobodnej pracy, bez koniecznosci podtaczenia do
pradu. Umozliwia zabranie urzadzenia do szkoty lub
urzedu, gdzie mozna pracowac przez caty dzien.
Eye-Pal pozwala réwniez sprawdzic stan natadowania
baterii. Duze i fatwe w obstudze klawisze umozliwiaja
wygodne korzystanie ze wszystkich zalet jakie daje
Eye-Pal Ace.

Urzadzenie uruchamiamy przyciskiem ,Power”
umieszczonym na froncie obudowy (z lewej strony).
Po okoto 40 sekundach lektor jest gotowy do pracy.
Naciskajac przycisk w ksztatcie potksiezyca rozpoczy-
namy skanowanie i przetwarzanie tekstu. Urzadzenie
przetwarza dokumenty w formacie A4, badZ mniej-
sze. Eye-Pal Ace pozwala na ustawianie wszystkich
parametrow zwigzanych zmowa jak i wyswietlaniem
obrazu. Uzytkownik moze zwieksza¢, zmniejszac
tempo i glosnos¢ czytania. Mozna powiekszac litery
przetworzonego tekstu. Stuzy do tego wygodna rolka
umieszczona po lewej stronie, z przodu urzadzenia.
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Odczytanie dokumentu zajmuje mato czasu, wystarczy jedynie
potozy¢ dokument lub ksiazke dtuzsza krawedzia do urzadzenia,

nacisnac przycisk umieszczony na gornym panelu po prawej stro-
nie i w zaledwie 8 sekund od rozpoczecia przetwarzania mozna
odstuchac tekst.

W Menu mozna zmienic kolory, tak aby dopaso-
wac wyswietlany obraz do potrzeb uzytkownika. Do
pracy z wyswietlonym tekstem stuza klawisze strzatek
i umieszczony miedzy nimi centralnie przycisk. Aby
przeczytac np. tekst znajdujacy sie nad kursorem wy-
starczy wcisna¢ srodkowy przycisk i strzatke w gore.

Wszystkie przetworzone przez uzytkownika do-
kumenty mozna zachowac¢ w pamieci urzadzenia.
Aby tego dokona¢ nalezy wcisnac i przytrzymac
dwa przyciski: przycisk ,Wyboru’, znajdujacy sie po
prawej stronie urzadzenia (nad rolka), a nastepnie

przycisk ,Wstecz”, umieszczony nad lewa rolka. Uru-
chomi sie menu z opcjami:,otwérz’, ,zapisz’, ,anuluj”.
Wybieramy interesujacg nas funkcje, i nagrywamy
5-sekundowag notatke gtosowa z nazwa pliku. Jezeli
chcemy przetworzy¢ wiekszy dokument, np. ksiazke,
zalecane jest zapisanie danych na pamie¢ zewnetrz-
ng. Eye-Pal Ace posiada wejscie USB dzieki ktéremu
mozemy podtaczy¢ Pendrive i zapisa¢ tam wszelkie
dane. Urzadzenie odtwarza formaty JPG, MP3 i TXT.
Ten lektor umozliwia konwersje tekstu TXT na postac
MP3. Jest to przydatna opcja, kiedy uzytkownik po-
siada wiele przetworzonych dokumentéw i chciatby

przyciski przycisk regulacja
przycisk do nav!ig.owania ,,IV!enu ) gtosnosci przycisk
Wstecz” PO tekscie gtowne Wybér”

lewa

rolka

sterujaca
przycisk wejscie
Wiacz” stuchawkowe

prawa
rolka
sterujaca

przycisk
,Skanowanie”
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stuchac ich w podrézy bez koniecznosci zabierania
Eye-Pal Ace ze soba. Aby tego dokona¢ nalezy pod-
tgczy¢ do urzadzenia pamiec przenosna, wybrac
w Menu urzadzenia funkcje ,Przetwdérz na MP3’,
nastepnie na liscie dostepnych plikdw zaznaczy¢
interesujacy dokument. Eye-Pal Ace automatycznie
zapisze nam nowy format na pamieci przenosnej
w formacie MP3.

Urzadzenie mozna réwniez skonfigurowac z wy-
branymi modelami monitoréw brajlowskich. Daje
to mozliwos¢ niewidomym uzytkownikom nie tyl-
ko odstuchiwania tekstu, ale réwniez odczytania
go w brajlu. Monitor brajlowski pozwala na kon-
trolowanie wszystkich funkgji. Niestety urzadzenie
nie obstuguje réznych dostepnych na rynku linijek
brajlowskich. Obstugiwane monitory to: Humanware
Brailliant bigo, Humanware/PDI Brailliant 40, HIMS
Braille Edge 40, APH Refreshabraille 18, ALVA BC640,
Freedom Scientific Focus 14.

Producent dodat do oprogramowania mozliwos¢
tworzenia i odtwarzania fotogalerii, co pozwoli ogla-
dac¢ zdjecia. Funkcja kalendarza i alarmu zapew-
nia mozliwo$¢ planowania czasu pracy. Producent

1‘%\ ’

oferuje urzadzenie réwniez w wersji ,PLUS" ktéra
umozliwia faczenie sie z Internetem i odbieranie
poczty e-mail.

Eye-Pal Ace nie jest jedynym dostepnym na rynku
urzadzeniem tego typu. Jednak dzieki bardzo dobrej
jakosci rozpoznawania tekstu (99% doktadnosci),
wbudowanemu monitorowi, ktéry pozwala niedo-
widzacym na korzystanie z powiekszenia obrazu,
tworzeniu formatéw MP3 z dokumentéw, Eye-Pal
Ace moze byc¢ uznany za bardzo dobre urzadzenie.
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PIERWSZA Iupa elektronlczna
z ekranem dotykowym

PRZYJAZNAWOBSLUDZE ® MALA B LEKKA B NIEZASTAPIONA

Optelec

o’ Life is worth enjoying

autoryzowany dystrybutor: i dltix
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,Carte blanche” wk
Matgorzata Modrzynska

W ostatnich latach powstaje coraz wiecej filmoéw
- czy to opartych nafaktach, czy na podstawie wymy-
$lonego scenariusza, w ktérych gtéwnymi bohaterami
sq osoby niewidome. Wystarczy wymieni¢ choc¢by te
zwfasnego podworka:,Pare oséb, maty czas” Andrze-
ja Baranskiego czy,Imagine” Andrzeja Jakimowskie-
go, a whasnie trwaja prace nad kolejnym.

»Carte Blanche” (dost. z franc. biafa karta, tj. pod-
pisana in blanco), bo o nim mowa, ma mie¢ swoja
premiere kinowa 14 listopada biezacego roku. Za-
rowno scenarzysty, jak i rezyserem obrazu jest Jacek
Lusinski, znany dotychczas widowni z takich produk-
¢ji jak,,Piksele’, czy seriali ,Wrzesien "39” oraz,,Polska
liga cudzoziemska”

Film jest inspirowany historig Macieja Biatka — na-
uczyciela historii w VIIl Liceum Ogolnoksztatcacym
im. Zofii Natkowskiej w Lublinie. Mimo pogarszaja-
cego sie wzroku, spowodowanego barwnikowym
zwyrodnieniem siatkéwki, starat sie ukrywac ten fakt
przed dyrekcja szkoty w obawie przed utrata pracy.
Co ciekawe, przez wiele lat — dzieki ogromnej deter-
minacji i przy pomocy innych - udawato mu sie to.

44 help - wiedzieé¢ wiecejnr 1(12) 2014

e

'l
]

¥

rotce w kinach

Film jest inspirowany histo-
rig Macieja Biatka - nauczy-
ciela historii w VIII Liceum
Ogolnoksztatcacym im. Zofii
Natkowskiejw Lublinie.Mimo
pogarszajacego sie wzroku,
spowodowanego barwniko-
wym zwyrodnieniem siat-
kowki, starat sie ukrywac ten
fakt przed dyrekcja szkoty
w obawie przed utratg pracy.
Co ciekawe, przez wiele lat -
dzieki ogromnej determinacji
i przy pomocy innych - uda-
wato mu sie to.




O sprawie tej zrobito sie gtosno po reportazu Mat-
gorzaty Szlachetki pt.:,Szkota za zamknietymi oczami”
opublikowanego natamach lubelskiego dodatku,Ga-
zety Wyborczej” z 24 marca 2011 roku. Artykut przed-
stawia sposoby radzenia sobie Macieja w szkole, przy
coraz stabszym wzroku. Ukazuje sztuczki, za pomoca
ktérych nie udato sie - przez tak dtugi czas — nikomu
zdemaskowac historyka. Koniec korcow dziennikarka
pisze w jakich okolicznosciach doszto do wyjawienia
problemoéw wzrokowych. Bohater reportazu przyznat,
ze byta to rola zycia.

W produkgji Jacka Lusinskiego w role nauczyciela
historii — Kacpra Bielika — wcieli sie bardzo popularny
ostatnimi czasy aktor Andrzej Chyra. A na planie to-
warzyszy¢ mu beda m.in. Urszula Grabowska, ktdra
zagra posta¢ Ewy — mitosci Kacpra, Arkadiusz Jakubik
jako Wiktor — przyjaciel Kacpra i Wojciech Pszoniak,
ktéry wystapi w roli profesora okulistyki.

Film stanowi swobodng interpretacje loséw Ma-
cieja Biatka. Scenariusz bowiem rozpoczyna sie od
préby samobdjczej. P6Zniej nastepuje retrospekcja
- powr6t do codziennego zycia Kacpra, ktéry swoja
prace traktuje jako pasje. Jedyny mankament stanowi
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ciggle pogarszajacy sie wzrok. W jego zyciu pojawiajag
sie zaréwno tragiczne wydarzenia (wypadek samo-
chodowy), jak tez chwile szczescia: mitos¢, praca.

Wiekszos¢ scen do,Carte blanche” krecono w Lu-
blinie, pozostata czes$¢ uje¢ powstata w Gdyni. Pro-
dukcje sfinansowat Polski Instytut Sztuki Filmowe;j
i Lubelski Fundusz Filmowy. Jej budzet wynosi 4,5
min zt.

Nalezy podkresli¢, ze — podobnie jak w przypadku
wspomnianego ,Imagine” — obraz bedzie posiadat
audiodeskrypcje.

Kazdy film poruszajacy i przyblizajacy tematyke
0s6b z dysfunkcjg wzroku jest dla naszego srodo-
wiska na wage ztota. Jak zadna - nawet najlepsza
kampania reklamowa - przyczynia sie, dzieki swojej
atrakcyjnej formie, do propagowania i uswiadamia-
nia petnosprawnej widowni problemow, z ktérymi
zmagaja sie na co dzien niewidomi.

»Carte Blanche” (dost. z franc. biata karta, tj. podpisana in blan-
co) ma miec¢ swoja premiere kinowa 14 listopada biezacego roku.

BLANCHE
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Magdalena Chmielewska

Jak niewidomi zwiedzajg ogrody zoologiczne?
Czy w ogole lubig podrézowac? W jakich miejscach
najbardziej lubia spedzac swéj wolny czas? Dzieki
projektom, ktére Fundacja adresuje do nich, umoz-
liwiamy wielu osobom w Polsce spedzaé czas w taki
sam sposoéb jak inni — petnosprawni, widzacy. Tylko
w tym roku Fundacja Szansa dla Niewidomych zdoby-
ta dofinansowanie narealizacje juz ponad dwudziestu
projektow na terenie catej Polski, a czekamy na wyni-
ki w kolejnych konkursach. To dla nas wielki sukces!
Jest to réwniez okazja do realizowania misji Fundacji,
ktdra jest utatwienie dostepu do nowoczesnej rehabi-
litacji osobom niewidomym i stabowidzacym. Jakimi
projektami mozemy sie pochwali¢? Sg bardzo rézne.
Wszystkie ciesza nas i naszych podopiecznych. Na
szczescie mamy okazje realizowac rozmaite zadania.
Gdyby nasze projekty byty zwigzane tylko z jedna dzie-
dzina rehabilitacji, znudzilibysmy naszych przyjaciot
i samych siebie. Tymczasem potrafimy pisac ré6zno-
rodne wnioski, a co wazniejsze, szczescie nam sprzyja
i gdy co drugi projekt zdobywa dofinansowanie, sg tak
samo rozmaite. Szkolenia zréznych tematéw, wyjazdy,
konferencje, prelekcje, wydawanie specjalistycznych
poradnikéw, organizowanie niespotykanych gdzie
indziej eventéw — prawda, ze jest to zbiér wyjatkowo

naszej Fundaql, cz. 1

urozmaicony? Warto doda¢, ze udziat we wszystkich
naszych projektach jest bezptatny!

Na terenie wojewoédztwa kujawsko-pomorskiego
wydajemy dwutomowy przewodnik w technologii
transparentnej, co oznacza, ze na tle tekstu czarno-
drukowego umieszczony jest tekst i grafika brajlow-
ska. Mapy i rysunki zostang przygotowane tak, aby
niewidomi mieli mozliwos$¢ obejrzeniaich za pomoca
dotyku. Dziekitemu przewodnikowi nasi beneficjen-
ci poznaja najciekawsze miejsca i opowiesci z tego
regionu, przeczytaja o jego historii, walorach kultu-
ralnych i o zabytkach miast tego regionu, a w szcze-
golnosci o Bydgoszczy oraz Torunia.

W ramach kolejnego bydgoskiego projektu prze-
prowadzimy dwudniowe szkolenie dla 15-osobowej
grupy niewidomych i stabowidzacych orazosob zich
otoczenia. Chcemy tak prowadzi¢ szkolenia, aby po
ich ukonczeniu mogli oni wspolnie pokonywac prze-
szkody dnia codziennego. Przekazujemy informacje,
w jaki sposdb moga wspotpracowac i radzic sobie
w zakresie orientacji przestrzennej, jak korzystac ze
specjalistycznego sprzetu i oprogramowania utatwia-
jacego zycie i dostep do informac;ji.
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Tylko w tym roku Fundacja
Szansadla Niewidomych zdo-
byta dofinansowanie nareali-
zacje juz ponad dwudziestu
projektow na terenie catej
Polski, a czekamy na wyniki
w kolejnych konkursach.

To dla nas wielki sukces! Jest
torowniez okazjado realizo-
wania misji Fundacji, ktora
jest utatwienie dostepu do
nowoczesnej rehabilitacji
osobom niewidomym i sta-
bowidzacym.

Chcemy by sprzedawca w sklepie czy urzednik
w banku czy na poczcie nie dziwit sig, ze osoba nie-
widoma sama przychodzi po zakupy lub odbiér pie-
niedzy lub przesytki. W ramach szkolenia wszyscy
uczestnicy otrzymajg opracowane materiaty szkole-
niowe, ktére pomoga im w teoretycznym i praktycz-
nym poznaniu omawianych zagadnien.

Mimo wielu kampanii spotecznych oraz akcji maja-
cych na celu upowszechnienie wiedzy na temat os6b
z dysfunkcja wzroku ciggle widoczna jest potrzeba
przekazywania informacji na ten temat szerszemu
gronu odbiorcow. Szczegdlnie pracownicy na co
dzien spotykajacy sie z niewidomymi w instytucjach
publicznych takich, jak banki, poczty, restauracje, ho-
tele powinni mie¢ podstawowe informacje na ten
temat. Dlatego tez, Fundacja zorganizuje w Lublinie
konferencje pt.,Zobacz nasz $wiat” skierowana do
przedstawicieli tych instytucji, aby uwrazliwi¢ ich na
te problemy.

Na Opolszczyznie pojawi sie nowa, wzbogacona
wersja przewodnika dla niewidomych i niedowi-
dzacych pn. ,Dotknij pieknej Opolszczyzny”. Sukces
poprzedniej edycji trudno opisa¢ w kilku zdaniach.
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Ksigzka ta zostata bardzo pozytywnie przyjeta za-
réwno przez niewidomych czytelnikéw, media jak
i whadze, pracownikéw wszelkich instytucji pracu-
jacych dla niepetnosprawnych. Przewodnik trafit
do $rodowiska w ilosci 100 egzemplarzy, w zwigzku
z czym niejednokrotnie kierowane byty do nas prosby
o wznowienie jej wydania. Nowe, rozszerzone, trzyto-
mowe wydanie ksigzki zostanie opublikowane w ko-
lejnych 100 egzemplarzach w druku transparentnym.

Organizujemy wiele szkolen dla mtodziezy, a wéréd
nich,Mtodzi, wyksztatceni - szansg dla niewidomych”.
Skierowane jest gtéwnie do mtodziezy licealnej i stu-
dentéw oraz pracownikow instytucji, ktorzy dotad nie
mieli kontaktu z osobami niewidomymi, a chcieliby
podjac taka wspotprace, poznac ich $wiat, potrzeby
i zwykta codziennos¢. Zalezy nam na tym, by lepiej
przygotowac ich do przysztej pracy z nimi. Szkolenia
tego rodzaju sa swietng okazjg do zaprezentowania
oprzyrzagdowania rehabilitacyjnego, dostepnych na
rynku urzadzen i programéw utatwiajacych funkcjo-
nowanie, na przykfad przy okazji wspolnych wyjs¢
na miasto, podczas wydarzen kulturalnych i tury-
stycznych. Uczymy obstugiwania sprzetu tyflore-
habilitacyjnego typu: ptynomierze, méwiagce wagi,
termometry, udzwiekowione komérki i komputery,
urzadzenia nawigacyjne, brajlowskie monitory i no-
tatniki. Informujemy o pracy niewidomych i stabowi-
dzacych z wykorzystaniem komputera uzbrojonego
w specjalistyczne oprogramowanie powiekszajgce
obraz lub udzwiekawiajace go. Duzym zaintereso-
waniem cieszg sie mowigce glukometry, gdyz duza
cze$¢ naszych podopiecznych choruje na cukrzyce.
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Nowy, rewolucyjny ClearView C

(jak klirwiu Si, a Si pisane jak see, znaczy widziec)

O Zobacz go RAZEM z nami, a razem z nim swiat
we wspaniatych barwach!

O Ten powiekszalnik wydaje sie powiekszac tylko
to, co dobre, mite i korzystne.

O Zapraszamy na pokazy premierowe we wszystkich
oddziatach Altix.

O Wiecej informacji pod bezptatnym numerem:
0800 100 102

Life is worth enjoying widzie¢ wiecej
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Ani sie cztowiek nie obejrzat, a dozyt prawie pot
wieku jako niewidomy masazysta. Moja cudna zona
uzycza mi swoich zdrowych oczu, co bardzo pomaga
w codziennych zmaganiach. Tréjka naszych dorostych
dzieci obdarzyta nas szczodrze. Piecioro wnuczat
absorbuje, ale daje mnostwo radosci. Lubie gra¢ na
gitarze i $piewac z zong na dwa gtosy. Od wielu lat
pisze wiersze, wydatem kilka tomikéw poezji. Ostat-
nio duzo przyjemnosci sprawia mi publikowanie fe-
lietondw literackich na stronie internetowej Zwigzku
Literatéw Polskich.

Krzysztof Galas

Piszac krotkie formy publicystyczne na temat po-
ezji pomyslatem, ze mégtbym z pozycji niewidomego
opowiedzie¢ o wrazliwosci, odczuciach i pojmowaniu
$wiata osoby pozbawionej zmystu wzroku. Nie wiem
w jakim stopniu okaze sie przyktadowy, ale doswiad-
czenie nauczyto mnie, ze felietony przewaznie bywaja
subiektywne. Na poczatku umoéwmy sie, ze prezento-
wane tutaj opinie sg tylko moje, a panstwo po lektu-
rze artykutu zdecydujecie, na ile s prawdziwe.

lle jest prawdy w tym, ze skoro jeden zmyst jest
wytgczony - to reszta funkcjonuje duzo sprawnie;j.
Jestem alergikiem i nie wiem, czy moj wech dziata

n.‘_q._
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ponad przecietnie, mysle, ze chyba nie. Jednocze$nie
jestem masazysta, trzydziesty rok pracuje dtorimi,
totez moja percepcja dotykowa mogta rozwingac sie
ponad srednig. Czy istnieje jakas zaleznos¢, ktora po-
woduje, ze jeden niewidomy radzi sobie doskonale,
a inny w ogoéle sobie nie radzi i pozostaje w bardzo
trudnej sytuacji materialnej? Szczytem jego marzen
bedzie zatrudnienie w zaktadzie pracy chronionej,
ktéry bedzie dziatat pare lat, albo pare miesiecy. Czy
gtowna role gra tu intelekt, czy inne wrodzone cechy
osobowosci? A moze najwazniejsze jest grono rodzin-
ne i domowe wychowanie?

Zawsze bytem zdania, ze kluczem do szczescia
osoby niewidomej jest samoocena. W jednym z mo-
ich wierszy napisatem ,$lepota nie jest walka o nie-
osiggalne, petng wymyslnych dziwactw. Dla mnie to
zwykta przypadtos¢, podobna tamliwosci paznokci”

Nie zmienitem zdania, chociaz mineto wiele lat.
W koncu ja zaledwie nie widze, a wiele innych rzeczy
moge robi¢ dobrze, a nawet lepiej niz osoby widzace.
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Galas

notka biograficzna

Urodzit sie w Poznaniu w 1964 r. Ukonczyt znane
Studium Pomaturalne Masazu Leczniczego dla nie-
widomych w Krakowie. Jako masazysta od trzydzie-
stu lat prowadzi z powodzeniem gabinet masazu
leczniczego.

Jest bytym sportowcem, zdobyt 38 medali na
mistrzostwach Polski w ptywaniu w kategorii nie-
widomych. W 1980 r. zajat IV miejsce na Igrzyskach
Paraolimpijskich w Arhem w Holandii.

Debiutowat tomikiem poezji ,Réza Przeznaczery’,
w 2004 r. Kolejne ksigzki to: ,,Ptoszenie chwil” (2005),
»Wizerunki godzin”(2006), ,Na powiece Ziemi” (2007),
,Kamieniotomy dni” (2009), ,,Na mieliznie prawdy”
(2010), ,Nieustepliwa pamiec” (2011), ,,Czas niepew-
nosci” (2012).

Twoérca cyklu felietonéw literackich pod
tytutem ,Widzie¢ intelektem” oraz cyklu
felietonéw pod tytutem , Okiem masazysty”, do-
tyczacych spraw niewidomych, prezentowanych
w statym cyklu w poznanskim radiu ,,Merkury”.
Drukowany w licznych almanachach. Od 2006 r. jest
cztonkiem Zwiazku Literatow Polskich oddziat Po-
znan, w ktérym jako inicjator prowadzi cykliczne
»Spotkania swobodnej mysli”zapoznajace wszystkich
chetnych z twdérczoscia poznanskich poetéw.

Gtéwne zainteresowania to medycyna, literatura,
sport. Spiewa poezje i gra na gitarze.

e-mail: krzysztofgalas@op.pl
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DzialaMY z pasja 1 przekonaniem
BO WARTO

Zespotowosc i wspotdziatanie to dla nas podstawa i warunek sensu wszystkich
naszych dziatan, do ktorych catym sercem zachecamy i mobilizujemy innych.
Podjete i realizowane przez nas dzielo z pewnoscig nie jest fatwe, ale jakze
wazne i potrzebne wtasnie w dzisiejszych realiach. | cho¢ nasza fundacyjna pa-
sja i zaangazowanie sprawiajg, ze nie szczedzac sit dziatamy z 200% oddaniem,
to z pokorg uznajemy, ze na nic by to byto gdyby nie wsparcie oséb dobrej woli
i instytucji, ktére pomogty nam powstawac i wspierajg nasze projekty dajac
nam mozliwos¢ by¢ uczynnymi i pozytecznymi wobec innych.

Ogromna rados¢ i doswiadczenie czerpiemy
z udzialu w naszych Projektach dzieci i mio-
dziezy stabowidzacej, ktéra uczestniczyta
w naszym Konkursie "Sercem malowane”,
a takze Projekcie pn. ”Warszawska Druzyna

Juliana Tuwima”. Szkota Podstawowa nr 51
w Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla
Dzieci Stabowidzacych w Warszawie zdobyta
Il miejsce (wsréd 44 Placéwek) w ogdlnej
klasyfikacji Programowej.

Z satysfakcjg takze i zaszczytem przyjmujemy
zaproszenia do wszelkich inicjatyw i akcji
prowadzonych na rzecz osob niepetnospraw-
nych. W roku 2013 znalezlismy sie w gronie
Partnerow |[|. Miedzynarodowej Olimpiady
Wiedzy dla Miodziezy Niepeinosprawnej, or-
ganizowanej przez AKADEMIE PEDAGOGIKI
SPECJALNEJ im. M. Grzegorzewskiej w War-
szawie, a w 2014 r. przyjelismy zaproszenie
tejze uczelni do organizacji Ogélnopolskiego
Konkursu Literacko-Plastycznego pt. "JESTEM
— MOJA RADOSC ISTNIENIA” dla kilkudziesie-
ciu placowek specjalnych.

BOIW ARTO

ul. Bluszczanska 15 | 00-712 Warszawa [ LU N d a C J 3
® 602-120-554 » 602- 228-732 | fax.: 22 651-02-40 ) ) -

= bhiuro@fundacjabowarto.pl



Chcesz pomagac?

/——\
SZANSA J} CHANCE

Fundacja Szansa dla Niewidomych
Chance for the Blind Foundatlon

e /dobedziesz doswiadczenie,

e poznasz wspaniatych ludzi,

® poszerzysz swoje horyzonty!
CZEKAMY NA CIEBIE!

www.szansadlaniewidomych.org
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Jestem wolontarluszem

Elena Swigtkowska

Aktywnos¢ wolontarystyczna staje sie coraz bar-
dziej popularna, coraz wiecej mtodziezy licealnej, stu-
dentéw, a takze oséb w wieku 50+ poswieca swoj
wolny czas na pomoc innym. Czy jednak niewidomy
moze zosta¢ wolontariuszem? Owszem! Jak najbar-
dziej.

Na catym $wiecie niewidomi i stabowidzacy wo-
lontariusze angazuja sie w przerézne dziatania. Czy-
tajg dzieciom bajki w alfabecie brajla w szpitalach
i Swietlicach, ttumacza teksty obcojezyczne, s infor-
matykami, udzielajg darmowych porad prawnych,
ucza gra¢ na instrumentach, zapoznajg z zasadami
sportow takich jak strzelectwo bezwzrokowe czy pitki
dzwiekowe. Ta wyliczanka nie ma konca, bo zawsze
znajdzie sie umiejetnos¢, ktdrg dana osoba wykonu-
je najlepiej. To jest jego ,supermoc’, umiejetnosc na
wage ztota. Warto sie nig podzieli¢ z innymi.

Portal wikipedia.pl opisuje wolontariat jako dobro-
wolng, bezptatna, Swiadoma prace na rzecz innych
lub catego spoteczenstwa. To sposob na ciekawe
spedzenie wolnego czasu. W Polsce mamy nawet
specjalne przepisy odnoszace sie do tego zagad-
nienia. S3 zawarte w ustawie o dziatalnosci pozytku

Supermoce w wolnym czasie, czyli onontariaj_ dla kaideio

publicznego i o wolontariacie z dnia 23 kwietnia 2003
roku.

Pod nazwaq wolontariatu moga kry¢ sie przerézne
formy wspotpracy. Mozemy wyréznic trzy podstawo-
we, ktorej najlepiej pokazujg, jak rézne moga to byc
aktywnosci:

= Wolontariat dtugoterminowy
= Wolontariat akcyjny
= E-wolontariat

Wolontariat dtugoterminowy to stata wspotpraca
z dang organizacjg, dtuzsza niz 30 dni. Moze trwac
pot roku, moze trwac 3 lata a nawet dtuzej, wszyst-
ko w zaleznosci od checi i czasu jakim dana osoba
dysponuje. W ramach takiej wspotpracy powierzone
zadania wykonuje sie przewaznie pod opieka koor-
dynatora wolontariuszy, ktory stuzy rada i pomoca.
Tutaj na wyrdznienie zastuguja wolontariusze Fun-
dacji Szansa dla Niewidomych, wspierajacy realizacje
wielu projektow.
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Wolontariat akcyjny to podobna forma wspotpra-
cy, rozni sie jedynie tym, ze pracuje sie przez krétszy
okres i w ramach konkretnej akcji np. dwudniowego
wyjazdu, jednodniowego koncertu, zbiérki publicznej
itp. Wspotpraca wygasa wraz z ukonczeniem danego
wydarzenia.W Polsce najbardziej widoczni s wolon-
tariusze Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy pod-
czas styczniowych zbiorek pieniedzy.

E-wolontariat nazywany jest zartobliwie ,wolon-
tariatem dla ludzi, ktorzy nie lubig ludzi” Jest idealny
dla oséb, ktore bezpieczniej czuja sie w zaciszu wta-
snego domu, przy biurku i ze stuchawkami w uszach.
E-wolontariusz swoim dziataniem wspiera organiza-
cje pozarzadowe w przerédznych akcjach, promujac
je w mediach za pomoca Internetu. To wszystko bez
wychodzenia z domu! E-wolontariusze doskonale
sprawdzajg sie na przykfad jako osoby tworzace i mo-
derujace fora, prowadzace fanpejdze na portalach
spotecznosciowych, udostepniajace wydarzenia czy
Jajkujace” posty.

Wolontariat to nie tylko dziatanie na rzecz ludzi, to
réwniez ochrona zwierzat (np. Towarzystwo Opieki
nad Zwierzetami), wspieranie aktywnosci kulturalnej
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(Stowarzyszenie Teatralne Dom na Mtynowej) oraz
ochrona zabytkéw (Stowarzyszenie Polskich Kolei
Waskotorowych).

Cecha wspodlna taczacg wszystkie rodzaje i formy
wolontariatu jest to, ze zawsze pracuje sie na pod-
stawie umowy wolontariackiej (zwanej czesto poro-
zumieniem), a wyniki pracy i czas jaki wolontariusz
poswiecit na wykonanie zadania jest wpisywany do
karty pracy. A co najwazniejsze, na koniec wspotpra-
cy, jesli byta aktywna i rzetelna, wolontariusz moze
ubiegac sie o referencje.

Referencje to pierwsza korzys$¢. Pierwsza, ponie-
waz pluséw wynikajacych zwolontariatu jest bez liku.
Pomimo, ze nie jest to praca, za ktora otrzymuje sie
pienigdze, w zamian dostajemy niezwykle duzo. Dru-
ga korzyscia, oprécz rozwiniecia wiasnych zaintere-
sowan, jest mozliwos¢ zdobycia doswiadczenia, ktére
przyda sie w przysztej pracy zawodowej. Juz na starcie,
ubiegajac sie o prace w danej firmie, osoba z doswiad-
czeniem wolontarystycznym jest w lepszej pozycji.
Pracodawca widzac wpisany w zyciorys wolontariat,
na pewno zapyta kandydata jakich rzeczy sie nauczyt.
A czego mozna sie nauczy¢? Odbierac telefony, roz-
mawiac z klientem, redagowac pisma urzedowe, wy-
sytac faksy, kserowac¢ dokumenty, pracowac z ludzmi
i wiele, wiele innych. S3 to umiejetnosci z pozoru
proste, ale mato kto bez doswiadczenia, wykonuje
je dobrze.

Dodatkowo - wolontariat wyréznia. Pracodaw-
ca podczas rozmowy kwalifikacyjnej prawie zawsze
zada pytanie — dlaczego? To pozwala sie pieknie za-
prezentowac, podkresli¢ wyjatkowosc i zostac zapa-
mietanym. Kolejnym plusem jest budowanie sieci
kontaktéw. Im wiecej oséb poznajemy, tym wieksze
mamy szanse na znalezienie pracy, powiekszenie gro-
na znajomych i wspdélne rozwijanie pasji.

Dzieki wolontariatowi, mozemy tez dyskretnie za-
poznac sie z tym jak dziata dana branza. Wiele os6b
nie do konca zdecydowato jaki kierunek studiow i za-
wod wybrad. W ramach wolontariatu np. w kancelarii
prawnej czy w swietlicy szkolnej mozna przekona¢
sie, czy wymarzony zawod prawnika lub nauczyciela
rzeczywiscie jest taki fajny.

Inna sprawa, ze nie zawsze mozna robi¢ w zyciu
to, cointeresuje najbardziej. Dlatego wolontariat jest
szansg na odskocznie od szkoty czy pracy. To czas,

JESTEM... I

w ktérym mozna wykonywac wszystkie szalone zaje-
cia, rozwija¢ niepopularne hobby i cieszyc sie zyciem.

Jest tylko jedno ale. Wolontariat musi sprawiac ra-
dos¢, dawac satysfakcje. Naprawde warto poszukac
organizacji, ktéra zajmuje sie tym, co lubimy. Wtedy
- wolontariat nie bedzie pracy, a doskonata rozryw-
ka. Jesli jednak w okolicy nie ma takiej organizacji, to
jeszcze nic straconego. Wystarczy sie dobrze zapre-
zentowac! Nie ma nic ztego w szukaniu mozliwosci
wiasnego rozwoju. Jesli ktos jest Swietnym grafikiem
komputerowym to nic nie stoi na przeszkodzie aby
szukat organizacji, ktéra da mu mozliwosc stworzenia
w ramach wolontariatu ulotek czy plakatéw, nawet
jesliw nazwie ma np. ochrone zwierzat. Jesli kto$ zna
doskonale jezyki obce to nie jest wykluczone, ze oko-
liczna organizacja, ktéra pomaga osobom niepetno-
sprawnym nie potrzebuje ttumaczy.

I wiasnie dlatego wolontariat jest taki fajny. Nie jest
wazne czy ktos jest wysoki, niski, chudy, gruby, czy ma
krecone wtosy czy proste.Wazne, ze co$ potrafii chce
to przekazac dalej, ze chce pomagac a przy okazji na-
uczy¢ sie czego$ nowego. To doskonata okazja by roz-
wing¢ supermoce! Kazdy powinien sie zastanowic, co
chciatby robi¢, co uwielbia robici... po prostu zacza¢!
Powodzenia!
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ak na slubie

Marek Kalbarczy

Nie wiem, ilu ludzi tam sie zgromadzito i poma-
gato. Nie byto komu tego liczy¢, a tez nie miatoby
to sensu. Pozostato jedynie wrazenie - byt to niezly
thum. Wszyscy pomagali w milczeniu, a ich twarze nie
wygladaty na wesote. Byty raczej zazenowane, posep-
ne, zaskoczone. Tak, jak pojawili sie niespodziewanie,
chcieliby chyba jak najszybciej sie zmy¢. Trudno sie
dziwi¢, pewnie mieli swoje zajecia, gdzies sie spie-
szyli, a tu taka heca! W kazdym razie ja pamietam to
zdarzenie wytacznie Smiesznie, chociaz nie dziwie sie
tezim. Co sie stato?

,Lecielismy” z przyjacielem w centrum Warszawy
Swietokrzyska w strone Nowego Swiata, by dostac
sie na Krakowskie Przedmiescie. On po lewej stronie,
ja obok — po jego prawej. Na prawo ode mnie byty
budynki, a na lewo od niego ulica. Chodnik by, i za-
pewne nadal jest, szeroki, totez aby trzymac sie kie-
runku réwnolegtego do niej, wybraliémy $ciezke po
prawej stronie — moze metr od scian. Gdy niewidomi
idq szeroka aleja, chodnikiem, ulica, polem, po boisku,
moze to wygladac dziwnie. Idzie sie wtedy sinusoidg
- raz w lewo, potem troche w prawo, rzadko prosto.
Dla widzacych to niezrozumiate, chyba ze zastonia
sobie oczy i przekonaja, jaki maja zmyst rwnowagi,
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gdy nie pomagaja sobie wzrokiem. Jak wiadomo,
patrzenie jest pomocne w utrzymaniu rownowagi.
Kazdy koreluje obraz, tzn. jego ustalone punkty i li-
nie z napieciem i ruchem miesni. Niewidomi moga
miec¢ z tym ktopoty: gdzie jest kraweznik chodnika,
jak utrzymac rownolegty do niego tor ruchu?

Szlismy naprawde szybko, bo tak lubiliémy. Dlacze-
go? Bylismy mtodzi, zwawi i dobrze zrehabilitowani.
Trudno chodzi¢ powoli, gdy ma sie ostry charakter,
a tylko z tej przyczyny, ze sie nie widzi. Przyjaciel
zreszta troszeczke widziat. To ,troszeczke” to w zasa-
dzie poczucie $wiatta i widzenie duzych konturéw.
O literach w ksigzce czy rozpoznawaniu twarzy nie
byto w jego przypadku mowy.

Obaj mielismy biate laski w rekach i machali$my
nimi jak wycieraczkami do szyb w samochodzie i to
nastawionymi na najwiekszy bieg: w lewo, w prawo,
znowu w lewo itd. Sadze, ze dla widzacych przechod-
niéw widok byt wyjatkowy. Oto dwéch niewidomych
facetéw ,leci” na ,zbity pysk” Mogli nas podziwiac
za sprawnos¢, ale mam tez pewng obawe, ze nasze
zachowanie uznali za ryzykanckie. | mieli racje.



Smiali$my sie jak gtupi. Moim
zdaniem byto z czego. Kto sie
nie Smiat? Ci, ktorzy nie ro-
zumieja naszego inwalidz-
twaiuwazaja, ze to tragedia.
My uwazamy, ze to tylko
utrudnienie, a takie przygo-
dy traktujemy tak samo, jak
rozliczne wpadki ludzi widza-
cych. Przeciez oni tez sie wy-
walaja. llez to razy stysze, jak
ktos opowiada, ze potknat
sie o wiasne stopy i lezat na
chodniku.

Nagle moja laska zawista w powietrzu. Krok, ktéry
juz wykonywatem nie skonczyt sie kolejnym odbiciem
od chodnika, stopa spadta nizej i miatem sie wywalic.
Nie! Udato sie. Stanagtem na schodku ponizej, zaraz
wykonatem kolejny krok druga noga, ktérg ustawitem
na kolejnym nizszym schodku, zatrzymatem ciato,
mimo ze chciato kontynuowac ruch do przodu i sa-
patem z przejecia. Od poczatku czutem, ze wszystko
mam pod kontrolg, a strach, ze cos sie stanie trwat
chyba jedynie dziesigtg cze$¢ sekundy.

Moj przyjaciel przezyt jednak co innego. Pewnie
dziato sie z nim mniej wiecej to samo co ze mng, tyle
ze miat pecha. Moze robit wieksze kroki, moze schodki
wypadty w innym potozeniu jego ciata, w kazdym
razie nie zatrzymat sie na schodku, lecz jedna noga
zsuneta mu sie nizej, a kolano drugiej uderzyto w mu-
rek, ktory ograniczat te schodki po prawej stronie
i nie utrzymat pionu i wywalit sie na niego. Uderzytby
twarzg w ten murek, gdyby nie to, ze pomdgt sobie
Hapkami”, by catkiem sie nie potozy¢. Potem wstawat
i sie wyprostowat. Z jego kieszeni wypadto wszystko
co tam miat. | ten moment przypomniat mi $luby, na
ktorych bytem. Na schodki wypadto mnéstwo monet.
Boze, jaki to byt hatas. Monety wypadaty szybko, a ja

SLEPY LOS NA WESOtO

odebratem to, jakby trwato to dtugo. | dzwonity na
tych schodach. Nie to, zeby spadty na pierwszy scho-
dek, albo na drugi. Nie, one spadaty gdzie chciaty,
a potem toczyly sie nizej i nizej. Wiecie jak mogto to
brzmie¢iwyglada¢, bo wielu z was zapewne zna ten
zwyczaj ze slubow bliskich.

Hatas zainteresowat przechodnidw, ktorzy rzucili
sie najpierw by nam pomagac, a gdy okazato sie, ze
nic na szczescie sie nie stato, zaczeli zbierac te mo-
nety i oddawac przyjacielowi. On najpierw byt obo-
laty, potem zazenowany, wreszcie dofaczyt do mnie.
Smialismy sie jak gtupi. Moim zdaniem byto z czego.
Kto sie nie Smiat? Ci, ktorzy nie rozumiejg naszego
inwalidztwa i uwazaja, ze to tragedia. My uwazamy, ze
to tylko utrudnienie, a takie przygody traktujemy tak
samo, jak rozliczne wpadki ludzi widzacych. Przeciez
oni tez sie wywalaja. llez to razy stysze, jak kto$ opo-
wiada, ze potknat sie o wtasne stopy i lezat na chod-
niku. A ile razy stysze, ze widzacy majacy wszystko
pod wzrokowa kontrolg robi sobie guza na zakrecie
korytarza, ktory doktadnie widziat. Potem tak samo
jak ja opowiadajg o swojej niczym nie wyttumaczonej
przygodzie: jak to mozliwe, ze widziatem ten rég $cia-
ny, a tak mocno sie uderzytem. Albo, jak to mozliwe
potknac sie o wtasna stope na rownym asfalcie?
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W taksowce
Krzysztof Galas

Dzisiaj opowiem Panstwu, jakie mysli znajduja
miejsce w glowie starzejacego sie taksowkarza. Bo-
dajze trzy lata temu jechatem z nim do pracy, przez
wiekszos¢ czasu rozmawiajac przez telefon. Kiedy
skonczytem, kierowca takséwki odwrécit sie do mnie
i spytat:

- Pan ma jakie$ ktopoty ze wzrokiem?

Kiwnatem gtowa twierdzaco.

- To znaczy pan niedowidzi?

Sytuacja zaczynata mnie bawic¢. Spokojnie odpo-
wiedziatem:

- Nic nie widze, nawet Swiatta.
— Zupetnie nic? To ma pan przergbane!

- Gorzej byto i chwalili - powiedziatem, zdecydo-
wanie mniej rozbawiony.

- Nie rozumiem pana, rézne sg kalectwa, ale nie
widziec to jest chyba najgorsze.
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-To zalezy od cztowieka, od tego czym sie zajmuje
i jak o sobie mysli.

— Co mi pan chce powiedzie¢? - wyjakat zakto-
potany.

- Ja na przyktad mam swojg prace, rodzine i mnoé-
stwo dodatkowych zaje¢. W sumie uwazam siebie za

wyjatkowego szczesciarza.

- Nie moze pan by¢ szczesliwy, skoro nie ma pan
tego najwazniejszego!

- O czym pan teraz méwi? - zapytatem.
- No, przeciez o widzeniu witasnie!

Kurs dobiegt konca. Wreczajac kierowcy zapfate,
podjatem pojednawczo:

- Naprawde znam wielu szczesliwych niewido-
mych.



Nagle ustyszatem co$ podobnego do warkniecia.
— Niech mi pan tu bzdur nie opowiada!

Jestem cztowiekiem zréownowazonym i nie jest
tatwo mnie zdenerwowac, a tu nagle poczutem, ze
robi mi sie goraco, a w skroniach zaczyna dudnic.
Wysiadajac z takséwki stwierdzitem lekko nerwowym
tonem:

— Jestem niewidomy od czterdziestu pieciu lat
i jakos sobie radze.

Od tego czasu ten cztowiek nie moze mi wyjsc¢
z gtowy.

Najwyrazniej wiedziat lepiej, co powinienem od-
czuwac.

Niestety, dla wielu, najwazniejsze s te opinie,
ktére sami wygtaszaja, czesto nie zwazajac na to, ze
o danym zagadnieniu nie maja zielonego pojecia.

SLEPY LOS NA WESOtO
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O
SIANSA FRCHANCE

Fundacja Szansa dla Niewidomych
Chance for the Blind Foundation

Historia dziatalnosci naszej Fundacji

Stworzona w 1992 r. Fundacja Szansa dla Niewi-
domych jest w gronie szczesliwcéw, poniewaz jak
mato ktodra instytucja z kazdym rokiem rosnie w site.
Rozwija sie niezaleznie od zewnetrznych warunkdw,
a przeciez w ciaggu minionych 22 lat byly rowniez
okresy trudne. Niektore z nich to lata odczuwalnego
przez wszystkich kryzysu. Na czym polega sukces tej
Fundacji?

Zapewne na dobrym pomysle bedacym jej pod-
stawa. Stworzyli ja niewidomi razem z widzacymi
przyjaciotmi. Ich celem jest zarazenie innych ideg
nowoczesnej rehabilitacji inwalidéw wzroku. Ich zda-
niem konwencjonalna rehabilitacja juz nie wystarczy.
Od dawna niewidomi potrafig samodzielnie sie poru-
sza¢, wykonywac wiele codziennych czynnosci, ale jak
sie okazuje nie wprowadza to ich skutecznie na rynek
pracy i nie przetamuje psychologicznych barier prze-
szkadzajacych innym w ich petnym zaakceptowaniu.
Nie wystarczy, ze chodza do szkot, a nawet czasem na
studia, ze niektérzy znajduja prace i zaktadaja rodziny.
Cel Fundacji jest bardziej wysublimowany. Dopdki
niewidomi nie bedga traktowani i oceniani jak inni,
bez swiadomego lub pod$wiadomego przekonania,
iz brak wzroku moze kiedys dac o sobie znac i spowo-
dowac ktopoty, dziatacze Fundacji nie spoczna. Nikt
nie powinien by¢ obojetny, gdy uczelnia nie chce
przyja¢ w swoje szeregi niewidomego maturzysty,
pracodawca odmawia zatrudnienia, gdy niewidomy
osigga podczas testow odpowiedni rezultat, gdy ro-
dzina zakazuje cérce lub synowi kontaktéw z niewi-
doma osoba. Widzacy nadal nie wierzg w mozliwosci
niewidomych. Wynika to nie tylko z uprzedzen, ale
rowniez z faktu, ze wielu z nich nie przechodzi pet-
nego procesu rehabilitacji. Fundacja przekonuje ich
do tego. Na liscie realizowanych przez nig projektéw
sq miedzy innymi:
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® 11 edycji konferencji REHA FORTHE BLIND IN PO-
LAND®
6 edycji konferencji edukacyjno-rehabilitacyjnych
niemal 30 pionierskich publikacji dotyczacych
nowoczesnej rehabilitacji niewidomych

®  okoto 100 projektéw, ktére zyskaty dofinansowa-
nie w krajowych i regionalnych konkursach

® 40 pracownikow zatrudnionych w sieci 16 punk-
téw doradczych na terenie catej Polski

®  wiele ciekawych i nowatorskich pomystow jak na
przyktad ping-pong dla niewidomych

®  spoteczne uznanie, dzieki czemu Fundacja ma
w swojej dziatalnosci ponad 400 partneréw

B odznaczenia i nagrody uzyskane za osiggniecia
naszego zespotu:
* medal,20 lat systeméw wsparcia Oséb Nie-
petnosprawnych”
= grawerton w dowdd uznania od Petnomocni-
ka Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych
= Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski
= wyréznienie od Marszatka Wojewddztwa
Lubelskiego
= list gratulacyjny z okazji 20-lecia Fundacji
od Prezydenta Miasta Opola
= wyrdznienie od Prezydenta Miasta Biatystok
= wyrdznienie od Rektora ASP w Warszawie
= tytut,Cztowiek Bez Barier 2010” dla Prezesa
Fundacji.

Spotecznym prezesem Fundacji Szansa dla Nie-
widomych jest Marek Kalbarczyk. W sktad Rady
Fundatorow Fundacji wchodza:

1. Igor Bustowicz — przewodniczacy

2. dr hab. Leonora Buzanska, prof. IMDiK

3. Renata Wardecka

4. Andrzej Pokorski



INFORMACJA O WERSJI BRAJLOWSKIEJ HELPA

ZULER

aplikacja do tworzenia, edycji
i skladu dokumentéw brajlowskich

Wersje brajlowska kwartalnika Help zredagowano
w programie Euler 2.0 oferowanym przez firme Altix
sp. z o.0. Euler to aplikacja, ktéra stuzy do tworze-
nia, edycji i sktadu wersji brajlowskiej dokumentéw.
Za jej pomoca teksty zapisane w réznorodnych, po-
wszechnie stosowanych formatach mozna ttumaczy¢
na system brajlowski przeznaczony dla niewidomych.
Dzieki tej translacji mozna je odczytywac na moni-
torach brajlowskich, a takze ttoczy¢ na brajlowskich
drukarkach. Euler umozliwia:

® redagowanie dokumentéw zapisanych w rozma-
itych formatach,

® prace w wielu jezykach,
® optymalne rozmieszczanie tekstu tacznie z prze-

noszeniem sylab oraz wykorzystywaniem brajlow-
skich skrotow,

® prace z wykorzystaniem wygodnych menu,

® translacje tekstow zwyktych i specjalistycznych,
np. wzoréw matematycznych,

B automatyczne generowanie spisow tresci, przy-
pisow itd.,

® tworzenie i drukowanie wypuktej grafiki,

® formatowanie tabel i innych ztozonych struktur.
Euler, jako jedyny tego typu program na $wiecie,

jest catkowicie dostepny dla niewidomych, tzn. jest

w catosci zrozumiaty dla programéw udzwiekawia-

jacych prace komputera.

Wersje demonstracyjng Eulera mozna pobrac ze
strony www.euler.altix.pl.

Egzemplarze kwartalnika ,,Help - wiedzie¢ wiecej” w wersji
brajlowskiej i czarnodrukowej dostepne sa w Tyflopunk-
tach Fundacji Szansa dla Niewidomych.



ZOSTAN NASZYM
PARTNEREM

o
SLANSH pg CHANCE

Fundacja Szansa dla Niewidomych
Chance for the Blind Foundation

| DZIALAJ NA RZECZ SWIATA OTWARTEGO

DLANIEWIDOMYCH!

Jezeli réowniez dla Panstwa jest wazne, aby nie-
widomi i stabowidzacy mieli otwarty dostep do
wszelkich instytucji, a takze, jesli wierza Panstwo,
ze mogg by¢ dobrymi i kompetentnymi pracowni-
kami jak inni - wesprzyjcie nasze dziatania.
Niemal 500 Partneréw naszej Fundacji to wyijat-
kowe grono, ktérym los niepetnosprawnych nie
jest obojetny. Wspdlnie koncentrujemy sie na
wspieraniu osoéb, ktore stracity wzrok, a medy-
cyna juz nie daje im nadziei. Pragniemy kroczyc¢
Sladem krajow, gdzie inwalidzi wzroku poprzez
oprzyrzadowanie i nowoczesng rehabilitacje nie
odstaja od widzacych. Swiat, o ktéry sie staramy,
ma by¢ otwarty dla wszystkich obywateli - row-
niez dla niepetnosprawnych i niewidomych. Juz
dzis widad efekty naszej pracy. Fundacja istnieje
juz ponad 22 lata, posiada bogate doswiadczenie
w aktywizacji zawodowej i spotecznej. Moze po-
szczycic¢ sie spektakularnymi osiggnieciami: ma-
sowe spotkania, pionierskie publikacje wydawane
w duzym naktadzie, szkolenia, konferencje,
ogromne grono przyjaciot. To my organizuje-
my wielka Konferencje REHA FOR THE BLIND
IN POLAND®, na ktérg przychodzi ponad 2000
0sob. W tym roku odbedzie sie juz Xl jej edycja.

Partnerzy Fundacji to elitarna grupa, ktéra poma-
ga w realizacji naszej idei. Dzieki nim jest coraz le-
piej. Zatg szczegbdlng pomoc i wsparcie serdecznie
dziekujemy. Nasi Partnerzy otrzymuja:

e Honorowy tytut i dyplom ,PARTNER FUNDA-
CJI - WOLONTARIUSZ SWIATA OTWARTE-
GO DLA NIEWIDOMYCH”

e Mozliwos¢ zaprezentowania sie na stronie
naszej Fundacji, w kwartalniku Help, w wielu
wydawanych przez nas publikacjach i informa-
torach; dotyczy to zaréwno oséb prywatnych,
firm, jak i wszelkich instytucji

e Umieszczenie na stronie www.tyflosfera.pl,
platformie komunikacyjnej stuzacej wspoétpra-
cy grupy naszych partnerow

e Oferte wzajemnej pomocy pomiedzy partnera-
mi i Fundacja - szkolenia, audyty dostepnosci

e Mozliwos¢ dokonywania tanszych zakupdw,
towaréw i ustug innych instytucji, ktére udzie-
lajg nam wsparcia

e Bezptatny udziat w Konferencji REHA FOR
THE BLIND IN POLAND®, w jej elementach
i atrakcjach, we wszystkich spotkaniach orga-
nizowanych przez naszg Fundacje

e Bezptatny pakiet materiatéw konferencyjnych

o Mozliwos¢ wystepowaniaw mediach zaintere-
sowanych naszg dziatalnoscia.

Jakie sg nasze oczekiwania?

e Promocja idei Swiata otwartego dla niewido-
mych

e Pomoc w pozyskiwaniu funduszy na nasza
dziatalnos¢ (wszystkie Srodki sg wykorzysty-
wane na cele statutowe, Fundacja ma status
OPP)

e Podjecie staran w celu zorganizowania grup,
chetnych do przybycia na nasze spotkania
i konferencje, np. na Konferencje REHA w celu
zapoznawania ich ze $wiatem, w ktérym dziata
sie bez wzroku

e Znajdowanie srodkéw na sfinansowanie przy-
jazdu tych grup na interesujace je spotkania.

Zapraszamy do wspotpracy wszelkie
instytucje, organizacje, placowki eduka-
cyjne, firmy, wtadze dowolnego szczebla,
grupy zaangazowanych w sprawy spotecz-
ne i rehabilitacyjne oraz osoby prywatne.

Formularz zgtoszeniowy mozna znalez¢
na naszej stronie internetowej:

www.szansadlaniewidomych.org



