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lampy biurkowe

lampy podtogowe

Lupolampa Daylight Slimline
E22030-01

Lupolampy

Jest to wyjatkowa, niezajmujaca duzo miejsca na biurku lu-
polampa, ktéra nadaje sie do wszelkich precyzyjnych prac.
Jest wyposazona w $wietléwke energooszczedna Daylight
o niskim stopniu nagrzewania sie i mocy 22W. W lampie za-
stosowano system tatwego zmieniania szkiet powiekszaja-
cych bez koniecznosci uzycia specjalnych narzedzi.

Specyfikacja techniczna

&) dhugosc ramienia: 84 cm

£ waga: 2,62 kg

§ $rednica szkfa powiekszajacego: 13 cm

% powiekszenie soczewki: 1,75x oraz 2,25x
& moc swietlowki: 22W

) barwa swiatfa swietlowki: 6500K

& skutecznos¢ swietlna: 1350 Im

& Swietlbwka pozbawiona efektu migotania
% wytrzymate metalowe ramie

& kolor biaty

Lupolampy to idealne rozwigzanie dla oséb, ktérych pra-
ca wymaga precyzji. Lupolampy firmy Daylight to naj-
wyzszej jakosci lampy powiekszajace. Tysigce kosme-
tyczek, technikéw i artystéw zaufato tym produktom.
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lampy specjalistyczne lupolampy

cena: 56300PLN

Lupolampy to idealne rozwigzanie dla oséb z dysfunkcja
wzroku, ktore lubig czyta¢ przy dobrym oswietleniu.
Wyposazone sa w wymienne lupy oraz swietléwki emituja-
ce jasne, biate swiatto.

z tym kuponem na wszystkie produkty z oferty ECOlamp




DRODZY CZYTELNICY!

To juz drugi numer kwartalnika HELP, cho¢ pierw-
szy w tym roku. Mamy nadzieje, ze poprzedni stanowit
interesujaca lekture. DostarczylisSmy go bezpfatnie do
wszystkich, ktérym bliskie sa sprawy oséb niepetno-
sprawnych wzrokowo. Cieszymy sig, ze w ten sposob
mozemy przyczyniac sie do rozwoju idei rehabilitacji
na rzecz niewidomych.

Jego kolejne wydania beda nadal udostepnia-
ne bezptatne w formie elektronicznej na stronie
www.altix.pl. ChcielibySmy wydawa¢ HELP w wersji
drukowanej oraz brajlowskiej, ale znaczaco podnosi
to jego koszta, ktorych nie jesteSmy w stanie pokryc.
ZwracamysiedoPanstwazzapytaniem,czychcieliby
Panstwo otrzymywac¢ kwartalnik HELP za kwote 5
zlotych za egzemplarz w formie rocznej prenume-
raty? Prosimy o zgtoszenia na adres: kwartalnik@al-
tix.pl - dzieki prenumeracie HELP bedzie mogt by¢
nadal wydawany w wersji papierowej!

Dotozylismy wszelkich staran, zeby dalej sie rozwi-
jac i czyni¢ HELPA jeszcze bardziej ciekawym - dlate-
go do biezagcego numeru wprowadzilismy nowy dziat:
KONTROWERSJE. Chcemy, aby informacje pochodza-
ce z tego dziatu poruszaty do zywego, wywotywaty
dyskusje i pobudzaty do dziatania. Kiedy i czy w ogole
ruszy program ,Komputer dla Homera”? Czy spetnia
on swoje zadania? Dlaczego w polskich szkotach nie
ma ksigzek dla niewidomych i kto jest za to odpowie-
dzialny? Na te wszystkie pytania znajdg Panstwo od-
powiedz na tamach naszego biuletynu. Nie boimy sie
poruszania nawet trudnych tematéw w stusznej spra-
wiel

Zyczymy mitej lektury
Kamila Wejman
Redaktor Naczelna
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IGOR BUSLOWICZ
WYWIAD CZ. 1l

Druga i ostatnia czes¢ wywiadu z Igorem
Bustowiczem - wybitnym informatykiem, dla
ktéorego niepelnosprawnos¢ nie stala sie
przeszkoda w osigganiu sukceséow. W tym
numerze przeczytamy o tym, w jaki sposob jego
praca przyczynia sie do szerzenia idei rehabilita-
¢ji na rzecz niewidomych oraz jakie sg jego ma-

rzenia i plany - réwniez te catkiem prywatne.

Redakcja: Jeste$ jednym z najbardziej zna-
nych szkoleniowcoéw z zakresu obstugi komputera
przez osoby niewidome. Masz w catym kraju wielu
uczniéw. Co jest najwazniejsze, by osobazdysfunk-
cja wzroku biegle postugiwata sie komputerem?

IB: Zdaje sobie sprawe, ze dla niewidomych
wejscie do krainy technolo-
gii informacyjnych nie za-
wsze jest tatwe. Na stu-
diach co roku byty tak zwa-
ne wykfady humanizujace.
Na pigtym roku byta filozofia mych (...)
z profesorem Wolniewiczem.
Pan profesor wygtosit teze, ze komputer jest pierw-
szg maszyna w historii techniki, z ktérej wygladu
nie mozna wywnioskowa¢, do czego stuzy. Widzacy
maja duzo tatwiej niz niewidomi, gdy chca go opa-
nowac. Widza klawiature, ekran i chocby intuicyj-
nie moga prébowac cos robi¢. Przed niewidomy-
mi droga takiej eksploracji jest zamknieta. Kompu-

ter jest dla nich urzadzeniem duzo bardziej abstrak-
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Mam swiadomos¢, ze
najlepsze co potrafie, to

whnies¢ wklad w dziedzinie
informatyki dla niewido-

cyjnym i dlatego potrzebujg specjalistycznych szko-
len. Moje doswiadczenia wskazuja na to, ze szkole-
nia udaja sie, gdy uczniowie nie zrazajq sie trudno-
$ciami, jakie czasami wystepujg pierwszego dnia,
wykazuja determinacje w dazeniu do opanowania

komputera i przykfadaja sie solidnie do szkolenia.

Redakcja: Jestes jednym z zatozycieli firmy
Altix i pracujesz w niej od poczatku. Czym jest dla
Ciebie ta firma - oczywiscie poza tym, ze ,Twoim”

dzieckiem?

IB: To dobre okreélenie, ze nasza firma jest row-
niez moim dzieckiem. Caty czas okazuje jej tak
samo duzo serca, chociaz niektérym moze wyda-
wac sie, ze moje zaangazowanie w sprawy firmo-
we jest teraz mniejsze niz wcze-
$niej. Mam $wiadomos¢, ze naj-
lepsze co potrafie, to wniesc
wktad w dziedzinie informaty-
ki dla niewidomych. Nie przeja-
wiam zdolnosci menedzerskich,
wiec te dziatke oddaje tym, kto-
rzy te sprawy prowadza duzo lepiej ode mnie.
Naturalne jest wiec, ze gdy firma byla mniej-
sza, mo6j wktad w nig byt bardziej widoczny.
Teraz, gdy firma ma wiecej dziatdéw, jest rozproszo-
na po catym kraju i zatrudnia duzo wiecej osob,
moj wkiad jest mniejszy, ale chce, by dalej byt
istotny. Oczywiscie w zyciu dziecka rodzice sg naj-
wazniejsi, ale jego los nie tylko od nich zalezy.



Wazng role odgrywaja roéwniez nauczyciele
i wychowawcy. Podobnie w firmie, wazng role pet-
nig dtugoletni pracownicy, ktérzy, bedac zatrudnieni

na waznych stanowiskach, pomagaja ja prowadzic.

Redakcja: Jestes wolontariuszem Funda-
¢ji Szansa dla Niewidomych. Dlaczego war-
to angazowac sie w prace spotecznq? Czym jest

dla Ciebie praca w Fundacji?

IB: Udzielam sie w Funda-
¢ji, bo lubie pomaga¢. O dziatal-
nosci spotecznej, w szczegdlno-
$ci tej w Fundacji mysle tak: w toku dziatalnosci fir-
mowej tworzy sie rézne produkty i zarabia sie na
ich sprzedazy. Za jakis czas zauwaza sie, ze sg lu-
dzie, ktérzy potrzebuja naszych produktéw, a jed-
noczesnie nie moga sobie na nie pozwoli¢. Przy-
chodzi pragnienie podjecia decyzji, by podzieli¢ sie
z takimi ludzmi osiggnietym zyskiem i umozliwic
zakup potrzebnych im produktéw. Taka postawe
zauwazajg inni i rowniez chcag stac sie sponsora-
mi fundacji. Dzieki temu fundacja zyskuje wiecej
srodkdbw i moze skuteczniej pomagaé wiek-
szej liczbie beneficjentow. Z czasem pomaga-
nie innym staje sie na tyle widoczne w catym kra-
ju, ze taka postawa zostaje nagrodzona przy-
znaniem statusu Organizacji Pozytku Publiczne-
go. Wihasnie to stato sie udziatem naszej Funda-

cji w biezacym roku, z czego bardzo sie ciesze.

Redakcja: W 2009 roku obchodzilismy dwuset-
nqg rocznice urodzin Louisa Braille’a. Z tej okazji
Fundacja Szansa dla Niewidomych wydata
ksigzke o twércy pisma punktowego dla

niewidomych pt. ,Dotyk geniuszu”. Brates
udziat w pracach nad polskq wersjq tej ksiqzki.
Jak wazne jest pismo brajla dla niewidomych?

Jakie miejsce odgrywa to pismo w Twoim Zyciu?

IB: Zupetnie nie wyobrazam sobie funkcjono-
wania niewidomych, gdyby Louis Braille nie doko-
nat tego wspaniatego wynalazku. Bez pisma braj-

la niewidomi nieuchronnie znajdowaliby sie poza

Udzielam sie w Fundacgji,

bo lubie pomagac¢ (...) Jesli

Wizjer - ,Pusc oko” do znanych postaci

nawiasem spoteczenstwa, bez szans na edukacje,
wymiane informacji zinnymi, bez mozliwosci uczest-
nictwa w zyciu spotecznym. Jest bardzo wazne, by
niewidomi nie dali sie ograniczy¢ do korzystania
tylko z mowy syntetycznej. Powinni domagac sie od
panstwa dofinansowania zakupu urzadzen brajlow-
skich. Bez mozliwosci czytania brajlem nie naucza
sie ortografii i nie beda w stanie poprawnie pisac,
co wykluczy ich ponownie
poza nawias spoteczenstwa.
chodzi o mnie,

znam pismo czarnodrukowe
i uzbrojony odpowiednie powiekszalniki potrafie
czytac¢, choc nie bardzo szybko. Pismo brajla znam
i uzywam go od poczatku podstawowki, a podczas
podrézy pociggiem, albo samolotem chetnie
korzystam z osiggnie¢ najnowszej technologii
pozwalajacej na czytanie tekstow zapisanych

w urzadzeniach elektronicznych.

Redakcja: Czy mozesz nam uchyli¢ rqbka ta-
jemnicy, nad czym teraz pracujesz? Czym za

kilka miesiecy zaskoczy nas Igor Bustowicz?

IB: Prosze pozwoli¢ mi pozosta¢ tajemniczym.
Gdybym teraz uchylat rabka tajemnicy, w przyszto-
$ci nie mozna bytoby moéwi¢ o zaskoczeniu. Jed-
no jest pewne. Nie wyobrazam sobie, bym jedno-
osobowo tworzyt oprogramowanie jeszcze bar-
dziej ztozone niz Translator, czy Homer. Skonczyta
sie juz epoka, w ktorej pojedynczy informatycy two-
rzyli powazne programy. Zdecydowanie nadszedt

czas na dziatalno$¢ programistyczng w zespole.

Redakcja: Za wybitne osiggniecia zawodowe
i spoteczne otrzymates od Prezydenta RP bardzo
zaszczytne odznaczenie. Czy oznacza to, ze moz-

na troche odpoczqé, czy jeszcze ciezej pracowac?

IB: Rzeczywiscie, Prezydent przyznat mi Srebrny
Krzyz Zastugi. Wyznam, ze przyznanie orderu byto
dla mnie bardzo mitg niespodzianka. Z drugiej jed-

nak strony bytem tym faktem zupetnie zaskoczony.

%
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Nie ma mowy o osiadaniu na lau-
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rach, tym bardziej, ze tata zyczyt mi ,Orfa Biatego”.
Mam jednak swiadomos¢, ze zycie zawodowe jest
podobne raczej do biegu dtugodystansowego niz
do sprintu, a przede mng jest jeszcze prawie 20 lat
do osiggniecia wieku emerytalnego. By przez te
wszystkie lata efektywnie pracowaé, musze pomy-
$le¢ réwniez o doksztatcaniu sie. Moze wiec w pew-
nym okresie czasu nie bede dawat z siebie tyle, co
poprzednio. Nie oznacza to jednak leniucho-
zwieranie tadowanie

wania, lecz szykow i

akumulatorow na przysztosc.

Redakcja: Jakie jest Twoje
marzeniezawodowe? O napisa-
niu jakiego oprogramowania
marzysz? Co jeszcze chciatbys

/4

»dac¢” Polskim niewidomym?

IB: Przez tyle lat rozwoju
informatyki stworzono juz wie-
le wartosciowych programoéw
i trudno jest mi teraz okre-
$li¢, co jeszcze przetomowego chciatbym stworzy¢.
Gdyby jednak kontynuowac wysitki majace na celu
ufatwianie wymiany informacji miedzy niewidomy-
mi a widzacymi, w szczegolnosci w dziedzinie mate-
matyki, to bardzo bym sie ucieszyt, gdyby powsta-
to oprogramowanie skanujace teksty czarnodruko-
we zawierajace matematyke. Zdaje sobie sprawe, ze
problem jest bardzo trudny, bo w odréznieniu od
zwyktego tekstu, ktéry jest liniowy, zapisy matema-
tyczne sg dwuwymiarowe. Nie mysle o udziale w ta-
kim projekcie, bo po prostu brakuje mi wiedzy po-
trzebnej do tworzenia takiego oprogramowania.
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Bez pisma brajla niewido-
mi nieuchronnie znajdo-

waliby sie poza nawiasem
spoteczenstwa, bez szans

na edukacje, wymiane
informacji z innymi, bez
mozliwosci uczestnictwa
w zyciu spotecznym. (...)

Wskazuje tylko na potrzebe jego napisania. Powsta-
to juz duzo wartosciowego sprzetu i oprogramowa-
nia, dlatego najbardziej chciatbym przyczyniac sie
do jego popularyzacji wsréd polskich niewidomych.

Na zakonczenie chcemy zapytaé, jesli
nie uznasz tego oczywiscie za niegrzecznos¢ -

o czym marzy prywatnie Igor Bustowicz?

IB: Mam kilka marzen zaréwno osobistych, jak
i tych natury ogdlnej. Jednym z wazniejszych jest,
aby doczekac Polski gruntow-
nie przemienionej przez Boga.
Juz stysze zasadne pytanie, o co
tu chodzi. Pod wzgledem cho¢-
by przestepczosci, tamania pra-
wa w Polsce jest Zle, ale moze
by¢ znacznie lepiej. Osobiscie
ogladatem filmy dokumen-
talne o tym, jak Bog zmieniat
sytuacje w wybranych mia-
stach, a nawet catych regio-
nach. Zawsze zaczynato sie od przestepczosci,
kryzysu gospodarczego i tego typu ztych zjawisk.
Chrzescijanie modlili sie, a Bog powodowat, ze ludzie
odwracali sie od swoich grzechéw. Bywato, ze za-
mykano wiezienia, bo puste nie byly juz potrzebne.
Zamiast kryzysu gospodarczego pojawiat sie roz-
kwit. Najbardziej niesamowitym i wyraznym dowo-
dem na to, ze to Bog przyczyniat sie do zmian, jakie
zachodzity w sercach ludzi, sa dla mnie zmiany, ja-
kie nastepowaty w rolnictwie - niesamowity urodzaj
ptoddéw rolnych, zaréwno jesli chodzi o ich ilos¢, jak
i jakos¢. Pamietam filmy opisujace takie przemiany w
Ameryce Srodkowej, Afryce i Kanadzie. Wierze, ze
Polska nie bedzie pominieta réwniez pod tym
wzgledem.
Dziekuje za rozmowe,

Mateusz Ciborowski




W wielu dziedzinach rozwéj technologii
nastepuje skokowo. Taki skok technologicz-
ny ma miejsce wlasnie teraz, w odniesieniu do
drukarek brajlowskich firmy Index. Firma ta od
20 lat wstuchuje sie w potrzeby zgtaszane przez
rynek i wprowadza do swoich drukarek rozwia-
zania, dzieki ktorym proces drukowania jest
wygodny dla uzytkownika, niezawodny i szybki.
To wiasnie dzieki tej firmie otrzymali$my niegdys$
mozliwos¢ drukowania na znacznie tatwiej-
szym do kupienia papierze pocietym na poje-
dyncze kartki, dzieki zastosowaniu podajnika
pojedynczych arkuszy. Indexowi zawdzieczamy
tezudzwiekowiony interfejs drukarekibrajlowskie

oznaczenia klawiszy na panelu sterujacym.

W poréwnaniu zdotychczasowymidrukarkami,
dokonano wielu ulepszen wptywajacych na
funkcjonalnos¢ drukarki i tatwos¢ jej obstugi
przez uzytkownika. Istotnie zmieniono réwniez
konstrukcje mechaniczng i elektroniczna.
W tej krétkiej zapowiedzi nie sposéb szcze-
goétowo opisa¢ wszystkich wprowadzo-
nych ulepszen. Tu zwracamy uwage
czytelnikbw na dwie najbar-
dziej znaczace zmiany
w rodzinie drukarek Index:

1. Nowa drukarka

Everest-D V4 drukowac

dwustronnie, jak znana dotychczas drukarka

Index moze
Index Everest, jak rowniez drukowac czasopisma
w formacie A3 (mieszczacym 4 strony A4).
Tak - nowy Everest V4 to znane juz drukarki
Everest i 4X4 PRO w jednym! Tym samym
w serii V4 nie bedzie juz produktu o nazwie
4X4 PRO.

2. Stworzono zupetnie nowa drukarke o na-
zwie Braille Box V4. Drukuje ona na pojedynczych
arkuszach A4 lub A3 z szybkoscia 800 stron A4 na
godzine, dzieki czemu nadaje sie do druku wiel-
konaktadowego. Zastosowano w niej najlepszy
z dotychczas stosowanych w drukarkach brajlow-
skich podajnik papieru. Miesci on az do 400 kartek.
Zastosowano rozwigzania konstrukcyjne znacznie

zmniejszajgcepoziomhatasuwtrakciedrukowania.

Nowe modele drukarek beda wprowadzane do

seryjnej produkgji i sprzedazy od konca mar-

ca do potowy maja 2011. Zainteresowanych
Czytelnikow zachecamy do siegniecia
do kolejnego numeru biuletynu,
w ktérym zamiescimy artykut
szczeg6towo prezentujacy
nowe drukarki Indexa.

Igor Bustowicz
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W POLSKICH SZKOtACH
BRAKUJE PODRECZNIKOW DLA

UCZNIOW NIEWIDOMYCH
| StABOWIDZACYCH -
CZY TO NORMALNE?

Ministerstwo Edukacji Narodowej gubi sie
w zeznaniach, gdy zapyta sie o te sprawe. Otoz,
najprawdopodobniej chciatoby zatatwi¢ wszystko
najlepiej, ale mu jakos nie wychodzi. Przez wiele lat
podreczniki dla uczniéw niewidomych i stabowi-
dzacych drukowane byty przez drukarnie Polskie-
go Zwigzku Niewidomych. Wtedy, trzeba to uczciwie
przyzna¢, byly dostepne, cho¢ okropnie drogie.
Zwigzek niezle na nich zarabiat. Byt monopolisty
i narzucat ceny oderwane od kosztéw.
W pewnym momencie, jeszcze w czasach, gdy edu-
kacjg niewidomych i stabowidzacych zajmowata sie
pani Wiestawa Szczepaniak-Maleszka zdecydowano,
ze konieczne jest skfadanie

zamowien u wszystkich

producentdéw. Byto ich w latach

dziewiecdziesigtych trzech:
ZWIN PZN, PRINT 6 PZN oraz = od kosztow. (...)
ALTIX. Zamawiano jednak

tylko u tych dwoch pierwszych. Juz w nowym
wieku nie dato sie tego kontynuowa¢, bo nie
mozna faworyzowa¢ nikogo, gdy chodzi
o wydatkowanie srodkéw publicznych. MEN przy-
stapit do organizowania przetargowych konkur-
sow. Najpierw, w okresie przejsciowym, pew-
nie by nikogo nie obrazi¢, zapraszano do udzia-
tu w przetargach wybranych producentéw, do
ktérych doszlusowata drukarnia z Lasek. Potem
IMPULS,

ktdra juz mogta przystapic do przetargu i zwyciezata.

zaczeta sie epoka sukcesow firmy
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Zwiazek niezle na nich
zarabiat. Byt monopolista
i narzucat ceny oderwane

Wtedy wzieta sie do pracy firma ALTIX, ktéra wygrata
za pierwszym razem duze zamoéwienie. Okazato sie,
ze to byt koniec wzglednie dobrego zaopatrywania
szkot w ksigzki brajlowskie i w druku powigkszonym.

Koalicyjny rzad PO-PSL i jego reprezentant Mini-
ster EdukacjiNarodowej— paniKatarzyna Hall, wraz ze
swoim ministerialnym zespotem ulegli tendencjom,
ktére sg stuszne jedynie teoretycznie, a w praktyce
sprowadzajg sie do tego, co boli dzisiaj wszystkich
nauczycieli i dyrektoréw z osrodkéw szkolno-wy-
chowawczych. Miato bowiem dojs¢ do drukowania
podrecznikéw w taki sposob, by mozna byto mie¢
specjalng wersje dowolnego tytutu, ktéry wybrat
nauczyciel. Chodzito o dostar-
czenie do szkot takich ksia-
zek, ktore zostaty wybrane do
uzywania w klasach w szko-
tach masowych. Tam kazdy na-
uczyciel moze wybra¢ dowolny
nauki.

podrecznik dopuszczony do

Gdyby w klasie szkoty masowej znalazt sie
niewidomy lub niedowidzacy uczen, nalezato dac
mu ten sam podrecznik, z ktérym pracuje cata kla-
sa, wydrukowany w przystosowanej dla niego
wersji. Na pierwszy rzut oka idea ta wydaje sie stuszna,
ale nie pomyslano o konsekwencjach tego zamy-
stu. Aby tego rodzaju rozwigzanie zdato egzamin,
potrzebne sg o wiele wieksze fundusze, niz te, kté-
rymi dysponuje Ministerstwo. System zaopatrywa-

nia szkét w podreczniki, polegajacy na mozliwosci



opracowania i wydrukowania dowolnego tytutu
musi kosztowac znacznie wiecej, a nie mniej! Gdy
wczesniej drukowano z géry okreslone ksigzki, niewi-
domi nie mieli co prawda dostepnych wszystkich ty-
tutéw, ale mieli przynajmniej te ksigzki, ktére wybra-
ty szkoty specjalne. Teraz moga
mie¢ teoretycznie wszystkie,
ale w praktyce nie majg nic!

Moéwi sie, ze promotorem
nowego, stusznego jedynie teo-
retycznie, rozwigzania jest pan
Pawet Wdowik i jego wspotpra-
cownicy. Zadbano, by niewido-
mi mogli uzywac ksigzki takie,
jakich uzywaja w poszczegdlnych klasach i szkotach
masowych widzacy réowiesnicy. To bardzo szczytne
zamierzenie, jednak problem polega na tym, ze
drukiem tych dowolnie wybranych tytutdw miaty
zaja¢ sie same szkoty oraz wiasnie one miaty fi-
nansowac te koszty! Co jednak wtedy, gdy nie ma
dodatkowych pieniedzy, a tym bardziej na tak drogie
epokowe rozwigzanie? Mato kto umie adaptowac
ksigzki na potrzeby inwalidéw wzroku, totez koszty
ich przygotowania nie sg takie mate, jak sadzito
Ministerstwo. Zatozono, ze adaptacje najlepiej
wykonajg ludzie Uniwersytetu Warszawskiego, a dru-
kiem zajma sie same szkoty! Ciekawe, skad wspot-
pracownicy UW mieli umie¢ adaptowac podreczniki,
Co nie jest proste, oraz w jakiz to sposéb mogty zajac
sie drukowaniem szkoty, ktére, co by nie rzec, nie
sq drukarniami. Kto miat da¢ im fundusze na to za-
danie? Ministerstwo miato na celu oszczednosci
w swoim budzecie, ale gdzie sa oszczednosci w sa-
morzadach, ktére sg witascicielami szkoét? Podrecz-
niki dla uczniéw ze szkét masowych mieli przygo-
towac wspodtpracownicy UW, a dla ucznidéw ze szkot
specjalnych wspodtpracownicy Katolickiego Uniwer-
sytetu Lubelskiego (KUL). Nietrudno zgadng¢, ze
obie grupy nie majac kwalifikacji przystapity do pra-
cy po amatorsku i zaczety adaptowaé podreczniki
po swojemu. Podrecznik wybrany przez jedng szko-

te masowa byt opracowany w brajlu w inny sposéb,

Mato kto umie adaptowac
ksiagzki na potrzeby inwali-
dow wzroku, totez koszty
ich przygotowania nie sg
takie mate, jak sadzito
Ministerstwo.

KONTROWERSJE

niz podrecznik wybrany do nauki w jakiej$ szkole
specjalnej. Ciekawe, jak mieli sie w tym potapac sami
uczniowie?! Wystarczy, by uczen przeszedt z jednej
szkoty do drugiej, a juz nie wiedziat jak sie uczyc.
Bafagan stat sie tak duzy, ze swoj protest zgtosity do
MEN wspdlnie wszystkie szkoty
specjalne. One nie miaty moz-
liwosci drukowania, wiec zde-
cydowano, ze i dla nich pod-
reczniki beda drukowane przez
KUL. Jest to wykonywane z bar-
dzo duzym opdznieniem, albo
fatalnie. Szkoty te znaja jakosc
podrecznikéw sprzed lat i stojg
na gruncie zasad adaptacyjnych opracowanych
przez specjalistéw w Polskim Zwigzku Niewidomych.

Na czym polega problem? Ministerstwo nie moze
uzyska¢ zgody oséb i srodowisk bioracych udziat
w nauczaniu inwalidéw wzroku w kwestii, kto ma
wykonywac poszczegolne zadania oraz jakie nale-
zy narzucic¢ zasady okreslajace zwigzane z tym obo-
wiazki. Przedstawiciele UW i KUL, na podstawie za-
wartej z MEN umowy, opracowuja adaptacje pod-
recznikow: wspotpracownicy UW opracowujg pod-
reczniki wybrane przez szkoty masowe, a KUL pod-
reczniki wybrane przez szkoty specjalne. Nauczycie-
le z osrodkéw nie zgadzajg sie na sposoéb adaptacji
UW, cho¢ sam druk jest wyzszej jakosci. Natomiast
KUL, ktory przyjat zasady adaptacji tzw. “laskowskie”,
robi mnéstwo btedéw drukarskich i merytorycznych.
Na UW stosuje sie tzw. amerykanski system adaptagji
ksigzek brajlowskich, podczas gdy w Polsce opiera-
no sie na rozwigzaniach europejskich. Wspétpracow-
nicy UW porzucili ten ostatni i przygotowuja adapta-
Cje zupetnie inaczej. Przedstawiciele szk6t sg oburze-
ni i otwarcie zgtaszaja swoje uwagi. Dla zrozumie-
nia problemu, niech za przyktad postuzy fakt czeste-
go pomijania ilustracji bez ich odpowiedniego omo-
wienia, niemodyfikowanie polecen takich, jak np.
,wskaz na rysunku obok”, chociaz wcale go tam nie
zamieszczono i bezsensowne dopisywanie uwagi,

%

ze w wersji brajlowskiej rysunek znajduje
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sie np. na innej stronie. Brak tam modyfikacji ¢wiczen
np. ,policz czerwone jabtka”, czego niewidomy nie
zdotawykona¢, gdy mozna przeciez zastgpi¢ toinnym
poleceniem: ,policz tréjkaty”. Podobnie idiotycznie
brzmi polecenie: ,Podkre$l btedne wyrazy”, a moz-
na polecic: ,Przepisz je do zeszytu i wskaz wybrane”.
Chodzi o to, aby wykonana praca z tekstem byta fak-
tycznie adaptacja, czyli dostosowaniem do potrzeb
niewidomych. Nalezy tez przypomnie¢, ze w wielu
ksiazkach wyktad merytoryczny
jest oparty na ilustracjach.

W obu uczelniach nie stosuje
sienowejnotacjimatematycznej
prof. Helmuta Ephesera, kto-
ra jest wspaniatym osiagnie-
ciem. Mozna lubi¢ lub nie jego
opracowanie, ale wszyscy zga-
dzaja sie, ze jest merytorycznie
znakomite. UW chce rozwia-
zywac problem notacji specja-
listycznych poprzez umiesz-
czanie na poczatku kazdego
podrecznika lub nawet kazdego z jego tomow, tabeli
uzywanych brajlowskich symboli.Wynika to podobno
z pogladu, ze skoro w USA i Anglii istnieje wiele
zapisow brajlowskich, to dlaczego w Polsce ma by¢
tylko jeden? Mozna zada¢ pytanie, czy w podreczni-
kach czarnodrukowych stosuje sie rozne oznaczenia
dla poszczegdlnych symboli? Czy widzacy uczniowie
poradziliby sobie z podrecznikami, gdyby w kazdym
dodawanie, odejmowanie, wektory, strzatki wyglada-
ty inaczej? Nie mamy wiec wspdélnego systemu two-
rzenia ksigzek z tekstami matematycznymi u nas oraz

u naszych sasiadow, a w przesztosci uzyskiwalismy
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z tego tytutu wiele korzysci. Pan Pawet Wdéwik i jego
otoczenie faworyzujg amerykanski model adaptowa-
nia podrecznikéw i nie chca przyja¢ do wiadomosci,
ze to tutaj, w Europie i w Polsce mielismy i mamy nie-
widomych naukowcéw, np. matematykoéw, a w Sta-
nach jest w tej kwestii gorzej. Wszyscy polscy niewido-
mi matematycy stosowali notacje Ephesera i osiggali
dobre wyniki. Teraz panuje w tej dziedzinie batagan
i corazwiecejniewidomych, ktérzy maja zdolnoscima-
tematyczne, tracg swoje szanse.

O rozwoju sytuacji bedziemy
informowali na biezgco uznajac,
ze dla mtodych niewidomych
sprawa ta ma decydujace
znaczenie. Jesli chca zdoby¢
wyksztatcenie, a nastepnie
prace, musza powalczy¢ o swoje
prawa. Mito jest sie nie uczy¢,
ale nie mie¢ pracy, docho-
dow, rodziny, widzacych przy-
jaciot jest tragedig, do ktorej
lepiej nie dazy¢. Dlaczego
niektérzy nie rozumiejg tego zagadnienia i forsuja
pomysty prowadzace na manowce? Pozostaje miec
nadzieje, ze Ministerstwo zrozumie postulaty
srodowiska  zakonczy wspodtprace z osobami
niewystarczajgco kompetentnymi. A przeciez mozna
pozosta¢ przy starym, sprawdzonym i madrym
systemie adaptacji. Mozna zorganizowac konkurs
druk

podrecznikdw niezaleznie od tego, czy chodzi

na najlepsza oferte na opracowanie i

o kilka, czy wiele tytutdbw, i nie ma to nic
wspoélnego z tym, o czym informujg Ministerstwo
osoby, ktéorym osrodki specjalne nie ufajg i uwazaja
ich koncepcje za szkodliwe.

Na koniec warto powiedzie¢, ze osrodki specjalne
w Polsce majg ogromne zastugi dla niewidomych
i nie wolno ich niszczy¢. To tam uczyty sie tysigce in-
walidéw wzroku. To tam uczyli sie ci, ktérzy potem
zdotali p6js¢ na studia i zdoby¢ tytuty. Co w zamian

za to oferuja nowi ,adaptatorzy - wynalazcy”?

Marek Kalbarczyk



NIEWIDOMYCH"”
PROGRAM , KOMPUTER DLA

HOMERA” W LATACH 2004 - 2008

Jednym z pomystéw na pomoc w utatwieniu
inwalidom wzroku uczestnictwa w zyciu spotecz-
nym jest uruchomiony przez PFRON program
Komputer dla Homera”. W wyniku przeprowa-
dzonych analiz nalezy stwierdzi¢, ze przez lata
byt on wielkg pomocga oraz szansg dla tych oséb.
Przywotfane ponizej dane s$wiadcza o ogrom-
nych kwotach, ktére zostaty przekazane na za-
kup urzadzen majacych duzy wptyw na procesy
rehabilitacyjne. Dzieki nim
tysigce ludzi mogto (by¢ moze
po raz pierwszy Ww Zyciu)
zacza¢ pisa¢ w edytorze
tekstu, skorzystac¢ z Internetu,
czy przeczytac¢ ksigzke niedo-
stepna w brajlu.

Gtownym zadaniem
programu ,Komputer dla
Homera” byto dofinansowy-
wanie sprzetu komputerowego i elektronicznego
dla inwalidow wzroku. PFRON co rok przeznacza
pewne kwoty pieniezne na ten program. Od roku
2004 do roku 2008, przez pie¢ edycji, PFRON w jego
ramach wydatkowat na dofinansowania kwote
194 098 347 zh. Oznacza to, ze S$rednio co rok
w rece inwalidéw wzroku trafiat sprzet wart okoto
40 milionéw ztotych.

Program ,Komputer dla Homera” dofinanso-
wuje podstawowy sprzet komputerowy wraz

z peryferiami, specjalistyczny sprzet komputerowy

PFRON co rok przeznacza
pewne kwoty pieniezne
na ten program. Od roku
2004 do roku 2008, przez
piec edycji, PFRON w jego
ramach wydatkowat na
dofinansowania kwote
194 098 347 zi.

i elektroniczny, urzadzenia brajlowskie oraz

lektorskie. Pierwsza kategoria jest istotna

z punktu widzenia obstugi pozostatych grup

narzedzi, cho¢ warto$¢ rehabilitacyjna rzeczy
w niej sie znajdujacych jest niewielka. Trzy nastep-
ne kategorie mozna okresli¢ jako wtasciwe w kon-
tekscie wypetniania celéw programu.

PFRON w latach 2004 - 2008 wydat na dofinan-
sowanie zakupu sprzetu podstawowego kwote
84 625 855 zt, co stanowi okoto
43% wydatkow na wszystkie
grupy sprzetu. Jest to szczegol-
nie interesujace, gdy zwrdcimy
uwage na fakt, ze sprzet pod-
stawowy ma jedynie umoz-
liwi¢ korzystanie z innych,
bardziej wyspecjalizowanych
narzedzi.Dlaosobyniewidomej
orazstabowidzacej, sprzetpod-
stawowy ma, w poréwnaniu do trzech pozostatych
kategorii, znikome walory integracyjne. Mozna wiec
zastanowic sie dlaczego az tak duza kwote przezna-
czono na ten cel? Zastanawiajgce jest to tym bar-
dziej, jesli wezmie sie pod uwage koszty sprzetu
podstawowego i poréwna je z kosztem sprzetu spe-
cjalistycznego. Dofinansowanie na zakup podsta-
wowego sprzetu komputerowego uzyskato w su-
mie 24 825 wnioskodawcow, co oznacza, ze srednio
kazdy z nich otrzymat na ten cel okoto 3 400 zt. Bio-

rac pod uwage fakt, ze w tej cenie oprécz jednostki
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centralnej znajduja sie urzadzenia peryferyjne
takie jak drukarki, skanery czy klawiatury, nie jest to
kwota ani duza, ani mata. Problem polega na tym,
Ze s to pienigdze przeznaczone na zwykty sprzet
nie posiadajacy specjalnych waloréw rehabilitacyj-
nych (warunek umieszczenia danego sprzetu w tej
kategorii). Inny problem w kontekscie efektywnosci
programu, to ilos¢ beneficjentéw, ktoérzy otrzymali
wyfacznie sprzet podstawowy. Na przyktad w roku
2008, w wojewddztwie lubuskim az 544 osoby

uzyskaty dofinansowanie na
podstawowy sprzet kompute-
rowy, a na sprzet specjalistycz-
ny tylko 311 oséb (293 specja-
listyczny komputerowy, 9 braj-

lowski, 9 lektorski). Powsta-

Z danych PFRON wynika,
ze dofinansowywana jest
niewielka ilos¢ sprzetu

brajlowskiego. Na ten cel

mniejsza. Za taka kwote nie mozna kupi¢ wysokiej
jakosci sprzetu brajlowskiego dostosowanego do
indywidualnych potrzeb. Pamietac¢ réwniez trzeba,
ze osoba, ktéra uzyskata dofinansowanie na sprzet
brajlowski, moze ponownie ubiegac sie o sprzet
w tej kategorii po 7 latach (6 lat liczac od konca
roku, w ktérym wnioskodawca uzyskat dofinanso-
wanie na ten cel). Wydaje sie wiec, ze efektywnos¢
programu wzgledem oséb niewidomych, ktére sa
najbardziej poszkodowane poprzez swoje inwalidz-
two i wymagaja najwiekszych
dziatan na rzecz ich rehabili-
tacji i integracji, jest w progra-
mie ,Komputer dla Homera”
niepetna i niedostosowana do

ich rzeczywistych potrzeb.

je uzasadnione pytanie, ja-

kie mozliwosci rehabilitacyjne,

przeznaczono w sumie
12 637 090 zt dla 1014 o0séb,
CO 0znacza, ze Srednio

Wydatki PFRON na grupe

specjalistycznego sprze-

integracyjne i w koncu eduka-
cyjne oraz zawodowe uzyska-
ty 233 osoby dysponujac sa-
mym podstawowym sprzetem
komputerowym, a takze czym
kierowata sie Komisja wydajac
takim wnioskom pozytywna
opinie? W2008roku takichoséb
byto az 610. W poprzednich
latach byto pod tym wzgledem o wiele lepiej.
W latach 2004, 2005 oraz 2006 wiecej byto bene-
ficjentéw sprzetu specjalistycznego. W roku 2007
sprzet specjalistyczny przyznano 43 osobom wiecej
niz tym, ktérym przyznano sprzet podstawowy, ale
az 82 osoby uzyskaty sprzet lektorski (nie wymaga-
jacy do dziatania sprzetu podstawowego), co moze
wskazywac na iluzorycznos¢ tej przewagi.

Z danych PFRON wynika, ze dofinansowywa-
na jest niewielka ilo$¢ sprzetu brajlowskiego. Na
ten cel przeznaczono w sumie 12 637 090 zt dla
1014 os6b, co oznacza, ze $rednio jedna osoba
uzyskata 12 462 zt. O ile kwota ta jest znacznie wyz-
sza niz w przypadku $redniej uzyskiwanej na pod-

stawowy sprzet, to proporcjonalnie jest o wiele
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jedna osoba uzyskata

12 462 zt. O ile kwota ta jest
zZnacznie wyzsza niz w
przypadku sredniej
uzyskiwanej na podstawo-
wy sprzet, to proporcjonal-
nie jest o wiele mniejsza.

tu komputerowego i elektro-
nicznego wyniosty w sumie
92 672 024 zt dla 23 575 0s6b,
Co oznacza, ze srednio wnio-
skujacy o takie narzedzia do-
stat okoto 4 000 zt. Efektyw-
no$¢ programu jest w tym
zakresie duzo wieksza, niz
w przypadku specjalistyczne-
go sprzetu brajlowskiego, jednak mozna zada¢ py-
tanie, jak ma sie srednia przeznaczana na te katego-
rie do mozliwej maksymalnej kwoty dofinansowa-
nia (okoto 18 000 z1).

Efektywnoséprogramuniemozebycéocenianazbyt

wysokowsytuacji,kiedysredniakwotawydatkowana




na podstawowy sprzet niemal pokrywa sie z limi-
tem przyznawanej na ten cel kwoty, a $rednia wy-
datkowana na sprzet specjalistyczny jest znacznie
od niego nizsza. Oznacza to przewartosciowanie
sprzetu podstawowego jako narzedzia mogacego
wypetnic cele programu.

Niepokdj moze budzi¢ fakt,
ze niewidomi sg w tym pro-
gramie na najgorszej pozycji.
O wiele fatwiej uzyska¢ dofi-
nansowanie na sam kompu-
ter (posiadajacy niewielkie
mozliwosci  rehabilitacyjne),
niz wysoce wyspecjalizowa-
ny, kosztowny sprzet przysto-
sowany do uzytkowania przez
osoby niewidome. Oznacza to, ze program sku-
pia sie na mniej kosztownej pomocy dla szerszej
grupy 0s6b, zamiast dofinansowania drogich urza-
dzen pomagajacych osobom o najpowazniejszych
ubytkach wzroku. Z punktu widzenia integracji spo-
tecznej oséb z wadami wzroku, nie wydaje sie stusz-
ne, aby osoba niewidoma chcaca korzystac z prze-
nosnego notatnika brajlowskiego (mobilne czy-
tanie i pisanie), drukarki brajlowskiej (drukowanie
i czytanie) oraz linijki brajlowskiej (czytanie
stacjonarne) musiata na nie czekac¢ kilkanascie lat.
Szczegdlnie, ze osoba, ktéra uzyskata dofinansowa-
nie na komputer, w tym czasie wymieni posiada-
ny sprzet kilkakrotnie. Nalezy réwniez zauwazy¢, ze
osoby bardziej poszkodowane ze wzgledu na swoja
niepetnosprawnos$¢, a wiec wymagajace drozszych
narzedzi, musza wptacac¢ proporcjonalnie wieksza
kwote z tytutu wktadu wtasnego (mniejszy procent
z wiekszych kwot).

Dzieki programowi ,Komputer dla Homera”
duza liczba 0séb niepetnosprawnych uzyskata do-

step do nowoczesnej technologii wspomagajacej

Niepokdj moze budzi¢ fakt,
ze niewidomi sa w tym
programie na najgorszej
pozycji. O wiele tatwiej
uzyska¢ dofinansowanie na
sam komputer (posiadajacy
niewielkie mozliwosci
rehabilitacyjne), niz wysoce
wyspecjalizowany (...)

KONTROWERSJE

integracje spoteczng, ale nie mozna poming¢ nega-
tywnych wrazen, jakie powstaty na podstawie ana-
liz danych przedstawianych przez PFRON. Dofinan-
sowywanie wyfacznie komputerow (ktére stanowi
niemal potowe z wydatkowanych srodkéw) moze
budzi¢ watpliwosci ze wzgle-
du na to, ze nie spetniajg one
funkcji wyréwnywania szans
(wrozumieniuceléwprogramu).
Zasadnym wydaje sie stwier-
dzenie, ze pienigdze przezna-
czone na ,zwykte” komputery
mogtyby zosta¢ wydatkowane
na specjalistyczne urzadzenia
0 znacznie wiekszym wptywie
na rehabilitacje i integracje,
a sprzet podstawowy powinien by¢ przekazywany

poprzez inne programy pomocowe.
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4. ,Procedury realizacji programu Kompu-
ter dla Homera 2003 program pomocy w zaku-
pie sprzetu elektronicznego oraz oprogramowania
umozliwiajgcego rehabilitacje zawodowg i spotecz-
ng 0sob niewidomych i niedowidzacych”, zatacznik
nr 9 do uchwaty nr 138/2009 Zarzadu PFRON z dnia
24 kwietnia 2009 r.

Adam Kalbarczyk
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KONTROWERSJE

~KOMPUTER DLA HOMERA”
W OCZEKIWANIU NA LEPSZE

JUTRO.

Coraz czesciej zadajemy sobie pytanie, czy pro-
gram ,Komputer dla Homera”, dzieki ktéremu nie-
widomi i stabowidzacy otrzymywali dofinanso-
wanie na zakup komputeréw,

sprzetu oraz oprogramowa-

Brak mozliwosci zniwelowa-
nia dysfunkcji wzroku

ma ogromne znaczenie

w rozwoju wiasnym, czy
naszych najblizszych. Cate
srodowisko czeka na te
pomoc. Dlaczego mamy nie
wiedzie¢, jak wygladaja:
wykres sinusoidy, ikonki na

nia specjalistycznego, zosta-
nie w tym roku uruchomiony?

Wiemy, ze odpowiedz nie
jest prosta, gdyz wiele czyn-
nikéw i decyzji ma wptyw na
uruchomienie odpowiednich
procedur. Rok 2010 to brak
dofinansowania. Rok 2011 stoi
pod duzym znakiem zapyta-
nia, a przeciez nie bez znacze- ekranie (...)
nia jest dla nas, potencjalnych
beneficjentéw programu informacja, czy bedzie-
my mogli wymieni¢ sprzet na nowy lub, co moze
bardziej istotne, zakupi¢ po raz pierwszy kompu-

ter dla dziecka, licealisty, czy studenta.
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Brak mozliwosci zniwelowania dysfunkcji wzro-
ku ma ogromne znaczenie w rozwoju wiasnym,
czy naszych najblizszych. Cate srodowisko czeka
na te pomoc. Dlaczego mamy
nie wiedzie¢, jak wygladaja:
wykres sinusoidy, ikonki na
ekranie, menu, okienka dia-
logowe, kroje druku, mapki,
schematy? Chcemy uzywac
syntezatorbw mowy, urza-
dzen lektorskich oraz pro-
gramoéw powiekszajacych za-
wartos$¢ obrazu. Chcemy ko-
rzysta¢ z mozliwosci, jakie
daja najnowsze urzadzenia
i programy dostepne na swie-
cie. Czy nasze dazenie do rozwoju, edukacji, roz-
wijania wiasnych zainteresowan moze by¢ wstrzy-
mane w roku biezagcym? Nie chcemy sie domysla¢,
chcemy wiedzie¢ co nas czeka w 2011!

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do
lektury kolejnego numeru biuletynu, w ktérym
postaramy sie rozwia¢ watpliwosci i pytania naro-
ste wokot uruchomienia programu ,Komputer dla

Homera”.

Tomasz Krzyzanski
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W poprzednim odcinku opisatem, jak wygod-
nie korzysta¢ z podstawowych elementéw inter-
fejsu uzytkownika w systemie Windows 7. Zapo-
znalismy sie z nowym paskiem zadan, a takze do-
wiedzieliémy sie, jak wydajnie pracowa¢ z menu
Start i z odswiezonym Panelem sterowania.

W niniejszym artykule najpierw przyjrzymy sie
mechanizmowi bibliotek, ktéry jest chyba naj-
wazniejszg nowoscia wprowadzong w Eksplorato-
rze Windows. Nastepnie oméwie narzedzie Win-
dows XP Mode, dzieki ktéremu mozliwe jest uru-
chamianie pod Windows 7 programéw projekto-
wanych z myslg o starszych systemach operacyj-
nych. W dalszej czesci tekstu przedstawie kilka po-
rad i wskazowek, ktére utatwig i przyspiesza pra-
ce z najnowszym systemem Microsoftu. Artykut
zakonczymy opisem dostepnych na rynku wersji
Windows 7.

Biblioteki

Biblioteka to wirtualny folder, ktéry umozliwia
tatwy dostep do zawartosci jednego lub wielu fol-
deréw znajdujacych sie na dysku lub udostepnio-
nych w sieci. Standardowo kazdy uzytkownik ma
do dyspozycji 4 biblioteki: Dokumenty, Obrazy,
Muzyka oraz Wideo. Przyktadowo, biblioteka Do-
kumenty faczy zawartosc folderu Moje dokumen-
ty z katalogu domowego uzytkownika oraz folde-
ru Dokumenty publiczne.

Zatézmy, ze na dysku D: w katalogu ,Muzyka”

znajduje sie nasza kolekcja z plikami MP3, ktd-

SIODEMCE” cz. 11

re chcielibysmy dodac¢ do biblioteki Muzyka. Aby
to zrobi¢, wystarczy w menu Start odnalez¢ ele-
ment Muzyka, nastepnie korzystajac z prawe-

go klawisza myszy lub Klawisza Aplikacji rozwi-

Biblioteki

Otwaorz biblioteke, aby zobaczyc swoje pliki i uporzadkowad je wedtu...

[—

| Dokumenty
‘— k& Biblioteka

Muzyka
#s Biblioteka

&

Obrazy
s Biblioteka

[’I

Wideo
e Biblioteka

=

na¢ menu kontekstowe i wybra¢ Wtasciwosci. Po-
jawi sie okno dialogowe, w ktorym klikamy przy-
cisk Uwzglednij folder. W kolejnym oknie odnaj-
dujemy nasz katalog D:\Muzyka, po czym zatwier-
dzamy wybér za pomoca przycisku Umies¢ fol-
der. W oknie Wtasciwosci, korzystajac z przycisku
Ustaw lokalizacje zapisu, mozemy réwniez usta-
li¢, w jakim folderze fizycznie beda umieszczane
pliki, ktore uzytkownik zapisze w naszej bibliote-
ce.

Ciekawa cechg bibliotek jest mozliwos¢ roz-
mieszczania plikéw wedtug kategorii charaktery-
stycznych dla danej biblioteki. Na przyktad w oma-
wianej tutaj bibliotece Muzyka mozemy pogru-
powac nasze pliki wedtug folderu, albumu, wy-
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_ v Biblioteki » Obrazy » 2005 Vietnam

i Otwérz »  Udostepnij v Pokazslajdéw  Drukuj

/¢ Ulubione Biblioteka Obra... |
ozmicsé wedh

™ Komputer
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konawcy, utworu, gatunku oraz wedtug nadanej
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wczesniej przez nas danemu plikowi oceny. Wy-
starczy wejs¢ do menu Widok i wybra¢ odpowied-
ni element z podmenu Rozmies¢ wedtug. Jesli na
przyktad wybierzemy rozmieszczenie wedtug al-
bumu, w oknie biblioteki zostang wyswietlone ty-
tuty albuméw, a po wejsciu do wybranego albu-
mu odnajdziemy zawarte w nim utwory.

Jak z siodemki zrobi¢ XP?

Zdecydowana wiekszo$¢ programow, z ktorych
korzystalismy w systemie XP, bedzie dziata¢ po-
prawnie takze w Windows 7. Mozemy jednak na-
trafi¢ na aplikacje, ktore pod siédemka nie beda
pracowac najlepiej lub w ogdle sie nie uruchomia.
Z problemem tym moga na przyktad zetknac sie
uzytkownicy 64-bitowej wersji Windows. Wersja
ta nie pozwala na uruchamianie programéw pi-
sanych dla systemu MS DOS. Trudnosci moga po-
jawic sie réwniez, jesli uzywamy starszych urza-
dzen peryferyjnych, dla ktérych nie utworzono
64-bitowych sterownikéw. W takim wypadku war-
to rozwazy¢ skorzystanie z narzedzia Windows XP
Mode, ktére tworzy na naszym komputerze wirtu-
alne srodowisko z zainstalowana w petni funkcjo-
nalng 32-bitowa kopia systemu Windows XP.

Na poczatek przyjrzyjmy sie ograniczeniom,
jakimi obwarowane jest uzywanie XP Mode. Z na-
rzedzia tego skorzysta¢ moga tylko wtasciciele
Windows 7 w wersji Professional, Ultimate lub En-
terprise. Uzytkownicy programu JAWS, chcacy ko-
rzysta¢ ze swojego udzwiekowienia w trybie XP,
musza posiadac licencje na wersje Pro z opcja

zdalnego dostepu, inaczej JAWS w systemie XP nie
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uruchomi sie nawet w trybie demonstracyjnym.
Posiadaczy takiej licencji jest niewielu, dlatego na
potrzeby niniejszego artykutu skorzystamy z dar-
mowego programu udzwiekawiajgcego NVDA.

Narzedzia Windows XP Mode nie znajdzie-
my na ptytce z systemem operacyjnym, trzeba
je samodzielnie pobra¢ z Internetu. Aby to zro-
bi¢, nalezy wejs¢ na strone: http://www.microsoft.
com/windows/virtual-pc/download.aspx (strona
w jezyku angielskim). Na tej stronie odnajdziemy
2 pola kombi. W pierwszym nalezy wskaza¢, jaka
wersje Windows 7 posiadamy, a w drugim - je-
zyk systemu XP, ktéry nas interesuje. Gdy to zro-
bimy, ponizej powinny pojawic sie tacza do pobra-
nia potrzebnych komponentéw. Klikamy na 2 ta-
cza oznaczone jako Download - pierwsze umozli-
wia pobranie narzedzia Windows XP Mode, a dru-
gie — programu Windows Virtual PC. Na koncu kli-
kamy na facze Update, aby pobrac aktualizacje,
ktéra pozwala na uruchamianie programu Virtual
PC na komputerach nie posiadajgcych sprzetowe;j
wirtualizacji. Aktualizacje te mozna bezpiecznie
zainstalowac¢ nawet jesli nie mamy pewnosci, czy
nasz komputer obstuguje wirtualizacje. Gdy po
raz pierwszy sprobujemy pobrac z tej strony plik,
moze pojawic sie prosba o sprawdzenie legalnosci
naszego systemu. W takim wypadku klikamy tacze
Continue i postepujemy zgodnie z wyswietlanymi
na ekranie instrukcjami.

Gdy uda nam sie pobra¢ wszystkie 3 pliki, mo-
zemy przystapi¢ do instalacji. Najpierw instaluje-
my narzedzie Windows XP Mode, nastepnie pro-
gram Virtual PC, a na koncu aktualizacje do tego
programu.

Po instalacji wchodzimy do menu Start i wybie-
ramy Wszystkie programy, Windows Virtual PC,
Windows XP Mode. Pojawi sie kreator, w ktérym
najpierw zgadzamy sie na warunki licencji, potem
ustalamy hhasto administratora XP i zaznaczamy
automatyczne pobieranie aktualizacji, pozosta-
tych ustawien zmienia¢ nie trzeba. Po zakoncze-
niu kreatora rozpocznie sie przygotowywanie sys-
temu XP do pierwszego uruchomienia. Po kilku



minutach powinnismy ustysze¢ znajomy dzwiek,
ktory domyslnie odtwarzany jest przy starcie Win-
dows XP.

Teraz musimy na naszym wirtualnym syste-
mie zainstalowac¢ udzwiekowienie. Niestety, pol-
ska wersja systemu XP nie posiada programu Nar-
rator, dlatego bezwzrokowa instalacja czytnika
ekranu moze okazac sie trudna. Wykorzystamy
fakt, ze nasze dyski twarde w systemie XP widzia-
ne sg jako udziaty sieciowe. Zatézmy, ze instalator
programu NVDA umiescimy w pliku D:\nvda.exe.
W takim wypadku uruchomienie tego instalatora
mozemy przeprowadzi¢ nastepujgco:

+  przetaczamy sie na okno Windows XP Mode
i wciskamy kombinacje Klawisz Windows+Strzat-
ka w gore, aby przenies¢ fokus na wirtualny sys-
tem XP; od tej chwili nasz czytnik ekranu dziataja-
cy w Windows 7 zamilknie,

« po kilku sekundach wciskamy kombina-
cje Klawisz Windows+R, aby otworzy¢ okno Uru-
chom,

+  wpisujemy nastepujacy tekst bez cudzysto-
wow: \\tsclient\d\nvda.exe”, nastepnie wciskamy
Enter,

+ po okoto 10 sekundach wciskamy klawisz U,
aby uaktywni¢ przycisk Uruchom.

Po chwili powinnismy ustysze¢ dzwiek pocho-
dzacy z instalatora NVDA. Po zakonczeniu instala-
¢ji warto zaznaczy¢ w ustawieniach ogolnych, by
NVDA uruchamiat sie automatycznie po zalogo-
waniu do systemu. Aby przenies¢ fokus z powro-
tem do Windows 7, wciskamy kombinacje Ctrl+Al-

t+Strzatka w lewo.
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Nastepnie mozemy w systemie XP zainstalo-
wac aplikacje, z ktorymi pod siodemka mielismy
problemy. Co ciekawe, zainstalowane w ten spo-
s6b aplikacje dostepne sg rowniez w menu Start
systemu Windows 7 w gatezi Wszystkie progra-
my, Windows Virtual PC, Aplikacje Windows XP
Mode. Dzieki temu, gdy chcemy skorzystac z ta-
kiej aplikacji pod XP, nie musimy za kazdym razem
uruchamiac¢ catego systemu, wystarczy odnalez¢
interesujacy nas program w menu Start siédemdki.
Aplikacja uruchomiona przez menu Start bedzie
dziata¢ w osobnym oknie, ale nie bedzie udzwie-
kawiana przez czytnik ekranu dziatajagcy pod Win-
dows 7. Jesli jednak wczesniej zaznaczyliSmy auto-
matyczne uruchamianie NVDA, to wtasnie ten pro-
gram zajmie sie udzwiekowieniem naszej aplika-
ji.

Réznosci

W tej czesci przedstawie kilka krétkich wskazo-
wek i porad, ktére nie zmiescity sie do zadnego
z wczesniej omawianych tematéw, a ktérych za-
stosowanie moze zaoszczedzi¢ nam troche czasu
w codziennej pracy z siodemka.

W przeciwienstwie do swoich poprzednikéw,
Windows 7 nie posiada programu pocztowego.
Jesli nie wystarcza nam obstuga poczty e-mail
przez strone WWW, odpowiedni program musimy
pobrac i zainstalowa¢ samodzielnie. Tworcy Win-
dows 7 zalecaja skorzystanie z pakietu Programy
podstawowe Windows Live, ktéry mozna za dar-
mo $ciggnac ze strony firmy Microsoft. W pakiecie
tym znajdziemy miedzy innymi aplikacje Poczta
ustugi Windows Live. Jest to program prosty, ale
dla wiekszosci uzytkownikéw zupetnie wystarcza-
jacy. Jednak w chwili pisania niniejszego artyku-
tu najnowsza wersja tej aplikacji nie wspoétpracu-
je najlepiej z programami udzwiekawiajacymi. In-
nym rozwigzaniem moze by¢ skorzystanie z dar-
mowego programu Thunderbird, ktéry jest dla
czytnikow ekranu dostepny praktycznie w catosci.
Istnieje rowniez mozliwos$¢ zainstalowania w Win-
dows 7 programu Poczta systemu Windows, kto-
ry dotaczany byt do Windows Vista. Opis instalacji

help - wiedzie¢ wiecej 1/2011

17



TYFLOMANIAK - Komputery

wykracza poza ramy tego artykutu, jednak mozna
go tatwo znalez¢ w Internecie.

Ciekawa funkcja, odziedziczong jeszcze z syste-
mu Vista, sg gadzety pulpitu. Sa to niewielkie pro-
gramy, ktére pracujg w tle i wyswietlajg informa-
cje na pulpicie. Pozwalajg na przyktad na szybkie
sprawdzenie pogody lub zajetosci naszego proce-
sora i pamieci. Aby doda¢ na pulpit nowy gadzet,
w Panelu sterowania wybieramy Gadzety pulpitu,
nastepnie odnajdujemy na liscie interesujacy nas
element i wciskamy Enter. Do zawartosci gadze-
tow mozemy dosta¢ sie za pomoca kombina-
¢ji Klawisz Windows+G. Skrét ten przenosi takze
fokus pomiedzy poszczegdlnymi gadzetami.

Warto réwniez wspomnie¢ o kilku skrétach
klawiszowych, ktére moga przyspieszy¢ prace
z Eksploratorem Windows. Aby szybko otworzy¢
okno Komputer, wciskamy Klawisz Windows+E.
W oknie Eksploratora Ctrl+E przenosi fokus do
pola wyszukiwania, a Ctrl+Shift+N tworzy nowy
folder w biezacym katalogu. Aby z dowolnego
miejsca Eksploratora szybko przejs¢ na widok ele-
mentow, wciskamy 2 razy skrét Ctrl+Tab. W menu
Widok warto takze zaznaczy¢ wyswietlanie paska
stanu, dzieki niemu tatwo mozemy sprawdzi¢, ile
elementéw znajduje sie w biezacym folderze.

Jaka wersje wybrac?

Nie zawsze mozemy sami zdecydowa¢, jaka
wersja Windows znajdzie sie na naszym kompute-
rze. Jesli jednak mamy taka mozliwos$¢, warto po-
Swieci¢ chwile na przemyslenie tej kwestii. Poni-
zej przedstawiam liste wersji Windows 7, jakie do-
stepne sq w Polsce dla uzytkownikéow indywidu-

alnych:
[ e Windows 7 Starter — jest to okrojona
wersja systemu, instalowana gtéwnie na
r netbookach.Uzytkownik nie moze zmie-
ni¢ tapety pulpitu ani wygladu okien,

interfejs Aero réwniez nie jest dostepny.

e Windows 7 Home Premium - jest §

to wersja przeznaczona do uzyt- §

ku domowego, =zawiera interfejs
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Aero oraz program Windows Media Center.

e Windows 7 Professional - wersja
przeznaczona dla  uzytkownikéw
zaawansowanych i dla matych firm.
Udostepnia dodatkowe funkcje sie-
ciowe, pozwala na szyfrowanie pli-
kow oraz na korzystanie z narzedzia

Windows XP Mode.

¢ Windows 7 Ultimate - jest to najbar- |

dziej rozbudowana wersja Windows.

Pozwala miedzy innymi na zmiane

jezyka interfejsu oraz na szyfrowanie
catych dyskéw.

Jeslikorzystamyzprogramuudzwiekawiajgcego
JAWS lub Window Eyes z licencjg Standard, nasz
wybor ogranicza sie tylko do wersji Starter i Home
Premium. W innym wypadku mozemy wybra¢ do-
wolng wersje siodemdki.

Jezeli dysponujemy komputerem, ktory wy-
produkowany zostat w ciggu ostatnich trzech lat
i wyposazony jest w co najmniej 4 GB pamieci
RAM, warto zainstalowac system 64-bitowy. Dzie-
ki temu lepiej wykorzystamy mozliwosci nasze-
go sprzetu. Na platforme 64-bitowa dostepne sa
wszystkie wersje Windows 7 oprdcz wers;ji Starter.

Podsumowanie

W  sierpniu 2010 Windows

w rankingach popularnosci swojego poprzedni-

7 przescignat

ka, a udziat siédemki w rynku do dnia dzisiejsze-
go ciggle rosnie. Juz teraz system ten instalowany
jest coraz czesciej w firmach, w szkotach i na
uczelniach, wiec zapoznanie sie z nim powoli sta-
je sie koniecznoscia dla osoéb, ktére wykorzystuja
komputer do pracy i nauki.

W tym i w poprzednim artykule staratem sie
pokaza¢, ze przesiadka na Windows 7 nie jest
niczym trudnym, a nowe mozliwosci tego syste-
mu moga sprawic¢, ze nasza praca stanie sie jesz-
cze wydajniejsza. Mam nadzieje, ze cel ten udato

mi sie osiggnac.

Michat Batamut
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JAWS 12

NOWE ,,SZCZEKI”, CZYLI NIE
TAKI ORZECH TWARDY JAK
GO MALUJA.

Ciggty rozwéj informatyki daje nam nowe mozli-
wosci. Wiele czynnosci, do ktérych wykorzystujemy
komputer mozemy wykona¢ dzi$ znacznie fatwiej,
szybciej i wygodniej, niz byto to mozliwe jeszcze kil-
ka lat temu. Postep w elektronice umozliwia pisa-
nie coraz to nowszych i lepszych programéw. Dzieki
temu, komputery w ciggu zaledwie dwéch dziesia-
tek lat staty sie jednym z najczesciej uzywanych na-
rzedzi w naszych domach, firmach i urzedach.

Osoby niepetnosprawne wzrokowo moga row-
niez swobodnie korzysta¢ z komputera.

Praca (na komputerze - przypis redakcji) do-
stepna przy pomocy mowy, to
rozwiniecie angielskiego skroé-
tu JAWS (ang. Job Access With
Speech). JAWS to nazwa pro-
gramu odczytujacego ekran
komputera - aplikacji umozliwia-
jacej osobom z dysfunkcjg wzro-

ku prace na komputerze przy po-

|
mocy mowy syntetycznej. JAWS, punktowego Braille’a
w ttumaczeniu z jezyka angielskiego, =~ " W krajach zachodnich pismo punktowe

oznacza ,szczeki”. Mamy wiec prawdzi-
we Szczeki, ktére pomagaja nam, osobom niewido-
mym, rozgryz¢ niejeden ,twardy orzech”.

Interfejsy aplikacji staja sie coraz bardziej intu-
icyjne i tatwiejsze w obstudze. Dzieje sie tak dzie-
ki temu, ze nowoczesne komputery korzystaja z in-
terfejsu graficznego, w ktérym ikony — mate graficz-
ne symbole, rysunki — sa bardzo czytelne dla kazde-

go, nawet dla matych, nie umiejacych jeszcze czytac
dzieci. Ta prostota graficznego $rodowiska, wyraz-
na dla widzacych uzytkownikéw komputerow, jest
jednoczesnie ogromng przeszkoda dla oséb niewi-
domych. Choc¢by tak banalna dla widzacych czyn-
nos¢, jak klikniecie za pomocag myszki na niewiel-
kich rozmiaréw obiekt widniejacy na ekranie. Czy
potrafimy sobie wyobrazi¢, jak tego dokona¢ bez
mozliwosci patrzenia na ekran monitora? A jed-
nak jest to mozliwe! Programisci amerykanskiej fir-
my Freedom Scientific od wielu lat dostarczajq oso-
bom niewidomym na catym Swiecie doskonate na-
\a rzedzie do pracy z mowg syntetyczna
i brajlem. Sg w tej dziedzinie liderami
na $wiecie. Ich nowa wersja programu
JAWS uwzglednia nowinki poja-

mwmee | Wiajgce sie w nowoczesnych sys-
~ UnKapondluos Dok

o = temach i programach.

_ Szczekipunktuja,czylinowosci

i usprawnienia uzywania pisma

Braille'a jest uzywane w sposéb bardzo prak-
tyczny. Zdecydowana wiekszos¢ publikacji brajlow-
skich wykonana jest skrétami brajlowskimi. Stoso-
wanie ich znacznie zmniejsza objetos¢ zapisu, po-
zwala szybciej czytac, a przede wszystkim szyb-
ciej pisac¢. JAWS od dawna obstuguje monitory braj-
lowskie. Robi to naprawde dobrze. Pozwala wyta-

czy¢ mowe i z powodzeniem pracowac wytacznie
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z monitorem brajlowskim. Obstuga skrotéw braj-
lowskich byta rowniez juz dawno zaimplementowa-
na w JAWS. W wersji 12 wprowadzono mozliwos¢
juz nie tylko czytania skrétami brajlowskimi, ale
takze pisania. Za posrednictwem klawiatury typu
Perkins, monitora brajlowskiego mozemy pisac tek-
sty, jak i wydawac polecenia sterujgce praca systemu
i programéw. Nowa funkcje o nazwie Brailleln mozna

wiaczy¢ i uzywacd
w trzech trybach: do
czytania, do czytania
i do pisania oraz bez
obstugi skrétow braj-
lowskich.

Piszac o obstudze
brajla nie mozna po-
ming¢

nowej funkgji

pozwalajacej  wiaczy¢

standardem we wszystkich nowych aplikacjach.
Nowy styl menu zmienit nie tylko wyglad, ale
przede wszystkim zostat zoptymalizowany do pracy
przy pomocy myszy. Zmienit sie sposéb obstu-
gi tego menu przy pomocy klawiatury, a przeciez
obstuga klawiaturg jest podstawowym sposobem
pracy dostepnym dla oséb niewidomych. Wstazki
spowodowatywiecpewneutrudnieniawkorzystaniu
-_— z nowych wersji programéw. Nawi-

gowanie po wstazkach
T odnajdywanie po-
trzebnych funkgji, sta-
to sie wolniejsze. Bardzo
{ tatwo mozna bylo prze-
skoczy¢ z grupy do gru-
py bez $wiadomosci, ze
tak sie stato.

Nowafunkcjaprogramu

wyswietlanie na monitorze brajlow-

skim komponentu ,Skrétu klawiszowe- |

go” przedstawianego elementu okna

=
P

dialogowego. Komponent ten

mozna wiaczy¢ do Ilub wylaczy¢

z opisu kontrolki. Mozna go takze umiejscowié
w wybranym przez siebie miejscu w ciggu opisu
tego elementu.

Bardzo przydatna funkcja, zwtaszcza dla bar-
dzo sprawnych uzytkownikéw pisma punktowego,
jest mozliwos¢ odwracania kierunku przewijania
klawiszy przewijajacych tekst na monitorze braj-
lowskim. Dzieki temu czytajac prawa reka koniec
wyswietlonego tekstu na linijce z prawej strony, mo-
zemy uzy¢ lewej reki do nacisniecia Klawisza Przewi-
jania w Lewo, aby przewinac tekst w prawo. Podob-
ng operacje mozemy wykonac prawg reka.

Wstazki w Szczekach, czyli makaron w wirtual-
nym menu

Nowy typ menu aplikacji, nazywany menu
~Wstazki”, to typowo graficzny uktad zaktadek,
grup i przyciskdw rozwijalnych. Zostat zaimple-
mentowany po raz pierwszy przez firme Microsoft

w pakiecie Office 2007 i od tego czasu stat sie
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JAWSiorWindows

: JAWS 120 -
Menu Wstazki”

SWirtualne
rozwigzuje ten
problem. Pozwala nawigowa¢ po
wstazkach jak po starym menu. Dzieki temu
JAWS zapewnia konsekwencje i przewidywalna
nawigacje.
Dopasowywanie Szczek, czyli nowe Centrum
Ustawien
JAWS to program, ktéry posiada bardzo duza
mozliwos¢ dopasowywania sie do potrzeb i prefe-
rencji uzytkownika. Pozwala takze dopasowac spo-
s6b czytania do danych, z ktérymi przyszto nam
pracowac. Liczba réznych opcji jest naprawde bar-
dzo duza. W najnowszej wersji JAWS zostato za-
implementowane nowe narzedzie o nazwie Cen-
trum Ustawien. Zastapito ono uzywanego w po-
przednich wersjach Menadzera Konfiguracji. Dzieki
zintegrowaniu réznych ustawien w jednym miejscu,
dzieki nowym mechanizmom wyszukiwania i prze-
gladania ustawien oraz wyposazenie ich w opisy
i podpowiedzi, mozemy duzo fatwiej i szybciej do-
pasowac sposob pracy i ilos¢ odczytywanych infor-
macji. Nie musimy zastanawiac sie, gdzie szukac po-

szczegolnych ustawien. Wystarczy otworzy¢ okno



Centrum Ustawien i wpisa¢ catos¢ lub fragment
nazwy danej opcji. Uzyskamy w ten sposob kilka
wynikéw, ktére pasujg do poszukiwanej przez nas
opcji. Nastepnie wystarczy wybra¢ te witasciwg,
a jesli nawet nie mamy pew- g
nosci, to mozemy przeczytac
jejopisiupewnicsie codo na-
szego wyboru. Centrum Usta-
wien pozwala takze sprawniej
zarzadzad ustawieniami po-
szczegolnych aplikacji. Usta-
wienia poszczegdélnych apli-
kacji mozemy przegladac
i wybiera¢ z listy aplikacji.
Mozemy takze skorzysta¢ z listy 20 ostatnio
modyfikowanych opcji, co ufatwia prace z czesto
aktualizowanymi ustawieniami.

Sito, czyli Analizator tekstu

Bardzo czesto poswiecamy duzo czasu na stwo-
rzenie jakiego$ dokumentu. Samo jego napisa-
nie to jednak nie wszystko. Nalezy ten tekst spraw-
dzi¢ i poprawi¢ btedy. Nowe Szczeki posiadaja
narzedzie o nazwie Analizator Tekstu. Umozliwia
ono wylapywanie btedéw polegajacych na
otwarciu i nie zamknieciu nawiaséw, wpisaniu
nadmiernej ilosci spacji, znakéw interpunkcyjnych
lub wpisanie znakéw interpunkcyjnych bez od-
stepu. Analizator Tekstu moze wykry¢ takze nie-
zamierzong zmiane formatowania, ktéra moze sie
przydarzyc¢naprzyktad przy wklejaniuzewnetrznego
fragmentu tekstu do naszego dokumentu.
Analizator umozliwia wytapanie takich btedéw
i szybkie ich poprawienie.

Slad Szczek w dokumencie

Znana od kilku wersji funkcja sa Znaczniki Po-
tozenia, uzywane na stronach Web i w dokumen-
tach HTML i PDF. Nowoscig jest mozliwos¢ wsta-
wienia Znacznika Potozenia w dokumencie Word.
Dzieki temu mamy mozliwos¢ szybkiego powrotu
do zaznaczonego miejsca. Znacznik nie jest wsta-
wiany do pliku, a wiec nie ma ryzyka, ze przesle-

my plik wraz z dodatkowymi, nienalezacymi do tre-
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$ci elementami. Znacznik Potozenia uzywany w do-
kumentach programu MS Word ma jeszcze jedng
bardzo uzyteczng funkcje. Pozwala zaznaczy¢
poczatek wybranego fragmentu tekstu. Nastepnie
== mozemy nawigowac po doku-

mencieiodnalez¢inne miejsce,
ktére bedzie koncem tego
- © fragmentu. Uzywajac warstwo-
. wego skrotu  klawiszowego
<INSERT+SPACJA, M> mamy
mozliwos¢ wybrac caty frag-
ment tekstu, znajdujacy sie po-
miedzy oznaczonym punktem
a biezacym potozeniem kurso-
ra. Nawet bardzo dtugi tekst jest w ten sposéb bar-
dzo tatwo wybrac i skopiowa¢, wycia¢, czy usunac.

INSERT+F4, czyli zakonczenie

Objetos¢ tego artykutu nie pozwala opisac
wszystkich nowych funkcji zaimplementowanych
w JAWS 12.0. Jest ich znacznie wiecej. Wszystkie one
zostaty zaprojektowane tak, aby poméc w obstudze
nowoczesnych aplikacji i usprawni¢ prace. Sa tez
takie, ktore stuza zapewnieniu bezpiecznej pra-
cy poczatkujacym uzytkownikom. Przyktadem
tego jest funkcja Blokady Klawiatury, zabezpiecza-
jaca przed przypadkowym nacisnieciem klawiszy
i zatrzymaniem lub uruchomieniem niechcia-
nych akcji. Wprowadzono takze usprawnienia juz
istniejagcych funkcji, w tym pofaczenia Tandem,
tworzenie i modyfikacja Profili Glosowych i wielu
innych.

JAWS 12.0 to program czytajacy ekran dla kazde-
go. Poradzi sobie z nowym systemem Windows 7,
czy pakietem Office 2010.

Henryk Rzepka
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URZADZENIA LEKTORSKIE
NA START!

Poczatek lat 90. przynidst ogromny rozwdj kom-
puteréow klasy PC oraz technologii OCR - rozpo-
znawania zeskanowanego tekstu. Do tej pory, nie-
widomi mogli czytac jedynie teksty zapisane w al-
fabecie brajla lub stucha¢ specjalnie przygotowa-
nych nagran na tasmach magnetofonowych. Wraz
z pojawieniem sie tzw. screenreaderéw, czyli pro-
graméw komputerowych odczytujacych zawar-
tos¢ ekranu i wraz z upowszechnieniem sie kom-
puteréow osobistych w kazdym domu, niewido-
mi zyskali praktycznie nieograniczong mozliwos¢
skanowania, rozpoznawania, a nastepnie czytania
materiatéw drukowanych. Wszystko, czego od-
tad potrzebowali, zeby tego dokona¢ to: kompu-
ter PC, skaner, program OCR (np. Fine Reader lub
Cicero) i screenreader (np. Jaws). Niewidomy, wy-
posazony w takie narzedzia, mogt juz samodziel-
nie pracowac z kazdym tekstem. Wystarczyto po-
tozy¢ ksigzke, gazete lub pismo z urzedu na szybie
skanera i uruchomi¢ program do rozpoznawania
tekstu, zeby ustyszec¢ ich zawartos¢. Tak przygo-
towany tekst mozna zapisa¢, edytowac i przecho-
wywac na dysku komputera, a potem wielokrot-
nie do niego wracac. Ten jednak sposéb wyma-
ga umiejetnosci obstugi komputera i programow
specjalistycznych. Mozemy wiec postawic teze, ze
jest przeznaczony dla bardziej zaawansowanych
uzytkownikéw. Dla oséb starszych lub mniej za-
awansowanych technologicznie, ten sposéb po-

zyskiwania tekstow, wcigz stanowit przeszkode
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na drodze do swobodnego korzystania z najnow-
szych zdobyczy tyflinformatyki.

Nie ulega watpliwosci, ze potrzeba przynaj-
mniej podstawowych umiejetnosci w obstudze
komputera, by wykorzystywa¢ go do skanowa-
nia i czytania tekstéw. Dla mniej zaawansowanych
uzytkownikow, zaczety pojawiac sie tzw. urza-
dzenia lektorskie, wyposazone w automatyczny
system skanowania i czytania dokumentéw dru-
kowanych gtosem syntetycznym. Tego typu roz-
wigzania, majg te zalete, ze za pomoca kilku kla-
wiszy mozna wykona¢ proces skanowania i czyta-
nia, ktéry w przypadku komputera wymaga duzo
wiekszej wiedzy. Staty sie one szansg zwtaszcza dla
tych, ktérzy nie chcieli po utracie wzroku uczy¢ sie
obstugi komputera. Stwierdzi¢ jednak w tym miej-
scu nalezy, ze w czasach debiutu tych urzadzen na
polskim rynku, pojawity sie produkty lektorskie,
ktorych jakos¢ byta niewspoétmierna do ceny, za
jaka mozna je byto wéwczas naby¢. Wiedza klien-
tow w tym czasie, odnosnie tej grupy produktow
byta jednak niewielka i wspomniane rozwiazanie,
cho¢ drogie i niewarte swojej ceny, byto rozpro-
pagowane w srodowisku niewidomych, jako nie-
zastgpione w rehabilitacji niewidomych.

Przedstawione powyzej stwierdzenie o wy-
korzystywaniu urzadzen lektorskich jedynie dla
mniej zaawansowanych uzytkownikéw w wielu
przypadkach jest uzasadnione. Jednak nie sposéb

zawezyc ich odbiorcéw jedynie do tej grupy. Waz-



nymi miejscami wykorzystania urzadzen lektor-
skich sg tez czytelnie, biblioteki, urzedy publicz-
ne, muzea itp.

W bibliotekach lub czytelniach, ktore chcg udo-
stepni¢ swoje zbiory dla niewidomych, nierzad-
ko urzadzenie lektorskie sprawdzi sie lepiej, niz
komputer wyposazony w skaner i specjalistycz-
ne oprogramowanie. Po pierwsze, ten zestaw zaj-
mie mniej miejsca, a po drugie i najwazniejsze, dla
wielu uzytkownikéow bedzie bardziej ,przyjazny”
ze wzgledu na prostote i intuicyjnos¢ obstugi sa-
mego urzadzenia. Nie wymagaja tez one dodatko-
wych specyficznych ustawien sieci komputerowej,
a przeszkolenie pracownikoéw z ich obstugi bedzie
zdecydowanie mniej czasochtonne i nie bedzie
wymagato bardziej zaawansowanych umiejetno-
$ci obstugi komputera.

Dzi$ w ofertach wielu firm znajdziemy r6znego
rodzaju urzadzenia lektorskie. Producenci do dzi$
przescigaja sie w opracowywaniu nowych funkgcji,
ktore jeszcze bardziej usprawnia i uproszcza pra-
ce na takim urzadzeniu.

Do podstawowych funkcji urzadzen lektor-
skich naleza:

« skanowanie lub wykonanie zdjecia z zaim-

plementowanego tekstu,

+ rozpoznanie tekstu,

« czytanie tekstu za pomoca mowy synte-

tycznej,

+ powiekszanie i sledzenie tekstu na ekranie,

« odczytywanie ksigzek z ptyt CD i DVD,

« zapisywanie dokumentéw rozpoznanych

lub zeskanowanych.

Ponizej chciatbym przyblizy¢ kilka najpopular-
niejszych i najbardziej funkcjonalnych urzadzen

lektorskich dostepnych na polskim rynku.

Multilektor Sara (producent: Freedom Scien-
tific) to przyktad zintegrowanego urzadzenia lek-
torskiego wykorzystujgcego metode skanowania
za pomoca lampy tradycyjnego skanera. Posia-
da ono kolorowa klawiature z dotykowymi sym-

bolami i przyciskami o réznych ksztattach, ktére
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eksponuja przezna-
Cczenie poszcze-
goélnych  klawi-
szy. Wynikaja-
ca ztego faktu
prostota obstu-
gi panelu sterujace-
go, czyni Sare szczegdlnie wy-
godng dla oséb starszych.

Czyta ksigzki, czasopisma, gazety, rachun-
ki i inne materiaty za pomoca syntezatora mowy
o przyjemnym, damskim gtosie (Agata). Wystar-
czy potozy¢ tekst na szybie skanera i wcisna¢ ko-
lejno przyciski ,skanuj” i ,czytaj”, zeby po chwili
ustyszec zawartg w nich tres¢. Naped CD i DVD po-
zwala na stuchanie audiobookoéw i ksigzek w stan-
dardzie DAISY. Tempo i gtosnos¢ mowy mozna
ustawi¢ wg witasnych upodoban. Zeskanowany
tekst mozna zapisa¢ na dysku urzadzenia lub na
ptytach CD. Osoby stabowidzace moga podtaczyc
Sare do monitora komputerowego i ogladac jed-
noczesnie tekst w druku powiekszonym. Niewido-
mi uzytkownicy zas moga skorzysta¢ z mozliwo-
$ci podtaczenia linijki brajlowskiej Focus lub Bra-
ille Mate, aby kontrolowac tekst rowniez pod pal-
cami. Wszystko to sprawia, ze Sara jest wygodnym
i prostym w obstudze rozwigzaniem.

W przedstawionych w dalszej czesci artykutu
rozwigzaniach, do procesu skanowania wykorzy-
stywana jest kamera, ktéra wykonuje zdjecie tek-
stu. Skanowanie i rozpoznawanie w ten sposéb
jest szybsze od tradycyjnego, a same urzadzenia
zajmuja zdecydowanie mniej miejsca. Opisze dwa

najciekawsze z nich.

Najnowszym rozwigzaniem z rodziny zintegro-
wanych urzadzen lektorskich jest ClearReader+
(producent: Optelec). Produkt ten, natychmiast
zyskat ogromne uznanie zostajac zwyciezca w ka-

tegorii ,Najlepszy produkt” i ,Najlepsza firma” (dla

producenta) na ubiegtorocznej konferencji
REHA FOR  THE BLIND IN POLAND.
ClearReader+ to nowa generacja urzadzen
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lektorskich. Na szczegdlna uwage zastuguje tu
fakt,

urzagdzeniem

ze jest
przenosnym, wyposazo-
nym dodatkowo w funkcje
powiekszalnika.

Jakwszystkieurzadzenia
lektorskie, ClearReader+
umozliwia skanowanie
i odczytywanie drukowanych
dokumentéw tekstowych. Nie ma tu
jednak koniecznosci umieszczania tekstu na szybie
skanera, co czasem moze by¢ niewygodne dla uzyt-
kownika. W przypadku ClearReadera tekst ktadzie-
my na stole, pod kamera i wciskajac tylko jeden
przycisk uruchamiamy proces automatycznego
skanowania. Rozpoznanie tekstu i odczytanie go
trwa zaledwie kilka sekund - nawet jesli bedzie
on potozony krzywo lub odwrotnie. To bardzo
wygodne i szybkie rozwigzanie. ClearReader
mozna wyposazy¢ w 4 jezyki do pracy z tekstami
obcojezycznymi. Do wyboru sa: angielski, hiszpan-
ski, francuski, niemiecki, wtoski, rosyjski, polski,
szwedzki, norweski, dunski, finski i niderlandzki
w réznych dialektach regionalnych i z réznymi

akcentami.

Ogromnazaletajestmobilnosc¢ tego urzadzenia.
wage
(przypomina mate radio) oraz mozliwos$¢ pracy na

Ze wzgledu na niewielkie rozmiary i
baterii, mozna z niego korzysta¢ w kazdym miej-
scu, nawet w parku! Zeskanowane teksty mozna
zapisa¢ na karcie pamieci i przenie$¢ do kompu-

tera.

Innym, bardzo ciekawym urzadzeniem jest
Pearl Camera (producent: Freedom Scientific).
Pearl jest kamera umieszczong na specjalnym,
sktadanym uchwycie z podstawa, ktérg podtacza
sie do komputera poprzez port USB. Pearl wspét-
pracuje z programem OpenBook do skanowania,
rozpoznawania i czytania tekstéw. Na szczegdl-
ng uwage zastuguje nowatorskie rozwigzanie sys-

temu, tj. zastosowanie 6 réznych silnikéw OCR.
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Uzytkownik moze je samodzielnie zmienia¢ i do-
biera¢ do skanowanego tekstu lub wybra¢ auto-
matyczne, optymalne dostosowanie silnika do da-
nego tekstu.

Program pozwala w kazdej chwili panowac
nad catym procesem skanowania, rozpoznawania
i czytania tekstu. Uzytkownik ma takze mozliwos¢
samodzielnej nawigacji po stronach, znacznikach,
zaktadkach,akapitach, czyspisietresci.Rozpoznany
tekst mozemy zapisac jako dokument tekstowy lub
wyeksportowac go do pliku MP3. Inne dodatkowe
funkcje to: faksowanie i skanowanie obrazéw bez
funkcji rozpoznawania. Proces skanowania i rozpo-
znawania jest bardzo szybki. Po dwéch sekundach
od zrobienia zdjecia tekstu, program rozpocznie
czytanie automatyczne lub na nasze zadanie.
Kamera co jaki$ czas od$wieza zachowany obraz,
a program poréwnuje je z poprzednim i na tej pod-
stawie sam dodaje nowe obrazy do dokumentu
lub podmienia zZle zeskanowane strony.

Co ciekawe, w Pearlu nie musimy "\
naciska¢ zadnych klawiszy, aby

.z j i
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Wystarczy
ca¢  strony ksigz-[§
ki. Oczywiscie mo-
zemy takze
wykonywa¢
zdjecia recznie.

Wszystkie przedstawio-
ne w artykule urzadzenia lektorskie
zastuguja na szczegdlng uwage: sg funkcjonalne,
tatwe w obstudze, solidnie wykonane i stanowic
beda z pewnosciag ogromng pomoc dla wszyst-
kich niedowidzacych i niewidomych, ktérzy chca

w prosty sposob czytac ksigzki.

Mateusz Ciborowski
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MOBILE SPEAK
& MOBILE MAGNIFIER
W NOWEJ ODStONIE - WERSJA 4.6

Mobile Speak, a nawigacja w telefonie
komoérkowym:

Nawigacja to juz standardowe wyposazenie
wiekszosci nowych telefonéw. Nokia na swoich
aparatach udostepnia bezptatny program do na-
wigacji o nazwie Ovi Mapy. Dzieki tej aplikacji mo-
zemy okresli¢ i sSledzi¢ swojg pozycje, wyznaczyc
trase samochodowag lub pieszg pod konkretny adres,
odnalez¢ hotel, bank, restauracje, czy stacje ben-
zynowa. Wszystkie te funkcje dostepne sa dla
niewidomych uzytkownikéw dzieki najnowszej

wersji Mobile Speak 4.6.
Jak dziataja Mapy Ovi?

Po uruchomieniu aplikacji Mapy Ovi na ekranie
ukaze sie menu gtéwnie, gdzie do wyboru mamy na-
stepujace funkcje: ,moja pozycja”, ,znajdz miejsca”,
Ludostepnij lokalizacje”, ,ulubione”, ,samochodem”,
.pieszo”.

Gdy wybierzemy funkcje ,moja pozycja”, na ekra-
nie ukaze sie mapa pokazujgca nasza aktualng po-
zycje, a Mobile Speak ja odczyta. Jesli zmienimy po-
zycje, zmiany te zostang ogtoszone automatycznie.

Aby wyszukac¢ konkretny adres lub miejsce wybie-
ramy pozycje ,znajdz miejsca”. Po nacisnieciu dzoj-
stika na ekranie pojawi sie puste pole, do ktérego
wpisujemy nazwe szukanej ulicy i zatwierdzamy
ponownie dzojstikiem. Wybieramy interesujaca
nas pozycje, ktéra wyswietli sie na mapie, zatwier-

dzamy i z rozwijanej listy mozemy okresli¢ sposéb,

w jaki chcemy dotrze¢ do wyszukanego miejsca

(pieszo lub samochodem), odczytaé szczegoty wy-
branego miejsca lub dodac¢ ten punkt do trasy.
Jesliwybierzemy opcje ,jedz do” aplikacja wyznaczy
trase dla samochodu z miejsca, w ktorym sie znaj-
dujemy do punktu docelowego. W trakcie po-
dréozowania mozemy korzysta¢c z podpowiedzi
gtosowych samego programu do nawigacji, jak
i wskazéwek wypowiadanych przez Mobile Speak.
Komunikaty te mozemy w razie potrzeby wytaczyc
lub

skonfigurowa¢ odpowiednio do potrzeb
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w ustawieniach programu. Jesli wytgczymy

automatyczne podpowiedzi MS, a chcemy
jednak uzyskiwac¢ wybrane informacje, mozemy je
uruchomic dzieki skrétom klawiaturowym, i tak:
« 1 - informuje o odlegtosci do nastepnego
zakretu,
e 2 - umozliwia zapisanie aktualnej pozycji,
« 3 - pozwala na wyszukiwanie miejsc wedtug
kategorii (zabytki i muzea, hotel, restauracja,

handel i ustugi, motoryzacja, zakupy i inne),
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« 7 - okresla punkty trasy,

« 8 - informuje o dystansie, jaki nas dzieli do
celu,

e 9 - podaje dane statystyczne dotyczace
predkosci, przebytego dystansu i ogélnego
czasu podrozy,

+ klawisz kasowania

- wilacza informacje

o aktualnej pozycji.

Mobile Magnifier, a telefony z ekranem
dotykowym:

Dotykowe telefony zazwyczaj wyposazone s3
w ekrany o wiekszych rozmiarach, niz tradycyjne
aparaty, wiec potaczenie ich z programem powiek-
szajgcym Mobile Magnifier moze by¢ bardzo wy-
godne dla oséb stabowidzacych. Mamy wiec mozli-
wos¢ powiekszania catego ekranu, podziatu ekranu
w uktadzie ,pdt na pét” (tylko na potowie ekranu
dziata powiekszenie), ustawienia schematu koloréw,
regulacji powiekszenia od 1,25 do 16 razy oraz kilka-
nascie innych opcji. Ciekawa funkcja MM wystepuja-
ca w telefonach dotykowych jest opcja lupy. Dziata

ona bardzo podobnie jak standardowa lupa optycz-
na, czyli powieksza tylko wybrany fragment obrazu
(w naszym przypadku fragment ekranu w miejscu,
ktore dotykamy palcem). Jesli bedziemy przesuwa-
li palec po wyswietlaczu, lupa bedzie podazata za
naszymi gestami. To rozwigzanie bedzie doskonale
wspotpracowato z Mapami Ovi, gdyz dzieki niemu
nie musimy ustawia¢ petnego powiekszenia ekra-
nu, a powiekszac jedynie wybrany i interesujacy nas

fragment mapy lub funkgji.

Telefony, ktore wspoétpracuja z Mobile Speak

i Mapami Ovi:

Obecnie Mobile Speak wspotpracuje z Mapami
Ovi w wersji 3.03 oraz 3.04 w nastepujacych mode-
lach telefonéw: E66, E71, N86, C5, E5, E52, E55, E72,
E73, 6710, 6720, 6730, 6760 oraz telefonach dotyko-
wych: 5230, 5800, N97, N97 mini, C6 i X6.

Dariusz Linde

CUKRZYCA

EPIDEMIA XXI WIEKU.
JAK SIE PRZED NIA OBRONIC?

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, w roku
1985 na cukrzyce cierpiato 30 min oséb. Liczba ta
z roku na rok rosta w ogromnym tempie, gdyz juz
10 lat pdzniej siegneta 135 min. Wedtug danych In-
ternational Diabetes Federation obecnie na catym
Swiecie choruje 246 min oséb. Kazdego roku poja-
wia sie 7 milionéw nowych zachorowan. Przewiduje

sie, ze w roku 2030 liczba chorych na cukrzyce sie-
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gnie 366 min. Mozna méwi¢ wiec o grozbie epide-
mii cukrzycy.

W Polsce cukrzyce wykryto u ponad 1,5 milio-
na oséb. Chorych jest jednak znacznie wiecej - sza-
cuje sie, ze ponad 2 min, czyli ok. p6t miliona cho-
rych nie zdaje sobie sprawy ze swojej choroby. Gros
z nich to osoby niedowidzace i niewidome. Chorzy

zgtaszaja sie do lekarza w momencie, gdy cukrzyca
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byty trwate, musimy pomysle¢ o zmianie swoich

jest juz zaawansowana, a jej objawy nasilone.
U 25% pacjentow stwierdza sie powikfania cukrzy-
cowe. Leczenie tej choroby jest niezwykle trud-
ne i kosztowne, szczegdlnie z powodu nastepstw
choroby. Duzy wptyw na wzrost zachorowan ma
ogdblne starzenie sie spoteczenstwa, poniewaz

z wiekiem rosnie podatnos¢ na te chorobe.

Gtowne powody zachorowan na cukrzyce:
« niezdrowe odzywianie,

« nadwaga,

« siedzacy tryb zycia,

« brak regularnej aktywnosci fizycznej,

.+ stres,

« palenie papieroséw.

Cukrzycamozeprowadzi¢dobardzogroznych po-
wiktan. Utrata wzroku, niewydolnos¢ nerek, choroby
uktadu krazenia, udar mézgu, depresja czy choroby
stop, to tylko niektdre z nich. Cukrzyca stata sie obec-
nie gtéwna przyczyng $lepoty u oséb dorostych,
niewydolnosci nerek i amputacji konczyn, a tak-
ze gtébwnym czynnikiem ryzyka niedokrwiennej
choroby sera i zawatu serca, udaru mézgu oraz wad
wrodzonych u noworodkéw.

W przypadku os6b chorych na cukrzyce warun-
kiem koniecznym do skutecznego leczenia oraz
podstawg utrzymania zdrowia i dobrego samopo-
czucia jest wtasciwa dieta. Powinna ona obfitowac
w positki bogate w sktadniki odzywcze, witaminy,
sole mineralne oraz suplementy regulujace zabu-
rzenia metaboliczne. Menu powinno miec¢ okreslo-
ng wartos¢ energetyczng, a osoba chora na cukrzy-
ce powinna ustali¢ z lekarzem dietetykiem odpo-
wiednia dla siebie ilos¢ kalorii.

Dieta cukrzycowa wymaga
dyscypliny oraz konsekwentne-
go stosowania sie do $cisle okre-
$lonegojadtospisu.Positkinalezy
jes¢ czesto i w matych ilosciach,
dzieki czemu unikniemy uczucia
gtodu, a stezenie cukru we krwi
bedzie mniejsze.

Dietatojedno,alebyjejefekty

nawykéw. Zasmakujmy na state w owocach, warzy-
wach i rybach. Jedzmy czesto, ale mato, najlepiej

piec razy dziennie.

Jak sprawi¢, by positki byly skompono-

wane wiasciwie, a ich waga odpowiednia?

W trosce o zdrowie i wygode naszych klientow,
w ofercie firmy Altix pojawity sie dwa nowe modele
elektronicznych méwiacych wag kuchennych: Vi-
vienne i Heidi. Posiadajg one szereg ciekawych i po-
mocnych funkgji, ktére utatwig osobom niedowidza-
cym i niewidomym przygotowanie odmierzonych
porcji jedzenia. To kolejny krok do samodzielnego
funkcjonowania. Obie wagi odmierzajg w zakresie
od 0-5 kg, zdoktadnoscia do 1g. Wyniki pomiaru po-
dawane s3 przyjemnym, damskim gtosem i jedno-
czesnie wyswietlone na duzym ekranie LCD. Poziom

gto$nosci mozna regulowa¢ w 6-stopniowej skali.

Inne przydatne funkcje kuchennej wagi Vi-

vienne i Heidi:

« funkcja dodawania wag, ktéra pozwoli na
sumowaniedokonanychwczesniejpomiaréw,

« dowazanie kolejnych porcji do tych, ktére juz
zostaty zwazone (tara),

« wazenie ptynow w litrach, a takze w sztukach,

- pomiar referencyjny - okreslenie pomiaru
wagi docelowej,

« wyswietlanie godziny, daty oraz minutnik

(dotyczy wytacznie wagi Vivienne).

Elektroniczne wagi Vivienne i Heidi, obok czysto

funkcjonalnych waloréw bedga stanowié prawdziwa
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ozdobe kuchni, poniewaz, jak wszystkie produkty
firmy CareTec GmbH, charakteryzuja sie niepo-
wtarzalnym ksztattem i wzorem. Swoj elegancki
i subtelny wyglad zawdzieczajg najwyzszej jakosci
materiatom, z ktérych zostaty wykonane. Duzy
wyswietlacz LCD, komunikaty podawane przy-
jemnym damskim gtosem, wygodny panel stero-
wania i niezwykta doktadnos¢ pomiaru sprawiaja,
ze korzystanie z nich stanowi¢ bedzie prawdziwa
przyjemnosc.

Wagi te przeznaczone sg dla kazdego, kto dba
o swoje zdrowie, w tym szczegdlnie dla oséb niedo-
widzacych i niewidomych ze wzgledu na wbudowa-

ny modut mowy.

UWAGA!
PRZECZYTAJ PROSZE
ZNAKW BRAJLU

Cukrzyca jest chorobg, ktéra wymaga ciagtego
doksztatcania. Przestrzeganie kilku zasad wifasci-
wego postepowania jest istotne dla poprawy stanu
zdrowia oséb chorych na cukrzyce, a takze przyczyni
sie do walki z otytoscia.

Wagi do nabycia w ofercie firmy Altix w cenie:
568 zt (Heidi) i 628 zt (Vivienne).

Mam nadzieje, iz przedstawione zalety
i mozliwosci wag Vivienne i Heidi pozwolg Painstwu

skutecznie zadbac o wiasne zdrowie.

Anna Rakowicz

UDZWIEKOWIENIE
OTOCZENIA

DROGA DO SAMODZIELNOSCI
NIEWIDOMYCH W MIEJSCACH
UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Od dawna mowi sie o dostosowaniu budynkéw
do potrzeb 0séb niepetnosprawnych, myslac gtow-
nie o udogodnieniach dla oséb poruszajacych sie
na wozkach inwalidzkich.

Niewidomi chca samodzielnie poruszac sie
w miejscach publicznych.

Udzwiekowienie terenu wspiera samo-
dzielnos¢ niewidomych i pomaga zapobiegac

wypadkom!
Trudnosci w poruszaniu sie

Niewidomi i niedowidzacy powinni by¢ samo-
dzielni w takim samym stopniu jak osoby petno-
sprawne. Ogromnym problemem dla nich jest
poruszanie sie po miejscach, w ktérych sg po raz
pierwszy. Nie moga przeciez wyobrazi¢ sobie
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przestrzeni, jesli nikt im nie powie, jak ona wy-
glada lub jesli sami tego nie sprawdza. Niewido-
mi sg bardziej narazeni na wypadki, poniewaz od-
bieraja otoczenie wytgcznie poprzez stuch i dotyk.
Napotykaja zatem wiele trudnosci, ktére moga by¢
powaznym zagrozeniem dla ich bezpieczenstwa
i zycia. Znacznym utatwieniem bytyby np. wypu-
kte plany budynkéw lub dZwiekowe systemy infor-
macji o terenie, dostepne w instytucjach i obiek-
tach handlowych. Szczesliwie coraz wiecej osob
dostrzega, jak wazne jest dostosowanie miejsc
publicznych do potrzeb niewidomych i niedo-
widzacych poprzez dzwiekowe komunikaty zlo-
kalizowane w kluczowych miejscach. Dostrzegta
to réwniez Fundacja Innowacji i Rozwoju, ktéra

nagrodzita system udzwiekowienia otoczenia
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Step-Hear.

Co to jest Step-Hear?

System udzwiekowienia prze- S —————"

strzeni Step-Hear sktada sie z bazy
i pilota. Bazy sa wodoodporne
i moga by¢ montowane zaréwno
wewnatrz budynkéw, jak i na ze-
wnatrz, np. na przystankach au-
tobusowych. Mogg by¢ zasilane
energig elektryczng lub energia
stoneczng (baza z panelem sto-
necznym). Na bazy nagrywane sg komunikaty, kto-
re moga petni¢ role informacyjna lub ostrzegaw-
cza. Wysokos¢ dzwieku komunikatéw mozna regu-

lowac.
Jak to dziata?

Na bazy zamontowane wewnatrz obiektéw mo-
zemy nagrac informacje kierujagce w strone win-
dy, schodow, toalet, sekretariatu, czy sali wykta-
dowej. Bazy znajdujace sie w hallu mogga informo-
wac jaki jest rozktad catego budynku, jakie wydzia-
ty znajduja sie na poszczegdlnych pietrach lub jak
rozmieszczone sg poszczegolne stanowiska obstu-
gi klienta. To nieoceniona pomoc dla niewidomym
we wszystkich miejscach uzytecznosci publicz-
nej takich jak: banki, urzedy miasta, uczelnie, cen-
tra handlowe, dworce, hotele, lotniska. Niewidomi
przeciez rowniez podrézuja, zatatwiaja formalno-
$ci w urzedach i robig zakupy!

Bazy moga by¢ montowane réwniez na zewnatrz
budynkow, gdyz skonstruowane sg z tworzyw od-
pornych na warunki atmosferyczne. Moga zatem
stuzy¢ jako informacja o rozktadzie jazdy komu-

nikacji miejskiej, informowac o wejsciu do metra,

budynku handlowego lub ostrzega¢ przed scho-
dami. System moze zatem petni¢ funkcje informa-
cyjne, nawigacyjne i ostrzegawcze.

Na kazda baze nagra¢ mozna trzy
réozne komunikaty (np.jedenw jezyku
polskim, drugi w jezyku angielskim),
ktére moga trwa¢ w sumie 10 minut.
Jest to czas, podczas ktéorego mozna
przekaza¢ wiele pozytecznych infor-
macji i ostrzezen niezbednych do bez-
piecznego poruszania sie po otocze-
niu.

W celu aktywacji bazy, uzytkownik musi by¢
wyposazony w pilota - mozna go nosi¢ na rece
niczym zegarek. W momencie, kiedy znajdzie sie
w poblizu bazy, pilot zacznie wibrowac lub sy-
gnalizowa¢ dzwiekiem fakt zblizania sie do niej.
Wciskajac jeden z trzech przyciskédw na pilocie,
uzytkownik uruchamia baze i odstuchuje nagrane
na niej komunikaty. Bazy majg zasieg ok. 9 metréw.

Niewidomi moga samodzielnie zaopatrywac sie
w piloty potrzebne do aktywacji informacji z baz.
Moga rowniez otrzymywac je w miejscach, w kté-
rych zostaty zamontowane bazy, np. przy wejsciu

do urzedu miasta.
Step-Hear w wytycznych Nowego Jorku!

W zaleceniach ,,Accessibility Guidelines, 2010”
dotyczacych zalecanych zasad technicznych i bu-
dowlanych dla Nowego Jorku, zostat zawarty opis
systemu Step-Hear oraz wskazéwki, jak nalezy go

stosowaczaréwnowbudynkach,jakteznazewnatrz.

Wytyczne zostaty zamieszczone w publikacji

»Inclusive Design Guidelines”, ktéra stuzy jako

%

pomoc techniczna dla projektantéw oraz

help - wiedzie¢ wiecej 1/2011
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wskazuje kierunek rozwigzan budowlanych. Jest to
duze wyrdznienie dla urzadzenia Step-Hear. Wy-
tyczne te beda stuzyty jako podstawa do instala-
¢ji systemu m.in. w budynkach, parkach, miejscach
rekreacyjnych, sportowych, osrodkach kultury,

szkotach, uczelniach, centrach handlowych.
Lider Innowacji i Rozwoju 2010

W roku 2010 w ramach konkursu ,Krajowy Lider
Innowacji i Rozwoju 2010” przyznano firmie Altix
wyrdéznienie w skali krajowej oraz tytut ,Regional-
nego Lidera Innowacji i Rozwoju — 2010”, w kate-
gorii “innowacyjna ustuga” za ,ustuge udzwieko-
wienia opartg na systemie STEP-HEAR wspomaga-
jaca orientacje w terenie zaprojektowana dla oséb

z niepetnosprawnoscia wzrokowag”.

Step-Hear w Polsce

System Step-Hear w Polsce funkcjonuje juz
w kilku miejscach i sa to: Akademia Pedagogiki
Specjalnej w Warszawie, Uniwersytet Gdanski oraz
Akademia Gérniczo-Hutnicza w Krakowie. System
ten jest na tyle interesujacy i przydatny, ze zacze-
ty sie nim interesowad muzea i instytucje panstwo-
we. Z poczatkiem 2011 roku Urzad Miasta w Bielsku
Podlaskim, jako pierwszy urzad w Polsce, udzwie-
kowit swodj budynek, czynigc go tym samym
dostepnym dla oséb niewidomych .

Miejmy nadzieje, ze miejsc wyposazonych w to
udogodnienie dla niewidomych bedzie coraz wie-
cej, a udzwiekowienie stanie sie norma w skali ca-
tego kraju.

Paulina Biernat

INTERFACE MIDI
NIEWIDOMI A POZYSKIWANIE

MUZYKI.

Kazdy, kto zawodowo lub amatorsko zajmuje sie
tworzeniem muzyki elektronicznej, musiat zetkna¢
sie z pojeciem formatu MIDI. To system (interfejs,
oprogramowanie i zestaw komend), ktéry umozliwia
komputerom, syntezatorom, kartom dzwiekowym
i podobnym urzadzeniom uczestniczacym w pro-
cesie tworzenia muzyki, kontrolowac sie nawzajem
oraz wymienia¢ informacje miedzy sobga. Nie zawsze
byt on dostepny dla niewidomych muzykow.

Standard ten zostat opracowany w 1983 roku. Na-
zwa MIDI powstata od skrétu Musical Instrument Di-

gital Interface. Pliki w tym formacie sktadajg sie zwielu
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$ciezek, w ktorych kazda odpowiada brzmieniu okre-
$lonego instrumentu. Kazda $ciezka zawiera szereg
komunikatéw, dziekiktérymw okreslonymmomencie
mozna odtworzy¢ dzwieki o danej wysokosci i czasie
trwania, zmieni¢ gtosnos¢ danej Sciezki i jej tempo.
Powstanie formatu MIDI pozwolito na tworzenie
tatwych w obstudze i programowaniu sekwenceréw
(tj. urzadzen lub programoéw sterujacych syntezato-
rami) i syntezatorow perkusyjnych. Muzykom wy-
konujacym muzyke na zywo, dato to mozliwo$¢ od-
twarzania czesci muzyki (np. tworzacej tto lub rytm)

poprzez program lub urzadzenie sterujace syntezato-
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rem. Sami wowczas mogli skupic sig na wiasnorecz: | //////////////////////////// |

nym graniu zasadniczej czesci utworu muzycznego.

Pierwszym instrumentem, w ktorym ekspery-
mentalnie zamontowano interfejs MIDI, byt po-
tezny syntezator firmy Yamaha - protoplasta
klasycznego DX7, model DX1 (1980).

Pierwszym instrumentem, w ktérym fabrycznie
zastosowano ztqcza standardu MIDI, byt Sequ-
ential Circuits Prophet 5 (1983).

Pierwszymi firmami, ktére standardowo monto-

waty interfejsy MIDI w modelach swych kompute-
réw byty Apple i ATARI (1985 rok). Od tego momentu
standard MIDI rozpowszechnit sie w niespotykany
sposdb w domach, kapelach i studiach nagranio-
wych. W Polsce w latach 80. i 90. najpopularniej-
szym komputerem stosowanym jako sekwencer byto
ATARI ST. Wykorzystywali go tacy multiinstrumenta-
lisci, jak Czestaw Niemen czy Jozef Skrzek. Kompute-
ry te byty wyposazone w porty MIDI i co za tym idzie,
chetnie wykorzystywane do zapisu muzyki na dys-
kietkach. Na komputerach ATARI ST do edytowania

dzwieku zaczeto wykorzystywac¢ oprogramowanie
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pod nazwg ,Cubase” (1989 rok).

Komputery ATARISTmiatyniematywptywnarozwoj
i popularyzacje tego standardu oraz zwigzanego
z nim oprogramowania. Po wprowadzeniu kompu-
teréw PC pod systemem operacyjnym Windows,
format ten jeszcze bardziej zadomowit sie na estra-
dach i w domach.

Dostepnosc¢ formatu MIDI dla niewidomych.

W czasach, kiedy jeszcze nie byto udzwiekowio-
nych komputeréw, format MIDI byt zupetnie niedo-
stepny dla 0séb niewidomych. Wraz z rozwojem ty-
floinformatyki i pojawieniem sie syntezatoréow mowy
wrazzescreenreaderami, podsystemem DOS, nakom-
puterach IBM, niewidomi otrzymali mozliwos$¢ edy-
towania plikbw muzycznych za pomoca tego inter-
face’a. W petni dostepne dla niewidomych muzykéw
programy komputerowe do pracy z plikami muzycz-
nymi to Cakewalk i Sonar. Mozna je udzwiekowi¢
przy uzyciu screenreadera typu JAWS. MIDI pozwa-
la na cyfrowy zapis utworu muzycznego z takimi pa-
rametrami jak: rodzaj instrumentu, gto$nos$¢ partii
wykonywanej przez dany instrument, wysokos$¢
brzmienia itp. Wszystko to jest dzi$ w petni dostepne
dla niewidomych.

Inny pakiet pozwalajacy na wprowadzanie muzy-
ki zinstrumentu elektronicznego, klawiatury kompu-
terowej lub zewnetrznej klawiatury MIDI to ,Lime”,
wchodzacy w sktad oprogramowania ,Goodfe-
el”. Tym jednak oprogramowaniem zajmiemy sie w
nastepnym numerze biuletynu, w artykule poswie-

conym omowieniu catego pakietu.

Janusz Rutkiewicz
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ZOBACZYC WIECEJ

Dokonujac wyboru lupy powiekszajacej, cze-
sto za najwazniejsze kryterium uznajemy cene.
Jednak, niezaleznie od niej, nie kazdy powiekszal-
nik dedykowany jest dla tego samego odbiorcy.
Kazdy ma inne preferencje jesli chodzi o wielkos¢
ekranu, gabaryty, wage, utozenie klawiszy steruja-
cych igame dostepnych funkcji. To, co dla jednego
uzytkownika bedzie funkcjonalne, dla drugiego

bedzie zbyt skomplikowane i odwrotnie.

Mate, kieszonkowe lupy typu Compact Mini,
Compact+ czy Ruby przeznaczone sg raczej do
powiekszania krotkich fragmentéw tekstu np.: roz-
ktadu jazdy, cen, informacji na metkach. Takie mate
powiekszalniki sg zatem najbardziej praktyczne
podczaszakupow, podrézy,zatatwianiaspraw urze-
dowych. Sa z pewnoscig znakomite dla starszych,
mniej zaawansowanych w obstudze nowocze-
snych urzadzen osoéb, ze wzgledu na mate roz-
miary i prostote obstugi. Ale oczywiscie nie tylko!
Sq Swietne dla

kazdego, kto potrzebuje

Optelec

FarView
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FAR VIEW

POWIEKSZALNIK DLA
LUBIACYCH DUZO CZYTAC

kieszonkowej lupy do pomocy w codziennym

funkcjonowaniu.

Studentom, czy uczniom, ktérzy na co dzien
wertuja duze ilosci tekstu polecam inny powiek-

szalnik - Far View.

Far View to powiekszalnik z rodziny Opteleca
— firmy uznanej na rynku powiekszalnikéw. Menu
Far View jest bardzo rozbudowane. Mamy tu do
dyspozycji szereg klawiszy, ale i szereg funkgji.
Far View, co zastuguje na szczeg6lng uwage, wy-
posazono w dwie kamery:

« do blizy (z powiekszeniem do 13 razy),

- do dali (z powiekszeniem do 42 razy).

Pozwala to korzysta¢ z niego jak ze standar-
dowego matego powiekszalnika typu Compact+,
podczas ogladania obiektow znajdujacych sie
bardzo blisko, przed uzytkownikiem, np. na biur-
ku; lub dzieki funkcji widoku ,z dystansu” na ogla-
danie w powiekszeniu obiektéw znajdujacych sie
w pewnej odlegtosci od uzytkownika. Wtasnie ta
funkcja wyréznia go sposréd innych powiekszal-
nikéw. Docenig ja ogromnie ci, ktorzy duzo i cze-
sto pracuja z tekstem.

Student przebywajacy w czytelni, przy pomocy
Far View moze wykonac zdjecie catej strony ksiagz-
ki (w pamieci moze zachowac ich az 100!), zapa-
mietac ja, a nastepnie usig$¢ wygodnie i czytad
przesuwajac tekst w prawo, w lewo, w gore i w dét,

bez obawy zgubienia aktualnie czytanej linijki. Do



tego, jesli jest taka potrzeba, moze przystosowac
do wtasnych upodoban kolor tfa i liter, np. stosu-
jac tryb zotte litery na czarnym lub niebieskim tle.
Jesli zdjecie strony wykona krzywo - nie ma oba-
wy. Far View wyposazony jest w system ustawia-
nia kata potozenia tekstu oraz mozliwos¢ jego ob-
racania o 90 lub 180 stopni. Mozna tez wiaczyc
funkcje podkreslania tekstu lub dowolnie wtgczac
i wytaczac lampe - przyda sie w pracy z tekstem
na btyszczacym papierze lub ogladaniu obiektéw
na monitorze komputera. To takie wygodne!

Zapamietane obrazy zostajg zachowane w pa-
mieci urzadzenia w formacie JPG. Za pomoca ka-
bla USB (dotgczonego do zestawu) mozemy je
przesta¢ do domowego komputera, rozpoznac
przy pomocy programu OCR Fine Reader, a na-
stepnie swobodnie przeczytac przy pomocy pro-
gramu udzwiekawiajacego np. JAWS czy Superno-
va. Far View mozna réwniez podtaczy¢ do ekranu
telewizora lub monitora komputerowego. Wéw-
czas obraz zamrozony (np. cata strone ksigzki) mo-
zemy wyswietli¢ na jego ekranie, w bardzo duzym
powiekszeniu (48 razy na 21 calowym ekranie).

Taki kabel nalezy do wyposazenia opcjonalnego,

!

ZOBACZYC WIECEJ

dlatego przy zakupie warto poprosi¢ o niego

sprzedawce. Koszt to ok. 100 zt.

Z poczatkiem roku Optelec wprowadzit kil-
ka poprawek do oprogramowania Far View. S3 to
miedzy innymi:

« zwiekszona szybkos¢ i ptynnos¢ przewija-
nia, co umozliwia szybsze czytanie,

« automatyczne wyswietlanie na monitorze
aktualnie wykonanego zdjecia (nie ma
potrzeby wciskania przycisku wyboru trybu,
aby je zobaczy¢),

+ mozliwos$¢ ustawiania kontrastu i jasnosci
dla konkretnego obrazu,

« po przejsciu do widoku z dystansu Far View
automatycznie przetaczy sie w tryb petnego
koloru oraz domysiny kontrast,

+ po przejsciu do trybu odtwarzania wy-
$wietlony zostanie ostatni obraz, co elimi-
nuje potrzebe jego wyszukiwania sposrod

pozostatych zdjec.

0 Uwagal

Firma Optelec dbajqc o wysoki poziom swoich

Kamila Wejman

produktéw oferuje bezptatng wymiane
firmware we wszystkich powiekszalnikach
Far View zakupionych przed 2011 rokiem.
W tym celu prosimy przestac lub dostarczyc go
osobiscie do najblizszej siedziby firmy Altix.
UstugatadlaklientowfirmyAltixjestbezptatna.
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NIE TYLKO CZEKOLADKI, CZYLI
~SPRAWA NIEWIDOMYCH PO

Na wstepie, serdecznie dziekuje mojej kole-

zance Hannie Pasterny - autorce ksigzki ,Jak z bia-
tg laska zdobywatam Belgie” — za udzielenie wie-
lu cennych informacji i pomoc w zbieraniu mate-
riatbw do niniejszego artykutu. W tym numerze
opisze belgijskie organizacje dziatajagce na rzecz
niewidomych i stabowidzacych. Przedstawie tez
edukacyjno-zawodowq sytuacje tej grupy oraz
te grupe

obejmujacy system dofinansowan.

MNIEJSZE, ZNACZY BARDZIEJ EFEKTYWNE

W Belgii nie istnieje ogdlnokrajowa organiza-
Cja zrzeszajaca niewidomych i stabowidzacych, jak
ma to miejsce w Polsce. Powstato tam za to sporo
pomniejszych organizacji skupiajacych i wspiera-
jacych osoby z problemami wzrokowymi. Instytu-
Cje te z reguty nie konkurujg ze sobg, ale podejmu-
ja takie dziatania, aby wzajemnie sie uzupetnia¢. Na
dowdd opisze dwie z nich: jedna ze wzgledu na
~dtugowiecznos¢”, a druga ze wzgledu na to, ze
zetknetam sie z nig osobiscie i wiele jej zawdzieczam.
Oeuvre Nationale des
Aveugles (ONA) - Naro-
dowe Dzieto Niewidomych
- to organizacja katolic-
ka, zatozona prawie sto lat
temu (w 1922 r.) z inicjaty-
wy duchownego francisz-
kanskiego. Jej gtéwnym
celem byta i nadal pozo-

staje, pomoc niewidomym
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w integrowaniu sie z resztg spoteczenstwa oraz
dazenie do osiggniecia przez nich jak najlepszej
jakosci zycia. Co wazne, wszystkie podejmowane
w ONA inicjatywy realizujg wspolnie ludzie widzacy
i niepetnosprawni wzrokowo. Osoby z dysfunkcja
wzroku nie wystepuja tu w charakterze wytacznie
podopiecznych organizacji, ale maja wptyw i biorg
petng odpowiedzialnosc¢ za jej funkcjonowanie.

ONA prowadzi biblioteke, ktéra udostepnia ksigz-
ki w brajlu oraz formacie audio. W jej zbiorach znaj-
duja sie tez ksigzki opatrzone dodatkowo wypukty-
mi ilustracjami. Przy placéwce funkcjonuje Centrum
Dokumentacji bedace odpowiednikiem prowadzo-
nego przez Biblioteke Centralng Polskiego Zwigzku
Niewidomych Dziatu Informacji Tyflologicznej.

Interesujacy inicjatywa jest stworzona z inicjaty-
wy ONA ludoteka adaptujaca i wypozyczajaca za-
bawki oraz gry, z ktérych moga w petni korzysta¢
osoby z dysfunkcja wzroku.

Organizacja ta prowadzi Centrum Transkrypgji
- przygotowuje ono w brajlu, druku powiekszonym
i formie elektronicznej nie tylko beletrystyke, czaso-
pisma czy podreczniki, ale takze materiaty drukowa-
ne przydatne w miejscach publicznych, na przyktad
restauracyjne menu.
grupa |
wspotpracujacych

Liczna

Z tg organizacjg wo-
lontariuszy, pomaga

osobom z dysfunkcja

- NA w 1;92 roku



wzroku w spraw-
dzaniu i korekcie ze-
skanowanych tek-
stow lub je po pro-
stu odczytuje. Wo-
petnia
tez role przewodni-

lontariusze

kow, nie tylko w trakcie zakupow, spaceréw i wycie-
czek, ale takze podczas wydarzen kulturalnych.

Bedac cztlonkiem ONA mozna uczestniczy¢ w
organizowanych przez nig spotkaniach dla czy-
telnikow, warsztatach poswieconych réznorodnej
tematyce, wyjazdach wakacyjnych czy rekolekcjach.
Instytucja ta wspiera rowniez aktywnos¢ niewido-
mych i stabowidzacych na polu edukacyjnym oraz
zawodowym, ale o tym za chwile.

Znacznie mifodszg niz Oeuvre Nationale des
Aveugles, ale dziatajacg rownie preznie
organizacja jest Visually Impaired’s
Educational World Support (VIEWS)
- Swiatowe Wsparcie Edukacyjne Oséb
z Dysfunkcja Wzroku. VIEWS zostat

zatozony w 1991 r. przez prywatne

ONA asbl

Avenue Dailly, 90-92
1030 Bruxelles

Tel.: 02 241 65 68
Fax:02 215 88 21

Z BIALA LASKA PRZEZ SWIAT - Belgia

tematyczne wymiany miodziezy. Zaprasza tez
miodych Europejczykéw na kilkumiesieczne poby-
ty w Liege, w ramach wolontariatu europejskiego.
Miatam réwniez okazje uczestniczy¢ w opisywanym
doswiadczeniu.

W 2008 .
miedzynarodowg (VIEWS INTERNATIONAL), zrzesza-

jaca krajowe ,odgatezienia” m.in. z Francji, Wtoch

organizacja przeksztafcita sie w

i oczywiscie rodzime - z Belgii. Zwyczajnymi, badz
wspierajgcymi cztonkami VIEWS-a s réwniez inne
stowarzyszenia dziatajace na rzecz niewidomych
i stabowidzacych oraz osoby prywatne. Nasz kraj
reprezentuja: Polski Zwigzek Niewidomych i Stowa-
rzyszenie ,Spojrzenie”. Raz do roku VIEWS organizu-
je Zgromadzenie Generalne swoich cztonkdw.
Sposréd  belgijskich  organizacji  wspieraja-
cych i aktywizujacych osoby z problemami wzro-
kowymi warto wymieni¢: Lumiere,
Blind Challenge (zajmuje sie popula-
ryzowaniem sportu i turystyki — odpo-
wiedniknaszegoCROSS-u),LigueBraille
(prowadzi m.in.,, podobnie jak ONA,

biblioteke i ludoteke, a takze sklepik

E-Mail: info@ona.be
www.ona.be

widzace i niewidome osoby, kilkoro
tyflopedagogéw oraz trzy stowarzy-
szenia zrzeszajace rodzicow dzieci

niepetnosprawnych wzrokowo. Dziatania tej orga-
nizacji s ukierunkowane na aktywizowanie, a tak-
ze zachecanie do jak najwiekszej niezaleznosci nie-
widomej i stabowidzacej mtodziezy. W tym celu
VIEWS organizuje réznego typu spotkania oraz
szkolenia, dotyczace m.in. adaptacji materiatow czy
dostepu do kultury. W charakterze wolontariuszy
wspotpracujg z VIEWS-em wysokiej klasy specjalisci
w dziedzinie nauczania orientacji przestrzennej

i czynnosci dnia.

Stowarzyszenie  obejmuje
swoimi dziataniami nie tyl-
ko miodych ludzi z Belgii.

W ramach unijnego programu
+Mtodziez w dziataniu” orga-

nizuje, badz wspotorganizuje

ze sprzetem dla niewidomych) oraz

Stowarzyszenie Passe Muraille
dazace do jeszcze wiekszego uwrazli-
wienia spoteczenstwa na ludzi z réznymi niepetno-

sprawnosciami.
W SZKOLE | NA UCZELNI

W Belgii dziata pie¢ szkét (od poziomu podstawo-
wego do ponadgimnazjalnego) dla dzieci i mtodzie-
zy z problemami wzrokowymi, w tym dwie w Bruk-
seli. W odréznieniu od polskich placéwek tego typu
nie ma przy nich internatéw, co wynika prawdopo-
dobnie z matej powierzchni kraju oraz funkcjonujg-
cego niemal bez zarzutu transportu.

Ciekawym  rozwigzaniem jest  dziatajacy
w Liege Krélewski Instytut dla Niepetnosprawnych
Stuchowo i Wzrokowo. Sa tam osobne Kkla-
sy dla dzieci niestyszacych i stabostyszacych
oraz osobne dla niewidomych i niedowidzacych.

Wydawatoby sie, ze taka placéwka da szanse —>

help - wiedzie¢ wiecej 1/2011
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integrowania sie ludzi z r6znymi niepetnosprawno-
$ciami, a przede wszystkim utatwi zdobywanie wie-
dzy uczniom z jednoczesnym uszkodzeniem stu-
chu i wzroku. Niestety, rozdzielnos¢ klas i trudnosci
w komunikacji skutecznie hamujg rozwdj kolezen-
skich relacji miedzy obiema gru-
pami niepetnosprawnych. Ucznio- =~ VIEWS
wie gtuchoniewidomi trafiajg do

tej placowki jednak sporadycznie,

104 Rue en Bois,

gdyz nauczyciele tam zatrudnie-

4000 Liege Belgique
Tel.: (+32) 4 224 7016
Fax:(+32) 4 224 7015
E-Mail: views@europe.com

ni nie majg przygotowania do na-
uczania tej grupy osob (przynaj-
mniej tak byto trzy lata temu).

Do belgijskich placéwek dla
niewidomych i stabowidzacych
uczeszczaja z reguty wytacznie
dzieci ze sprzezonymi niepetnosprawnosciami. Ci,
ktérzy poza dysfunkcja wzroku nie majg innych
probleméw zdrowotnych, w wiekszosci wybiera-
ja ksztatcenie ogolnodostepne. Na jakie wsparcie
mogq woéwczas liczy¢?

Pomoc niewidomym i stabowidzacym uczacym
sie w szkofach masowych oferujg przede wszystkim
opisane wyzej organizacje i jest ona bardzo wszech-
stronna. Po otrzymaniu informacji, ze do jakiejs
ogoélnodostepnej placowki edukacyjnej ma zostac
przyjete dziecko z dysfunkcjg wzroku, ONA spoty-
ka sie z nauczycielami, aby zapoznac ich z metoda-
mi pracy z takim uczniem. Konsultacje te sg oczywi-
$cie kontynuowane podczas catego pobytu tej oso-
by w danej placowce edukacyjnej.

ONA wspiera takze kompleksowo rodzicow
uczniéw oraz ich samych, w czym uczestniczy sze-
reg specjalistbw, m.in.: instruktor orientacji prze-
strzennej, czynnosci dnia, pedagog, psycholog,
logopeda. Nie mozna tez zapomina¢ o ogromnie
waznej roli nauczyciela wspomagajacego, w Bel-
gii nazywanego raczej asystujagcym. Podczas lekcji
odczytuje on uczniowi informacje zapisywa-
ne na tablicy, a mtodszym dzieciom pokazuje
sposoby sporzadzania notatek i radzi, jak efektywnie

korzystac¢ z udogodnien technicznych.
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Visually Impaired’s Educational
World Support, asbl

www.views.be

Organizowang przez ONA asystg pedagogiczng
obejmowani sg réwniez niewidomi i stabowidzacy
studenci. Moga liczy¢ na wsparcie w dociera-
niu na uczelnie, korzystaniu z bibliotek, sprzetu
specjalistycznego i adaptacji materiatébw nauko-
wych. Dlatego wielu mtodych
Belgébw z dysfunkcja wzroku
decyduje sie na zdobywanie wie-

dzy w ramach studiéw wyzszych.
SZKOLA,STUDIAICODALEJ?

Wbrew panujacym w na-
szym kraju przekonaniom, sytu-
acja niewidomych i stabowidza-
cych na zachodnich rynkach pra-
cy nie wyglada rézowo. Niewielu
Belgow z dysfunkcja wzroku jest zatrudnionych.
Réznica tkwi w swiadczeniach, jakie niepetnospraw-
ni otrzymuja od panstwa. Sg one na tyle spore, ze
rekompensujg brak zatrudnienia.

W przeciwienstwie do Polski, w Belgii nie istnieja
zawodykojarzoneszczegdlniezludzmimajacymipro-
blemy wzrokowe (znam tylko jednego belgijskiego
masazyste). Osoby te sg zatrudniane w szkotfach
i bibliotekach dla niewidomych, czasem jako ttu-
macze, pracownicy administracji publicznej.
Funkcjonuje tez kilka przedsiebiorstw angazujacych
wiekszg liczbe niepetnosprawnych (rodzaj funkcjo-
nujacych w Polsce zaktadoéw pracy chronionej).

Jesli chodzi o ludzi z dysfunkcjg wzroku pracuja-
cychwBelgiinaotwartymrynku,podamdwaciekawe
przyktady: niewidoma absolwentka historii zostata
zatrudniona w jednym z muzedw, gdzie zajmuje

sie adaptacja wystaw. Z kolei policjant, ktory stracit

wzrokwwynikuwypadku, nadal petnistuzbe - stucha




nagran rozmoéw mogacych by¢ dowodami w $ledz-
twach. ,Wycigga” z nich przydatne informacje oraz
identyfikuje gtosy. Jednak, jak sam méwi, obecne
stanowisko zawdziecza gtéwnie swojemu uporowi
i determinacji. Byty przetozony nie chciat go zatrud-
ni¢ uwazajac, ze bedzie wymagat ciagtej pomocy
(m.in. doprowadzania do tazienki). Przykfad ten do-
skonale swiadczy o sile pokutujacych wszedzie ste-

reotypow.

SYSTEM DOFINANSOWAN, CZYLI PO ZAKUP
SPRZETU INDYWIDUALNIE

W Belgii nie istniejg programy celowe podob-
ne do funkcjonujacego w Polsce programu ,Kom-
puter dla Homera”. Mogtoby sie wiec wydawac, ze
w tej kwestii jestesmy goéra. Niestety, nie do konca.
Belgijscy niepetnosprawni chcacy uzyska¢ wspar-
cie finansowe na zakup jakichkolwiek specjalistycz-
nych urzadzen, badZ oprogramowania zgtaszaja to
pracownikom socjalnym, a ci stuzg pomoca
w wypetnieniu wniosku i dostarczeniu go do odpo-
wiedniego urzedu - Agence Valonne. Istotne jest,
ze taka forma daje mozliwos¢ uzyskiwania dofinan-
sowan w dowolnym momencie, a nie tylko w okre-
sie trwania programu, jak ma to miejsce w Polsce.
Od zlozenia wniosku o dofinansowanie benefi-
cjent oczekuje na jego rozpatrzenie ok. 6 miesiecy.
Uwaga! W Belgii nie dofinansowuje sie zakupu
sprzetu i oprogramowania podstawowego! Jesli
niewidomy chce zakupi¢ komputer ze screenreade-
rem, sam musi pokry¢ koszty zakupu komputera.
Koszty zakupu sprzetu specjalistycznego sg za to
pokrywane przez Agencje w catosci. Biate laski nie-
widomi zawsze otrzymuja bezptatnie.

Poniewazczasoczekiwanianadofinansowanieza-
kupu sprzetu jest dos¢ dtugi (wspomniane 6 miesie-
cy), organizacje dziatajgce na rzecz niewidomych (Li-
gue Braille, ONA) wypozyczajg do tego czasu sprzet
niewidomym, ktérzy chca podja¢ zatrudnienie i po-
trzebuja do tego specjalistycznych urzadzen. Sprzet
ten zwraca po otrzymaniu wtasnego. Koszty zaku-
pu sprzetu dla pracownika pokrywa najpierw praco-

dawca, ale sa one pdzniej zwracane przez Agencje.

Z BIALA LASKA PRZEZ SWIAT - Belgia

ZAMIAST ZAKONCZENIA - W POLSCE JEDNAK
TRUDNIEJ

Nie ma jednoznacznej odpowiedzi na pytanie,
czy niewidomym i stabowidzacym zyje sie tatwiej
w Polsce, czy w Belgii. Wiele wskazuje jednak na
to, ze nadal jestesmy na gorszej pozycji. Posiadamy
wprawdzie silng, ogdlnokrajowa organizacje zrze-
szajgcg osoby z dysfunkcja wzroku, ale na ich tle
malutkie instytucje belgijskie dziataja zdecydowa-
nie bardziej preznie i skutecznie. By¢ moze jest to
spowodowane tylko faktem mniejszego teryto-
rium kraju i mniejsza populacja niewidomych.
Przytym,cowazne, niewalczagonezesobga,jaktobywa
wsrod polskich stowarzyszen, ale nawzajem sie uzu-
petniaja, a niekiedy nawet podejmuja wspotprace.

O kompleksowym wsparciu podczas zdobywania
wiedzy w ogdlnodostepnych placéwkach polscy
uczniowie i studenci z problemami wzrokowymi
moga na razie jedynie pomarzyc.

Sytuacja na rynku pracy nie wyglada dobrze
w obydwu krajach. Niewidomi i stabowidzacy
Belgowie réwniez najczesciej nie pracujglub dorabia-
jadorenty kawatkami” etatéw. Nie sg to jednak bier-
ni, siedzacy w domach rencisci: dziatajg spotecznie,
chodza do kin, teatréw, na koncerty, podrézuja. Stac
ich na to mimo braku zarobkéw. Ktos moze powie-
dzie¢, ze tak wysokie swiadczenia panstwowe rozle-
niwiaja niepetnosprawnych. To prawda, ale spéjrzmy
na to z drugiej strony: w Polsce osoby te zatrudniane
sq raczej niechetnie, a ich renty, jak mawia moja
znajoma s3 ,zbyt wysokie, zeby umrze¢, ale za
niskie, zeby godnie zyc¢”.

Zycze wiec sobie i wszystkim polskim niewido-
mym satysfakcjonujacej, dobrze ptatnej pracy, a jesli
jej zdobycie okaze sie niemozliwe, dostosowania na-

szych swiadczen rentowych do belgijskiego wzorca.

W nastepnym odcinku zabiore Panstwa na
potudnie Europy — do Wtoch.

Aleksandra Bohusz
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WYDARZENIA

REHA FOR THE BLIND
IN POLAND

WYSTAWA, KONFERENCJA,
CZY MOZE COS ZNACZNIE WIECEJ?

Czy w pierwszych dniach grudnia moze by¢
dobra pogoda? Czy mozna liczy¢ na to, ze da sie ta-
two dotrze¢ do Biblioteki Narodowej w Warszawie?
Pewnie, ze prawdopodobienstwo, iz nie bedzie
,Srogiej” zimy, $niegu, opaddw, nieprzyjemnego zimna
jest niewielkie, a jednak wielu cztonkéw naszego
srodowiska na to nie zwaza. Ani mrdz, ani sniezyca,
ani ktopoty transportowe nie sg w stanie przeszko-
dzi¢ w wyjsciu z domu i dotarciu do tego miejsca.
Od kilku lat, w pierwszy czwartek i piatek grudnia,
toczy sie tutaj Miedzynarodowa
Konferencja REHA FOR THE
BLIND IN POLAND. W tym grud-
niu aura nie sprzyjata, a mimo to
przybyto okoto 1300 oséb i jak sie
okazato, nikt nie byt zawiedziony.
zosta-

Sama konferencja

ta omoéwiona dosy¢ szczegéto- usieble.

wo w biuletynie pokonferencyj-

nym wydanym juz w grudniu przez Fundacje Szansa
dla Niewidomych, ktéra mam zaszczyt jako spoteczny
jej prezes prowadzi¢. Teraz nie ma sensu powtarzanie
tych informacji, ale warto zastanowi¢ sie nad feno-
menem tego wydarzenia. Jest ono traktowane bar-
dzo réznie. Niektorzy widza w nim jedynie wystawe.
Wpadaja do biblioteki, by zobaczy¢ co proponu-
ja producenci sprzetu i oprogramowania dla inwa-
lidéw wzroku. A jest co ogladac. Przyjezdzajg tu, by
sie pokaza¢, firmy z catego sSwiata. Juz zdazylismy

sie przyzwyczai¢, ze goscimy tu firmy z catej Europy,
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Na REHA przyjezdzaja
delegacje srodowisk
niewidomych z réznych kra-
jow, chcac zorganizowac
podobne wydarzenie

Ameryki Poétnocnej, a nawet Japonii, nie méwiac
o firmach polskich. Od lat zagraniczni wystawcy
traktujg warszawska wystawe bardzo powaznie.
Przywozg wszystko, czym chca sie pochwali¢, co
stanowi o ich ofercie na kolejny rok. Grudzieh nie
jest tatwy dla nikogo, ale z pewnoscig wtasnie w tym
momencie ustalone sa nowe oferty na kolejny rok.
Zdarza sie wiec, ze u nas, w Polsce pokazywane sa
po raz pierwszy nowe, fantastyczne urzadzenia i pro-
gramy. Coraz wiecej firm walczy o wyrdznienia Idola

w kategorii ,Firma” i ,Produkt”.

Stalo sie ono wartoscio-
wym trofeum. Potrafig je zdo-
by¢ réwniez firmy polskie.
Dzieki lgorowi Bustowiczowi jest
wsréd nich i Altix za program

matematyczny dla niewido-
mych Euler.
Sa tacy, ktorzy postrze-

gaja to wydarzenie jako interesujaca konferencje z
wieloma atrakcjami. Zagraniczni goscie twierdza, ze
inne tego rodzaju wydarzenia nie s tak obfite w r6z-
norodne atrakcje. Na naszej REHA dzieje sie tyle, ze az
trudno to ogarnac. Juz teraz wiadomo, ze konferencja
ta bedzie organizowana w roku 2011 w rozszerzonej
formule. Juz nie uda sie zmiescic jej programu w ciggu
dwodchdni.Niektorejejelementywyemigrujgdoinnych
miejsc oraz odbeda sie innym terminie. A wiec duza
cze$¢gosciprzybywanaREHA, by zobaczy¢ conowego
wymyslono dla

niewidomych. W  przypadku



poprzedniej REHA byt to ping-pong dla niewidomych
w wersji ,show down”, a ostatnia edycja to pokaz
bezwzrokowego strzelectwa. Juz wiadomo, ze pod-
czas nastepnej edycji odbedzie sie pokaz innej wersji
ping-ponga,
zwyczajnego.Co by nierzec,,show down” w niewielkim

ktéra jest bardziej zblizona do
stopniu przypomina sport, w ktory grajg widzacy.

A wiec kazdy szuka czego$ dla siebie.

Dlaczego jednak REHA FOR THE BLIND IN
POLAND jest tak wyjatkowym wydarzeniem?

Ot6z jest to najwieksze spotkanie niewidomych
i ich przyjaciét. Sq przeciez wieksze wystawy i kon-
ferencje, ale nie majg one charakteru tak wielkiego
spotkania. Trudno nazwac obecnos¢ na wystawie,
przejscie od stoiska do sto-
iska spotkaniem niewidomych.
W zasadzie podczas kazdej
wystawy oglada sie produkty,
rozmawia z producentami,
sprzedawcami, ale ze spo-
tkaniem wielkiej grupy lu-
dzi nie mamy do czynienia.
Podobnie z  konferencja.
Fakt, ze zbiera sie na kilku,
czy kilkunastu salach wielu
ludzi nie oznacza, ze sie ze soba spotykaja. Przybywaja
na wyktady, wystuchujg referatéw i wzbogace-
ni 0 nowe idee, wiadomosci wracaja do domu. Tutaj
jest inaczej. REHA FOR THE BLIND IN POLAND to duza
konferencja, Srodowiskowe wyréznienia, duza wysta-
wa, kilkanascie interesujacych atrakgji, catering dla se-
tek os6b, nocleg zorganizowany specjalnie dla nich,
udziat wielkich srodowiskowych szkét, niebywate kon-
certy, pokazanie niewidomych Idoli oraz wyjatkowych
0s6b widzacych, ktérzy postanowili poswieci¢ swoje
zycie niewidomym. Na REHA przyjezdzaja delegacje
srodowisk niewidomych z réznych krajéw, chcac zor-
ganizowac podobne wydarzenie u siebie. Przynosi to
efekty. W roku 2010 podobna, cho¢ o wiele mniejsza
impreza odbyta sie w Mirisku na Biatorusi, co przynosi

naszej fundacji ogromny zaszczyt. W tym trudnym
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kraju, w duzym stopniu zamknietym na wptywy
z zagranicy, odbyfa sie konferencja na wzor na-
szej REHA. O podobnych imprezach mysla dziatacze
z Rosji, Armenii, Kazachstanu, Rumunii itd. W ten oto
sposéb my, Polacy mamy udziat w rozwoju innych
krajow.NietylkoniewidomiwPolsce potrzebujatakiego
spotkania, informacji, pokazéw. Inni réwniez, ale im
jest jeszcze trudniej.

Dzieki temu, ze na REHA przybywa tak wiele oséb,
do przyjazdu do Warszawy przekonuja sie kolejni
goscie. Nie nalezy sadzi¢, ze firma z USA przyjezdza
tutaj tak sobie. Amerykanie, Japoniczycy, Izraelczycy
wsiadajag w samoloty i lecg do nas, bo maja szanse
przezy¢ tu co$ wyjatkowego: spotkanie z tak wielka
liczbg 0s6b. Owszem, jeszcze wiecejmoznaobejrze¢ na
wystawie we  Frankfur-
cie, ale tam odbywa sie po
prostu wystawa i nic po-
nadto. Tam nie mozna
by¢ razem ze wszystkimi,
lecz porozmawia¢ z tymi,
ktérzy zatrzymaja sie przy
stoisku. U nas wystawcy sa
dostepni dla wszystkich i na
odwrét.

A wiec grudzien 2010! Dookota zima, w zasadzie
$niezyca. W wielu miejscach byty zasypane szosy. Au-
tokar zapetniony naszymi go$¢mi nie mégt wyjechad
na przyktad z Olsztyna. Inni tez mieli trudnosci, ale
dojechali. Wchodzimy do hallu i otrzagsamy sie z mrozu
i $niegu. Oddajemy w szatni ptaszcze i juz nie mozemy
przejs¢ dalej. Wszedzie kottuje sie ttum, wszyscy chca
sie przywita¢. Powitania zabierajg minuty, a tu juz
trzeba i$¢ na sale, bo konferencja musi sie rozpoczac.
Jest opdznienie, a jeszcze wszyscy chcieliby pogadac:
~Rany, jestes, skad sie tu wzigtes?”, ,No, zima zimga, ale
mnostwo tu jest naszych znajomych.”, ,Moja grupa juz
poszia, a ja tu nie moge przebrna¢, bo co krok spoty-
kam znajomego!”.

Sali.

Cja nie jest akademicka. Ma inne cele. Ma po-

%

Nic to, dobrnelismy do Konferen-

informowa¢ o wszystkim, co na ten
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moment jest wazne. Na poczatek uroczystosci,
wystapienia specjalne, przywitania, pozdrowienia,
achwilepotemrozdaniestatuetekldola.Potempierwszy
referat, merytorycznie naj-
wazniejszy, o komorkach
macierzystych i o szansach
przywracania wzroku dzieki
nim. Drugi referat to prawda
owaznym,alenieoptymalnym
programie dofinansowan ,Komputer dlaHomera”, kto-
ry byt tak samo wazny, jak nie realizowany w roku 2010.
Nie wiadomo co z nim bedzie w tym roku.
| kolejne referaty. Specjalne miejsce w naszej
pamieci zajeto wystapienie pana Gotaba, Prezesa
Zarzadu Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi
w Laskach. Osrodek w Laskach ma juz sto lat! Po refe-
ratach prezentacja dziatalnosci Crossu i tarice na 102!
Okazato sie, ze niewidomi i niedowidzacy tak tancza,
ze wszyscy byli zachwyceni. Ciekawe, co powoduje,
ze i niewidomi widzowie znalezli w tym przyjemnosc!
Chwile potem zmiana klimatu i projekcja filmu
z audiodeskrypcja. W hallu toczyty sie zawody w strze-

lectwie i ,show down”, w stotéwce obiad, w innej

sali wystawa ksigzek dla niewidomych, konkursy dla
uczestnikdbw w opaskach, by mogli zagra¢ zaréwno
niewidomi, jak i widzacy. A obok przechadzat sie Swiety
Mikotaj

zentami. Juz

z prawdziwymi pre-
to wystarczy,
by zrozumie, jak wielkie jest to
wydarzenie, a przeciez to nie
wszystko!

A REHA planowana w roku
20117 Odbedzie sig, jak zwykle, w pierwszy czwartek
i piatek grudnia, ale nie tylko. O szczegotach bedzie
informowata Fundacja Szansa dla Niewidomych, a ja
ogranicze sie do przekazania informacji, ze bedzie nie-
poréwnanie bogatszym wydarzeniem do opisanego
powyzej. Chodzi o rozwijanie pierwotnej idei, by nie-
widomi spotkali sie w jak najwiekszej liczbie z innymi
niewidomymi oraz widzacymi, ktérzy dla nich pracuja
lub dziataja. Aby zechcieli przyby¢ zostang zorganizo-
wane niebywate atrakcje, ktorych gdzie indziej sie nie
spotka. Czy w Polsce nie mozna dokona¢ czego$ wie-

cej, nizwszedzie indziej? Mozna i wiasnie tak sie stanie!

Marek Kalbarczyk

L ALTIXOWY POMYSE NA
MII;'DZYNARODOWA WYSTAWE
TOWARZYSZACA

REHA FOR THE BLIND IN POLAND 2010

Tyle juz razy wystawialismy sie na REHA organi-
zowanej przez Fundacje Szansa dla Niewidomych,
ze trudno jest zrobi¢ to po raz kolejny, inaczej niz
kiedykolwiek. Od samego poczatku, od pierw-
szej edycji konferencji i wystawy, nasze stoiska sg
najwieksze, ale to nie wystarczy. Zwiedzajacy nie
zwracajg uwagi na wielkos¢, lecz na jakos¢. Cza-

sem sama wielko$¢ jest postrzegana negatywnie,
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chociazby dlatego, ze mozna sie pogubi¢ pomiedzy
produktami i mocno zniecheci¢. Jak bowiem mozna
skutecznie pokaza¢ gosciom dziesigtki produktow,
z ktérych wiekszos¢ to zaawansowane urzadzenia?
Od roku 1999 do 2009 jakos to nam sie udawato. Jak
zrobic¢ to w roku 20107 A jak na nastepnej edycji kon-
ferencji - w roku 20117

Nasze stoiska s za kazdym razem najwieksze, gdyz



uwazamy, ze wiasnie
ta konferencja od nas
tego oczekuje. Organi-
zuje jg zaprzyjazniona
z nami fundacja. Mato
tego. Te fundacje sami
doktadnie

w roku 1 992, zatozy-

kiedys, a

lismy. Nie jest to jedy-
albo

nym, gtéwnym

powodem naszego
podejscia do tej wystawy. Chodzi o to, ze konferencja
REHA FOR THE BLIND IN POLAND jest najwiekszym
tego typu wydarzeniem w Polsce i tej czesci Euro-
py. Jest to autentyczne spotkanie niewidomych i ich
przyjaciét, czyli ludzi lub instytucji, ktérzy poma-
gaja niewidomym i niedowidzacym. Moga to by¢
cztonkowie rodzin, przyjaciele, lektorzy, przewodni-
cy, a takze urzednicy, od ktérych zalezy nasz los. Al-
tix whasnie przy tej okazji prezentuje catg swoja ofer-
te, by przekonac do siebie zebranych oraz by jak naj-
bardziej pozytywnie odpowiedzie¢ na prosbe fun-
dacyjnych dziataczy, by ich konferencji towarzyszyta
najciekawsza wystawa.

W grudniu 2010 fundacji nie dopisata aura. Byto
zimno i $nieznie. Martwilismy sie, ze wielu gosci nie
przyjdzie na konferencje, ale mylilismy sie. Owszem,
byto ich mniej niz rok wczesniej, ale przyszto ich
mnoéstwo. W roku 2009 odwiedzito REHA okoto 2000
0s0b, a w roku 2010 okoto 1300. To bardzo duzo.
Ci, ktérym udato sie przyjs¢, nie byli zawiedzeni.
Konferencja rozwija sie i jest coraz obfitsza. Po raz
pierwszy w historii, na niemal kazdym punkcie pro-
gramu w sali konferencyjnej byt komplet stucha-
czy. Postuchali wspaniatych referatéw, swietnych
koncertow — chopinowskiego w wykonaniu Marci-
na Koziaka oraz jazzowego w wykonaniu zespotu
Janusza Skowrona. Obaj s3 genialnymi muzykami,
trudno sie wiec dziwi¢, ze tak wiele oséb zechcia-
to ich postucha¢. Trzeba przyzna¢, ze ich wystep
na REHA byt swietny. Marcin chciat zagra¢ dla nie-

widomych w sposdb wyjatkowy i to mu sie udato,
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a Janusz sam jest niewidomy i zalezato mu na tym,
by pokaza¢ innym swojg sztuke. Jego sukcesy sg
zwigzane réwniez z o$rodkiem w Laskach, gdzie sie
uczyt, a ktory byt wspdtorganizatorem konferenciji.
Podobnie inne atrakcje: turniej w ping-ponga dla nie-
widomych i w bezwzrokowym strzelectwie, konkursy
rehabilitacyjne, pokaz filmu z audiodeskrypcja, wspa-
niaty wystep mtodziezy z osrodka krakowskiego,
ktéry byt kolejnym wspétorganizatorem konferencgiji.

Jak miato na tym tle wygladac¢ stoisko firmy
Altix? Jak je zaaranzowa¢, by w tak bogatym
zbiorze atrakgji przyciggnac do siebie gosci? Tak duze
stoisko z tak wielkg liczba produktéw nie bytoby
przeciez tatwe dla zwiedzajacych. Stét przy stole,
prezenter przy prezenterze, a produkt na produkcie!
Wymyslilismy wiec wystawowe miasteczko i nazwali-
$Smy go TYFLOAREA.

Dookotfa dziewie¢ wysepek, a wszystkie Swiet-
nie o$wietlone. Miedzy nimi uliczki. Kazdy mégt tu
wejsc i zobaczy¢, co znaczy prawdziwe niwelowanie
skutkéw inwalidztwa wzroku. Stoisko byto oswietlone
lampami Daylight, ktére sa specjalnie skonstruowa-
ne i dajg tzw. zdrowe, naturalne $wiatto. Przestrzen
wystawowa byta udzwiekowiona. Dookota byty
rozmieszczone  bazy informacyjne  systemu
Step-Hear, ktére informowaty co znajduje sie na
stoisku, kto byt prezenterem itd. Aby nie gubic sie
wsrod naszych wysepek mozna byto ,obejrze¢” mape
naszego miasteczka oraz catej powierzchni biblioteki,
na ktorej
TIX pokazat

dotyku i dzwieku, w ktérym niewidomi nie btadza,

odbywata sie konferencja. AL-

jak powinien wyglada¢ Swiat
samodzielnie czytaja,
piszg i trafiajg do wy-
branych miejsc.

Na srodku stoiska
zorganizowalismy cen-
tralng wyspe o nazwie
ALTIXLANDIA - to
IT w stuzbie doste-
pu do informadji.

Obok byta wysepka
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TYFLOGRAFIKA: wypuktfe ryciny, atlas turystyczny
dla niewidomych oraz wypukte mapy, ktére potra-
fia mowié. Wyspa ROZGADANA to przerézne urza-
dzenia méwiace: zegarki, kalkulatory, krokomierze,
termometry, wagi, notatniki,  odtwarzacze.
BRAJLANDIA to brajlowskie urzadzenia: monitory,
notatniki, maszyny do pisania i drukarki. Wyspa

RUCH BEZ BARIER to sprzet dla inwalidow ruchu.

EDUKACJA byta
dedykowana  dzie-
ciom, ktére widza

za mato, by uzywac
ksiagzeczek i pomo-
cy dydaktycznych

przeznaczonych dla

innych. Wysepka
WIDZIEC WIECE)
prezentowata  lupy

optyczneielektronicz-
ne powigkszalniki obrazu. Na wyspie INFORMACJA

mozna byto dowiedzie¢ sie o naszej dziatalno-
$ci, otrzymac bezptatnie egzemplarze nowego
wtedy kwartalnika HELP oraz katalogi z naszymi
produktami.  Wreszcie  stoisko  ostatnie to
ALTIX W RUMUNII, gdzie sprzedajemy nieco inne
produkty, niz w Polsce.

Oprocz profesjonalnych produktéw byto tam wie-
le dodatkowych atrakgji i niespodzianek. Co jednak
przyciagneto uwage najwiekszej liczby zwiedzaja-
cych?

Podobaty sie nowe wersje programéw udzwie-
kawiajacych i powiekszajacych obraz: JAWS, MAGic
i program lektorski OpenBook. Z urzadzen brajlow-
skich - PAC Mate Omni, ktory jest o wiele bardziej
wygodnym narzedziem pracy niz wczesniejszy mo-
del oraz wszyscy jego konkurenci na rynku. Jest to
elektroniczny notatnik brajlowski, za ktérego pomo-
ca mozemy notowac wyktady, zapisywac kontakty,
odbierac i wysytac poczte elektroniczng, przegladac
strony internetowe i wykonac¢ wiele innych czynno-
$ci. Urzadzenie jest zbudowane na podstawie syste-

mu Windows Mobile, co bardzo upraszcza synchro-
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nizacje urzadzenia z komputerem. Sprawia, ze dane
w tatwy sposéb mozemy synchronizowac pomiedzy
komputerem a notatnikiem.

Specjalne miejsce miato stanowisko dla niewi-
domego lub niedowidzacego muzyka. GOODFEEL
to program do skanowania, przetwarzania na brajla
i drukowania zapisu nutowego w brajlu. Program ten
pozwala takze na przetworzenie zeskanowanych nut
do postaci MID i edy-
cje tej postaci. Dodat-
kowo wyposazony
w LimeLighter - moni-
tor na statywie z noz-
nym przyciskiem ste-
rujgcym pozwala czy-
ta¢ powiekszone nuty
i sterowac ich przewi-
janiem, bez potrzeby
odrywania rak od kla-
wiatury instrumentu. Do PC byt podtagczony keybo-
ard Yamaha PSR 620 oraz urzadzenie ,LimeLighter”.

Prezentowalismy zestaw lektorski zbudowany
w oparciu o program OpenBook i przeno$ng kame-
re Pearl Camera. OpenBook to wielofunkcyjny kom-
bajn, ktory stuzy do skanowania i rozpoznawania tek-
stu, czytania zeskanowanych dokumentéw, nawiga-
¢ji po dokumentach i eksportu do réznych formatéw
dzwiekowych i tekstowych. W potaczeniu z Pearl Ca-
mera (skanerem na statywie), ktéry skanuje, wyko-
nujac za jednym ruchem zdjecie catej strony, tworzy
bardzo szybki i sprawny zestaw lektorski.

Monitory brajlowskie to urzadzenia podfaczane
do komputera kablem USB lub bezprzewodowo. Wy-
Swietlaja w postaci pisma brajla tresci odczytywa-
ne z ekranu przez program Jaws. Focus 40 Blue to
wyposazony w akumulator i tgcze bluetooth moni-
tor firmy Freedom Scientific. Monitory tej linii swiet-
nie sprawdzajg sie gdy pracujemy na komputerach
przenosnych. Nie ma potrzeby taczenia ich kablem,
a wiec nic sie nie placze i nie czerpie zasilania z baterii
komputera. Moga by¢ z powodzeniem wykorzysty-

wane na wyktadach, w pracy i w domu.



SmartNAV to urzadzenie dedykowane osobom,
ktére z powodu braku lub dysfunkcji koriczyn gor-
nych, porazen mézgowych nie moga uzywac myszy
sterowanej reka. Obstuga komputera jest mozliwa
dzieki ruchom gtowy. Na monitorze montujemy od-
biornik, a do gtowy przyczepiamy specjalng kropke.
Czujnik umieszczony w odbiorniku wyczuwa i sledzi
ruchy kropki. Kiedy uzytkownik rusza gtowa, kursor
myszy przemieszcza sie po catym ekranie. Urzadze-
nie umozliwia petng obstuge komputera — wszyst-
kie programy, pisanie w réznych aplikacjach, poczta,
Internet.

Dziekitakimrozwigzaniomosobyniepetnosprawne
w satysfakcjonujacy sposéb moga korzysta¢ z kom-
putera.

Z kolei Dot View to interesujace urzadzenie,
ktére zapomoca wyswietlacza dotykowego pokazuje
uwypuklone obrazy wyswietlone na komputerowym
ekranie. Zastosowanie myszy komputerowej sprawia,

iz mamy dostep do dodatkowych opcji pozwalaja-

cych uzytkownikowi na dogtebne poznawanie grafiki.
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Mapy, liczby, postacie zwierzat, inne kompozycje
liniowe wyswietlone na monitorze komputera prze-
tworzone sg na dotykowg forme wyswietlang przez
Dot View. Mozliwosci urzadzenia siegaja réwniez
przetwarzania tekstu wyswietlanego na ekranie oraz
jego formatowanie. Dzieki urzadzeniu realne staje
sie czytanie oraz ogladanie przez niewidoma osobe
zarébwno zeskanowanych obrazéw, jak i zdje¢ cyfro-
wych uprzednio zgranych na dysk twardy.

Duzym zainteresowaniem cieszyt sie proto-
typ udzwiekowionej kuchenki mikrofalowej firmy
Samsung. Atutem tego urzadzenia jest prostota i ta-
twos¢ obstugi. Duze, dobrze wyczuwalne klawisze
ufatwiajg osobom z dysfunkcja wzroku uzywanie
urzadzenia. Wyrazny dzwiek sprawia, ze kuchenke
mozna poleci¢ rowniez osobom starszym i niedosty-

szacym. Klawisze kuchenki sg tez udzwiekowione.

Tomasz Krzyzanski i Marek Kalbarczyk

Czlowiek bez Barier 2010!
Marek Kalbarczyk

Coraz szersza grupa oséb dostrzega problemy
0s6b niepetnosprawnych. Srodowisko to bardzo
mocno potrzebuje wsparcia programowego, wyni-
kajacego z ustaw i rozporzadzen, ale to nie wystar-
czy. Mimo braku korzystnych dla niepetnosprawnych
programoéw i dotacji, wiele oséb pomaga im prywat-
nie. Wsrod nich jest réwniez garstka aktywnych nie-
widomych, silnie zaangazowanych spotecznie. Oso-

by te w ramach swoich mozliwosci, staraja sie jak

najlepiej wspierac to srodowisko.

Jednym z nich jest Marek Kalbarczyk - Cztowiek
bez Barier w roku 2010. Ten zaszczytny tytut przy-
znat mu magazyn ,Integracja”, ktéry w organizowa-
nym dorocznie konkursie wrecza wyrdznienia dla
0s6b, ktére pomimo swojego inwalidztwa pomaga-
ja innym niepetnosprawnym i udzielajg sie spotecz-

nie na ich rzecz.

%
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WYDARZENIA

Marek Kalbarczyk - absolwent wydziatu Ma-
tematyki, Informatyki i Mechaniki Uniwersytetu
Warszawskiego, au-
tor wielu publikacji dla
niewidomych, tworca
pierwszego polskie-
go syntezatora mowy.
dzien

Na co prezes

duzej firmy; od lat
aktywny dziatacz spo-
teczny. Sam jest osoba
niewidoma. Od zawsze
udzielat sie charytatywnie, za co zostat odznaczo-
ny Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski
oraz statuetka Super Lodofamacza. Jego firma jest
gtownym sponsorem projektéow Fundacji Szansa dla
Niewidomych. Jest pomystodawca konferencji Reha
for the Blind in Poland, ktérej celem jest popula-
ryzacja najnowszych rozwigzan tyfloinformatycz-
nych w Polsce. Podczas ostatniej edycji tej konferen-
¢ji, w grudniu 2010 roku, zostat odznaczony przez
Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi Laskach

medalem Pax et Gaudium in Cruce - Pokdj

i Rados¢ w Krzyzu, w uznaniu za zastugi na rzecz
srodowiskaosébniewidomych.Towielkiewyrdznienie
dla wszystkich, ktorzy
wraz z Fundacjg nie ustaja
w walce o godna
przysztos¢ dla podopiecz-
nych. Przyktadem na to
niech bedzie fakt zorga-
nizowania akcji pomocy
dla zniszczonego przez
ubiegtoroczng  powddz
Osrodka

Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych

Specjalnego

i Stabowidzacych w Krakowie.

Sam zainteresowany mowi: ,niepetnosprawnos¢
sprzyja pracowitosci, efektywnosci i walecznosci”.
Miejmy nadzieje, ze jego nasladowcéw bedzie zde-
cydowanie wiecej.

Paulina Biernat

»~Przez wiele lat uciekatem od nagréd i wyréznien, bo to nie byto w mojej opinii po-

trzebne, a moze tez uzasadnione. Gdy sie jest mtodym, traktuje sie nagrody nieco po

macoszemu, bo by¢ moze za bardzo pokazujq uptyw czasu. Nikt nie lubi by¢ starszy,

niz jest, a nagrody dostaje sie za lata pracy. Raczej nie dostaje ich ktos mtfody, tak

wiec omijatem je skutecznie, a gdy nawet mi je proponowano, to méwitem dziel-

nie, Ze nie ma sprawy, ze to niepotrzebne i ze ogdlnie nie jestem zainteresowany.

| przyszedt czas, gdy to sie zmienifo. Wreszcie musiatem sie przyznaé, ze nie mam

20 lat, a raczej wiecej niz 50. Wreszcie nie byto sensu uciekac, gdy czas i tak uciekt.

Wtedy wazniejsze stato sie co innego, a mianowicie to, ze nagrody i wyrdéznienia sq w mniejszym stopniu

dla osoby, ktdra je dostaje, a wiekszym dla organizadji, dla ktérej dziata oraz dla idei, ktorq reprezentuje.

Wtedy juz sie wie, ze gdy chce sie walczy¢ o réwnouprawnienie niewidomych, to warto zostac laureatem, by

o naszych sprawach méwiono, by ktos sie nimi zainteresowatf, by zaréwno wtadze, jak i cate spoteczen-

stwo zrozumieli, Zze bez pomocy niewidomi nie dadzq sobie rady. Tak wiec zostatem ,Cztowiekiem bez Ba-

rier”, ktéry ma barier mnéstwo oraz ,,Lodotamaczem”, cho¢ nie jestem w stanie przebrnq¢ przez tyle zapor.

Zostatem tez wyrézniony medalem ,,PAX ET GAUDIUM IN CRUCE”, chociaz nic wielkiego nie zrobitem i nie

dokonatem, a tylko lubie pracowac i zmieniac na nieco lepsze wszystko, co sie da.”
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Osoby niepetnosprawne z powodu réznych
dysfunkcji i ograniczen czesto nie majg mozliwo-
$ci korzystania z komputera lub napotykaja przy
tym na duze utrudnienia.

W niniejszym artykule przedstawimy klawiature
IntelliKeys - inteligentng klawiature, ktéra petniac
role standardowej, odpowiada na potrzeby oséb
niepetnosprawnych.

IntelliKeys to dotykowa klawiatura wyposazona
w wymienne naktadki w formacie A4. Pozwalaja
one dostosowac urzadzenie do indywidualnych
potrzeb uzytkownika. Klawiatura ta daje mozliwos¢
pracy z naktadkami o réznym rozmiarze, wy-
gladzie i uszeregowaniu klawiszy. Standardowo
dostepnych jest kilka plansz przedstawiajgcych
rézne uktady klawiatury. Sa one zaprojektowane
w taki sposéb, aby pomdc w uzywaniu komputera
jak najszerszej grupie uzytkownikow.

Jak dziata?

Na tablecie (podstawce) umieszczamy jed-
ng z naktadek dotykowych. Mozemy skorzystac

G LES

z 6 dotaczonych w komplecie lub zaprojekto-
wac je samemu. Kazda naktadka ma swéj wia-
sny kod kreskowy, ktéry jest rozpoznawany przez
IntelliKeys.Kazda nowanaktadke musimy przeduzy-
ciem wczytac za pomocga specjalnego programu.
Jesli juz to zrobilismy - mozemy zaczac prace.
Overlay Maker - czyli zaprojektuj wtasna klawiature
Dzieki programowi Overlay Maker mozemy sa-
modzielnie tworzy¢ niezliczone kombinacje nakta-
dek z przyciskamiw ksztatcie i uktadzie odpowiada-
jacymnaszym potrzebom.Mogato bycklawisze zli-
terami lub samymi cyframi, cate wyrazy, badz zwro-
ty. Moga to byc tez obrazki, zdjecia, wtasnorecz-
nie przygotowane rysunki. Dzieki temu IntelliKeys
jest Swietnym narzedziem do komunikacji i nauki.

Dla kogo IntelliKeys?

Klawiatura ta dzieki swojej budowie i funkcjo-
nalnosci pozwala osobom z réznymi niepetno-
sprawnosciami uzywa¢ komputer.

Jest odpowiednia dla tych, ktérzy z réznych
przyczyn nie mogg lub nie potrafia postugiwac
sie standardowa klawiaturg, a wiec dla oséb nie-
petnosprawnych ruchowo, z dysfunkcja kon-
czyn gornych, z czterokonczynowym poraze-
niem mézgowym. Klawisze uruchamiane sg po-
przez dotyk, dlatego jej obstuga nie wymaga wie-
le wysitku fizycznego. Jest wieksza niz standar-
dowa klawiatura, dzieki temu tatwiej nacisng¢
dany klawisz, szczegdlnie przez osoby z zaburzo-

na sferg motoryczna. Klawisze mozna naciskac
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palcami, stopa, nosem lub podbrédkiem.Dostepne
sq rowniez takie funkcje, jak regulowany czas
reakcji i ,trwate klawisze”, umozliwiajgce naciska-
nie kombinacji klawiszy.

Mozemy stworzy¢ klawiatury o standardowym
uktadzie, jak réwniez nietypowe, przygotowane
pod konkretne wymagania uzytkownika.

IntelliKeys jest réwniez
doskonatym narzedziem do pracy
zosobamizniepetnosprawnoscia
intelektualng, z zaburzony-
mi procesami poznawczymi, czy
dla os6b z trudnosciami w uczeniu
sie. Dzieki mozliwosci projektowania
i tworzenia naktadek daje odpowiednie ku temu
narzedzia: poczawszy od prostych, jak plansze do
alternatywnej komunikacji, po plansze stuzace do

motywowania, aktywizowania, a skonczywszy na

réznego rodzaju materiatach edukacyjnych.

Przyjazna dla matych uzytkownikow, dzieci roz-
poczynajacychedukacje.Zachecadozabawyinauki.
Klawiature mozemy przystosowac¢ rowniez
dla oséb, ktore dodatkowo maja problemy
wzrokowe. Woystarczy przygotowac¢ naktadke
z duzymi, czytelnymi literami na
kontrastowym tle.
IntelliKeys dzieki swej
funkcjonalnosci daje sze-
rokie spectrum mozliwosci
w pracy z osobami z réznymi niepet-
nosprawnosciami i jest nieoceniong pomoca
w rehabilitacji tych osob.

Dagmara Cichos

ECOlodowki

W powietrzu czu¢ wiosne, na zewnatrz coraz
cieplej, zbliza sie sezon piknikéw, wycieczek i gril-
lowania, a niedtugo potem urlopowych wyjazdéw.

Wtychwszystkichsytuacjachwartomie¢podreka
przenosna lodéwke samochodowa / turystyczna
z dodatkowa funkcja grzania! Niezbedna na
rybach, plenerowej imprezie, wypadzie nad rzeke,
czy w podrézy samochodem! Sprawi, ze bedziesz

miat zawsze pod reka przyjemnie zimne drinki
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w trakcie upalnego lata i gorace napoje na
rozgrzewke w chtodniejsze dni. Bez wzgledu na
to, gdzie jestes: czy stoisz w korku, jestes z dziec-
kiem na placu zabaw, czy po prostu odpoczywasz
na plazy - Twoje napoje i positki zawsze beda miaty
odpowiedniag temperature. Dzieki mozliwosci
zasilania zarowno z domowej sieci elektrycz-
nej, jak tez z gniazdka samochodowej zapalnicz-

ki swietnie sprawdza sie w domku kempingowym



i w trakcie rodzinnej podrézy samochodem.

W zaleznosci od potrzeb mozesz wybrac¢ jedna
z dwdch dostepnych wersji: mniejsza ECOlodéw-
ke o pojemnosci 6 | z wygodnym paskiem na ra-
mie, w ktorej zmiescisz az 9 puszek z napojami lub
wieksza ECOlodéwke o pojemnosci 21 | na dtuzsze
wyprawy w wiekszym gronie, gdzie bez trudu prze-
chowasz 2,5 litrowa butelke z cola:

ECOlodowki
datkowg funkcja pod-

z do-

grzewania to nowocze-
sne, wygodne i popu-
larne rozwigzanie dla
ludzi aktywnych, a row-
noczesnie  cenigcych
sobie komfort.

ECOlodowki

dzajg sie doskonale na

spraw-

todziach, w podrézy pociagiem, sa-
mochodem i bardziej ,stacjonarnie”: w domu stu-
denckim, akademiku, biurze czy na placu budowy

— ECOlodoéwki zmieszczg sie wszedzie!

Oba modele maja funkcje grzania do 60 stopni
Celsjusza i schtadzania do 20 stopni ponizej tem-
peratury otoczenia! Obu mozesz uzywac korzysta-
jac z gniazdka samochodowej zapalniczki i z za-
silania domowej sieci. Mechanizm lodéwek oparty
jest na Ogniwach Peltiera (ptytki termo-przewo-
dzace), dzieki czemu po wytaczeniu z pradu utrzy-

muja temperature przez kilka godzin!

Wybierasz sie na ryby? Planujesz plenerowg im-
preze, wypad nad rzeke? Czeka Cie dtuzsza podréz
samochodem? A moze urzadzasz ze znajomymi pik-
nik? Miejsc, w ktorych przyda Ci sie nasza ECOlo-
doéwka z funkcja grzania jest mnéstwo!

« wypady na ryby, biwaki nad brzegami jezior,

« na placach zabaw,

« na piknikach i campingach,

« podczas zajec sportowych,

- wtakséwkach i samochodach,

« w biurach i pomieszczeniach biurowych,

« na todziach, w podrézach pociggiem
i autobusem,

« do przechowywania lekéw, produktéw

mlecznych i cieptych positkow

...i w wielu innych...

ECOlodoéwki integruja w sobie funkcje chtodze-
nia i ogrzewania poprzez zastosowanie elementéw
potprzewodnikowych,
bez koniecznosci uzy-
wania sprezarki i szko-
dliwych zwigzkéw che-
micznych stosowanych
w tradycyjnych chto-
takich jak
freon. Nie emitujg tez

dziarkach,
zadnych szkodliwych
dzieki
niewielkiemu poboro-

substancji, a

wi mocy s3 przyjazne

dla srodowiska.

ECOlodoéwki znajdziesz tylko w firmie ALTIX:

« na stronie internetowej www.altix.pl

oraz
« na Allegro w ofercie uzytkownika
Altix_spzoo.

Bernadetta Waligora

Turystyczna ECOlodéwka...

...chtodzi i grzeje!

Turystyczna lodéwka z funkcjq grzania

@ Pojemnosé: 6 litrow

@ Maksymaina wydajnos¢ chfodzenia: 20° C
poniiej temperatury otoczenia

@ Grzejedo60°C

@ Pobdr energii: tylko 48 W

@ Wygodna wtyczka samochodowa 12V oraz
standardowa AC 220V-240V

v . Miesci az 9 puszek z napojami!

&
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LODOWKA PRZENOSNA
ECOliving Twdj styl na codzien!
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@ Pomiar kalorii w organizmie

@ Pomiar tkanki tluszczowej

@ Pomiar poziomu wody w organizmie
@ Pomiar masy miesniowej

@ Profiledla 10 oséb

@ Wysokiej jakosci szkto hartowane
@ Duzy wyswietlacz LCD

@ Energooszczedna i ekologiczna

ECOliving Tw@j styl na co dzien!

Zyj zdrowo, nowoczesnie...

Wiecej informacji na stronie: ecowagi.altix.pl W domut

Infolinia: 800 100 102 ..w pracy!
Szukajcie nas rowniez na Allegro!

MOWIACE PRZEDMIOTY CODZIENNEGO UZYTKU

www.sklep.altix.pl lub szukajcie nas na Allegro! dlt“

* Rabat bedzie udzielany po ukazaniu niniejszego egzemplarza magazynu widzie¢ wiecej




