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W gronie tegorocznych wystawcow znalezli sie m.in.:
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16 lat naszych spotkan

W Palacu Kultury i Nauki w centrum Warszawy odbylo sie najwigksze w swoim rodzaju spotkanie nie-
widomych, niedowidzacych i ich bliskich, ktére od lat wplywa na polskie srodowisko inwalidéw wzroku,
cale spoleczenstwo i wladze, by byly zintegrowane, otwarte i dostepne dla wszystkich obywateli. To czas
solidarnosci ludzi widzacych z niepelnosprawnymi wzrokowo. Przybyli goscie skorzystali z wyjatkowe;j
okazji, by zapoznac si¢ z rozwigzaniami medycznymi i technologicznymi, ktére niwelujg skutki inwalidztwa
wzroku i ufatwiajg codzienne funkcjonowanie tym osobom. REHA FOR THE BLIND IN POLAND to dwa
dni wypelnione interesujagcymi referatami, panelami dyskusyjnymi, pokazami i wspanialej rehabilitacyjnej
zabawy. To tez czas poglebiania merytorycznej wiedzy o tej dziedzinie, jak i uczestnictwa w bezwzrokowych
dyscyplinach sportowych, wydarzeniach kulturalnych i artystycznych.

Oglosilismy wyniki glosowania w kolejnej edycji konkursu IDOL i wreczylismy statuetki zwyciezcom. Spo-
tkali$my sie z wybitnymi osobistosciami, miedzy innymi z:

- Krzysztofem Zanussim - wspanialym twdrca ambitnego kina,
- Marcinem Wolskim - wybitnym pisarzem, dziennikarzem i satyrykiem,

- Dariuszem Szpakowskim - znakomitym sprawozdawcg sportowym, ktéry w swojej pracy nie zapomina,
ze wsrod swoich stuchaczy ma ludzi niewidomych,

- Grzegorzem Wilkiem - popularnym wokalistg z programu ,,Jaka to melodia’,
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- niewidomymi, ktérzy sg dla innych wspanialym przykladem jak radzi¢ sobie w sytuacji nie do
pozazdroszczenia,

- go$¢mi specjalnymi z kraju i calego Swiata.

Najwazniejszym wydarzeniem tegorocznej edycji konferencji byto spotkanie z Malzonkg Prezydenta RP
- Panig Agatg Kornhauser-Duda, ktéra wzorem Jej poprzedniczek objeta REHE honorowym patronatem, ale
jako pierwsza autentycznie zainteresowala si¢ naszym $rodowiskiem i odwiedzila wystawe. O wszystkich wy-
darzeniach tegorocznej REHY opowiadamy w dalszej czg$ci biuletynu.

Nasza idea dotyczaca nowoczesnej rehabilitacji inwalidow wzroku i dostosowywania do tego celu calego
otoczenia jest tak samo wazna i aktualna, jak zawsze. Zmienia si¢ jednak dzialalnos$¢ naszej Fundacji, sposoby
osiggania celéw oraz sama konferencja REHA FOR THE BLIND IN POLAND. W roku 1992, kiedy powstawata
Fundacja Unia Pomocy Niepelnosprawnym Szansa, o zmienionej kilka lat pdzniej nazwie na bardziej adekwatna
do naszej dzialalno$ci: Fundacja Szansa dla Niewidomych, mimo, ze zyliSmy juz w nowym, komputeryzujacym
sie $wiecie, nie przyszlo nam do glowy, Ze ten §wiat zmieni si¢ az tak bardzo. Wtedy tylko niektérzy posiadali
moéwigce komputery. Niemal nikt nie dysponowat brajlowskimi urzadzeniami, stacjonarnymi elektronicznymi
powigkszalnikami obrazu, cyfrowymi odtwarzaczami dzwieku itd. A teraz? Nad sytuacjg niewidomych i nie-
dowidzacych pracowalo w tym czasie tysigce specjalistow na calym $wiecie, w wyniku czego chyba kazdy nie-
widomy dysponuje syntezatorem mowy i mniej lub bardziej rozbudowanym zestawem urzadzen moéwigcych.
Niedowidzacy, obok zwyklych lup optycznych, maja w domu, szkole i w pracy powiekszalniki elektroniczne.
Niewidomi ogladaja uwypuklone obrazy, a wlasciciele obiektow publicznych coraz bardziej rozumieja, ze ich
obiekty musza by¢ dostepne dla wszystkich. Trudno si¢ dziwi¢, ze przy niezmiennych celach strategicznych,
nasza Fundacja razem z jej programem dzialania muszg si¢ zmienia¢. Razem z nimi zmienia si¢ REHA, ktora
musi nadgza¢ za wszelkimi zmianami.
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W roku 1999, kiedy odbyta sie pierwsza edycja REHY, byta to skromna sesja merytoryczna i wystawa tyflo-
informatyczna, w ktdrej wzieto udzial zaledwie o$miu wystawcow i okoto 600 zwiedzajacych. Odbyta sie sesja
merytoryczna, podczas ktorej wygloszono interesujace referaty oraz przyznano tytut idola srodowiska 40 osobom
prawnym i fizycznym, ktdre wziely aktywny udzial w postepie rehabilitacyjnym inwalidéw wzroku, jaki miat
miejsce w ciggu pierwszego dziesieciolecia od roku ‘89. Kilka lat p6zniej nasze spotkanie zostalo wzbogacone
o koncerty z udziatem wybitnych muzykéw (gtéwnie niewidomych) i specjalne atrakcje, przeznaczone gtéwnie
dla mlodziezy. W nastgpnych latach zainteresowali$my sie krajoznawstwem i turystyka oraz ich wykorzystaniem
dla integracji naszego Srodowiska z reszta spoleczenstwa. Wigzalo si¢ z tym opublikowanie serii poradnikow
rehabilitacyjno-turystycznych, wydanych w czarnym druku i brajlu. Zaprezentowalismy bezwzrokowe dyscypliny
sportu, wérdd nich autorskie projekty Fundacji, na przyklad ping-pong dla niewidomych. Udalo si¢ wzbogaci¢
konferencj¢ o réznorodne inicjatywy, m.in.: turnieje sportowe i konkursy wiedzy, rozgrywki w specjalnie opra-
cowanych grach planszowych, spotkania itd.

REHA zmienila si¢ w spotkanie dwudniowe, gdy mnogos¢ jej elementéw nie moglo sie odby¢ w ciaggu
jednego dnia. Stopniowo coraz wigcej gosci mogto liczy¢ na bezplatne noclegi i positki. W sesji merytorycznej
braty udzial wybitne osobistosci: twdrcy, naukowcy, politycy, przedstawiciele wladz i najwybitniejsi eksperci.
Od pewnego czasu, gdy konferencja odbywa si¢ w okresie przed$wigtecznym, przyjezdza do nas Swiety Mikotaj
i rozdaje prezenty.

W wyniku rozlicznych zmian i rozwoju naszej inicjatywy, przybywa na konferencje w ciaggu dwdch dni okoto
2500 0s0b. Przyjezdza do nas ,,caly §wiat” — od Japonii do USA, poprzez takie kraje jak Kazachstan, Azerbejdzan,
Gruzje¢, Arabi¢ Saudyjska, Izrael, Kenie, Malte, Tunezje, nie méwiac o krajach europejskich. Prezentujemy nie-
widomym i niedowidzacym gosciom z tak wielu krajéw szanse i mozliwosci, ktére moga sie sta¢ ich udziatem.
Swiat dotyku, dzwigku i magnigrafiki jest bardzo interesujacy. Gdy niemal wszyscy odbierajg rzeczywistos¢
przede wszystkim za posrednictwem wzroku, dotyk i stuch sg zaniedbywane. Niezaprzeczalnie stuch odgrywa
wielka role, jednak tylko niekiedy. Wlaczamy radio albo odtwarzacz i stuchamy muzyki - wtedy zamieniamy
sie w stuch. Nieco mniej, gdy chcemy pozna¢ wiadomosci. Nawet jednak w ich przypadku coraz bardziej lu-
dzie wola je obejrzec¢ i odczytac. O dotyku mozna powiedziec jeszcze mniej. Gdy my prezentujemy zalety tych
zmysiow, nasi goscie wydaja sie by¢ zaskoczeni. M6wia, ze to bardzo fajne zamkna¢ oczy i skupic¢ cala uwage na
nich. O ile dla niewidomych maja znaczenie zasadnicze, moga przynie$¢ widzacym niezapomniane przezycia.
Wszystkie zmysty daja nam mndstwo przyjemnosci i warto o nie dbac.

W okresie 23 lat dzialalnosci i 16 lat historii konferencji REHA Fundacja Szansa dla Niewidomych osiagneta
wiele sukcesow. Nasza organizacja i jej przedstawiciele otrzymali wiele nagréd i odznaczen, przyznanych za-
réwno przez wladze, jak i przez nasze srodowisko, m.in.: Czlowiek bez barier, Opolska Niezapominajka, czy
Super Lodotamacz. REHA FOR THE BLIND IN POLAND odegrata w tej kwestii zasadnicza rol¢. Bez niej nasze
zastugi byly znacznie skromniejsze. Oby tak dale;j.

Co nowego zaproponowalismy w tym roku? Na wniosek naszych gosci zorganizowaliémy nieco krotsza
sesj¢ merytoryczng, a w to miejsce znacznie wiecej otwartych paneli dyskusyjnych. Oprocz tematéw zapropo-
nowanym przez nas samych, przedstawiliSmy tematy zgtoszone przez srodowisko. Od pewnego czasu zgltasza¢
je moga dostownie wszyscy. Pragniemy, by to spotkanie stalo na jak najwyzszym merytorycznie poziomie, ale
musimy tez dbac o to, by bylo jak najciekawsze dla wszystkich przybylych. REHA jest przeciez naszym wspolnym
dzietem. Kolejne artykuly poswiecamy poszczegdlnym elementom konferencji, ale zacznijmy od przedstawienia
jej programu.
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PROGRAM SPOTKANIA

DZIEN PIERWSZY - 3 grudnia (czwartek)

(Wydarzenia, ktore mialy miejsce na sali Sktodowskiej)
11:00 Otwarcie Konferencji — Marek Kalbarczyk, prezes Fundacji
11:05 Wystapienia gosci specjalnych

11:35  KonkursIDOL 2015 wkategoriach: SRODOWISKO, MEDIA, URZAD,EDUKACJA,FIRMA/INSTYTUCJA
(gtosowanie internetowe)

12:00 Medycyna w stuzbie przywracania widzenia (Profesor dr hab. nauk med. Lenora Buzanska)
12:20 Technologia adaptacyjna niwelujaca skutki inwalidztwa wzroku (Mateusz Ciborowski)

12:40 Nowoczesna rehabilitacja i dostosowanie otoczenia do potrzeb osoéb niepelnosprawnych wzrokowo
- antidotum na ich izolacje (Maciej Motyka)

13:00 Warszawa w Virtualnym $wiecie i praktyce (Tomasz Pactwa - Dyrektor Biura Pomocy i Projektow
Spotecznych Urzedu m.st. Warszawy)

13:15  Wiesci z kraju i ze $wiata - Nowosci na rynku tyfloinformatycznym i IT (Optelec, Schinano Kenshi)
13:35 Spotkanie z Marcinem Wolskim ®
14:15 Zbidrka przed gtéwnym wejsciem PKiN
14:30 Manifestacja srodowiska pod hastem My nie widzimy nic, a Wy - czy widzicie nas?
Bicie rekordu Polski!: Najwigksza liczba niewidomych z biatymi laskami tworzgca ludzki taricuch.

15:00 Wiesci z kraju i ze Swiata - Nowosci na rynku tyfloinformatycznym i IT (Dolphin, Dancing Dots,
Inter-medix)

15:30  Spotkanie z Krzysztofem Zanussim; pokaz filmu z audiodeskrypcja ,,Obce ciato”
18:00 Koncert podopiecznych fundacji Przyjaciele

18:20 Koncert Grzegorza Wilka - Muzyka tgczy wszystkich

(Wydarzenia, ktore mialy miejsce na sali Starzynskiego)
12:00-14:00  Miedzynarodowa wystawa tyflorehabilitacyjna — wejscie na specjalne zaproszenia

15:00-18:30  Miedzynarodowa wystawa tyflorehabilitacyjna; prezentacja dziatalnosci instytucji i organizacji
pozarzagdowych (wstep wolny)

15:00-18:30  Kunszt wikliniarza Tadeusza Pigty

Biuletyn konferencyjny 9
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(Wydarzenia, ktore mialy miejsce w sali Kruczkowskiego)
15:00-17:00  Poczestunek
15:00-18:30  Konferencyjne atrakcje:
 Konkurs Mapa Europy i konkurs tyflograficzny
« Turniej strzelectwa bezwzrokowego
» Tandem jest najfajniejszym rowerem

15:00-15:30  Spotkanie z Dariuszem Szpakowskim, pokaz Blind Footballa

(Wydarzenia, ktore mialy miejsce w sali Rudniewa A)

17:00 Panel dyskusyjny pt.: Technologia adaptacyjna niwelujaca skutki inwalidztwa wzroku
(prowadzili: Mateusz Ciborowski i Kamil Pietrowiak)

« najnowsze technologie w stuzbie niewidomych i stabowidzacych
« aplikacje mobilne dla 0s6b niewidomych - mozliwosci i ograniczenia
« spoleczna i ekonomiczna sytuacja niewidomych

o sprawni dzieki maszynom?

(Wydarzenia, ktore mialy miejsce w sali Rudniewa B)

15:00-18:00  Gabinet Dotyku i Dzwigku (prowadzili: Dariusz Linde i Agnieszka Bulkowska)

(Wydarzenia, ktore mialy miejsce w sali Rudniewa C)
15:00-18:00  Konferencyjne atrakcje:

« Turnieje gier planszowych: Reversi, Chinczyk, Warcaby i gra Nguyen Van

DZIEN DRUGI - 4 grudnia (piatek)
(Wydarzenia, ktére mialy miejsce w sali Sklodowskiej)

10:00 Konferencja: Warszawa w Virtualnym $wiecie i praktyce - wystapienie przedstawicieli
Urzedu m.st. Warszawy, Polskiego Zwigzku Niewidomych oraz Fundacji Szansa dla Niewidomych

W tym roku pobilismy kolejny rekord.
Na naszej wystawie bylo 62 wystawcow.

Ich petna lista jest zamieszczona na stronach 31-32.
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11:30 Panel dyskusyjny: Sytuacja naszego S$rodowiska (prowadzili: Malgorzata Pacholec,
Justyna Kucinska, Grzegorz Koztowski i Dariusz Linde)

+ osoby niewidome i niedowidzace a wladze i dedykowane im systemy wsparcia

o czy nasze $rodowisko jest juz zintegrowane z reszta spoleczenstwa wspolne dzialanie -
Dialog Niewidomi Razem

12:15 Panel dyskusyjny: Nowosci technologiczne z zagranicy (prowadzili: Janusz Mirowski, Jan Bloem,
Jim Pors i Steve Bennet)

12:45 Panel dyskusyjny pt.: Projekt beacons for good (prowadzili przedstawiciele firmy Kontakt.io)

13:00 Panel dyskusyjny pt.: Brajl w nowoczesnej formie (prowadzili: Henryk Rzepka, Michal Balamut
i Jan Omiecinski)

« nowoczesnie piszemy i czytamy w systemie brajlowskim
« matematyka réwniez dla niewidomych
« brajlowskie nuty i specjalistyczne oprogramowanie dla muzykow

13:30 Panel dyskusyjny pt.: Nowoczesna rehabilitacja i dostosowanie otoczenia do potrzeb oséb
niepelnosprawnych wzrokowo - antidotum na ich izolacje (przygotowali: Marek Kalbarczyk
i Jacek Kwapisz)

« sposoby i mozliwosci rehabilitacji niepelnosprawnosci wzrokowej
» wplyw otoczenia na integracyjne szanse niewidomych

14:00 Wreczenie statuetek IDOL w kategoriach FIRMA/WYSTAWCA, PRODUKT DLA NIEWIDOMYCH
i PRODUKT DLA SEABOWIDZACYCH

14:15  Spektakl teatralny pt. Podaj Dlon

(Wydarzenia, ktore mialy miejsce w sali Starzynskiego)

10:00-18:30  Miedzynarodowa wystawa tyflorehabilitacyjna - urzadzenia, oprogramowanie, ksigzki
wydane z myslg o inwalidach wzroku; prezentacja dziatalnosci instytucji i organizacji
pozarzagdowych

14:00-16:00 Kunszt wikliniarza Tadeusza Piety

(Wydarzenia, ktore mialy miejsce w sali Kruczkowskiego)

11:00 Panel dyskusyjny pt.: Poranek poetycki - prezentacja twdrczosci i rozmowa z paniag Bozeng
Gniazdowska (poetka)

11:30 Panel dyskusyjny pt.: Rozbudzanie zainteresowan sportowych i turystycznych w zaleznosci
od potrzeb i mozliwosci 0s6b z dysfunkcja wzroku w dziatalnosci Fundacji Niewidomi na Tandemach
(prowadzila Justyna Rogowska)

12:00 Panel dyskusyjny pt.: Sztuka, czuje to! (prowadzita: dr Julia Kurek)

Biuletyn konferencyjny 11
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13:00-18:00 Wystawa prac malarskich stworzonych przez osoby niewidome pt. In black - projekt
dr Julii Kurek

13:00-18:00  Pokaz zdje¢ wykonanych przez osoby niewidome pt. Rzut niewidzacego oka
13:00-18:00  Dodatkowe konferencyjne atrakcje:

 Konkurs Mapa Europy i konkurs tyflograficzny

o Turniej strzelectwa bezwzrokowego

« Ping-pong dla niewidomych

« Tandem jest najfajniejszym rowerem

15:00-17:00  Poczestunek

(Wydarzenia, ktore mialy miejsce w sali Rudniewa A):
11:30  Spotkanie z Joanna Jablczynska
12:45 Panel dyskusyjny pt.: Radio cyfrowe w Polsce (Polskie Radio)

13:00 Panel dyskusyjny pt.: Dostosowanie otoczenia niezbedne dla oséb zle widzacych, a pomocne
dla wszystkich (prowadzil: Krzysztof Kulik)

o udzwigckowienie otoczenia: od najprostszych urzadzen moéwigcych do multimedialnych
® terminali informacyjnych

« ubrajlowienie otoczenia: brajlowskie ksigzki, monitory i drukarki, wypukte ryciny, plany i mapy
« magnigrafika: powigkszona i kontrastowa grafika

13:30 Panel dyskusyjny pt.: Nowosci technologiczne z kraju
« Technologia DAISY on-line (prowadzila Monika Cieniewska i Grzegorz Zlotowicz)

o Najciekawsze produkty roku 2015 (prowadzil Jan Gawlik)

(Wydarzenia, ktére mialy miejsce w sali Rudniewa B):

15:00-18:00  Gabinet Dotyku i Dzwieku

(Wydarzenia, ktore mialy miejsce w sali Rudniewa C):
14:00-18:00  Konferencyjne atrakcje:

« Turnieje gier planszowych: Reversi, Chinczyk, Warcaby i gra Nguyen Van

12  Biuletyn konferencyjny
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Goscie specjalni

Od lat honorowym patronatem obejmujg nasza [
konferencje malzonki prezydentéw, ale wczesniej sie
nie zdarzyto, by do nas przybyly. Tym razem bylo ina-
czej. Pani Agata Kornhauser-Duda odwiedzita nas
w drugim dniu konferencji. Malo tego - pieczotowicie
sie do tego spotkania przygotowata. Wczesniej zapro-
sila prezesa naszej fundacji do Patacu Prezydenckie-
go, by zapoznac sie z sytuacja srodowiska inwalidow
wzroku w naszym kraju i na $§wiecie. Pytala o nasza
edukacje, rehabilitacje, o dzialalno$¢ organizacji
OPP dzialajacych w tym obszarze. Oczywiscie pytata
gltownie o samg konferencje. Ta wiedza wptynela na
decyzje, ze na tym wielkim spotkaniu niewidomych,
niedowidzgcych i ich bliskich nalezy by¢.

Malzonka Prezydenta przybyta okolo godziny 14
w pigtek i przebywata z nami ponad godzing. W tym |
czasie zdazyla obejrze¢ wystawe, uscisnac¢ wielu na- |
szych beneficjentéw i rozda¢ kilkadziesigt autogra-
fow. Na poczatku Pani Prezydentowa spotkata si¢
z uczestnikami panelu dyskusyjnego, ktéry prowadzita
dyrektor Monika Cieniewska. Prezes naszej funda-
cji przedstawil goscia specjalnego i wreczyt napisang
przez siebie i Janusza Mirowskiego ksigzke o audiode-
skrypcji. Malzonka Prezydenta ucieszyta si¢ i wzigta
do rak mikrofon. Jej krétkie przemoéwienie zawierato
przede wszystkim pozdrowienie naszego srodowiska §
i zyczenie, by udawalo si¢ nam nadal osiaga¢ nasze
cele.
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Nastepnie udata si¢ do gabinetu dzwigku i dotyku. Tam byt gospodarzem Dariusz Linde, ktéremu towarzy-
szyta Agnieszka Butkowska. Zostalismy na zewnatrz, by nie przeszkadza¢. Nie oszukujmy - bylismy nieco spigci
i zafrapowani - czy to, co tam pokazujemy okaze si¢ interesujace? I nagle odprezylismy sie. W gabinecie zgasto
$wiatlo, co nie mialo by¢ efektem jakichs$ klopotow, lecz przeciwnie — Pani Prezydentowa nawigzala tak dobry
kontakt z gospodarzami, ze poprosita o zgaszenie $wiatla, by mdc oglada¢ zgromadzone tam rzeczy jak my —
niewidomi. A bylo tam co dotykac i czego stuchac. Jak si¢ pdzniej okazalo, wyprébowala wszystkiego — nalata
szklanke wody przy pomocy dzwigkowego czujnika poziomu cieczy, zbadala kolory otaczajacych przedmiotow
i ubioréw, zapoznawala si¢ z tekstem napisanym w brajlu wyswietlonym na brajlowskim monitorze.

Na wystawie wspolnie obejrzeli$émy kilka stoisk. Przy wejsciu byto zorganizowane stoisko Centrum Nauko-
wego Kopernik. Pani Prezydentowa znikla nam z oczu, gdy weszta do wirtualnego urzedu. Jeden z wystawcow
zbudowal w sali Starzynskiego osobny domek, w ktérym zorganizowal przestrzen jak w urzedzie. Mialo to na
celu pokazanie, jak majg by¢ przystosowane do potrzeb niewidomych i niedowidzacych petentéw nasze urzedy:
stanowisko komputerowe, brajlowskie monitory, wypukle mapy i plany, dzwigkowy system rejestracji i wydawania
numerkoéw itd. Potem przystaneliSmy przy stoisku, na ktérym wytwarzano na biezaco tréjwymiarowe figurki
na drukarkach 3D. Dluzszy czas spedziliémy przy obrazach malowanych przez niewidomych. Stuchali muzyki
i nanosili kolorowe plamy. Jak dzwigki wplywaja na wyobrazni¢ ludzi, ktérzy nie widza? A jak niewidomi robig
zdjecia? Kilkoro z nas otrzymalo aparaty fotograficzne i robito zdjecia. Kazdemu zdjeciu towarzyszyl jego opis
— co niewidomy chcial, a co si¢ udato sfotografowac?
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Na koniec Matzonka Prezydenta obiecata od-
wiedzi¢ nasze spotkanie za rok dajac dowdd, ze
REHA FOR THE BLIND IN POLAND okazato

sie interesujace.

Na uroczystos¢ otwarcia i rozdania wyrdznien
IDOLI w czwartek 3 grudnia przybyli takze inni
goscie specjalni. Podczas tej wyjatkowej godziny
wystapili: Minister Pelnomocnik Rzadu ds. Osob
Niepelnosprawnych Pan Krzysztof Michalkiewicz,
Prezes Zarzadu PFRON Pani Teresa Hernik, Pan
Wiadystaw Golab — Honorowy Prezes Towarzystwa
Opieki nad Ociemnialymi w Laskach, Pani Anna
Wozniak-Szymanska — Prezes Zarzagdu Gléwnego
Polskiego Zwigzku Niewidomych. Méwcy podkre- |
slali wktad naszej organizacji w rozwdj srodowiska, §
waznos¢ niniejszego spotkania i cele, ktore musza
by¢ zrealizowane. Nowoczesna rehabilitacja jest
jedyna szansa dla inwalidéw wzorku. czy uda si¢
ja wdrozy¢ wszedzie tam, gdzie jest oczekiwana?
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Nasza manifestacja

To juz trzecia manifestacja naszego srodowiska organizowana przy okazji REHA. Wcze$niej spotykalismy sie
przed jej otwarciem i byl to pierwszy punkt konferencji. Tym razem spotkalismy si¢ w jej trakcie — o godzinie
14.30. Poprzednim razem zebrali$my sie przed Salg Kongresowa, a w tym roku przed wejsciem gléwnym do
Patacu. Dwa lata temu przybyto na manifestacje bodaj 300 0séb i osiggnelismy sukces. Bylo duze zaintereso-
wanie manifestacjg ze strony mediéw i wladz. Niestety, w ubieglym roku wiele oséb nie zdazylo dojecha¢ na
czas i media nas opuscily. O godzinie 10.00 byto nas zaledwie 50. Manifestacja rozpoczela si¢ wtedy na dobre
kwadrans po 10, gdy bylo nas juz okoto 250 0séb. Dziennikarze, ktorzy zainteresowali si¢ nasza sprawa, byli za-
wiedzeni i juz wczesniej odjechali. To ogromna strata dla naszego $rodowiska. Wspolnie szukalismy metody na
to, by zaistnie¢ w mediach. Bez ich poparcia nikt nie bedzie wiedzial o problemach inwalidztwa wzroku. Nasze
problemy s3 dla wielu ludzi niezrozumiate. Co ma powiedzie¢ matka 10-letniego chtopca, gdy dowiaduje si¢
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od urzedniczki PCPR, ze nie moze dosta¢ dotacji w wysokosci 2000 zlotych na brajlowska maszyne do pisania,
bo jest zbyt droga? A c6z ona moze poradzi¢ na ceny rynkowe? Zadaniem mediéw jest wyjasnianie, ze tego
rodzaju pomoc jest niezbedna, a ceny wynikajg ze zbyt matych serii produkcyjnych.

O co wigc chodzi? Nasza konferencja gromadzi mnoéstwo osob, ale odbywa si¢ w zamknigtej przestrzeni.
Zapraszamy gosci specjalnych i media, ale z oczywistych powodéw mato kto, nawet w tych dniach, styszy o nie-
widomych. Manifestacja ma za zadanie wyjscie na zewnatrz, pokazanie si¢ spoleczenstwu. Niewidomi odczuwaja
pewna poprawe sytuacji, ale jeszcze bardziej wszelkie braki. Co by nie rzec, mimo tego, co juz nam si¢ udato,
nie s zalatwione sprawy, ktdre stanowia przeszkode¢ na drodze do normalnego Zycia. Czy obiekty uzytecznosci
publicznej s dostosowane do naszych potrzeb? Niepetnosprawni wywalczyli zmiany dotyczace architektury.
Inwalidzi na wézkach moga dotrze¢ do coraz wigkszej liczby obiektow i miejsc. A niewidomi? Wszyscy moga
bra¢ udzial w wyborach samodzielnie, a my? Kazdy petent w urzedach moze zapoznac si¢ z przedstawianymi
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mu dokumentami, a my? Kazdy moze czyta¢ co chce, oglada¢ filmy, chodzi¢ do kina, teatru, na zawody spor-
towe, a niewidomi?

Powtérzmy zatem wazne dla nas pytanie: My nie widzimy nic, a Wy - czy widzicie nas?

Tak wiec zebrali$my sie przed Palacem. Nie mamy w tym wystarczajacej wprawy, totez byto troche bataganu.
Jednak udato si¢! Okolo godziny 14.30 ustawilismy si¢ w jeden dtugi, zakrecony tancuch ludzki, ktéry liczyt okoto
600 0sob. Ciagnat sie wzdluz schodéw przed wejsciem od lewej do prawej strony, potem zakrecal i wracal. Znowu
zakrecal i tak dalej. Mimo trudnosci z ustawianiem, uczestnicy manifestacji wydawali sie zadowoleni. Klopoty

"N sprawil nam przeno$ny megafon. Jak na tyle oséb byt
po prostu za staby - za cichy. W tej sytuacji nie bylo
mozliwe dtuzsze przeméwienie. Zostalo ograniczone
do kilku waznych zdan i hasel. Wzbudzily one wielki
aplauz.

Uczestnicy manifestacji stworzyli najdluzszy
w historii fancuch ludzki oséb z bialymi laskami.
Kazdy kto moégl, trzymal w reku laske, wymachiwal
nig w gorze lub przed sobg. Wygladalo to naprawde
wyjatkowo. Mimo tej akcji, mediow raczej nie zauwa-
zyliSmy. Zostal jednak nagrany film i zrobiono setki
zdje¢. Mozna to obejrze¢ na stronie naszej fundacji.
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Biologia medyczna w stuzbie przywracania
widzenia

Prof. dr hab. nauk med. Leonora Buzanska
Pracownia Bioinzynierii Komdrek Macierzystych, IMDiK im. Mossakowskiego PAN, Warszawa

Zastosowanie komorek macierzystych w medycynie regeneracyjnej jest dziedzing biologii medycznej, ktora
stwarza duze nadzieje na opracowanie miedzy innymi skutecznych terapii schorzen wzroku. Jestesmy swiadkami
postepu biotechnologicznego, dzigki ktéremu mozna otrzymywa¢ komoérki macierzyste praktycznie z kazdej
tkanki organizmu pacjenta (tzw. iPSC, ang. induced pluripotent stem cells), a nastepnie zastosowac je do terapii
spersonalizowanej. Obecnie, poza znanym dobrze i wprowadzonym do kliniki leczeniem uszkodzen rogowki
z zastosowaniem przeszczepow komorek macierzystych rabka rogéwki (ang. ,,limbal cells”), prowadzone sg na
$wiecie proby kliniczne zwigzane z leczeniem siatkéwki oka i nerwu wzrokowego. Terapia komdrkami macierzy-
stymi schorzen siatkéwki: starczego zwyrodnienia plamki zéttej (ang. age-related macular degeneration - AMD),
dystrofii plamki z6ttej Stargardta oraz barwnikowego zwyrodnienia siatkéwki (ang. retinitis pigmentosa - RP)
jest obecnie prowadzona w co najmniej dziesieciu probach
klinicznych na $wiecie. Stosowane komorki macierzyste
pochodza z réznych zrodel: ze szpiku kostnego (mezenchy-
malne komorki macierzyste), z tkanki nerwowej (neuralne
komorki macierzyste) oraz z zarodkéw ludzkich (zarodkowe
komorki macierzyste - ESC, ang. ,,embryonic stem cells”).
Komorki ESC zastepowane sg w badaniach i terapii indu-
kowanymi pluripotencjalnymi komérkami iPSC, ktére maja
podobne wlasciwosci jak ESC, a nie stwarzaja kontrowersji
etycznych.

Biuletyn konferencyjny 21

Biuletyn skiad2.indd 21 @ 2016-01-19 10:57:31 ‘ -



1 [ UEEEm ® [N [

Nowoczesna rehabilitacja
i dostosowanie otoczenia do potrzeb
0s0b niepelnosprawnych wzrokowo -
antidotum na ich izolacje

Maciej Motyka

Niniejszy temat dotyka problematyki osob z dysfunkcja wzroku we wspdtczesnym swiecie. Do pelnego
przedstawienia szans i mozliwosci, jakie dzi$ otrzymuje srodowisko 0séb dotknietych problemami ze wzrokiem,
potrzebna jest analiza zagrozen i problemdw, jakie musimy rozwigzaé. Zyjemy w czasach wszechobecnych
nowoczesnych technologii. Zewszad otaczaja nas elektroniczne urzadzenia, smartfony, tablety, komputery, a w
miejscach uzytecznosci publicznej elektroniczne kioski informacyjne, biletomaty, bankomaty itp. Cyfryzacja
otaczajacego $wiata dokonuje sie na naszych oczach. To juz si¢ dzieje i nikt tego nie zatrzyma. Skonczyly sie
spekulacje nad tym czy istnieje rehabilitacja bez uzycia specjalistycznych rozwigzan komputerowych, czy tez
nie. Dzisiaj korzystanie ze specjalistycznych rozwigzan, ktére s3 dedykowane osobom niepelnosprawnych np.
moéwigce smartfony, ubrajlowione stanowiska komputerowe czy udzwigkowienie i ubrajlowienie przestrzeni to
podstawa do samodzielnego zycia i uczestnictwa w sferze publiczne;j.

W Europie od czaséw Traktatu Amsterdamskiego z 1999 roku i troszke pézniej, gdy wdrozono Strategie
Lizbonska, zaczeto ksztaltowac postawy zobowigzujace do dziatan na rzecz oséb niepelnosprawnych takich jak
zakaz dyskryminacji, czy stwarzanie mozliwosci réwnego dostepu wszystkich obywateli do pracy. Aby powyzsze
zostalo zrealizowane, konieczna jest dalsza popularyzacja idei §wiata otwartego na niewidomych, a co za tym
idzie, dla niewidomych. Ta popularyzacja musi pociggnac za sobg dzialania majace na celu wykorzystywanie
@ osiggnie¢ nowoczesnych technologii w rehabilitacji spotecznej, zawodowej, czy podczas procesu nauczania.
W tym zakresie dzieje sie juz sporo. Duzg role odgrywaja tu osrodki edukacyjne czy organizacje pozarzado-
we, ktére umiejetnie wdrazajg rozwigzania technologiczne w zycie 0séb z dysfunkcjami wzroku, bez ktérych
niemozliwe jest dzi§ np. konkurowanie na coraz trudniejszym rynku pracy czy osiaganiu sukceséw w nauce.
O ile w tej materii sobie radzimy, to w dalszym ciagu pozostaje sporo pracy nad organizowaniem przestrzeni
publicznej w taki sposob, aby uwzgledniata problemy niepetnosprawnych. Dzi$ wirtualny spacer po muzeum,
siedzac przed ekranem swojego komputera, to nie wszystko. Dostep do strony internetowej PKP réwniez nie
zalatwi nam problemu zwigzanego z podrézowaniem. Aby da¢ osobom niewidomym i stabowidzacych szanse
na poznawanie tego prawdziwego, ,analogowego” $wiata, musimy pomoéc zorganizowac ten $wiat. Czasami
wystarczy zastosowac tyflograficzne mapy i plany wypukle terenu dworca, peronéw, aby odnalez¢ sie na jego
terenie, wsig$¢ do odpowiedniego pociagu i dotrze¢ do celu. Czasami wystarczy zastosowac opisy w brajlu na
tabliczkach przy eksponatach w muzeum, stworzy¢ system udzwiekowienia i $ciezki komunikacyjne, by mozliwe
bylo swobodne i samodzielne zwiedzanie. Czasami wystarczg checi i niewielkie srodki finansowe, by przestrzen
publiczng udostepnic¢ dla wszystkich.
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Technologia w stuzbie niewidomych

Mateusz Ciborowski

Od konca maja 2015 roku wszystkie strony administracji publicznej powinny by¢ dostepne dla oséb nie-
pelnosprawnych. Zagadnienie to winno dotyczy¢ nie tylko redaktoréw i webmasteréw oraz tworcéw serwiséw
internetowych, lecz takze 0s6b z niepelnosprawnoscia, tak by$Smy byli $wiadomymi odbiorcami tresci interne-
towych oraz bysmy mogli wiedzie¢ czego mozemy wymagac od instytucji publicznych.

Zasady dostepnosci w telegraficznym skrocie:
Zasada nr 1: postrzegalnos¢

o Elementy graficzne i inne, nie bedace tekstem, muszg mie¢ czytelng i zrozumialg alternatywe
tekstowy, powodujaca, ze sg zrozumiale réwniez dla osob, ktdre nie widzg

« Materialy audio musza mie¢ transkrypcje tekstowa

« Materialy filmowe muszg mie¢ napisy dla oséb niestyszacych

o Tabele prezentujgce dane muszg mie¢ odpowiednig konstrukcje

o Tabele zastosowane do konstrukgji strony nie moga utrudnia¢ dostepu do tresci i jej rozumienia
« Istotne informacje nie mogg opierac si¢ wylgcznie na zmystach

 Kolor nie moze by¢ jedynym sposobem wyrdznienia

« Linki musza by¢ wyraznie widoczne i musza si¢ wyrdzniac od tekstu

 Zadne dzwigki nie mogg uruchamia¢ si¢ automatycznie

« Kontrast elementéw na stronie musi wynosi¢ co najmniej 4,5:1

» Informacje na stronie muszg by¢ w pelni widoczne i dostepne po powigkszeniu do 200%

« W serwisie musi istnie¢ pelen rozdzial miedzy tekstem i struktura a wygladem

« Pliki PDF do pobrania musza by¢ dostepne i nie mie¢ formy graficznej.

Zasada nr 2: funkcjonalno$¢

o  Wszystkie elementy na stronie musza by¢ dostepne za pomoca klawiatury (bez uzycia myszki)
» Nie moze by¢ putapek klawiaturowych

« Na stronach nie moze by¢ elementéw przesuwajacych si¢ automatycznie, typu , MARQUEE”

o Na stronach nie moze by¢ elementéw poruszajacych sie, ktérych nie mozna zatrzymac

« Strona nie moze si¢ od§wieza¢ automatycznie

« Na stronie nie moze by¢ jaskrawych, szybko migajacych elementow

« W serwisie powinien by¢ link pozwalajacy na szybkie przejscie do tresci
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Tytuly stron powinny zrozumiale odzwierciedla¢ tres¢
Nawigacja za pomocg klawiatury w serwisie musi by¢ spojna i logiczna (kolejno$¢)

Funkcja linkéw musi by¢ zrozumiala i wynika¢ z ich tresci, linki graficzne muszg mie¢ odpowiednie
opisy alternatywne

W serwisie muszg by¢ co najmniej dwa sposoby nawigacji (wyszukiwarka, mapa strony, menu...)
Nagtéwki musza w sposéb spojny i logiczny odzwierciedla¢ strukture informacji na stronach

Fokus musi by¢ wyraznie widoczny na wszystkich elementach aktywnych.

Zasada nr 3: zrozumialo$¢

Jezyk strony oraz dokumentéw do pobrania musi by¢ prawidtowo okreslony

Zmiana jezyka w tresci strony musi by¢ odpowiednio oznakowana w kodzie strony

Nowe okna/zaktadki przegladarki nie moga sie otwiera¢ bez wiedzy uzytkownika

Nie moze nastepowac zmiana kontekstu na stronie bez zatwierdzenia przez uzytkownika
Nawigacja w serwisie musi by¢ spdjna na wszystkich stronach

Nazwy i etykiety uzywane w serwisie muszg zachowywac spdjnos¢ na wszystkich stronach

Bledy przy wypelnianiu formularzy muszg by¢ wyraznie i jednoznacznie wyjasnione

Pola obowigzkowe muszg by¢ wyraznie i zrozumiale oznaczone

Format informacji, ktére sa do wpisania w polu formularza musi by¢ jasno przedstawiony

W przypadku btedéw w wypelnieniu formularza niezbedne sg sugestie co do sposobu ich usuniecia

Musi istnie¢ mozliwo$¢ weryfikacji i ewentualnej zmiany informacji szczegdlnie waznych przez
zatwierdzeniem ich wystania.

Zasada nr 4: solidnos¢
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Strony nie moga zawiera¢ btedéw HTML
Ramki muszg posiadac tytuly

Pola formularza musza mie¢ poprawnie przypisane etykiety.

Po raz pierwszy w historii IDOLA SRODOWISKA i innych IDOLI
wybrali sami internauci. W glosowaniu wziety udziat tysigce osoéb.

Dzigkujemy za te glosy. Dzigki nim nasi idole mogg pochwalic sig
poparciem tak duzej grupy sympatykéw. Wyniki glosowania sq
zamieszczone na stronach 43-45.

Biuletyn konferencyjny




1 [ UEEEm ® [ T [ [

Nasze srodowisko doczekalo si¢ kolejnych
wybitnych gosci

Dwa spotkania: z Marcinem Wolskim i Krzysztofem Zanussim

Marek Kalbarczyk

16 lat temu chcieli$my zorganizowac dosy¢ zwyczajne, rocznicowe spotkanie niewidomych i stabowidzacych.
Byta ku temu dobra okazja - 10 lat od momentu, kiedy udato si¢ nam wdrozy¢ technologie IT do unowoczesnie-
nia procesu rehabilitacji inwalidéw wzroku. Nawet nie spodziewalismy si¢, Ze to spotkanie tak si¢ uda, okaze
sie tak oczekiwane i potrzebne. Nie pozostawalo nic innego, jak zorganizowac kolejna jego edycje. Po dwdch
latach udato sie ten cel osiggna¢. Skoro pierwsze spotkanie byto tak liczne, drugie uzyskalo nowa, jeszcze szer-
sza formule. I tak z roku na rok, ze spotkania na spotkanie, nasza REHA rozrastala sie. W pewnym momencie
zapragneliSmy czego$ spektakularnego — czy ma ona by¢ jedynie spotkaniem naszym, srodowiskowym, we-
wnetrznym? Przeciez wszyscy niewidomi i niedowidzacy marza o tym, by Zy¢ w integracji z innymi. Zaczeli$my
starania, by przybywali do nas jak najwybitniejsi przedstawiciele innych dziedzin - tej wigkszo$ciowej ,,reszty”
spoleczenstwa, do ktérej w ramach idei integracyjnych dazymy. Od tego czasu zapraszamy do nas z takg sama
przyjemnoscia wybitnych niewidomych, jak i widzacych - przedstawicieli kultury, sportu, politytki itd. Takich
jednak radosci, jak podczas XIII edycji chyba jeszcze nie przezylismy! Nie dos¢, ze odwiedzita nas Malzonka
Prezydenta Agata Kornhauser-Duda, to udalo si¢ nam takze zaprosic¢ i gosci¢ (w kolejnosci wydarzen) Marcina
Wolskiego i Krzysztofa Zanussiego. Spotkania z nimi byty intelektualng ucztg. Obaj twércy zaprezentowali nam
taki poziom, tyle waznych i madrych refleksji, ze do dzisiaj je wspominamy i analizujemy.

Marcin Wolski, jak zwykle, z pewna dozg szyderczego usmiechu na twarzy, opowiedzial pokrétce swoj arty-
styczny zyciorys, ktéry poprzeplatal swoimi wierszami. Opowiesci o zyciu zawodowym ozdobil rymowanymi,
satyrycznymi, czesto przesmiewczymi, a zawsze patriotycznymi wierszami. One wszystkie porazajace w swojej ®
genialnej wymowie - jakiez to wszystko proste, gdy nie trzeba kluczy¢ i udawa¢, gdy mozna o Polsce moéwi¢
prawdziwie i patriotycznie. Jakiez to proste mysle¢ po prostu, gdy rzeczy maja swoje wlasciwe miejsce i porza-
dek, a falsz, kunktatorstwo, karierowiczostwo wydaja si¢ nie istnie¢. Marcin Wolski zaraza swoim optymizmem
i prawdziwoscig relacji o §wiecie. Czy musimy by¢ zaklamani? Czy musimy udawac, ze jest inaczej niz jest, gdy
dookota $wiat nadal sie kreci i czyni to na swdj starodawny sposéb, gdy zadna wredna, obca, czy niechciana
wladza tego porzadku zmieni¢ nie zdota?

K




A Krzysztof Zanussi? Zupelnie inny klimat i charakter. W tym przypadku nie znajdujemy szyderczej ironii
o ludziach, ktorzy tak si¢ spiesza by wyprzedzi¢ innych. On dzieli si¢ z nami powaznymi refleksjami o naturze
$wiata, zyciu, ktore jakby niechcacy przemija. Kim jestesmy i do czego dazymy? Jaki zbudowalismy swiat i jakie
w nim wie$¢ zycie? Czy to, co wybralismy do tej pory, a nie wiadomo, czy przemyslnie, czy raczej przypad-
kowo, musi trwac i trwa¢? A moze da si¢ zrobi¢ co$ lepszego, madrzejszego? Zapewne stad plynie w umysle
wspaniatego twdrcy zamysl, by zrobi¢ kolejny film - oby byl jeszcze madrzejszy ilepszy od poprzednich. I co si¢
okazuje? Ze ostatni film - ,,Obce cialo” nie jest dobrze przyjmowany przez krytykow! Jednak kto jest tym kryty-
kiem? Czy wiasnie nie my powinni$my mie¢ prawo do ostatecznych ocen? Niewidomi i inni niepetnosprawni,
chorzy i stabi, zyja zyciem prawdziwszym niz reszta ludzi. To my ogladamy powazne dziela i myslimy o nich
na powaznie. Nam nie przychodzi do glowy jedynie Zart i pusta zabawa. My ,wpatrujemy si¢” w obraz wybit-
nego rezysera i cieszymy sie, ze zdotal nas oderwa¢ od codziennych klopotéw, bdlu, ktory przezywa wiekszos¢
z nas, gdy zycie nie okazalo si¢ dla nas faskawe w takim samym stopniu, co dla innych. No i cieszymy sie, ze nie
tylko my jestesmy zbyt powazni, ze jest z nami wybitny rezyser — Krzysztof Zanussi, ktory do nas przybyt, by
podzieli¢ sie kilkoma gtebokimi refleksjami. Co my tutaj robimy, do czego dazymy? A przeciez nie jest w tym
powaznym mysleniu osamotniony. Wspominal znakomitego kompozytora, wielkiego przyjaciela, czlowieka
bardzo wierzacego — Wojciecha Kilara. Stworzyli miedzy soba taki kontakt, ze tylko zazdrosci¢ tej mozliwosci.
W takim bliskim i madrym kontakcie ludzie sa w stanie lepiej dostroi¢ si¢ do zamystu Stwércy - jak wymyslit
nam ten $wiat, w ktérym Zyjemy.

A film, ktéry nastepnie wyswietlilismy, a przedtem udzwigkowilismy dzieki wspoélpracy z Fundacja Na Rzecz
Rozwoju Audiodeskrypcji ,KATARYNKA” i panem Mariuszem Trzeciakiewiczem, pokazuje ten wlasciwszy
»kawalek $wiata” Czy wladnie nie dlatego zostal zle przyjety przez krytykdw? A przeciez jest znakomity, bardzo
interesujacy i dobrze zrealizowany. O co wiec chodzi? Czy nie o to, by dookota byto jedynie miatko, a nigdy
powaznie i sprawiedliwie?

Nasi goscie i widzowie byli tymi dwoma spotkaniami z wybitnymi ludzmi oraz filmem po prostu zachwyceni.
To zaszczyt méc zorganizowac takg konferencje, moc uscisnag¢ dlon obu pandw i przypomniec¢ im wczesniejsze
z nimi spotkania. Pan Krzysztof odwiedzit nas, mtodych 15-letnich chtopakéw w Laskach w roku 1972. Wrécit
wtedy z Dalekiego Wschodu i wspominal te podréz. Byl peten entuzjazmu. Zobaczyl bardzo nowoczesny swiat
peten japonskiej techniki. Wrdcit do kraju komunistycznego, w ktérym trzeszczalo od biedy. Niejeden bytby tym
zderzeniem $wiatow zraniony, on przeciwnie. Opowiadal nam o swoich przezyciach z wielkim optymizmem,
peten ochoty do pracy i tworzenia. Nie dziwimy si¢ wiec, ze w kolejnych latach stworzyl tak wiele znakomitych
i przestawnych filméw.
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Podobnie Marcin Wolski. Na spotkaniach sprzed niemal 40 lat byl pelen energii - uda si¢ nam oszukac
cenzure, a potem ja obali¢. No i sie udalo, a on nadal tak samo energiczny i silny. Co teraz obalimy panie Mar-
cinie i panie Krzysztofie? Moze czas na obalenie zla i zaklamania? Teraz bedziemy budowali $wiat, w ktérym
i niewidomi sg traktowani podmiotowo, a ci, ktorzy tak nie potrafia, ustapig miejsca innym. Teraz bedziemy
mieli $wiat otwarty dla niepelnosprawnych, bo przyszed! na to najwyzszy czas.

Spektakl specjalnie dla naszych Gosci

Po raz pierwszy w historii konferencji REHA wystawili$my sztuke teatralng. Byl to spektakl pt. Podaj dlon.
W rolach gtéwnych wystapili: Marzanna Graft i Aleksander Mikotajczyk. Jest to spojrzenie na histori¢ oczyma
wspolczesnego czltowieka, odkrycie na nowo korzeni, o ktérych czgsto zapominamy. Anna i Piotr Lubienieccy
to kochajace sie malzenstwo. Anna miata niezwykla, pelng usmiechu babcie, ktéra uwielbiala wszystkie wnuki.
Dzigki jej opiece potrafig widzie¢ w zyciu to, co dobre. Pot roku po $mierci babci, Anna i jej maz Piotr maja
za zadanie posprzata¢ dom po zmarlej babci. Podczas porzadkow trafiajg na wstrzgsajace dla nich odkrycie:
odnajduja zapiski babci z czaséw wojny oraz listy dziadka, ktérego nigdy nie poznali, o losie, ktorego babcia
nigdy nie wspominala. Okazuje sie, Ze nie znali tak naprawde babci i dziadka. To, co przeczytali, zmienia ich
zycie. Dowiadujg sig, jak wiele przecierpieli na zestaniu ich bliscy. Syberia nabierze dla nich nowego znaczenia.
To juz nie nudna historia z podrecznikéw, to zycie, ktorego czescig s oni sami.

Wystep podopiecznych Fundagiji ,,Przyjaciele”

W pierwszym dniu konferencji w gléwnej sali im. Marii Sklodowskiej-Curie zaspiewali dla nas podopieczni
fundacji Przyjaciele. Oto kilka stow o tej interesujacej fundacji. Gléwne jej cele to:

o edukacja i uwrazliwienie bardzo mtodych ludzi na sprawy i problemy 0s6b niepetnosprawnych
« poszukiwanie mlodych, utalentowanych oséb niepetnosprawnych i ksztatcenie najzdolniejszych
« ustawiczne wspieranie podopiecznych i czuwanie nad ich rozwojem artystycznym

» pomoc i wszelkie dzialania umozliwiajace godne i satysfakcjonujace wspotuczestniczenie tych oséb
w zyciu spolecznym i kulturalnym.

Wiecej mozna si¢ dowiedzie¢ na stronie: http://www.przyjaciele.org.pl/
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Koncert wybitnego
artysty

Przybyt do nas Grzegorz Wilk. Nietrudno go byto
do tego namowic. Zadzwonilismy, zapytalismy - i juz!
Fundacja rozestala po kraju zapytanie, kto zechcial-
by zaspiewac nie za drogo dla naszych niewidomych
i niedowidzacych podopiecznych. Dostalismy duzo
odpowiedzi, ale musieliSmy odrzuci¢ jedng po drugie;j.
Okazalo si¢ (nie po raz pierwszy), ze artysci sg drodzy.
Wielu z nich udzielito nam rabatu, ale co nam po raba-
cie, gdy z poczatkowej ceny rzedu 20 tysiecy zlotych,
artysta schodzi na 16 tysiecy? Grzegorz Wilk rowniez
zszedl, ale w wiekszym stopniu. Na dodatek cieszyl si¢
ze spotkania z nami. UstaliliSmy co bedzie $§piewal i ze
wystapi z pianista, razem wspomoga si¢ pdtplaybac-
kiem i bedzie fantastycznie. I faktycznie byto. Podczas
koncertu sala byla catkowicie wypetniona, a widzowie
nie tylko bili brawo, ale i wstawali z miejsc, by tanczy¢.

Nasz artysta zostal m.in. laureatem programu
»Szansa na sukces” w roku 1998, a w roku 2002 - pro-
gramu ,,Droga do Gwiazd” W latach 2004-2006 byt
solistg i aktorem wroclawskiego Teatru Muzycznego
Capitol.

Jako solista oratoriéw Piotra Rubika, Grzegorz
Wilk $piewat w najwigkszych salach USA i Kanady
podczas kilku miedzynarodowych tournée. Wspotpra-
cowal m.in. z Leszkiem Mozdzerem, Wlodzimierzem
Korczem i Jackiem Cyganem. Jest wokalista najpopu-
larniejszych telewizyjnych programéw rozrywkowych,
m.in.: Jaka to melodia? w TVP1 i Szymon Majewski
Show w TVN. Jego fonografia obejmuje kilkanascie

piyt.

Co zaspiewal? Oto lista utwordw, przekazana przez
Artyste:

Always On My Mind (E. Presley), Bedziesz moja
pania (Marek Grechuta), Pod papugami i Jednego
serca (Czestaw Niemen), Feel (Robbie Williams), Ja-
ilhouse rock (E. Presley), Stand By Me (Ben E. King),
Unchain My Heart (Joe Cocker), Wonderful World
(L. Armstrong), Straznik raju (Rubik, Wilk), Wicked
game (Chris Isaac), New York, New York (Sinatra),
Everything I Do (Brian Adams)

oraz kilka piosenek autorskich: Zamknieta na

klucz, Nie bede po Tobie ptakal, Czekaj na mnie, Kilka
waznych stéw, Syrop na mitos¢.
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Spotkanie z aktorka Joanng Jablczynska

Drugi dzien w sali Rudniewa rozpoczat sie od spotkania z Joanng Jablczynska — aktorka, radcg prawnym,
uczestniczka maratonow i triatlonow. Pani Joanna opowiadala migdzy innymi o sytuacji prawnej oséb nie-
petnosprawnych, akcjach spolecznych na rzecz niewidomych, w ktérych brala udzial, takich jak malowanie

czarno-zottych paséw na Dworcu Centralnym w Warszawie. Mowita o swoich doswiadczeniach aktorskich od
czasu wystepow w Fasolkach i Tik-Taku po ostatnie przedsiewzigcia, a takze o tym, jak wyglada krok po kroku
dubbingowanie filmoéw.

Jako osoba znana z zamilowania do sportu, wypowiedziala si¢ na temat aktywnosci sportowej oséb nie-
pelnosprawnych. Wspominata niewidomych biegajacych w maratonach, o ich wytrwalosci w dazeniu do celu
i niezwyklym dopingu ze strony publicznosci, ktdry zawsze im towarzyszy. Zwrocita przy tym uwage na fakt, ze
niewidomi sportowcy najczgsciej potrzebuja asysty pelnosprawnej osoby, ktéra pomaga w treningach, ze w takich
przypadkach niezwykle wazna jest wspoipraca migdzy sportowcami, ale tez budujg si¢ trwale wiezi i przyjaznie.

Uczestnicy konferencji zadali pani Joannie kilka pytan, wiekszo$¢ z nich dotyczyta jej zZycia prywatnego,
rodziny, stylu zycia. Pod koniec spotkania fani aktorki mieli okazje do zdobycia autograféw i zrobienia zdjec.
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Nasz swiet(n)y Mikotaj - Oskar Michalski

W zesztym roku nowoczesny Mikolaj obiecal, Ze na kolejnej REHA réwniez bedzie dwa dni i stowa dotrzymat.
Tym razem przyjechal Pendolino i jak zwykle zaskoczyl swoim wygladem. Bujna fryzura w stylu afro i §$wiecaca
wypielegnowana broda to byty te elementy, ktdre przyciggaly wzrok uczestnikéw konferencji. Niektérym udato
sie nawet wyciagna¢ od Mikotaja informacje jak zapuszczac i pielegnowac brode, zeby tak $§wietnie wygladata.
Tradycyjnie calg stylizacj¢ dopelnialy okulary przeciwsloneczne. Po wystuchaniu wystapien gosci specjalnych
Mikotaj ruszyl z impetem i werwg rozdawac prezenty. Jak na swoéj wiek radzil sobie bardzo dobrze, chociaz
momentami byto wida¢, ze czas robi swoje, ale pracy bylo tyle, Ze Mikolajowi nie byty w glowie egzystencjalne
rozterki. Oprécz setek odwiedzajacych, byta spora rzesza wystawcoéw potrzebujacych wsparcia w postaci matego
prezentu i cieplego stowa.

Wydawatloby sig, ze najwieksze zainteresowanie Mikolaj bedzie wzbudzal wsrdéd dzieci. Nic bardziej mylnego.
Drugiego dnia wicksze wykazywali funkcjonariusze Biura Ochrony Rzadu, ktérzy na poczatku bardzo nieufnie
podchodzili do naszego bohatera. Na szczescie dos¢ szybko zorientowali sie, ze to prawdziwy Mikolaj, a nie
jaki$ przebieraniec — ewentualny zamachowiec.

Pod koniec drugiego dnia wéréd thumu dato sie stysze¢, ze Swiety Mikotaj $wiety raczej nie jest, ale jesli
sie postara, potrafi by¢ swietny. Sam Mikotaj nie wygladal na zafrasowanego kwestig swojego nazewnictwa.
Zmeczony i z poczuciem niedosytu ruszyt w kierunku zachodzacego storica obmyslajac co zrobi¢, zeby swiat
byt jeszcze lepszy.
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Pokaz gry
Blind Football

O godzinie 15.00 zaczeli si¢ zbiera¢ kibice pitki
w wydaniu specjalnym. Przybyt Dariusz Szpakowski,
z ktérym mieliSmy okazje spotkac si¢ nie po raz pierw-
szy. Jesli kto$ sadzi, Ze jest jedynie telewizyjng gwiazda,
myli sie. Jest naprawde zaangazowany i fascynuje sie
sportem, w tym sportem niepelnosprawnych. Przed
samym pokazem blind footballu wspominal r6zne swoje
spotkania z naszym srodowiskiem. Wspominal tez roz-
maite swoje przezycia, ktorych przez tyle lat uzbieralo
sie wiele. My przypominaliémy mu jego fantastyczne
relacje, szczegdlnie radiowe. To, jak sprawozdawal mecz
Argentyna Holandia w finale mistrzostw $wiata 1978 to
po prostu ,,odlot” na miare rekordu. Dobrze wspomina
prace w radio oraz znajomo$¢ z mentorami, na przykltad
Janem Ciszewskim czy Bohdanem Tomaszewskim. Te-
raz idzie nowa fala sprawozdawcéw, ale czy lepszych?

Na samym meczu pokazowym Dariusz Szpakowski
przeszed! sam siebie. ,,Rozgadat si¢” na dobre. Opo- =
wiedzial nam o zawodnikach - jak wygladajg, kim s3. |
Wyjasnial jak si¢ gra w blind football. Sala byta peina,

a brawom nie byto konca.

Jak sie gra w blind football? Zespoty licza po pigciu
zawodnikow, gdzie wszyscy procz bramkarza maja za-
klejone oczy, a nastepnie nalozone opaski tak, aby kazdy §
(niezaleznie od tego, jaka ma dysfunkcje wzroku) miat
rowne szanse.
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Rozbudzanie zainteresowan sportowych
i turystycznych w zaleznosci od potrzeb
i mozliwosci 0sob z dysfunkcja wzroku
w dzialalnosci Fundacji Niewidomi na
tandemach

Justyna Rogowska

Kim jestesmy?

- Mlodym, dynamicznie rozwijajacym si¢ zespotem;

- aktywnymi ludzmi, ktérzy chca przezy¢ swoje zycie z pasja;

- pilotami, wolontariuszami oraz osobami z dysfunkcja wzroku, pragnacymi wspodlnie spedza¢ czas.
Jakie przyswiecaja nam cele?

1. Rozwijanie i organizacja powszechnej kultury fizycznej, sportu, rehabilitacji, turystyki i czynnego wy-
poczynku w §rodowisku 0séb niepelnosprawnych i dzieci z o§rodkéw szkolno-wychowawczych;

2. promocja aktywnosci sportowej osob niepelnosprawnych;

3. integracja spoteczna i zawodowa 0s6b niepelnosprawnych.
Podejmowane dzialania:

1. stworzenie bazy os6b z dysfunkcjg wzroku i pilotéw tandemow;

2. organizacja dwoch dwudniowych rajdéw w ramach projektu: ,,Na tandemie po Pomorzu - aktywnie
poznajemy nasze wojewodztwo. Rajd niewidomych i ich widzacych pilotow”, w ktérych udziat wzieto tacznie
36 0sOb;

3. organizacja rajdu z Gdyni do Torunia w ramach realizowanego projektu: ,,Odkrywamy 6o Pomnikow
Historii Polski. Integracja spoleczna 0séb zagrozonych wykluczeniem w dostepie do kultury, w ktorym udziat
wzielo facznie 14 0séb;

4. organizacja konkursu z zakresu wiedzy o historii Polski;

5. wydanie publikacji pt.: ,,60 Pomnikéw Historii Polski. Przewodnik po polskim dziedzictwie narodowym,
dostepny dla 0s6b niewidomych i stabo widzacych”.
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Wystawa sprze¢tu, oprogramowania,
wydawnictw przeznaczonych dla niewidomych
i niedowidzacych oraz prezentacji ofert
organizacji i instytucji, ktore dzialaja

dla naszego srodowiska

Nigdy nie wiadomo, co najbardziej spodoba si¢ naszym gosciom, a co wazniejsze — co zdota zmieni¢ zy-
cie tych, ktorzy sobie nie radzg. Czasem moze to by¢ madra rada, kiedy indziej urzadzenie, ktore przywraca
nadzieje na dobre wyksztalcenie i prace. Moze to réwniez by¢ co$ najbardziej prostego, jak spotkanie z innym
niewidomym, ktory jest w podobnej sytuacji, a juz znalazl sposéb na zyciowe problemy.

Co stalo sie szlagierem tegorocznej wystawy? Nowy notatnik stworzony przez rosyjska firme Elita Group,
ktory dziala w oparciu o system Windows 2010 i brajlowski notatnik Focus 14, nowa seria prawdziwie brajlow-
skich drukarek Everest i Braillebox firmy Index, ktéra wypuszcza wlasnie teraz nowa serie drukarek Vs, a moze
najnowsza wersja programu Euler, ktéra redaguje tekst napisany przez osoby widzace na formaty brajlowskie,
tacznie z wyrazeniami matematycznymi lub Serwis wypozyczen on-line, ktéry udostepnia ksigzki ze Zbioréw
dla Niewidomych Gléwnej Biblioteki Pracy i Zabezpieczenia Spolecznego? Moze jednak ciekawsze dla zwie-
dzajacych sg prace tyflograficzne, ktére zmieniajg sytuacje niewidomych na miescie? Multimedialne terminale
informacyjne s3 w stanie spowodowac, ze niewidomy nie bedzie btadzil po korytarzach urzedéw i uczelni, bo
zapozna si¢ z topografig poszczegélnych obiektow i zadaniami realizowanymi w pokojach i dziatach instytucji,
do ktdrej si¢ udajemy. Taki terminal stoi na podfozu lub wisi na $cianie, prezentuje wypukte plany lub mapy, ma
klawiature przyciskowa lub dotykowa, jest sterowany przez netbook i moze zawiera¢ bogata baz¢ informacyjna
oraz moze komunikowac¢ si¢ z niewidomymi za posrednictwem smartfonow.

Byly zaprezentowane ksigzki przygotowane w rézny sposob. Moze najciekawsze z nich s3 wydane w tzw.
technologii transparentnej, gdzie brajlowski tekst jest wytloczony na tle czarnego druku.

Na wystawie zaprezentowano takze:

projekt Stowarzyszenia ,,Z Siedzibg w Warszawie”. Trojka projektantow oraz specjalista od wspotczesnych
technologii opracowali prototypy uniwersalnych pomocy dydaktycznych:

o TAKTYLE - plansze i pionki przystosowane do gier dotykowych;

o WIDNOKRAG - blat $wietlny, opierajacy sie na silnym kontrascie §wietlistej bieli i czerni;
o MEMOFAKTURY - gra sktadajaca si¢ z plansz i krazkéw o réznych fakturach;

o HUSARIA - dotykowa wersja gry w ,,Statki”;

o Formy - klocki kontrastowe — drewniane klocki dwustronnie frezowane;

o Emotikony - gra typu memory, wykonana z atrakcyjnych dotykowo materialow.
Centrum Nauki Kopernik - Wystawa Kopernik na kétkach

»Kopernik na kétkach to widowiskowa mobilna animacja, w ktérej kazdy ma okazje¢ poeksperymentowac,

wykonujgc proste doswiadczenia”. Dostepne eksperymenty obejmujg migdzy innymi gre na rekawiczkofonach
czy balonach basowych oraz tworzenie mirazy.
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Lista wystawcow
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ALEXANDRAVISION Ltd.
ALTIX

Altix Printing House

Altix Training House
AMBUTECH

AMC Polska

AutolD Polska

BONES

Brawo - p. Malgorzata Bauer

Centralna Przychodnia
-Lecznicza PZN

Rehabilitacyjno-

Centrum Nauki Kopernik

Dancing Dots

Dolphin Computer Access

E.C.E.

ESCHENBACH

Eye Care

Freedom Scientific

Fundacja Festina Lente

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego
Fundacja Katarynka

Fundacja Niewidomi na tandemach

Fundacja Polskich Niewidomych i Stabowidza-
cych TRAKT

Fundacja na Rzecz Centrum Edukacyjnego Dla
Uczniéw Niewidomych i Stabowidzacych CEDUNIS

Fundacja Szansa dla Niewidomych

Fundacja Vis Maior

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37

38.
39.
40.
41.

42.

43.
44.
45.
46.

47.

48.
49.

50.

51.

Gabinet dzwieku i dotyku
Humanware

Index

Inter-Medix Jacek S. Molicki

Joanna Stoltman Sutasz - bizuteria recznie
robiona

KOLOPRAWOBRZEZE oraz Szczeciniskie Towarzy-
stwo Kultury

Ministerstwo Edukacji Narodowej

Muzeum Patac Herbsta, oddziat Muzeum Sztuki
w Lodzi

Niewidzialna wystawa
Optelec

Perkins

PIRS Creative Lab

Polski Zwigzek Niewidomych
Polskie Radio - radio cyfrowe
Shinano Kenshi Europe

SOSW dla Dzieci Niewidomych i Stabowidzacych
w Krakowie

Spoldzielnia Nowa Praca Niewidomych
Stanistaw Misiarz — rowery rehabilitacyjne
STOWARZYSZENIE ,DALEKOWZROCZNTI”
Stowarzyszenie z Siedzibg w Warszawie

Szkota Policealna Integracyjna Masazu Leczni-
czego nr 2 w Krakowie

Szkota Wyzsza Psychologii Spoleczne;j
Swiat dotyku i dzwigku, tyflografika

Towarzystwo Opieki
w Laskach

nad Ociemniatymi

Towarzystwo Pomocy Gluchoniewidomym

Biuletyn konferencyjny 35

2016-01-19 10:58:42 ‘



— [N [ [ ® [N ([

52. Transition Technologies 57. Wydawnictwo Fundacji Szansa dla Niewidomych
53. Wikliniarz Tadeusz Pieta 58. Virtualna Warszawa
54. WHIRPOOL 59. ZORTRAX DRUKARKI 3D

55. Wystawa prac malarskich ,,In black” - dr Julia 60. Zwigzek Niewidomych w Gruzji

Kurek
61. Zwiazek Niewidomych w Rosji

56. Wystawa zdje¢ wykonanych przez niewidomych
»Rzut niewidzacego oka” - Maria Nowakowska  62. Zwigzek Niewidomych na Ukrainie
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Mapa, jakiej nigdzie indziej nie ma

Fundacja Szansa dla Niewidomych zakupila mape, o jakiej moga tylko marzy¢ niewidomi w innych krajach.
Moze najpierw nalezy powiedzie¢, ze ta mapa jest ogromna. Ma okolo 180 cm szerokosci i 9o cm wysokosci.
Przedstawia caly $wiat na plaszczyznie. Najwazniejszym kontynentem jest Europa. To na jej obszarze umiesz-
czono najwigcej obiektéw geograficznych. Zaznaczono wyraznym uwypukleniem kontynenty, granice panstw,
stolice, najwigksze rzeki, tancuchy gorskie i wyspy. Mapa jest transparentna, to znaczy ze pod przezroczystym
uwypuklonym plastikiem znajduje si¢ zwykla graficzna mapa przeznaczona dla widzacych.

Jednak to, co do tej pory opisalismy, nie jest najwigkszym osiagnieciem producentéw tej mapy. Pod uwypu-
kleniami znajduja si¢ czujniki. Zblizenie do nich reki uruchamia synteze mowy i styszymy z glosnika informa-
cje o ogladanych obiektach. W pamieci operacyjnej zainstalowanej w elektronicznym systemie mapy zapisano
okolo stu Wordowskich stron tekstu. Nasza mapa to nowoczesny podrecznik do geografii. Gdy zblizymy palec
do zarysu Polski, ustyszymy nastepujace dane:

- stolica kraju,

- powierzchnia kraju i liczba ludnosci zamieszkujacej go,

- podzial administracyjny i narodowosciowy,

- najwieksze rzeki, jeziora, najwyzsze gory itd.

Pod plastikiem znajduje si¢ 255 takich czujnikow. Wydaje sie, ze to duza liczba, ale i tak jest ich o wiele za
malo. W tej sytuacji niektore z nich wywoluja informacje o sasiednich obiektach geograficznych i politycznych.
Na przyktad jest jeden czujnik dla krajéw Beneluksu, albo Wysp Brytyjskich.

W oparciu o t¢ mape zorganizowaliémy konkurs o wiedzy geograficznej. Producentem mapy jest jeden @
z naszych wystawcow - firma Altix. Autorem projektu ideowego jest prezes Marek Kalbarczyk, twdrca zesta-
wienia uwypuklonych obiektéw na mapie, wykonanego na podstawie mapy graficznej jest Katarzyna Rzemek,
a gléwnym wykonawca Krzysztof Kulik. Mapa jest dostepna i mozna jg obejrze¢ w siedzibie naszej Fundacji.
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Radiofonia cyfrowa - stoisko Polskiego Radia

Jednym z wystawcow podczas XIII edycji konferencji REHA FOR THE BLIND IN POLAND byto Polskie
Radio. Prezentowalo duzo rozmaitych odbiornikéw cyfrowych. Co to jest to “radio cyfrowe” i dlaczego jest ono
tak wazne dla inwalidéw wzroku, ze fundacja chciata, by temat ten pojawit si¢ na konferencji?

Na poczatku wszystko w radiu bylo analogowe, tzn. zaréwno system nadawania i odbioru, jak i same od-
biorniki. Mikrofon zamieniatl fale dZzwickowa na zmienny prad elektryczny, a nadajnik wysylat taki zmienny
przebieg pradowy w przestrzen w postaci fali elektromagnetycznej. Z kolei w odbiorniku taka fala byla wylapy-
wana przez anteng i wyluskany z fali elektromagnetycznej prad zmienny glosnik zamienial na fale dzwigkowa.
Problem z dzwigkiem analogowym jest taki, Ze na wszystkich etapach przeksztalcania sygnalu analogowego,
podczas jego przesylania i przy jego przechowywaniu na nos$nikach analogowych, takich jak np. ta§my magne-
tofonowe, nastepuje pogorszenie jego jakosci. Bywa, ze jako$¢ odbioru zalezy od miejsca, w ktérym stoi radio
lub od ustawienia jego anteny teleskopowej. Moze si¢ zdarzy¢, ze stuchamy radia w kuchni, poruszamy si¢ po
niej w trakcie przygotowywania positku, a jakos¢ odbioru si¢ pogarsza. Pogarsza sie ona w miar¢ oddalania sie
od nadajnika. Elementy sterujace w radioodbiorniku na poczatku tez byly “analogowe” Galka potencjometru
glos$nosci byla w rzeczywistosci elementem opornika o zmiennej opornosci, w ktérym pozycja gatki wyznacza
dlugos¢ elementu stanowigcego opornik. Mozna w ten sposob regulowa¢ natezenie pradu, a wiec i glosnos¢
odtwarzania audycji. Podobnie mechanicznie, przez pokrecanie skalg ustawia si¢ czestotliwos¢ fali nosnej, ktora
odbiornik odejmuje od odbieranej fali, by uzyska¢ zmienny przebieg pradowy odpowiadajacy dzwickowi audycji.

Przejscie od radia analogowego do cyfrowego nastapito najpierw w samych odbiornikach. Zamiast pokretet
do regulacji gtosnosci czy czestotliwosci pojawily sie przyciski do zmniejszania i zwiekszania tych parametréw,
ktore dzialajg elektronicznie. W takim odbiorniku jest maty komputerek, ktory wie, jak jest ustawiona gtosnos¢
i czestotliwos¢ fali. Na wbudowanym wyswietlaczu panel sterowania moze wyswietli¢ wszystkie te parametry.
Jednakze sposob nadawania i odbioru nadal byt analogowy.

By poprawi¢ jakos¢ dzwieku, wymyslono jego cyfrowy zapis na plytach CD. Od jakiego$ czasu mamy juz
telewizje cyfrows, a teraz przechodzimy na radiofonie cyfrowa. W radiofonii cyfrowej tylko dwa procesy moga
powodowac nieznaczng utrate jakosci dzwigku — zamiana dzwigku na ciag liczb i odwrotnie. Przechowywanie
dzwigku na nosnikach cyfrowych i przesylanie go na dowolng odleglo$¢ nie powoduje utraty jakosci. Cecha
radiofonii cyfrowej jest to, Ze jakos$¢ sygnatu radiowego jest znakomita niezaleznie od odleglosci od nadajnika.
Dopiero gdy wyjedzie si¢ poza zasieg nadajnika, sygnal zanika zupelnie. Po zakupieniu radia cyfrowego nie
mamy juz tez przygdd z drastycznym obnizaniem si¢ jakosci odbioru przy poruszaniu si¢ na przykiad po kuchni.

Pierwszym systemem radiofonii cyfrowej byl system DAB (Digital Audio Broadcasting). PéZniej wpro-
wadzono jego unowoczesniong wersje DAB+. Wazne jest, ze odbiornik dzialajacy w systemie DAB nie bedzie
odbieral stacji nadajacych w systemie DAB+, wiec przy wyborze odbiornika nalezy upewnic sig, ze dziala on
w systemie DAB+.

Radiofonia cyfrowa pozwala na przesylanie nie tylko sygnatu radiowego. Mozna przesyta¢ réwniez obraz.
Dlatego niektére radioodbiorniki cyfrowe sg wyposazone w catkiem zaawansowane wyswietlacze. Radiofonia
cyfrowa moze by¢ wykorzystywana do przekazywania waznych informacji dla ludnosci. Na przyktad w przy-
padku sytuacji kryzysowej na terenie, gdzie mieszkamy, nadawca moze zdalnie wlaczy¢ nasz radioodbiornik,
by przekaza¢ wazny komunikat dotyczacy naszego bezpieczenstwa.

Liderem w przechodzeniu od radiofonii analogowej do cyfrowej w Polsce jest Polskie Radio. Wszystkie
programy ogoélnopolskie i niektére regionalne nadaje ono réwniez w systemie DAB+. Na tej platformie nadaje
takze inne programy niedostepne w radioodbiornikach analogowych. Sg to: informacyjne Polskie Radio 24,
muzyczne Polskie Radio Rytm i przeznaczone dla dzieci i ich rodzicéw Polskie Radio Dzieciom. Niektore pro-
gramy s3 nadawane okresowo. W czasie trwania ostatniego Konkursu Chopinowskiego mozna bylo stucha¢
Radia Chopin, a do 6 stycznia nadaje Radio Gwiazdka.

Po pierwszym wlaczeniu odbiornik DAB+ wyszukuje wszystkie dostepne stacje i po chwili ustyszymy pierwsza
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ze znalezionych stacji. Latwo tez przelacza si¢ na poprzednia i nastepna stacje. Polskie Radio konsekwentnie
zwigksza stopien pokrycia terytorium Polski radiofonig cyfrowa. Ostatnio w listopadzie ubieglego roku zamon-
towano nowy nadajnik cyfrowy w Centrum Nadawczym Polskiego Radia w Solcu Kujawskim. Dopoki jednak
pokrycie kraju radiofoniag DAB+ nie jest stuprocentowe, radiofonia analogowa nie bedzie wytaczona i wszyst-
kie odbiorniki DAB+ s3 wyposazone w zakres UKE Radio cyfrowe DAB+ to co innego niz radio internetowe.
Nadawanie przez Internet tez odbywa sie cyfrowo, ale odbieranie sygnatu DAB+ nie odbywa sie przez Internet.
W miejscu, gdzie przebywamy, w systemie DAB+ mozemy stuchac tylko tych stacji, w ktérych zasiegu nadajni-
koéw sie znajdujemy. Natomiast przez Internet mozemy odbierac stacje z calego $wiata. S3 modele odbiornikéw
cyfrowych, ktdre oprocz odbierania w systemie DAB+ oferujg odbieranie stacji przez Internet.

W 2015 - roku swojego 9o-lecia, Polskie Radio bardzo mocno promowato radiofoni¢ cyfrowa. W réznych
konkursach w wielu audycjach stuchacze mogli wygra¢ przenosne radia cyfrowe, a nawet cyfrowe wieze. Dla
wielu 0séb ze srodowiska inwalidéw wzroku, zwlaszcza starszych, chorych, nie postugujacych sie technikami
komputerowymi, radio jest prawdziwym, a nawet gtéwnym oknem na $wiat. Dlatego, zapraszajac Polskie Radio
jako wystawce na REHA FOR THE BLIND IN POLAND, fundacja umozliwila osobom niewidomym i stabowi-
dzacym zapoznanie si¢ z tymi nowosciami technologicznymi, ktére niedtugo beda dominowac¢ na rynku. Dzieki
temu wszyscy beda mogli przygotowac si¢ na nadchodzgce zmiany i zadbac¢ o to, by okiennice w tym oknie na
$wiat nagle nie zatrzasnely sie.

Fundacja Szansa dla Niewidomych
sfinansowata audiodeskrypcje filmu
Krzysztofa Zanussiego “Obce cialo”.
Tak przygotowany przez Fundacje
»KATARYNKA” film zostat
wyswietlony podczas konferencji.
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Wikliniarstwo rowniez dla niewidomych

Czy wiecie, Ze zdaniem naszego mistrza niewidomi moga z powodzeniem ples¢ z wikliny fantastyczne rzeczy?
W ramach prezentacji wikliniarskich, wspoélnie z mistrzem tego fachu, nasi goscie wytworzyli kilka produktow.
Niezaleznie od tego, jak si¢ one udaly, zostaly nam wreczone i wykorzystane jako nagrody w fundacyjnych
konkursach. Produkty pana Tadeusza Piety sg arcydzietami sztuki. W koncu nie za darmo dostaje si¢ nagrody
na rozmaitych wikliniarskich konkursach.

W nastepnym roku konkurs IDOL
zostanie ogloszony juz w styczniu.
Kandydatéw nalezy zgtasza¢ internetowo.

Glosowanie wsrdd internautéw odbedzie sie w paZdzierniku.
Regulamin konkursu znajduje si¢ na stronach 45-48.

Media

Za kazdym razem REHA jest wydarzeniem medialnym. Przybylo sporo przedstawicieli stacji radiowych
i telewizyjnych, gazet codziennych i wydawnictw specjalistycznych. W roku ubiegtym o konferencji przeczyta¢
mozna bylo w prasie ogdélnopolskiej, na wielu portalach internetowych oraz ustysze¢ w radiu. W tym roku pa-
tronatem medialnym objety konferencje: stacja TVP Info, Radio TOK FM, ,,Nasze Sprawy”, Niepelnosprawni.pl,
»Gazeta Wyborcza — Tylko Zdrowie” i ,Razem z Tobg”. Udzielilismy sporo wywiaddw, a materialy z fragmentami
nagranymi podczas tego wydarzenia pojawily si¢ w programach rozmaitych stacji.

Konferencja byla transmitowana przez Internet. Relacjonowane byly wygtaszane referaty, wystapienia pa-
nelowe, wywiady z go$¢mi i uczestnikami w trzech jezykach: polskim, rosyjskim i angielskim.

40  Biuletyn konferencyjny

‘ Biuletyn skiad2.indd 40 @ 2016-01-19 10:58:51 ‘



Konferencyjna statystyka

XIII edycja konferencji

o piate miejsce, w ktérym odbywa si¢ spotkanie, a one wszystkie nalezg do czolowych miejsc w stolicy
@ w dziedzinie najmu na konferencje @

 tysigce metréw kwadratowych na IV pietrze Palacu Kultury i Nauki, by zmiesci¢ naszych gosci i w pelni
zrealizowac plan merytoryczny

520 bezptatnych noclegow

« 950 bezplatnych obiadow

e 1900 poczestunkow

o 62 wystawcOw z kraju i calego $wiata

e 2500 uczestnikow

o transmisja internetowa w trzech jezykach

 tysiace zdje¢ z konferencji i film relacjonujacy wydarzenie
« nagranie konferencji audio

e 16 godzin intensywnych wydarzen.
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Konkurs IDOL 2015

Co roku zapraszamy do wziecia udzialu w fundacyjnym konkursie organizowanym w nastepujacych kate-
goriach:

IDOL SRODOWISKA to osoba, ktdrej postawa i dzialalno$¢ sa wzorem dla innych, ktéra osiggneta godny
podziwu sukces, imponuje innym, dobrze zrehabilitowana, ma znakomite wyniki w nauce, pracy i w zyciu
osobistym. IDOLEM $rodowiskowym moze by¢ réwniez osoba pelnosprawna, ktéra poswigcita sie dla naszego
srodowiska, pracuje na jego rzecz, walczy o jego prawa, pomaga osiggac sukcesy innym osobom i instytucjom
zwigzanym z naszym srodowiskiem.

IDOL - PRODUKT DLA NIEWIDOMYCH - to glosowanie na najciekawszy produkt przeznaczony dla
niewidomych, zaprezentowany na wystawie towarzyszacej konferencji REHA 2015.

IDOL - PRODUKT DLA SELABOWIDZACYCH - to glosowanie na najciekawszy produkt dla oséb niedo-
widzacych, zaprezentowany na wystawie towarzyszacej konferencji REHA 2015,

IDOL - FIRMA - ktérg firme¢ uwazamy za najlepsza w roku 2015?

Kazdy wystawca automatycznie bierze udzial w konkursie na najlepsza Firme Roku. Zwyciezcy w tych kon-
kursach otrzymuja statuetki IDOLA. Za zajecie trzech pierwszych miejsc wreczamy tez dyplomy. Zwyciezcy
wylaniani sg w trakcie konferencji. Zwiedzajacy wystawe moga wypelni¢ numerowane karty do glosowania
rozdawane przy wejsciu do sal wystawowych oraz na stanowisku Fundacji Szansa dla Niewidomych.

IDOL - IDEALNY URZEDNIK/URZAD

W wielu miejscach niewidomi i niedowidzacy czujg si¢ dyskryminowani. Szukamy urzednikéw i urzedy,
w ktorych jest inaczej, w ktorych jeste§my przyjmowani przyjaznie i kompetentnie.

IDOL - PRZEDSTAWICIEL MEDIOW

Czasem niewidomi pojawiaja si¢ w mediach, ale przede wszystkim jako ciekawostka. Tymczasem chcemy
inaczej. Wybieramy medium lub jego przedstawiciela, ktdrzy rozumiejg nasze sSrodowisko i potrafig przedstawic¢
nasze problemy spoleczenstwu i wladzom.

IDOL - PLACOWKA OSWIATOWA LUB JE] PRZEDSTAWICIEL

Jak uczy si¢ niewidomych i stabowidzacych w szkolach i na uczelniach? Czy maja szanse zdoby¢ dobre
wyksztalcenie i znalez¢ prace? Czy otacza sie ich prawdziwg i nowoczesng opieka? Czy maja do dyspozycji nie-
zbedne oprzyrzadowanie i podreczniki? Poszukujemy takich placéwek i nauczycieli, ktorzy wiedzg, jak pomagaé
niewidomym i stabowidzacym.

IDOL - FIRMA LUB INSTYTUCJA PRZYJAZNA NIEWIDOMYM I SEABOWIDZACYM

Wybieramy firme lub instytucje, ktéra swiadczac ustugi lub wytwarzajac produkty dla wszystkich, przygo-
towala si¢ do jak najlepszego przyjecia niewidomych i stabowidzacych, doprowadzita do tego, by jej towary lub
ustugi byly dla nich w pelni dostepne.

W powyzszych kategoriach glosowanie odbywa si¢ przed konferencja za posrednictwem Internetu.

Kazdy moze zglosi¢ swoich kandydatdw, ktorzy wezma udzial w konkursie. Wyboru zwyciezcéw dokonuja
internauci i korespondenci.
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KAZDY CHCE ZOSTAC IDOLEM

Stowo idol pochodzi od greckiego eidolon — podobizna, odbicie. Pierwotnie miato dwa znaczenia:

a) w religii oznaczalo wyobrazenie, symbol bostwa np. w postaci figurki, bedacej przedmiotem kultu, ktéra
namaszczano i skladano jej ofiary. W religiach monoteistycznych, m.in. judaizmie, czy w pierwotnym chrzesci-
janstwie, oddawanie czci idolom bylo oficjalnie zakazane. Jednak z biegiem lat m.in. ko$ciét katolicki wprowadzit
pewng odmiang idolatrii, a mianowicie kult obrazéw przedstawiajacych Jezusa, Marie czy Swietych. Wspaniatym
przykladem jest kult obrazu Matki Bozej Jasnogorskiej,

b) w filozofii starozytnej atomisci, m.in. Demokryt i Epikur idolami nazywali emitowane przez przedmioty
czasteczki, ktore poprzez wywotanie wrazen zmystowych umozliwiajg innym poznanie tych przedmiotéw.

Przez kilka wiekéw stowo idol nabieralo kolejnych znaczen. Wspoélczesnie jako pierwsze w ,,Stowniku Wy-
razéw Obcych” pod redakeja naukowg prof. Ireny Kaminskiej-Szmaj pojawia sie najnowsze znaczenie spoleczne
tego stowa:

Idol to osoba stanowigca dla innych ideal, wzér do nasladowania, uwielbiana, cieszaca si¢ szczeg6lng popu-
larnoscig, piosenkarz, bozyszcze.

Wriasnie do tego znaczenia si¢ odwolujemy. Postrzegamy naszych IDOLI jako osoby lub firmy godne nasla-
dowania i stanowigce wzor dla innych. Swiat nie jest pelen idoli, ktérzy moga by¢ wzorami w rozmaitych dzie-
dzinach, ale mozna znalez¢ pewng liczbe takich osoéb, a potem podziwiac. By¢ idolem nie jest fatwo. Najpierw
trzeba by¢ kim§ wybitnym, czyli zdoby¢ wyksztalcenie, umie¢ robi¢ rzeczy wyjatkowe, spetni¢ oczekiwania
oceniajacych, a potem wytrzymac ci¢zar popularnosci. Mimo tak wielu trudnosci warto nim by¢. Fundacyjni
IDOLE z poprzednich edycji konferencji zdali egzamin. Pracowali wytrwale dla innych. Niektérzy oddalili sie
juz od naszego srodowiska. Mamy na mysli przede wszystkim IDOLA SPECJALNEGO, ktérym zostala za zycia
pani Zofia Morawska z Lasek. Zmarta po niemal 106 niesamowitych latach zycia oraz ponad siedemdziesi¢ciu
latach pracy dla niewidomych. Zostawita Dzieto Lasek pod opieka swoich wspotpracownikow i przyjaciot.
Odeszla tez Grazyna Krzeminska-Peryt, byly dyrektor Biblioteki Centralnej Polskiego Zwiazku Niewidomych.
Kilka innych 0séb odeszlo na emeryture, jeszcze inni zmienili prace i pomagaja innym ludziom. Jednak wiek-
szo$¢ z nami zostala i nadal nam pomaga. Z wieloma IDOLAMI spotykamy sie czesto, na przyklad podczas
kolejnych edycji konferencji REHA.
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Konkurs jest organizowany od pierwszej edycji konferencji - od roku 1999. Regulamin konkursu ,,goni” za
rzeczywistoscig i zmienia si¢ nieustannie. WprowadzaliSmy coraz bardziej uporzadkowane zasady. W pierw-
szym roku konkurs realizowaly wladze i dziatacze Fundacji wraz z grupa przyjaciol. Konkurs ograniczat si¢ do
wyboru IDOLI $rodowiskowych. Kandydatéw zglaszaly znane wsréd niewidomych i niedowidzacych osobi-
stoéci. One tez dokonywaty wyboru. Konkurs odbywat si¢ na fali radosci z tego, ze niewidomi moga cieszy¢ sie
mowigcymi komputerami juz od dziesieciu lat. Kazdy, kto pomagal w procesie udostgpniania inwalidom wzroku
nowoczesnej technologii, byt dla naszego srodowiska zastuzony. Z czasem kandydatéw oceniato coraz wigksze
grono osobistosci. Wreszcie powstalo formalne jury. O ile weze$niej kandydatéw zglaszali dzialacze Fundacji
i wspomniane grono osobistosci, od pewnego czasu moga to robi¢ wszyscy zainteresowani.

W zwigzku z tym, ze od samego poczatku konferencji towarzyszy miedzynarodowa wystawa rehabilitacyj-
na, organizujemy konkurs dla wystawcow. Najpierw wybieralismy jedynie firme, ktérej dziatalno$¢ w ostatnim
okresie zostala najlepiej oceniona. Potem dodalismy konkurs na najlepszy produkt zaprezentowany na wystawie,
a wreszcie, od jakiego$ czasu, podzieliliSmy ten ostatni konkurs na dwa osobne: produkt dla 0s6b niewidomych
i produkt dla 0séb niedowidzacych. W tych konkursach glosuja zwiedzajacy wystawe.

Konkurs ponownie zostal poszerzony. Wybieramy juz nie tylko IDOLI SRODOWISKA, ale réwniez najlepsze
instytucje i osoby tam pracujace w waznych dla nas kategoriach: media, edukacja, urzedy, firmy i instytucje,
ktore dzialaja dla wszystkich obywateli i sg najlepiej przygotowane do przyjecia, obstugiwania, pomagania nie-
widomym i niedowidzacym. Wreszcie postanowili$my przyznawa¢ wyréznienie dla oséb najwybitniejszych.
Nazwalismy ja IDOLEM SPECJALNYM. Pierwszg takg osoba stala sie wlasnie wspomniana juz Zofia Morawska.

Podczas pierwszych edycji wreczalismy IDOLOM jedynie dyplomy. Poszukiwalismy jednak czego$ specjal-
nego, co symbolizowaloby wyjatkowa postawe naszych bohateréw. Udalo si¢ wreszcie znalez¢ odpowiednig dla
naszej idei statuetke. Poznalismy prof. Andrzeja Dluzniewskiego i jego prace. Spotkanie i znakomity kontakt
z Nim oraz Jego Zona moze by sie nie udaty, gdyby nie nieszczesliwy wypadek sprzed lat. Profesor byl rzezbiarzem
i malarzem do momentu, gdy wyjechal do Lublina na swoje biennale. Gdy wracal do Warszawy samochodem
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»zgubil” po drodze zdrowie. Miat straszny wypadek. Uratowano mu zycie, ale nie wzrok - stal si¢ niewidomy.
Pozostal wyktadowcg ASP w Warszawie i rzezbiarzem. Od tej pory malowali za niego studenci. Razem z nimi
stworzyl pracownie multimedialng, ktdrej prace angazowaly wiele zmystow: byly to rzezby, obrazy, przedmioty,
ale takze dzwiek i zapach.

Profesor zaprojektowat figurki Geonautow. Jeszcze wtedy widzial. Pierwotna rzezba przedstawiata kilkunastu
medrcow, ktdrzy siedza dookota jakby ogniska i dumaja. Rzezba ta spodobala si¢ nam, ale my nie widzielismy
w niej medrcow jakby z kosmosu, lecz przedstawicieli elity, ktoérzy mysla o zorganizowaniu lepszego $wiata,
réwniez otwartego dla niepelnosprawnych, niewidomych i niedowidzacych. Niedlugo potem poprosilismy pana
profesora o wytwarzanie podobnych pojedynczych postaci, ktére nie sg juz na spotkaniu medrcow, lecz siedza na
marmurowej podstawie i dumajg. O czym mysla? Zapewne o ludzkiej naturze i naszym miejscu wérdd innych.
Te dumajace postacie skojarzyly si¢ nam z naszym srodowiskiem, a profesor zgodzil si¢ na ich przeznaczenie
dla naszych IDOLI.

Niestety, wérod nas juz nie ma Andrzeja Diuzniewskiego. Oprocz tego, ze byt bardzo interesujacym artysta
i nauczycielem, byt przede wszystkim bardzo dobrym i ciekawym cztowiekiem. Do tej pory juz kilkudziesieciu
IDOLI otrzymalo statuetki z jego medrcami.

Fundacja takze co$ dostata. Ot6z kilka miesigcy temu zdobylismy od Matzonki Profesora pierwotna rzezbe
Geonautow, ktéra tak sie nam spodobata. Nadal tam siedzg medrcy i dumajg. Teraz juz nie tylko o $wiecie i trud-
nosciach oséb niepetnosprawnych, ale i autorze, ktéry ich stworzyl, a ktérego wzrok i dotyk juz ich nie rozbudzi.

17 grudnia 2012 r. profesor zmarl, tak samo nagle, jak nagle zostal niewidomym. Zapewne tak samo jak po
wypadku poradzi sobie i teraz, tam daleko, w Niebie. Zostawil po sobie cudowne dziefa, m.in. rzezby i artystyczne
instalacje, chociazby w muzeum w Oronsku, ale takze statuetki i najcieplejsze wspomnienia. Byt niebywalym
czlowiekiem. To tak, jakby spotykalo si¢ te lepszg strone swiata. Laczyl w sobie ogromng wiedze, dobro¢, spokoj
i rozwage - zadnej zarozumialosci, niecheci, a jedynie troska o $wiat, rodzing, przyjaciél, innych niewidomych
—1io Polske.
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Wyniki konkursu 2015

W tym roku to Panstwo zgtaszali kandydatow w internetowym glosowaniu i wskazali, kto ma otrzymac
wyrdznienie.

IDOLa Srodowiska otrzymat Pan Bartosz Zakrzewski, ktory zawodowo zajmuje sie wsparciem niewidomych
i niedowidzacych studentéw uniwersytetu UAM.

Wklada duzo serca w dziatania na rzecz oséb niepelnosprawnych i chetnie stuzy pomoca. Przeprowadzit
liczne szkolenia komputerowe i brajlowskie. Organizuje réznego rodzaju spotkania dla widzgcych, by pokaza¢
z jakimi problemami borykaja sie osoby niewidome i stabowidzgce. Chetnie angazuje si¢ w réznego rodzaju
projekty.

Wyrdznienie za zajecie 2 miejsca otrzymal Pan Piotr Niciejewski, z wyksztalcenia socjolog, trener, coach,
specjalista ds. spotecznych. Swoja wiedze i doswiadczenie wykorzystuje pracujac w Polskim Towarzystwie
Walki z Kalectwem w Szczecinie. Jest bezgranicznie zaangazowany w pomoc osobom niepelnosprawnym oraz
ich rodzinom. Prowadzi szkolenia i warsztaty, bierze czynny udzial w projektach aktywizujacych zawodowo
i spotecznie osoby wykluczone. Organizator licznych imprez integracyjnych, tworca “Mistrzostw Szczecina osob
niepetnosprawnych w szachach” i wspdtorganizator “Miedzynarodowego Turnieju Szachéw im. Tadeusza Gniota
Szczecin - Bremenhaven”. Swoimi dzialaniami zyskat nie tylko sympati¢ podopiecznych, ale i uznanie Srodowiska.

Wyréznienie za zajecie 3 miejsca otrzymala Pani Bozena Cisowska. Jest szczesliwg wlascicielka labradora
Syriusza, ktéry jest jej przewodnikiem. W 1986 roku zdobyta dyplom technika masazysty w Osrodku Szkolno
-Wychowawczym w Laskach i do tej pory pracuje w zawodzie prowadzac wlasny gabinet w Katowicach. Na co
dzien angazuje si¢ w szereg dziatan na rzecz §rodowiska oséb niewidomych i stabowidzacych. W potowie 2015
roku wydala wlasng ksigzke pt. ,,Jak Syriusz zostal psem przewodnikiem’, ktdra jest opowiescig o jej wlasnej
tresurze i wychowaniu czworonoznego przewodnika.

IDOLa w kategorii EDUKACJA otrzymata Pani Joanna Wrona - Dyrektor Departamentu Zwigkszania
Szans Edukacyjnych w Ministerstwie Edukacji Narodowej. Do zakresu dziatania Departamentu nalezy temat
wychowania przedszkolnego i szkolnego dzieci niepelnosprawnych. Ministerstwo doktada wszelkich staran,
aby ksztalcenie, wychowanie i opieka dzieci oraz mlodziezy niepetnosprawnej w szkotach ogélnodostepnych,
integracyjnych oraz z oddzialami specjalnymi byla na jak najwyzszym poziomie. W imieniu Pani Dyrektor
wyréznienie odebral dr Jerzy Deneka - Zastepca Dyrektora Departamentu Zwigkszania Szans Edukacyjnych
w MEN.

Wyrdznienie za zajecie 2 miejsca w tej kategorii otrzymala Wyzsza Szkota Handlowa w Kielcach, ktora
dba o studentéw niepetnosprawnych i rozumie ich potrzeby. Posiada sprzet specjalistyczny dla studentéw nie-
widomych i niedowidzacych. W perspektywie rozwoju planuje wdrozenie nowych rozwigzan tyflograficznych
ulatwiajacych poruszanie si¢ po uczelni. Wtadze uczelni oraz pracownicy bardzo chetnie pogtebiaja wiedze na
temat problemoéw studentéw niewidomych i niedowidzacych oraz doktadaja wszelkich staran, aby niwelowa¢
bariery jakie napotykaja niepelnosprawni na uczelni.

Wyréznienie za zajecie 3 miejsca otrzymal Pan Wojciech Stefaniak, wyktadowca z Politechniki Opolskiej.
Jako jedna z pierwszych uczelni wyzszych na Opolszczyznie, Politechnika Opolska podjeta dziatania zwigzane
z dostosowaniem obiektu i studiéw do potrzeb o0séb niewidomych i stabowidzgcych. Pan Wojciech Stefaniak
poswigcajac swoj wolny czas, umiejetnosci, kwalifikacje realnie pomaga niewidomym i bardzo chetnie poznaje
ich problemy, jednoczesnie poszukujac mozliwosci niwelowania ograniczen wzroku. Jako wykladowca swoja
postawa daje przyktad studentom w ramach zaje¢c i nie tylko. Wspiera ich kreatywno$¢ i wspdlnie poszukuje
sposobu, by maksymalnie zaktywizowa¢ osoby niewidome i niedowidzace np. poprzez dostosowywanie ko-
lejnych dyscyplin sportowych.

IDOLa w kategorii Firma/Instytucja otrzymala Biblioteka Raczynskich w Poznaniu, ktéra posiada oddziat
dla oséb niewidomych i niedowidzacych. Jej siedziba jest najlepiej dostosowanym budynkiem do potrzeb osob
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niewidomych i stabowidzacych w Poznaniu. Poza doskonalym dostosowaniem catego budynku (udzwigkowio-
ne stanowiska komputerowe, powiekszalniki w czytelni, linie naprowadzajace i tablice tyflograficzne), osoby
niepelnosprawne wzrokowo mogga liczy¢ na profesjonalng pomoc pracownikdow, ktérzy obstuguja stanowisko
dla niewidomych i stabowidzacych.

Wyroéznienie za zajecie 2 miejsca w tej kategorii otrzymal UKS Oktagon - Klub sportowy w Katowicach. Na
co dzien organizuje treningi z tenisa stotowego, Judo i Jiu-Jitsu, a takze zajecia z zakresu bezpieczenstwa. Jesie-
nig 2015 roku wraz z Wydziatem Prewencji Komendy Miejskiej Policji w Katowicach zorganizowali pilotazowe
szkolenie dla oséb z dysfunkcjg narzadu wzroku, majace na celu podwyzszenie poziomu ich bezpieczenstwa,
samodzielnosci oraz aktywnosci - zaréwno sportowej, jak i w zyciu codziennym. Od tamtej pory takie zajecia
organizowane sg cyklicznie.

IDOLa w kategorii MEDIA otrzymal Filantrop naszych czaséw - miesiecznik Fundacji Pomocy
Osobom Niepelnosprawnym ,,Filantop”. Gléwnym zalozeniem czasopisma jest oddawanie gtosu osobom
niepelnosprawnym, co jest okazja dla rehabilitacji spolecznej, a dla 0séb pelnosprawnych szans¢ poznania
srodowiska os6b niepetnosprawnych.

Wyroznienie za zajecie 2 miejsca w tej kategorii otrzymal Adapter.org.pl. Bezplatny portal filmowy, na
ktérym udostepniane sg filmy z audiodeskrypcja przygotowane specjalnie dla niewidomych i z napisami - de-
dykowane niestyszacym. Do tej pory Adapter udostepnil 60 pelnometrazowych filmoéw, sg to klasyki polskiego
kina np. ,Killer”, ,,Krotki film o zabijaniu” czy ,,Popidt i diament”. Wsréd ostatnich filmoéw zaczely pojawiac sie
produkcje swiatowego kina takie jak ,,Pianista”. Dzieki swojej dzialalnosci umozliwia osobom niepelnosprawnym
uczestnictwo w zyciu kulturalnym.

Wyroznienie za zajecie 3 miejsca otrzymata Pani Iwona Murawska - dziennikarz Radia Kielce. W swych
audycjach porusza problemy zwigzane z niepelnosprawnoscig ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb z dysfunkcja
wzroku. Jest otwarta na nowe wyzwania, chetnie angazuje si¢ w dziatania majace na celu u§wiadamianie spote-
czenstwa o potrzebach osob niewidomych i niedowidzgcych. Autor audycji Niepelnosprawni — Pelnosprawni
- magazynu poswieconego osobom z dysfunkcjami.

IDOLa w kategorii URZAD otrzymala Pani Katarzyna Glema - cztonek Miejskiej Spotecznej Rady ds. 0oséb
niepelnosprawnych w Poznaniu. Dziala w Stowarzyszeniu na Rzecz Rehabilitacji Niewidomych i Stabowidzacych,
a takze w Stowarzyszeniu na Rzecz Dzieci ze Ztozona Niepelnosprawnoscia ,,Potrafie¢ Wiecej”. Jest osoba widzaca,
bardzo zaangazowang w dzialalno$¢ na rzecz osdb niewidomych. Pani Glema jest m.in. ekspertem od nauki
orientacji przestrzennej. Jej dzialalno$¢ integruje srodowisko oséb niewidomych w Poznaniu. Jest niezwykle
aktywna i przyczynia sie do rehabilitacji spolecznej wielu 0séb niepetnosprawnych wzrokowo.

Wyréznienie za zajecie 2 miejsca w tej kategorii otrzymala Pani Malgorzata Biernacka - Podinspektor
w Miejskiej Komendzie Policji w Katowicach. Dzigki Jej zaangazowaniu w dzialania na rzecz niepelnospraw-
nych, w tym niewidomych i stabowidzacych, powstato wiele ciekawych przedsigwzigc i projektéw, ktorych celem
bylto zwiekszenie bezpieczenstwa osob niepelnosprawnych w ruchu drogowym oraz podniesienie swiadomosci
spoleczenstwa na temat problemdw i potrzeb 0séb z réznymi dysfunkcjami. Strzatem w dziesigtke okazat sig¢ Jej
pomysl na nowatorski projekt kursu samoobrony dla 0séb z dysfunkcja wzroku, ktory cieszy sie w sSrodowisku
ogromnym zainteresowaniem.

Wyréznienie za zajgcie 3 miejsca otrzymal Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej w Poznaniu, woje-
wodzka samorzadowa jednostka organizacyjna realizujaca zadania samorzadu wojewddztwa z zakresu polityki
spolecznej. Swoja dzialalno$cig staraja si¢ poprawi¢ aktualny stan srodowiska oséb niewidomych i stabowi-
dzacych. Kieruja wsparcie finansowe do instytucji i Srodowisk dzialajacych na rzecz niepelnosprawnych. Sa
instytucja, ktora stara si¢ realnie przynosi¢ pomoc spoteczna.
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Tytul IDOL w kategorii FIRMA/WYSTAWCA otrzymata firma Pirs Creative Lab.

Wyrodznienie za zajecie 2 miejsca w konkursie IDOL w kategorii FIRMA/WYSTAWCA otrzymala Pani
Joanna Stolman, sutasz, bizuteria recznie robiona i ex aequo Pani Barbara Wawrzota, malarka.

Tytul IDOL w kategorii PRODUKT ROKU DLA NIEWIDOMYCH otrzymal BRAINPORT firmy Inter-
Medix.

Wyroéznienie za zajecie 2 miejsca w konkursie IDOL w kategorii PRODUKT ROKU DLA NIEWIDOMYCH
otrzymal Seeing Assistant Move firmy Transition Technoligies.

Wyrdznienie za zajecie 3 miejsca w konkursie IDOL w kategorii PRODUKT DLA NIEWIDOMYCH
otrzymata MAPA SWIATA DLA NIEWIDOMYCH firmy Altix.

Tytut IDOL w kategorii PRODUKT ROKU DLA SEABOWIDZACYCH otrzymat PlexTalk Linio Pocket
firmy Shinano Kenshi.

Wyroznienie za zajecie 2 miejsca w konkursie IDOL w kategorii PRODUKT DLA SLABOWIDZACYCH
otrzymal:

- OptelecTraveller HD firmy Optelec
- Onyx HD firmy Freedom Scientific.
W komisji liczacej glosy zasiedli:

Barbara Wawrzota, malarka, Marcin Kolenda - przedstawiciel firmy E.C.E. Konrad Lukaszewicz, Karolina
Kalbarczyk - przedstawiciel Fundacji Szansa dla Niewidomych.

Regulamin konkursu IDOL
Fundacji Szansa dla Niewidomych

1. Postanowienia ogolne

1.1. Konkurs pod tytulem: ,,IDOL Fundacji Szansa dla Niewidomych” zwany w skrocie Konkurs IDOL, jest
organizowany przez Fundacje Szansa dla Niewidomych. Nazwa IDOL Fundacji Szansa dla Niewidomych nie
moze by¢ wykorzystywana bez zgody i autoryzacji Fundacji i jest chroniona prawem autorskim (ustawa z dnia
4 lutego 1994 r. 0 prawie autorskim).

1.2. Przepisy niniejszego Regulaminu dotycza Konkursu IDOL, ktéry jest organizowany przez Fundacje
w zwigzku z miedzynarodowa konferencja REHA FOR THE BLIND IN POLAND zwang w skrécie REHA.

1.3. Konkurs IDOL odbywa si¢ w okresie od wrzesnia do grudnia kazdego roku, w ktérym organizowana
jest REHA; w trakcie przygotowan do konferencji trwa proces zgtaszania kandydatéw do wyrdznien, a wyniki
konkursu przedstawiane sa podczas uroczystosci otwarcia REHA.

o Uzywane w Regulaminie skréty oznaczaja:
- REHA - mig¢dzynarodowa konferencja REHA FOR THE BLIND IN POLAND,

- Fundacja - Fundacja Szansa dla Niewidomych,
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- Wtladze - czlonkowie Rady Fundatoréw, Rady Patronackiej i Zarzadu Fundacji,
- Dzialacze — wladze, pracownicy i wolontariusze Fundaciji,

- Kryteria - kryteria dotyczace wyboru IDOLI (0séb fizycznych i prawnych) zwyciezcéw konkursu sposrod
zgtoszonych Kandydatow.

- Srodowisko - wszyscy niewidomi, niedowidzacyh i ich bliscy w kraju, ktérzy w jakikolwiek sposob wspot-
pracuja z Fundacja, w szczegdlnosci biorg udzial w Konkursie IDOL.

1.4. Przedmiotem Konkursu IDOL jest uzyskanie tytulu IDOL za pierwsze miejsce w poszczegdlnych ka-
tegoriach konkursu oraz wyréznienie za zajecie drugiego i trzeciego miejsca.

1.5. Zwycigzca otrzymuje statuetke IDOL symbolizujacg ten tytul oraz dyplom zwycigzcy, a laureaci drugiego
i trzeciego miejsca wyrdznienia w Konkursie IDOL oraz dyplomy.

1.6. Konkurs IDOL jest organizowany w nastepujacych kategoriach:

« IDOL SRODOWISKA - wybitna osoba niewidoma lub stabowidzaca, ktora zadziwia innych swoja
pracowitoscia, energia, pomyslowoscia, sukcesami oraz w najwigkszym stopniu wptywa na poprawe sytuacji
wszystkich niewidomych i stabowidzacych w Polsce, albo osoba widzaca, oddajaca temu $rodowisku swoje sity,
zdolnosci i czas, ktorej praca przyczynia sie do emancypacji inwalidow wzroku w naszym kraju.

o IDOL w kategorii MEDIA - przedstawiciel mediéw - osoba fizyczna lub prawna, ktéra nadaje, realizuje,
tworzy, przygotowuje materialy: filmy, audycje, programy, relacje, artykuty, ksigzki itd. w taki sposéb, ze ich
pelnoprawnym odbiorca moga by¢ w sposob nieskrepowany i samodzielny inwalidzi wzroku.

o IDOL w kategorii URZAD - najlepszy urzednik lub urzad, ktéry rozumie potrzeby inwalidow wzroku,
organizuje prace swoja oraz swojego otoczenia w taki sposéb, ze urzad jest dla nich w maksymalny sposéb
dostepny. IDOL w tej kategorii z sukcesem pracuje na rzecz $wiata otwartego dla niewidomych.

« IDOL wkategorii EDUKACJA - placéwka oswiatowa — podmiot zajmujacy si¢ edukacja, albo pracownik
tych placéwek, dla ktorych nauczanie niewidomych i stabowidzacych jest waznym elementem procesu ksztal-
cenia wszystkich uczniow, dzigki czemu ich placéwka oswiatowa jest dostepna dla tych, ktérzy widzg mato lub
nie widzg wcale.

o IDOL w kategorii FIRMA/INSTYTUCIJA - firma lub instytucja przyjazna dla niewidomych i niedowi-
dzacych, gdzie zorganizowano dzialalno$¢ gospodarcza, kulturalng, finansowa, sportows, rekreacyjng itd. w taki
sposob, by inwalidzi wzroku mogli w nich uczestniczy¢ na takich samych zasadach, jak inni obywatele. W tej
kategorii mowa jest o firmach i instytucjach, ktérych dziatalno$¢ skierowana jest do wszystkich obywateli, a nie
specjalnie w strone osob niepelnosprawnych.

« IDOL wkategorii FIRMA/WYSTAWCA ROKU - firma biorgca udzial w wystawie towarzyszacej REHA,
ktorej dziatalnos¢ w ostatnim okresie zostala w gtosowaniu uznana za najwarto$ciowsza.

« IDOL w kategorii PRODUKT ROKU DLA NIEWIDOMYCH - produkt zaprezentowany na wystawie
REHA, ktory zostal w glosowaniu uznany za najwartosciowszy w dziedzinie rehabilitacji os6b niewidomych.

« IDOL w kategorii PRODUKT ROKU DLA SLABOWIDZACYCH - produkt zaprezentowany na wystawie
REHA, ktéry zostal w gtosowaniu uznany za najwarto$ciowszy w dziedzinie rehabilitacji oséb stabowidzacych.

« Fundacja moze zorganizowa¢ dodatkowy konkurs w kategorii IDOL SPECJALNY, w ktérym moga wzia¢
udzial osoby wyjatkowo zastuzone dla niewidomych i niedowidzacych w Polsce: przedstawiciele wiadz, nauki,
kultury i sztuki, sportu, otoczenia tego srodowiska.
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1.7. Cele Konkursu:

« Nagrodzenie oséb, firm i instytucji, ktére w najznakomitszy sposob zastuzyty sie w dziedzinie nowocze-
snej rehabilitacji niewidomych i stabowidzacych oraz w walce o emancypacje tego srodowiska.

« Promocja zaangazowania spotecznego, pozytywnych przykladéw dzialania oraz postaw, ktére sprzyjaja
emancypacji tego srodowiska.

o Dzielenie si¢ pozytywnymi doswiadczeniami, ktére wplywaja na integracje wewnatrzérodowiskows.

» Integracja spoleczna oraz wyréwnywanie zyciowych szans niepelnosprawnych, w szczegélnosci inwa-
lidow wzroku.

1.8. Miejsce i termin rozstrzygniecia Konkursu:

Ogloszenie wynikow w kategoriach, w ktérych glosuje si¢ przed konferencja, nastepuje podczas uroczysto-
sci otwarcia REHA, a w kategoriach, w ktorych glosowanie odbywa sie w jej trakcie — pod koniec Konferencji.

1.9. Kandydaci i osoby glosujace zobowiazuja sie do zapoznania si¢ i stosowania wymogdéw niniejszego
Regulaminu.

2. Warunki udzialu w Konkursie IDOL oraz zasady wyboru IDOLI
2.1. Kandydatéw na IDOLI moga zgtaszac i wybiera¢ wszyscy chetni.
2.2. Kandydat na IDOLA SRODOWISKA:

« musi by¢ obywatelem Polski,

« jest osobg fizyczna,

« cieszy si¢ nieposzlakowang opinia,

» jego dzialalnoé¢ i postawa znane s3 w srodowisku i poza nim,

zastuzyl na wyrdznienie przez swojg prace na rzecz os6b niewidomych

i stabowidzacych oraz ma postawe godng nasladowania.

Konferansjerki za stotem prezydialnym
od lewej: Marcelina Hernik i Renata Pawlak
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2.3. Kandydat na IDOLA ROKU w kategorii PRODUKT DLA NIEWIDOMYCH, IDOLA ROKU w kategorii
PRODUKT DLA SLABOWIDZACYCH i IDOLA ROKU w kategorii FIRMA/WYSTAWCA:

o Zgloszen produktow do Konkursu dokonujg wystawcy, ktérzy beda uczestniczy¢ w wystawie towarzy-
szacej REHA. Zgloszen nalezy dokona¢ przed konferencjg na adres idol@szansadlaniewidomych.org. Udziat
w Konkursie Firm biorg udzial wszyscy wystawcy automatycznie.

» W powyzszych kategoriach Konkursu (Produkty i Firma), zwyciezcy sa wybierani przez uczestnikow
konferencji REHA na towarzyszacej jej wystawie, poprzez wypelnienie numerowanych kart do gtosowania.
Karty te sa kazdorazowo rozdawane przy wejsciu do sal wystawowych oraz na stanowisku Fundacji Szansa dla
Niewidomych, przy ktérym bedzie si¢ znajdowac urna na glosy.

« Urna zostanie komisyjnie otwarta przez reprezentantéw Fundacji. Nastepnie zostang przeliczone glosy.
Wyniki Konkursu, po wpisaniu do protokotu, beda ogloszone przed koncem Konferencji.

2.4. IDOLA w kategoriach: MEDIA, URZAD, EDUKACJA, FIRMA/INSTYTUCJA wybieraja wszyscy
zainteresowani udzialem w konkursie poprzez Internet i poczte tradycyjna.

2.5. IDOLA SPECJALNEGO wybieraja wladze Fundacji.
3. Reguly dotyczace glosowania:

3.1. Kazdy moze zglosi¢ kandydata/kandydatow w kategoriach, w ktérych ta forma jest stosowna, najpozniej
na dwa tygodnie przed REHA: drogg mailowa, pocztowa lub poprzez faks. Zgtoszenia powinny zawiera¢: imie
i nazwisko, tytul naukowy i miejsce pracy lub realizowanej dziatalnosci spolecznej, krotki opis dzialan na rzecz
srodowiska niewidomych i stabowidzacych.

@ 3.2. Glosujacy dokonuja wyboru sposréd zgloszonych Kandydatéw po ich zatwierdzeniu przez Wtadze oraz
Glosujacy dokonuja wyb Srod zgh h Kandydato ich ierdzeni Wiad
ulozeniu ostatecznej listy kandydatow.

3.3. Kandydaci, ktérzy zdobeda najwigkszg liczbe glosow, zostang uhonorowani tytutem IDOLA. Kandydaci,
ktérzy zajmag drugie i trzecie miejsce, otrzymajg tytul Wyrézniony w Konkursie IDOL.

3.4. Przedstawiciele Fundacji spotkaja sie w celu podpisania dokumentacji i protokotu z glosowania - sto-
sownie do poszczegolnych kategorii konkursu przed REHA oraz w jej trakcie.

4. Wyniki

4.1. W przypadku réwnej liczby gloséw o wygranej decyduje glos Wladz Fundacji. Zasada ta obowigzuje
we wszystkich kategoriach.

4.2. Nagroda w postaci statuetki IDOL bedzie przekazana Kandydatom, ktérzy osiagneli najwyzsza liczbe
glosow. Statuetka zostanie wreczona razem z dyplomami. Dyplomy bedg podpisane przez przedstawicieli Fun-
daciji.

5. Postanowienia koncowe

5.1. Zgltaszanie Kandydatéw w konkursie IDOL:

« mailowo na adres: idol@szansadlaniewidomych.org

o listownie na adres: FUNDACJA SZANSA DLA NIEWIDOMYCH
ul. Chlubna 88, 03-051 Warszawa lub faksem: 22 510 10 98.

5.2. Wystanie zgloszenia oznacza akceptacje Regulaminu.
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(B
\_) Notki wspotpracownikow Fundacji

Eliza Rychlicka i Ewa Domanska

Rozpoznane réznosci, wygrane stodkosci!

Fundacja Szansa dla Niewidomych serdecznie dzigkuje wszystkim, ktérzy aktywnie uczestniczyli w atrakcjach
naszego stoiska podczas REHA FOR THE BLIND IN POLAND. Cho¢ wiele zadan przysparzato naszym wspotpra-
cownikom trudnosci, to dzielnie walczylismy i si¢ nie poddawalismy. Stusznie, ,Do sukcesu nie ma zZadnej windy,
trzeba is¢ po schodach”.

Krzysztof Stawinski

Zgodnie z planem przyjechalismy z Biategostoku w liczbie 30 0s6b. Mimo obaw, ktére jako wspotpracownicy
Fundacji mamy co roku, Wyjazd na konferencje i ona sama spodobaly si¢ naszym beneficjentom. W drodze po-
wrotnej otrzymywalismy wiele otwartych podziegkowan. Nasi podopieczni wstawali ze swoich miejsc w autokarze,
brali od kierowcy mikrofon i gratulowali sobie i nam udanego wyjazdu.

Z konkretnych rzeczy szczegélnie dobre recenzje zebraty:
referat o komorkach macierzystych,

pokaz meczu pitki noznej dla niewidomych,

b

koncert Pana Grzegorza Wilka.

Bardzo chwaleni byli nasi wspétpracownicy i zwerbowani przez Fundacje wolontariusze, ktorzy pomagali przy
windach, cateringu itp.

Ze sprzetu szczegolne zainteresowanie budzito stoisko z okularami polgczonymi z naktadkqg na jezyk, dzigki
ktorym niewidomy moze poprzez odbierane bodZce w pewien specyficzny sposob ,widziec”. Niestety, petna prezen-
tacja poprzez osobiste uzycie sprzetu nie byta mozliwa i nie wiadomo do korica jak to urzgdzenie dziata w praktyce.

Ja sam nie mogtem widzie¢ wszystkiego, bo musiatem pomagac naszym beneficjentom. Mielismy wiele osob
starszych, ktore poruszaly si¢ w zasadzie samodzielnie, ale trzeba bylo by¢ czujnym i pilnowac, by sie nie pogubili,
zdgzyli na zaplanowane zbiorki itp.

Renata Pawlak

To byta kolejna konferencja REHA FOR THE BLIND IN POLAND, w ktorej jako pracownicy fundacji bratysmy
udzial. Kazda edycja to nowe doswiadczenia, kontakty i mozliwosci zapoznania si¢ z nowosciami technicznymi. Co
roku podczas konferencji pojawia sig coraz wigksza liczba uczestnikow, a takze wzrasta liczba 0séb interesujgcych
si samym wydarzeniem. Swiadczy o tym chociazby pojawienie si¢ wybitnych osobistosci. Pierwszy dzieti konfe-
rencji cieszyt si¢ ogromnym zainteresowaniem, sala Sktodowskiej byta wypetniona po brzegi. Brakowato krzesetek
i wielu gosci poszukiwato ich w innych salach. Ci, ktérzy nie znalezli, musieli sta¢ dookota widowni.

Jako konferansjerka niewiele moglam obejrzec, poniewaz wiekszos¢ czasu spedzatam w gtéwnej konferencyjnej
sali (Sktodowskiej) nie majgc mozliwosci uczestniczenia w innych wydarzeniach. Bedgc trzeci raz na REHA po raz
pierwszy widziatam takq frekwencje na otwarciu — brakowato miejsc siedzgcych.
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Nowoczesna rehabilitacja i dostosowanie
otoczenia do potrzeb osob niepelnosprawnych
wzrokowo antidotum na izolacje

Marek Kalbarczyk

Rehabilitacja nie nalezy do podstawowego jezyka wiekszosci ludzi. Przeciwnie, zapewne w zwigzku z tym,
ze wigze si¢ z usprawnianiem organizmu lub przywracaniem ludzi dla spoteczenstwa po zlamaniu prawa, jest
postrzegane raczej pejoratywnie. Wyraz rehabilitacja wywodzi si¢ od tacinskiego stowa habilitatio, czyli zdat-
nos$¢, przydatnosé. Z przedrostkiem ,re” (znéw, na nowo) oznacza przywrocenie przydatnosci i zrecznosci.
Rehabilitacja jest zatem tak stara jak ludzkos¢. Zasady i metody stosowane obecnie w leczeniu usprawniajagcym
maja wielowiekowe tradycje. W czasach wspoélczesnych, w ktérych podziwiamy wspaniale osiggniecia naukowe,
zwlaszcza w dziedzinie techniki, zapomina si¢ o tym, Ze na caloksztalt tych osiggnie¢ sklada si¢ doswiadczenie lat,
a nawet wiekéw. W czasach czlowieka pierwotnego zycie bylto surowe, a walka o byt niezwykle zazarta. W walce
tej bylo miejsce tylko dla silnych i szybkich. Osoby okaleczone i upos$ledzone fizycznie stanowily obcigzenie
dla reszty spoteczenstwa, dlatego porzucano je bez wzgledu na to, jaki czekal je los. W czasach starozytnych
leczenie usprawniajace zajmowalo juz czotowe miejsce w medycynie jako najbardziej fizjologiczny srodek pro-
filaktyczny i terapeutyczny. W $redniowieczu potepiano kult ciala, a hotdowano umartwianiu si¢. W zasadzie
nie rozwijano dziatalnosci na rzecz oséb niepetnosprawnych i kalekich. W tych czasach religia z medycyna
pozostawaly w Scistym zwigzku i wszelkie znieksztalcenia ciata uwazano za zestang za grzechy kare niebios. Byt
to ,dopust Bozy” i dlatego dwczesne spoleczenstwo mialo zapewniony spokdj sumienia w stosunku do loséw
zaniedbywanych ludzi uposledzonych fizycznie. Pomimo takiego stanowiska, w miare chrzescijanskiej mitosci
blizniego, powstawalo jednak wiele zakladéw dla chorych, kalek i starcow, a stowarzyszenia religijne stawialy
sobie za cel niesienie im pomocy.

W czasach nowozytnych poswigca si¢ wiecej uwagi niepelnosprawnym. Pojecie ,,rehabilitacja” zostato ofi-
cjalnie okreslone i wprowadzone po raz pierwszy w roku 1918. Uzyt go Douglas C. McMurtie, dyrektor Insty-
tutu Czerwonego Krzyza dla Inwalidéw w Nowym Jorku, ktéry opisywal eksperymentalng szkote reedukacji
i rehabilitacji inwalidéw wojennych. Petny i dynamiczny rozwdj rehabilitacji notuje si¢ po II wojnie $wiatowe;.
Odtad obejmuje ona swoim dziataniem nie tylko inwalidéw wojennych, ale wszystkich chorych i wszystkie
osoby niepelnosprawne.

Rehabilitacja w swym obecnym ujeciu i formie organizacyjnej stanowi niewatpliwie nowy kierunek dziatan
w dziedzinie ochrony zdrowia oraz rozwijania i utrzymywania jak najlepszej sprawnosci fizycznej czlowieka.

W polskiej i francuskiej tradycji jezykowej, po II wojnie §wiatowej wyrazu rehabilitacja uzywa si¢ réwniez
w innym znaczeniu - jako proces oczyszczania si¢ z winy, na przyklad rehabilitacja polityczna. Z tego wzgledu
w naszej dziedzinie sugeruje si¢ uzywanie terminu rewalidacja (validus - zdrowy, mocny, sprawny), zamiast
rehabilitacja. Warto zauwazy¢, ze w polskim piSmiennictwie wyraz rewalidacja jest uzywany w odniesieniu
do dzieci i mlodziezy, a rehabilitacja do dorostych. Lekarze najczgsciej uzywaja tylko okreslenia rehabilitacja,
rozumiejac przez to pojecie proces przystosowywania do zycia osoby, ktéra doznata przemijajacej lub trwalej
utraty zdrowia.

A cdz to jest rehabilitacja nowoczesna? Co odroéznia t¢ metode usprawniania organizmu od zwyklej, tzw.
konwencjonalnej rehabilitacji? W naszym rozumieniu nowoczesna rehabilitacja to zastosowanie réznorod-
nych metod usprawniania, ktére wynikajg z rozwoju nowoczesnej technologii. W ten sposob rehabilitacja jest
dziedzing dynamiczng i zmienia si¢ nieustannie. Za kazdym razem, gdy do zbioru wszelkich stosowanych
dotychczas metod usprawniania doda si¢ wykorzystanie kolejnych wynalazkow, bedzie przeciez nieco inna niz
wczesniej. Wobec tego nowoczesna rehabilitacja jest przede wszystkim zmienna i rozwojowa. Ma obowigzek
poszukiwania nowych rozwiazan technicznych i metodologicznych, by usprawnianie przebiegalo optymalnie
z punktu widzenia wiedzy aktualnej. Gdy chodzi o inwalidéw wzroku, nowoczesno$¢ ma wigksze znaczenie niz
w innych przypadkach. Warto codziennie sprawdzac, czy ,,przypadkiem” nie wynaleziono czegos, co jeszcze
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lepiej niz poprzednio niweluje skutki braku wzro-
ku. Dobrym przykladem moze by¢ sprawdzanie,
czy juz nie stworzono elektronicznego oka, ktore
przywraca wzrok. Nic takiego si¢ jeszcze nie wyda-
rzylo, jednak wiele innych ekscytujacych informacji
do nas dociera. Na konferencji REHA FOR THE
BLIND IN POLAND s$rodowisko inwalidéw wzro-
ku jest informowane o osiagnieciach medycznych
i rehabilitacyjnych, ktére zmieniaja zycie wielu lu-
dzi. W okulistyce wykonuje si¢ operacje, o ktérych
kiedy$ mozna bylo jedynie marzy¢. Mozna juz wy-
korzystywa¢ komorki macierzyste, by przywroci¢
widzenie, nie wspominajac o operacjach siatkowki.
W dziedzinie rehabilitacji, w ramach dazenia do jej nowoczesnosci dzieje si¢ tak duzo, ze nie musimy juz méwic
o dyskryminacji wynikajacej z braku wzroku, a jedynie o utrudnieniach, ktdre nas spotykaja. Niewidomi z pomoca
urzadzen nawigacyjnych poruszaja sie po miescie samodzielnie, dzieki szerokiej gamie urzadzen wspomagajacych
wykonujg niemal wszystkie czynnosci w domu i wokdt siebie. Dzigki brajlowskim urzadzeniom oraz syntezie
mowy maja dostep do informacji, co jeszcze 30 lat temu bylo nie do pomyslenia. Niedowidzacy moga powiek-
sza¢ obrazy dzigki elektronicznym powigkszalnikom. Wszyscy moga stosowac urzadzenia i oprogramowanie
lektorskie, by unika¢ wykluczenia cyfrowego. Tak wyglada nowoczesnos¢ rehabilitacji w tej chwili. Zapewne za
kilkadziesiat lat nowoczesnos¢ bedzie wygladata jeszcze bardziej nowoczesnie: beda przeszczepy oczu, a gdy to
nie pomoze, niewidomi beda oprzyrzadowani we wszelkie méwigce i brajlowskie urzadzenia, dzigki ktérym beda
wykonywali niemal wszystko to, co widzacy. Juz teraz si¢ méwi, ze niedtugo samochody beda jezdzity ,,same”.
W nowoczesnym $wiecie trafienie do sklepu, urzedu, szkoly, pracy, zrobienie zakupow, posprzatanie, przyjecie
gosci, odczytanie ksigzki, wyjazd na wakacje, zapoznanie si¢ z zabytkami - nie beda trudne.

Sama rehabilitacja jednak nie wystarczy. Musi i§¢ w parze ze zmianami w §wiadomosci calego spoteczenstwa.
Nawet najlepiej oprzyrzadowani inwalidzi wzroku nie poradzg sobie z pokonaniem zbyt trudnych przeszkod.
Na przyktad nawet swietny niewidomy absolwent liceum nie dostanie si¢ na studia, gdy nie zdecyduja si¢ na to
wladze uczelni. Nawet znakomicie zorientowany w przestrzeni niewidomy nie przejdzie przez skrzyzowanie,
gdy jest skomplikowane i nie bedzie zaadaptowane do potrzeb niewidomych. Niewidomy kucharz nie poradzi
sobie w kuchni, gdy nie bedzie tam zestawu niezbednych przyrzadoéw rehabilitacyjnych, ktére umozliwig mu
wykonanie zadania. Krétko mowigc, rehabilitacja musi by¢ zwigzana z udostgpnianiem inwalidom wzroku
wszystkiego, co jest dostepne dla 0s6b widzacych. Wtedy kazda (konwencjonalna i nowoczesna) rehabilitacja
bedzie miala sens i wymierne znaczenie. A wiec nalezy:

- udostepnic¢ informacje dostepne dla widzacych,

- stosownie zaadaptowac obiekty uzytecznosci publicznej w pierwszym rzedzie, a inne w drugim, by mogli
do nich swobodnie i samodzielnie dotrze¢ niewidomi i niedowidzacy, a nastepnie poruszac si¢ w ich wnetrzach,

- otworzy¢ dla naszego $srodowiska szkoty, uczelnie, urzedy, zaktady pracy, miejsca publiczne,

- wplyna¢ na zmiang¢ §wiadomosci spoleczenstwa, to znaczy walczy¢ nie tylko o to, by niewidomi i stabowi-
dzacy byli zrehabilitowani i otwarci, ale by wszyscy pozostali wreszcie réwniez do tego doroéli.

Efektem zrehabilitowania i powszechnej dostepnosci w kazdej dziedzinie spotecznej sg rozliczne korzysci:
samodzielno$¢ i zwigzana z nig wolnos¢, czyli mozliwos¢ decydowania o wlasnym losie, satysfakcja wynikaja-
ca z osiggania celéw adekwatnych do zainteresowan, zdolnosci i ambicji, z efektami podobnymi do osiggnig¢
innych ludzi, zaufanie oséb, na ktérych nam zalezy, miedzy innymi przyszlego pracodawcy, ktéry zdecyduje
sie na zatrudnienie nas.
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Nowosci technologiczne z zagranicy

Janusz Mirowski, Jan Bloem, Jim Pors i Steve Bennet

Co nowego na ,naszym’ rynku? To pytanie zadaje sobie wigkszos¢ odwiedzajacych konferencje REHA
FOR THE BLIND IN POLAND. Co roku szukamy nowo$ci, produktéw, ktére zmienig zycie osob z dysfunkcja
wzroku, jak zrobily to syntezatory mowy w latach go. ubiegtego wieku. Od kilku lat méwi si¢ o stagnacji, o tym,
ze nie da si¢ juz nic wigcej wymysli¢, ze jedyna zmiang s3 spadajace ceny urzadzen. Panelisci uwazaja, ze jest
dokladnie odwrotnie. Rynek mial faze gwaltownego rozwoju, mial tez faze stagnacji i kopiowania, ale byla ona
bardzo krétka. Mozna powiedzie¢, ze jesteSmy w okresie przejsciowym, w ktérym widzimy, ze wiele juz sie
zmienilo, wiele tez musi si¢ jeszcze zmienic.

Pierwszym zwiastunem rewolucji byt iPhone firmy Apple, pierwszy produkt od poczatku zaprojektowany
uniwersalnie (dostepny dla niewidomych od razu po wyjeciu z pudetka). Pojawiajg sie telewizory, ktore dzieki
zainstalowanemu systemowi Android, s3 natywnie udzwickowione. Czy oznacza to, ze nie bedzie juz potrzeb-
nych produktéw specjalistycznych? A moze daje to wigksze szanse dla producentéw z ,,naszego rynku”? Na te
pytania nikt nie zna pelnej odpowiedzi, ale mozemy zauwazy¢ kilka istotnych faktow.

1. Produktéw takich jak iPhone jest niezwykle mato, wigkszos$¢ urzadzen jest nadal niedostepna i diugo
sie to nie zmieni.

2. Produkty z rynku specjalistycznego s3 coraz bardziej zaawansowane, lepiej wykonane i nie réznig si¢
zbytnio od gadzetéw z rynkéw mainstreamowych.

3. Coraz wigksza uwage zwraca si¢ nie tylko na dostep do informacji, ale takze dostep do miejsc. Coraz
wazniejsze sg produkty, ktére mozemy ze sobg zabrac i utatwiaja podrézowanie.

4. Uzytkownicy produktow specjalistycznych sa coraz bardziej zaawansowani. Umiejg i moga coraz wigce;j.

5. Powigksza si¢ grupa uzytkownikéw w wieku seniorskim, dla ktérych beda projektowane kompletnie
inne, fatwiejsze w obstudze produkty.

6. Producenci sprzetu przegrupowuja si¢. Duze firmy
tacza sie, np. nastgpilo polaczenie Firm Freedom Scientfic
i Optelec oraz pojawit sie nowy inwestor, ktory zainteresowat
sie firmg Humanware. Male firmy ograniczaja dzialalnos¢
albo wrecz upadaja. Na rynku jest coraz wiekszy kapital
i wieksza profesjonalizacja. Istniejg takze firmy ultraspe-
cjalistyczne, tzw. mikrofirmy, zajmujace si¢ dostepnoscia,
audytami i szkoleniami itp.

Jakich produktéw mozemy si¢ wiec spodziewac?

1. Bedato produkty towarzyszace urzadzeniom takim
jak iPhone, np. przeno$ne monitory brajlowskie. Wszyscy
czekaja na monitory nie tylko tekstowe, ale i graficzne.
Czekaja tez na aplikacje do zainstalowania w telefonach,
ktore beda rozpoznawac tekst, powiekszac¢ znaki, nawigo-
waé wewnatrz obiektéw oraz po miescie, ttumaczy¢ teksty
i rozpoznawac obiekty 3D. Coraz wigcej informacji bedzie
dostepnych online. Obiecujacy jest pomyst wyswietlania
audiodeskrypcji w kinie poprzez smarfon.
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2. Urzadzenia brajlowskie i powiekszalniki elektroniczne podziela si¢ na dwie grupy urzadzen: tanie i pro-
ste w obstudze, przeznaczone dla wielu zwyklych uzytkownikéw oraz produkty zaawansowane, dajace wielkie
mozliwosci. Przewiduje sig, Ze osoby z dysfunkcja wzroku beda mialy po kilka takich produktéow, tak jak widzacy
maja smartfon, tablet i komputer.

3. Powstanie, a wlasciwie juz powstata grupa produktéw przenosnych, takich jak przenosne monitory braj-
lowskie Focus 14 czy przenosne powiekszalniki, jak Traveler HD, Topaz PHD i Onyx Portable HD. Rozwinie si¢
rynek produktéw udostepniajacych przestrzen, jak mapy i plany tyflograficzne, urzadzenia udzwickawiajace, jak
Step-Hear, czy SoundBox firmy Altix. Mozliwosci nawigacji wzrosng dzieki wbudowanym w smartfony GPSom
oraz beaconom rozmieszczonym w budynkach i ich otoczeniu.

4. Oprogramowanie dla niewidomych, takie jak JAWS i dla stabowidzacych, jak MAGic, firmy Freedom
Scientific i Supernova firmy Dolphin beda coraz bardziej zintegrowane nie tylko z systemem operacyjnym
komputera, ale rdwniez z tabletami i smartfonami. Moc obliczeniowa komputeréw pozwoli na rozpoznawanie
nie tylko tekstu, ale i prostych obrazéw. Pozwoli to na tatwiejsze dostosowanie tych programéw do zaawanso-
wanych aplikacji oraz na szybsze i prostsze nawigowanie po Internecie.

5. Powstaja calkowicie nowe produkty, jak Guide firmy Guide, ktéry upraszcza korzystanie z komputera
czy powiekszalniki, telefony GSM, ktére sa przeznaczone specjalnie dla senioréw.

6. Nadchodzi era wynalazkow zastepujacych widzenie, jak Brainport. Pojawiaja sie samochody sterowane
przez komputer.

Rynek ewoluuje w kierunku jak najwiekszej dostepnosci dla wszystkich niepelnosprawnych. Dynamicznie
rozwija si¢ ta cz¢$¢ rynku, ktora tworzy produkty wysokospecjalistyczne dla zaawansowanych uzytkownikéw.
Wydaje si¢ nam, ze najblizsze lata przyniosa produkty rewolucyjne w obydwu segmentach. Moze spotkamy sie
z nimi juz w roku 20162

Brajl w nowoczesnej formie

Dr Jan Omiecinski

Do pelnego funkcjonowania we wspétczesnym spoleczenstwie jest niezbedna umiejetnos¢ czytania i pisania.
Taka mozliwo$¢ otrzymali niewidomi dopiero w I polowie XIX wieku dzigki wynalezionemu przez Ludwika
Braillea sze$ciopunktowego pisma wypuklego. Mozna bylo nim zapisywac teksty, wzory matematyczne, nuty,
jednak przez prawie 200 lat byl to system zamknigty, niepozwalajacy na porozumiewanie si¢ z osobami widza-
cymi. Sytuacja radykalnie zmienila si¢ dzieki komputerom, systemom informatycznym oraz specjalistycznym
urzadzeniom i oprogramowaniu dla niewidomych. Umozliwiaja one samodzielne zapoznanie si¢ z dowolnym
dokumentem oraz napisanie dowolnego tekstu czarnodrukowego, ale tylko ,,zwyklego” tekstu. Nie napisze w ten
sposob np. tekstu matematycznego, w ktérym jest wiele znakow graficznych.

Niewidomy piszac na klawiaturze komputerowej ma pelng kontrole nie tylko nad tre$cig materiatu, ale réw-
niez jego formg - rozmieszczeniem, czcionka itp. Jest to widoczne na monitorze brajlowskim. O ile ma ochoteg,
to zamiast na komputerowej klawiaturze qwerty moze pisa¢ na brajlowskiej klawiaturze monitora brajlowskiego.

Wielkim osiggnigciem jest mozliwos¢ konwertowania brajlowskich tekstéw matematycznych na ich posta¢
czarnodrukowy i odwrotnie. Umozliwia to system Euler firmy Altix. Niewidomy wlacza symulacje brajlowskiej
klawiatury i pisze dowolny tekst matematyczny z zastosowaniem miedzynarodowej brajlowskiej notacji mate-
matycznej. Nastepnie jednym nacis$nigciem klawisza konwertuje go do postaci czarnodrukowej i drukuje lub
przesyla w pliku.
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Nauczyciel przygotowuje material na komputerze, wezytuje do systemu Euler, ktéry przetwarza go na re-
prezentacje w systemie pisma punktowego dla niewidomych, a takze na ich stowne reprezentacje wypowiadane
przez syntezator mowy.

Dzigki takim rozwigzaniom pismo punktowe dla niewidomych zyskalo nowe, wszechstronne znaczenie.

Virtualna Warszawa — miasto otwarte
dla niewidomych

Jak ,rozmawia¢” z niewidomymi uzytkownikami nowoczesnych systemow informacyjnych?

Miasto Warszawa przystepuje do realizacji wyjatkowego projektu pt.: ,Virtualna Warszawa’, dzigki ktéremu
to miasto bedzie w pelni dostgpne dla inwalidéw wzroku. W wyniku realizacji tego przedsigwzigcia korzysci
odniosg wszyscy: turysci i sami mieszkancy stolicy, jednak to niewidomi beda jego gléwnymi beneficjentami.
Chodzi o stworzenie specjalnego, inteligentnego systemu informacyjnego, dzieki ktéremu dostepne stang sie
informacje niezbedne dla samodzielnego orientowania si¢ w przestrzeni. Jest szansa na to, by zamontowano na
ulicach Warszawy rozliczne $ciezki naprowadzajace, terminale informacyjne oraz - co stwarza najwigksze na-
dzieje - system beaconow, ktdre s3 w stanie przekazywac wszelkie informacje o miejscach. Beda komunikowaty
sie ze smartfonami, dzigki czemu niewidomi tak samo jak widzacy beda dowiadywali sie, gdzie jest przystanek,
jakie linie komunikacji publicznej tam jezdza, jaki bedzie nastepny przystanek, do jakiego wejscia si¢ zblizaja,
jaki majg numerek otrzymany w rejestracji i kiedy beda obstuzeni. I tak dalej.

O miescie zorganizowanym w taki sposdb mozna przeczyta¢ w publikacji ,,Miasto otwarte dla niewidomych”
autorstwa Prezesa Fundacji Marka Kalbarczyka, ktora powstala na zlecenie wiadz miasta. Sg tam zamieszczone
rozliczne rozdzialy, ktére omawiaja, jak udostepni¢ inwalidom wzroku to miasto. Ponizej zamieszczamy fragment
tej publikacji, omawiajacy wazng kwestie - jak rozmawia¢, by si¢ porozumie¢. To w zasadzie nierozwigzywalne

pytanie.

»Jak skonstruowa¢ zdanie, by ktos, kto stucha, dowiedzial si¢ tego samego, co chcial powiedzie¢ mdéwca?
Zazwyczaj bywa réznie. Nawet w przypadku prostych zdan i wypowiedzi, stuchajacy nie do konca wiedza, co
wlasciwie mieli uslysze¢. Gdy chodzi o polecenia, to w zwiagzku z tym, ze jezyk jest tak stabo komunikowalny,

to otwarte dla niewidomych

Biuletyn sktad2.indd 61 \«b -01- :59: —



w wojsku stosuje sie rozkazy jak najkrétsze. Im mniej stow,
tym mniej btedéw i nieporozumien. Moze sobie na to
pozwoli¢ wojsko, gdzie przed kryzysowg sytuacja realizuje
sie mnostwo szkolen, majacych na celu nauczenie zotnie-
rzy znaczenia poszczego6lnych stéw i rozkazéw. A zyciu
codziennym zwyklych ludzi? W tym przypadku przeciez
nie ma szkolen poza normalnym procesem wychowania
w rodzinie, szkole i w ograniczonym zakresie w zaktadach

pracy.

Stosowanie krétkich wypowiedzi daje niezle rezultaty,
ale niestety nawet one nie maja stuprocentowej skutecz-
nosci. Polecenie: ,,Podaj sol”, nie musi by¢ jednoznaczne!
O jaka sol chodzi? Czy ma by¢ podana mala solniczka,
ktora stoi na tym samym stole, ale nieco dalej niz w zasiegu
reki osoby polecajacej, czy raczej o to, ze ta mala solniczka
jest nieodpowiednia do celu, ktéry ma na mysli proszacy,
albo jest niemal pusta. Moze wigc chodzi o duzg solniczke,
ktora stoi dalej - na blacie w kuchni, albo o calg torebke

ze sklepu, by dosypac soli do tej na stole? I tak dalej.

Problemy w komunikacji miedzy ludzmi przenosza si¢ w oczywisty sposob na systemy informacyjne,
z ktérych korzystajg rowniez niewidomi. Jaki komunikat ma wysta¢ w eter beacon? Gdyby odnies¢ te kwestie
do przyktadu z solg, mamy ktopot. W przypadku soli dwie osoby moga w koncu uzgodni¢, o co chodzi, a nie-
wlasciwe zrozumienie polecenia nie wywoluje wigkszych konsekwencji poza ewentualnym zdenerwowaniem
osoby zwracajacej sie z prosba. W przypadku beaconéw zamontowanych na miescie, na przyklad przy ruchliwej
ulicy, gdzie czyha na niewidomych wiele niebezpieczenstw, jednoznacznos¢ przekazywanych komunikatow, czy
tez jej brak, ma zasadnicze znaczenie. Nalezy zatem opracowaniu tych komunikatéw poswieci¢ wiecej czasu.
Najpierw nalezy postawi¢ odpowiednie cele projektantowi systemu. Nastepnie powotac kolejnego eksperta, by
sprawdzil, czy zaproponowane komunikaty s poprawne i jednoznaczne - zrozumiale. Po uzyskaniu akceptacji
nalezy przetestowac skuteczno$¢ tych propozycji na grupie kilku lub nawet kilkunastu oséb i dopiero, gdy uzyska
sie dobra ocene, mozna je przyjac jako gotowe do zastosowania.

Jak opracowywaé komunikaty? Warto skorzysta¢ z doswiadczenia audiodeskrybentéw opracowujacych
sciezke lektorska do filmow. Dziedzina ta rozwija si¢ w Polsce od niemal dziesi¢ciu lat. Autorzy audiodeskryp-
cji dysponujg juz wartosciowymi podrecznikami i doswiadczeniem. Filmy wymagaja bowiem duzego ,,spry-
tu” w tworzeniu jednoznacznych komunikatéw. Sciezka dzwiekowa filmu jest niemal catkowicie zajeta i daje
deskrybentowi niewielkie odcinki czasowe do wypowiedzenia informacji o tym, co si¢ dzieje na ekranie. Po
opracowaniu kilku filméw nabiera si¢ stosownego doswiadczenia. Komunikaty oséb przygotowanych do tej
pracy sa krétkie i jednoznaczne.

Podczas konferencji REHA FOR THE BLIND IN POLAND odbyt sie test systemu beaconéw. Kilka z nich
zostalo zainstalowanych na czwartym pietrze PKiNu, by niewidomi mogli si¢ zapozna¢ z tym systemem. Be-
acony nadawaly swoje komunikaty, a niewidomi odbierali je na swoich smartfonach. Wczesniej wgrano na te
komorki stosowng aplikacje, ktéra analizowala komunikaty, a nastepnie wygtaszala przez syntezator mowy. Oto
komunikaty przygotowane w tym celu i krétki nasz komentarz o nich.

Komunikat 1:

Jestes w holu gléwnym. Hol ma ksztalt prostokata. Z holu znajduja si¢ przejscia do Sali Rudniewa (spotkania
i panele), do sali wystawowej, do Sali Sktodowskiej (konferencja i panele dyskusyjne) oraz stoiska Virtualnej
Warszawy. Przy stoisku Virtualnej Warszawy wyjscie do wind.

62  Biuletyn konferencyjny

‘ Biuletyn skiad2.indd 62 @ 2016-01-19 10:59:48‘

® (N ([ [




W naszej opinii powyzszy komunikat da si¢ uefektywnic. Jakie zgtaszamy uwagi?

- Jedynie na potrzeby wzrokowego odczytywania tekstu interpunkcja prawidtowo petni swoja role. W od-
czytaniu komunikatéw takie znaki jak nawiasy nie wykonujg wlasciwej ,,pracy”. Tak wiec powinno si¢ nieco
inaczej zapisac t¢ samg tresc.

- W powyzszych zdaniach majg miejsce powtorzenia stéw, co niepotrzebnie wydiuza tekst.
Moze bardziej skuteczna bedzie nastepujaca forma:

Jeste$ w prostokatnym holu gléwnym. Znajduje si¢ tutaj kilka przej$¢ do bocznych Sal: Rudniewa, gdzie
zaplanowano spotkania i panele dyskusyjne, wystawowej Sali Starzynskiego, Sklodowskiej, gdzie odbedzie sie
konferencja i kolejne panele dyskusyjne oraz sg przygotowane stoiska Virtualnej Warszawy, przy ktdrych jest
wyjécie do wind.

To bardziej prawidlowa informacja, ale i owszem - nieco wydluzona. Mozna krdcej:

Jeste$ w holu gléwnym, skad mozna przejs¢ do bocznych Sal: Rudniewa ze spotkaniami i panelami dyskusyj-
nymi, do wystawowej Sali Starzynskiego, Sali Sklodowskiej z konferencja i kolejnymi panelami. Sg tam stoiska
Virtualnej Warszawy, a obok wyjscie do wind.

Albo jeszcze krocej:

Hol gléwny z przejsciem do bocznych Sal: Rudniewa ze spotkaniami i panelami, wystawowej Starzynskiego,
Sktodowskiej z konferencjg i kolejnymi panelami. Sg tam stoiska Virtualnej Warszawy i wyjscie do wind.

Komunikat 2:

Wejscie: Jeste$ w holu glownym. Hol ma ksztalt prostokata. Na wprost za drzwiami znajduje si¢ Sala Rudniewa
(spotkania i panele). Po prawej stronie jest sala wystawowa. Po lewej stronie jest sala Sklodowskiej (konferencja
i panele dyskusyjne).

Nasza, nieco inna propozycja:

Wejscie: Jestes w prostokatnym holu gtéwnym. Na wprost znajduje si¢ Sala Rudniewa - spotkania i panele.
Po prawej stronie jest sala wystawowa, a po lewej Sala Sklodowskiej - konferencja i panele dyskusyjne.
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Komunikat 3:

Sala Rudniewa: Jeste$ w holu gléwnym. Hol ma ksztalt prostokata. Na wprost znajduje si¢ stoisko Virtualnej
Warszawy. Po lewej stronie jest sala wystawowa. Po prawej stronie jest Sala Sktodowskiej (konferencja i panele
dyskusyjne).

Nasza propozycja:

Sala Rudniewa: Jestes w prostokatnym holu gléwnym. Na wprost znajduje sie stoisko Virtualnej Warszawy.
Po lewej stronie jest sala wystawowa, a po prawej Sala Sklodowskiej - konferencja i panele dyskusyjne.

Komunikat 4:

Przedsionek Wystawowa: Jestes w holu gléwnym. Hol ma ksztalt prostokata. Na wprost znajduje sie Sala
Sktodowskiej (konferencja i panele). Po prawej stronie jest Sala Rudniewa (spotkania i panele). Po lewej stronie
jest stoisko Virtualnej Warszawy.

Nasza propozycja:

Przedsionek Wystawowa: Jestes w prostokatnym holu gléwnym. Na wprost znajduje sie Sala Sklodowskiej
- konferencja i panele. Po prawej stronie jest Sala Rudniewa - spotkania i panele, a po lewej stoisko Virtualnej
Warszawy.

Komunikat 5:

Przedsionek Sklodowska: Jestes w holu gléownym. Hol ma ksztalt prostokata. Na wprost znajduje si¢ sala
wystawowa. Po lewej stronie jest Sala Rudniewa (spotkania i panele). Po prawej stronie jest stoisko Virtualnej
Warszawy.

Nasza propozycja:

Przedsionek Sklodowska: Jeste$ w prostokatnym holu gléwnym. Na wprost znajduje si¢ sala wystawowa. Po
lewej stronie jest Sala Rudniewa - spotkania i panele, a po prawej stoisko Virtualnej Warszawy.

Oczywiscie mozna nie powtarzac az tyle razy, ze sala jest prostokatna i poinformowac o tym tylko raz.
Czasem nalezy jednak to powtorzy¢, na przyktad przy innym wejéciu, ale o takich szczegétach decyduje sie na
miejscu, przy udziale i doradztwie os6b niewidomych testujacych system.

Mozna tez przyjac zasade unikania wszelkich stéw, ktére nie dodaja wyjasnien, a s jedynie wypelnieniem
zasad dobrej i grzecznej polszczyzny. Wtedy ostatni komunikat moze brzmie¢:

Przedsionek Sktodowska: Jestes w holu. Na wprost jest sala wystawowa. Na lewo jest Sala Rudniewa - spo-
tkania i panele, na prawo stoisko Virtualnej Warszawy.

Oto kilka prostych zasad dotyczacych tworzenia takich komunikatow:
- Do wyrazenia tresci komunikatu uzywajmy jak najmniej stow.

- Dodajmy do komunikatu stowa niekonieczne wylacznie wtedy, gdy mamy ku temu doktadnie sprecyzowany
cel, np.: tres$¢ staje sie jasniejsza, komunikat brzmi bardziej profesjonalnie, dodatkowe stowo lub stowa wptywaja
na jakos¢ jezyka zastosowanego w komunikacie, chcemy zaakcentowacé pewne tresci czastkowe sktadajace sie
na calo$¢ komunikatu itp.

- W zbiorze komunikatéw zwigzanych z systemem urzadzen budujmy narracje, w ktorej tresci si¢ nie powta-
rzajg, lecz stanowia jednolitg calos¢, w ktorej komunikaty sie uzupelniajg merytorycznie - nastepne kontynuuja

poprzednie itd.
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- Uzywajmy prostego slownictwa na wypadek, gdy odbiorcami komunikatéw moga by¢ ludzie o ré6znym
stopniu wyksztalcenia.

- W komunikatach nie zakladajmy jednak, ze odbiorcy sa bezmyslni, a jedynie, ze s3 niedoinformowani;
komunikaty maja by¢ tak skonstruowane, by ten brak uzupetnic.

- W miare mozliwosci stosujmy systemy, w ktorych jest mozliwe instalowanie podwdjnych, albo nawet po-
trojnych komunikatéw; pierwszy komunikat powinien by¢ krotki i rzeczowy, drugi wydluzony, tresciwy, a trzeci

na przyklad w jezyku angielskim.

- Gdy to sensowne, komunikaty powinny zawiera¢ tre$¢ podstawowa oraz informacje o sgsiednich elemen-
tach systemu, by ulatwi¢ uzytkownikom dotarcie do nich.

- Gdy to technicznie mozliwe, nalezy zorganizowac zbiér komunikatéw wygtaszanych w dialogu z uzytkow-
nikami; w takich przypadkach powyzsze zasady dotyczg wszystkich zastosowanych komunikatow.

Zaproponujmy zbior komunikatéw dla minisystemu informacyjnego, prowadzacego niewidomego do urzg-
du. Znaki xxx wprowadzamy dla oznaczenia obiektéw/nazw/hasel, ktére nalezy zastapi¢ konkretnymi danymi,
ktérych moglyby dotyczy¢.

1. Niewidomy jedzie do urzedu $rodkiem komunikacji miejskiej xxx. Jego komorka wygtasza komunikat:
»Zbliza si¢ przystanek xxx”.

Gdy wilasnie na tym przystanku nalezy wysias¢, kieruje sie do drzwi. Jego komdrka méwi:

»Drzwi przednie”, wzglednie: ,,Drzwi pierwsze” itp.

2. Niewidomy wysiada na przystanku. Teraz przemawia do niego beacon znajdujacy si¢ na tym przystanku, ®
ktorego celem jest poinformowanie, gdzie mozna si¢ stad uda¢. Gdy jest to wysepka na srodku ciggu komuni-
kacyjnego:

»Dojscie do urzedu xxx: udaj si¢ w kierunku jazdy xxx, a nastgpnie skre¢ w prawo i poczekaj na zielone
$wiatlo, by przejs¢ przez ulice.

Dojscie do osiedla xxx: udaj si¢ w kierunku jazdy xxx, a nastgpnie skre¢ w lewo i poczekaj na zielone $wiatlo,
by przejs¢ przez szyny i druga jezdnie.

Dojscie do sklepow: jak w strone urzedu, a nastepnie po przejsciu przez ulice udaj si¢ w prawo.”

3. Po doczekaniu si¢ na zielone $wiatto niewidomy przechodzi przez ulice, dochodzi do chodnika i styszy
kolejny komunikat:

»Dojscie do urzedu: skre¢ w lewo. Po 50 metrach dojdziesz do wejscia do urzedu?”

4. Na trasie od przejscia przez ulice do wejscia do urzedu prowadzi wypukla $ciezka naprowadzajgca. Przy
wejsciu jest co$ bardziej rozbudowanego niz beacon i niewidomy moze uslysze¢ komunikaty nie tylko przez
komorke, ale i przez glosnik, co to za urzad, jak ma sie¢ do niego dosta¢, gdzie ma si¢ udac za jego drzwiami itd.

Kolejnych przykltadowych komunikatéw nie przytaczamy, poniewaz byloby ich zbyt wiele. Wydaje sig, ze
na tym etapie ich idea jest juz znana i zrozumiata.

5. Wewnatrz urzedu sa zamontowane delikatne $ciezki naprowadzajace, prowadzace do waznych/kluczowych
miejsc w urzedzie: informacja, rejestracja, winda, schody, toaleta itp.
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6. W punkcie informacyjnym jest terminal multimedialny: komputerowe urzadzenie, ktére informuje
o wszystkim co dotyczy petentéw: procedury obstugi, ogloszenia, teksty standardowych formularzy/druczkéw,
biezace komunikaty o pracy urzednikdw, np. co dziata, a co jest zamknigte itp.

7. Tutaj niewidomy otrzymuje informacje o systemie numerkéw. Jesli chce go pobra¢, wlacza taka funkcje
w komoérkowej aplikacji. Wybiera temat, w ktorego sprawie przyszedl, dowiaduje sie, ktéry numer jest obstugi-
wany i pobiera swo6j numerek. Moze skorzystac z procedury specjalnej i zglosi¢, ze jest niewidomy i nie moze
czekaé. Wtedy system uruchomi specjalng procedure obstugi. Urzednik dostanie o tym informacje i zatatwi
tego petenta w trybie alarmowym.

Gdy jednak niewidomy tego nie zglosi, poczeka na swoja kolejke. Komdrka bedzie go informowata o reali-
zowanych numerach i nakaze zgloszenie si¢, gdy przyjdzie jego kolej. System poinformuje go, gdzie zatatwia
sie sprawe, ktéra go dotyczy.

8. Beacon zainstalowany przy odpowiednim okienku wysle komunikat o gotowosci do obstugi tego petenta.
I tak dalej”

Technologia DAISY On-line

Monika Cieniewska i Grzegorz Zlotowicz

Technologia DAISY On-line stuzy do przesylania cyfrowych ksigzek bezposrednio z serwera do dedyko-
wanych odtwarzaczy cyfrowych (np. PlexTalk Linio Pocket, albo Victor Stream nowej generacji). Umozliwia
dostep do ksiegozbioru DAISY bez koniecznosci korzystania z komputera i przegladarki internetowej. Serwis
wypozyczen on-line DZdN staje si¢ dzieki temu dostepny nawet dla os6b niezaawansowanych w bezwzrokowej
obstudze komputera.

Panel dyskusyjny poprowadzita Monika Cieniewska — Zastepca Dyrektora ds. Zbioréw dla Niewidomych
Glownej Biblioteki Pracy i Zabezpieczenia Spolecznego. Bral w nim udzial takze Grzegorz Ztotowicz - tyfloin-
formatyk w Dziale Zbioréw dla Niewidomych oraz pani Jolanta Zotowicz — Kierownik Sekcji Zbioréw Ksigzki
Mowionej.

Co to jest DAISY On-line?

DAISY On-line to technologia przesytania cyfrowych ksiazek bezposrednio z serwera do dedykowanych
odtwarzaczy (np. Plextalk Linio Pocket, albo Victor Stream nowej generacji). Umozliwia dostep do ksigegozbio-
ru DAISY bez koniecznosci korzystania z komputera i przegladarki internetowej, Serwis Wypozyczen On-line
DZdN staje si¢ dzieki temu dostepny nawet dla oséb niezaawansowanych w bezwzrokowej obstudze komputera.

Jak wybierac¢ ksigzki?

Wyboru ksigzek mozna dokonywac¢ na kilka sposobdw:

1. Przez system menu ustugi On-line, jesli jest obstugiwany w odtwarzaczu.

2. Przez przegladarke internetows, dodajac ksigzki w standardzie DAISY do zbioru ,,Moje zakladki”

3. Zdac sie na wybor bibliotekarza: po pierwszym zalogowaniu do ustugi On-line, prosimy o kontakt z bi-
blioteka i zgloszenie, ze czytelnik chce mie¢ ksigzki przygotowywane przez biblioteke.

Po wypozyczeniu ksigzki, caly jej rozmiar jest jednorazowo odliczany z limitu wypozyczen.
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Aby mozliwe byto fatwe usuniecie ksiazki z odtwarzacza, ksigzki s3 wypozyczane na 3 miesiace.

Protokét DAISY On-line obstuguje dostep do ksigzek w standardzie DAISY - inne typy zbioréw, dostepne
w serwisie, nie sg obstugiwane przez protokol.

Komunikaty ustugi

Komunikaty ustugi DAISY On-line s3 uzywane przez Serwis Wypozyczen do publikowania ogloszen, prze-
sylanych rowniez czytelnikom poczta elektroniczna.

Lista publikowanych ogloszen zawiera wszystkie powiadomienia, rozsytane przez Serwis w ostatnich 60
dniach. Sg to informacje o aktualizacjach ksiegozbioru (nie tylko DAISY), komunikaty techniczne, wiadomosci
niedotyczace Serwisu Wypozyczen oraz informacje i zaproszenia spoza biblioteki. Jezeli czytelnik nie korzysta
z poczty elektronicznej, a jego odtwarzacz obstuguje mechanizm ogloszen ustugi DAISY On-line, moze w ten
sposob $ledzi¢ rozwdj biblioteki oraz otrzymywac inne interesujgce informacje.

Ogloszenia mozna oznaczy¢ jako przeczytane, dzieki czemu nie bedg si¢ pojawiac przy nastepnej prezentacji
listy ogtoszen.

Dynamiczne menu ustugi

System dynamicznych menu DAISY On-line, umozliwia dostep do nastepujacych funkgji, jezeli jest obstu-
giwany przez uzywany odtwarzacz:

o Pozostaly limit pobierania: podaje informacje o limicie pobierania do wykorzystania w tym miesigcu.

o Szukaj ksigzki: umozliwia wyszukiwanie ksigzek poprzez Wprowadzenie jednego lub kilku fragmentow
nazwiska autora, tytulu ksigzki, albo hasel przedmiotowych.

o Szukaj autora: poszukiwanie autora przez wprowadzenie jednego lub kilku fragmentéw nazwiska lub
imion autora.

o Lista autoréw: wyswietlenie autoréw, ktérych nazwisko zaczyna si¢ od podanej jednej lub kilku pierw-
szych liter.

o  Szukaj tytulu: poszukiwanie ksigzek, ktérych tytut zawiera wprowadzone fragmenty tekstu.

o Lista tytuléw: wyswietlenie ksigzek, ktorych tytuly zaczynaja si¢ od wprowadzonego jednego lub kilku
znakow.

o Szukaj cyklu i Lista cykli: analogicznie jak szukanie tytutéw, ale dotyczy tytutéw cyklu.
o Szukaj lektora i Lista lektoréw: analogicznie jak poszukiwanie autoréw, ale dotyczy lektorow ksigzki.
o Szukaj sygnatury: umozliwia szybkie dotarcie do konkretnej ksigzki przez jej sygnature.

« Katalog tematyczny: pozwala przegladac ksiegozbidr wg hasel przedmiotowych, stuzacych do klasyfikacji
tresci ksigzki.

« Katalog nowosci: pozwala wyswietli¢ aktualizacje ksiggozbioru w ciggu ostatniego roku, pogrupowane
wg daty aktualizacji.
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Jak podlaczy¢ sie do uslugi?

Sposob podiaczenia do DAISY On-line, zalezy od uzywanego odtwarzacza.

Uwaga: ponizsze informacje sg aktualne w chwili tworzenia tego tekstu i nie zastgpujg instrukeji obstugi
uzywanego sprzetu lub oprogramowania.

Aby zglosi¢ nieaktualnos¢ lub niekompletnos$¢ ponizszych informacji, prosimy o kontakt.
PlexTalk Linio Pocket

Nalezy pobra¢ z ponizszego linku plik ustawien:

onlinesetting.ini i zapisa¢ go na karcie pamigci odtwarzacza. Nastepnie w odtwarzaczu:
1.  Wejs¢ do Menu.

2. Wybra¢ pozycje Ustawienia sieciowe.

3. Ustawienie ustugi On-line.

4. ‘Laduj ustawienie.

5. Potwierdzi¢ che¢¢ wezytania ustawien.

6. Po ponownym uruchomieniu odtwarzacza - wejs¢ do menu.

7. Wybra¢ pozycje Ustawienia sieciowe.

8. Ustawienie ustugi On-line.

9. Potwierdz i zamien ustawienie.

10. Wybra¢ ustuge wypozycz.dzdn.pl.

11. Polecenie Zmien ustawienie.
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12.
13.
14.
15.

16.

Nacisna¢ Enter zatwierdzajac domyslng nazwe ustugi.

Wprowadzi¢ swojg nazwe uzytkownika w Serwisie Wypozyczen DZdN i zatwierdzi¢ Enterem.
Wprowadzi¢ swoje hasto i zatwierdzi¢ Enterem.

Wybra¢ metode odtwarzania.

Po ponownym uruchomieniu odtwarzacza i polgczeniu z siecig, mozna korzysta¢ z ustugi.

Obstugiwane funkgje:

PlexTalk obstuguje system dynamicznych menu ustugi On-line.

Nie ma mozliwosci wpisywania polskich liter - podczas wyszukiwania polskie znaki nalezy
zastepowac spacja.

Mozliwe jest odtwarzanie przez pobieranie, albo przez strumieniowanie.

PlexTalk obstuguje mechanizm komunikatow ustugi On-line.

Victor Reader Stream nowej generacji:

1.

3.

4.

Wybra¢ z menu ,,Daisy On-line”.
Dodaj ustugg.
Glowna Biblioteka Pracy i Zabezpieczenia Spotecznego.

Wprowadzi¢ swojg nazwe uzytkownika i hasto uzywane w Serwisie Wypozyczen On-line DZdN.

Obstugiwane funkgje:

Victor nie obsluguje systemu dynamicznych menu ustugi On-line - ksigzki mozna wybieraé
w przegladarce internetowej dodajac je do zbioru ,Moje zaktadki’, albo korzystajac z przygotowy-
wania ich dla czytelnika przez biblioteke.

Mozliwe jest odtwarzanie przez pobieranie.

Inne odtwarzacze

Dla uruchomienia DAISY On-line w innych odtwarzaczach, obstugujacych ten protokdt, przydatne moga
sie okaza¢ ponizsze informacje:

Adres serwera: https://wypozycz.dzdn.pl/wol/doserver.php

Adres definicji WSDL: https://wypozycz.dzdn.pl/wol/wsdl/daisyonline.wsdl

Nazwa uzytkownika i haslo - takie samo jak w Serwisie Wypozyczen DZdN.
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Przetestuj nasze gry - dowiedz sie jak przyjemnie

jest w Swietlikowie

Swietlikowo - Portal rozwijajacy
widzenie u dzieci

Eye Care sp. z o.0.

Portal Swietlikowo jest pierwszym w Polsce portalem edukacyjnym dedykowanym rozwojowi widzenia
u dzieci, ktory zostal stworzony miedzy innymi z mysla o malych stabowidzacych uzytkownikach. Prace nad
stworzeniem portalu trwaly ponad rok i byly prowadzone przez specjalistow z dziedziny terapii wzroku i psy-
chologii rozwojowej, wspieranych przez grupe informatykéw i grafikéw komputerowych oraz przy udziale Sieci
Aniotéw StudBAN. Jest to pierwszy w Polsce system wspierania widzenia, ktory opiera si¢ o udostepnianie
zestawow indywidualnie dobieranych gier, ¢wiczacych poszczegolne umiejetnosci wzrokowe.

Pomystodawca portalu jest Karolina Husakova - psycholog pracujaca z dzie¢mi ze sprzezona niepetnospraw-
noscia, ktéra zauwazyla potrzebe stworzenia narzedzia wykorzystujacego nowoczesne technologie, wzbudzajace-
go zainteresowanie dzieci i bedacego jednoczesnie indywidualnie dopasowanym do potrzeb malych pacjentéw.
Tym wlasnie jest Swietlikowo. Kazda z gier dostepnych w portalu moze zosta¢ dostosowana do mozliwosci
wzrokowych dziecka. Podczas pierwszego logowania rodzic uzupelnia ankiete, a dziecko wykonuje zestaw
testowy. Pozwala to na wstepne okredlenie potrzeby zastosowania zwigkszonego kontrastu czy wielkosci oraz
pogrubionego konturu. Po miesigcu korzystania z portalu, specjalnie przygotowany algorytm analizuje wyniki
¢wiczen i na ich podstawie dopasowuje kolejng porcje gier, a dodatkowo pozwala na $ledzenie postepow dziecka.

Swietlikowo.edu.pl stanowi alternatywe dla tradycyjnych gier komputerowych. Przy tworzeniu portalu wazna
byta idea higienicznego korzystania z komputera. Portal w taki sposéb dobiera gry, aby w ciggu calego dnia ich
liczba nie przekraczala 10, a tym samym czas spedzony przed monitorem nie byt dtuzszy niz $rednio 30 minut.
Zastosowany w Swietlikowie system wymusza regularne przerwy, ktére wypelnione s wskazéwkami odno$nie
¢wiczen wzroku i rozluznienia miesni oczu. Cwiczenia, ktére s3 wykonywane podczas przerwy, zostaly opra-
cowane przez zespol specjalistow w taki sposob, aby pozwalaly na rozluznienie i relaks mie$ni oczu, rozwijanie
widzenia do dali i motoryki gatek ocznych.

Portal Swietlikowo sklada sie z dwéch gléwnych obszaréw - ogélnodostepnego (zawierajacego aktualnosci,
wiadomosci branzowe oraz informacje o dzialaniu portalu) oraz obszaru uzytkownika — dostepnego po zalo-
gowaniu sie. W obszarze ogélnodostepnym regularnie zamieszczane sg aktualnosci dotyczace organizowanych
wydarzen, porady dla rodzicow, a takze artykuly ekspertow zawierajace szereg praktycznych porad dotyczacych
zaréwno pracy przed komputerem, jak i ¢wiczen wzroku. Gry dostepne w portalu rozwijajg nie tylko umiejetnosci
percepcyjne, lecz rowniez pamigé, myslenie logiczne oraz koncentracje uwagi. Niektore ¢wiczenia przeznaczone
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s takze do samodzielnego wydrukowania w domu, dzieki czemu mali uzytkownicy Swietlikowa ¢wiczg takze
koordynacje¢ wzrokowo-ruchowa oraz umiejetnosci grafomotoryczne, bez uzycia komputera. Obecnie w portalu
dostepnych jest ponad 9oo gier, a kazda z nich moze zosta¢ uruchomiona w kilku wariantach.

Gry dostepne w portalu Swietlikowo.edu.pl stanowig uzupelnienie tradycyjnej terapii widzenia i nie moga
by¢ traktowane jako zamiennik. Sg przeznaczone dla wszystkich dzieci, takze tych, ktére nie majg probleméw
z widzeniem. Dla nich moga by¢ dobrg, sprawdzong i bezpieczng alternatywa dla innych gier dostepnych
w Internecie. Korzystanie z portalu nie wymaga instalacji zadnych aplikacji, wystarczy komputer lub tablet
z dostgpem do Internetu i przegladarka www.

Co nowego w firmie Altix

Altix nie ustepuje! Misja, ktdrej sie podjal nie daje odpoczac i albo si¢ ja rozwija, albo ustepuje i zamyka
dziatalno$¢. Tak uwazaja jego zatozyciele oraz kierownictwo. To zdecydowanie specyficzna i wyjatkowa firma na
rynku. Zatrudnia ponad 60 0séb i sponsoruje Fundacje Szansa dla Niewidomych, co sprowadza si¢ do tego, ze
dzieki Altixowi fundacja zatrudnia kolejne niemal 40 0séb. Zgodnie z pierwotnym zamystem, firma prowadzi
swoja dzialalno$¢ nie przekonujac rynku do swoich koncepcji, lecz odwrotnie, by wytwarza¢ to, co on sobie
zyczy. Wlasgnie to powoduje, Ze nieustannie, dynamicznie zmienia si¢ oferta firmy. O ile w pierwszym okresie
oferowala jedynie wlasny syntezator mowy oraz gar§¢ méwigcych programéw, potem coraz wigcej produktow
sprowadzanych z zagranicy, ktérych brakowato w kraju, teraz wraca do przewagi swojej produkeji. Altix jest
w tej chwili najwigkszym producentem w dziedzinie rehabilitacji niewidomych i niedowidzacych. Wytwarza
w swoim Printing House kilkanascie tysiecy brajlowskich toméw rocznie. Sg to zwykle ksigzki brajlowskie oraz
wydane w tzw. druku transparentnym, gdzie brajlowskie znaki sa wyttoczone na tle znakéw graficznych. Altix
ma duzy dzial informatyczny, ktéry wytworzyt w tym roku kilka bardzo interesujacych programéw. Dla przy-
ktadu program Euler transluje teraz réwniez tekst matematyczny napisany w brajlu w systemie Nemeth Code,
nie tylko w systemie Ephesera. Rozwija si¢ Treining House (dzial szkolen) i sprzedaz dla innych inwalidow.
Najbardziej cenione sg jednak zaawansowane technologicznie terminale informacyjne. Co to jest?
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zace do przekazywania informacji w sposob uwzgledniajacy potrzeby i mozliwosci 0séb z dysfunkcjg wzroku.
W ich ramach stosuje si¢ zestaw réznorodnych funkeji:

- sterowanie za pomocg systemu procesorowego,
- wyposazenie w wypukly plan obiektu lub mape (zaleznie od zastosowania urzadzenia),

- system nagtasniajacy (adekwatny do potrzeb) ze wzmacniaczem i glosnikiem/glosnikami, wykorzystujacy
przygotowane wczesniej dzwigkowe wzorce (sample) lub synteze mowy;,

- klawiatura z przyciskami mechanicznymi lub dotykowymi,

- podpisy przy poszczegdlnych elementach panelu urzadzenia: brajlowskie, wypukle oraz magnigraficzne
(wykonane w druku powigkszonym),

- porty komunikacyjne (np. USB),
- piloty zdalnego sterowania, stuzace do przywotywania urzadzenia i przekazywania mu prostych polecen,

- bezprzewodowa transmisja danych za posrednictwem Wi-Fi i Bluetooth, wraz z oprogramowaniem stu-
zacym do komunikowania urzadzenia ze smartfonem lub specjalnym pilotem,

- mozliwos¢ sterowania urzadzeniem na odlegltosc,
- wyjscie na stuchawki i wejscie mikrofonowe,
- trwala obudowa do zamontowania pionowo, poziomo lub ukos$nie, na $cianie, na panelu lub stojaku.

Multimedialne terminale informacyjne to najbardziej rozbudowany rodzaj terminali informacyjnych. Sa
wyposazone w przemystowy komputer PC oraz jeden lub wigcej ekranéw LCD. Na gtéwnym ekranie sg wyswie-
tlane rozmaite, wcze$niej zaprojektowane obrazy, z ktorych jeden (merytorycznie najwazniejszy) jest uwypu-
klony. Kolejny ekran moze stuzy¢ do réznorodnych celéw, ale najczesciej prezentuje tresci w jezyku migowym.
Multimedialne terminale mogg by¢ wyposazone w system rozpoznawania mowy, dzigki czemu niewidomy
uzytkownik moze z nimi ,,rozmawia¢”. Omija si¢ wtedy konieczno$¢ zapoznawania si¢ z klawiatura.

Altix to punkty sprzedazy we wszystkich stolicach wojewddzkich i poza granicg. Najwazniejszym wydarze-
niem roku 2015 bylo jednak otwarcie nowego biura centralnego, ktére znajduje si¢ na ulicy Modlinskiej 246C
w Warszawie. To duzy, przestronny budynek o trzech kondygnacjach, ktéry zostal w pelni dostosowany dla
niepetnosprawnych wszystkich grup.
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Stoisko firmy Freedom Scientific

Freedom Scientific jest najwiekszym $§wiatowym producentem produktéw i ustug przeznaczonych dla oséb
niewidomych i niedowidzacych. Freedom Scientific jest takze jedyna firma oferujaca calg lini¢ produktow dla
0s06b z dysfunkcjami wzroku. Wszystkie te produkty sg przetestowane i kompatybilne. Firma istnieje na rynku
od ponad 10-ciu lat, a jej produkty sa obecne w 55 krajach, dostgpne w 24 wersjach jezykowych. Na terenie
Polski, dystrybutorem produktéw Freedom Scientific jest firma Altix.

Naszym celem jest pomoc Panstwu zy¢ jak najbardziej niezaleznie (jak to tylko mozliwe), poprzez tworzenie
produktéw z wykorzystaniem najnowszych technologii. Wlasnie dlatego bliskie relacje z naszymi klientami sg
dla nas tak wazne. Ich sugestie pomagaja modyfikowac i ulepszac nasze produkty. Podczas konferencji REHA
mieli Panstwo okazje sprawdzi¢ nasze ergonomiczne klawiatury Perkinsowe w brajlowskich monitorach FO-
CUS-blue-line, przetestowac nasze czytajace i powiekszajace obraz oprogramowanie JAWS i MAGic oraz elek-
troniczne powiekszalniki, jak TOPAZ XL HD, ONYX HD i RUBY XL HD. Bedziemy zadowoleni, gdy uda si¢
nam pomdac kolejnym uzytkownikom i spotkac si¢ z nimi przy nastepnej okazji.

ONYX Portable HD firmy Freedom Scientific

To lekki, przenosny powigkszalnik, ktéry pomaga czytaé, pisa¢ oraz oglada¢ obrazy z duzej odleglosci
w domu, szkole i w biurze. Kamera 3 w 1 pozwala na czytanie dokumentéw oraz przegladanie obrazu z daleka
lub z bliska. Funkcja Auto-focus sprawia, ze sg one ostre i czyste, niezaleznie od tego, czy sa pod kamerg czy
w duzej odleglosci od obiektywu. Ten przenosny powigkszalnik pozwala na komfortows i efektywng prace,
ktorg charakteryzuja sie stacjonarne powiekszalniki. Powieksza obrazy w jakosci HD, posiada szeroki zakres
powiekszania, konfigurowalne tryby koloréw oraz tryb linii i masek. Jezeli chcemy odczyta¢ teksty mowa syn-
tetyczna, mozemy polaczy¢ Onyx z komputerem oraz programem OpenBook®. Urzadzenie tatwo sktada sie do
matych rozmiaréw i w ten sposdb moze by¢ przenoszone w specjalnej torbie ochronne;j.

path, to which the bar at the top

provides ready access, is a topica
abetically arrayed and more det
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WHIRLPOOL CORPORATION
[region EMEA - Europa, Bliski Wschod, Afryka]

Whirlpool EMEA to spétka zalezna, kontrolowana przez Whirlpool Corporation. Zatrudnia okoto 24 ooo
pracownikdow, prowadzi sprzedaz w ponad 30 krajach na terenie Europy, Bliskiego Wschodu i Afryki oraz po-
siada zaklady produkcyjne w o§miu krajach tego regionu.

Whirlpool Corporation to jeden z najwiekszych na swiecie producentéw i dystrybutoréw sprzetu AGD,
z roczng sprzedaza na poziomie 20 mld dolaréw, zatrudnieniem na poziomie 100 ooo pracownikéw i 7o zakla-
dami produkcyjnymi oraz jednostkami badawczymi na caltym $wiecie (dane za 2014 rok).

Globalny zasieg pozwala na pelne wykorzystanie innowacyjnych rozwigzan przy tworzeniu nowych produk-
tow, rozwijaniu zaawansowanych technologii, a takze w procesach produkcyjnych, systemie dostaw i dystrybucji
we wszystkich regionach.

Firma prowadzi sprzedaz urzadzen pod markami Whirlpool, Maytag, KitchenAid, Jenn-Air, Amana, Bra-
stemp, Consul, Bauknecht i innych liczacych si¢ producentéw na terenie ponad 170 krajow.

Europejskie Centrum Operacyjne Whirlpool Corporation znajduje sie w Comerio (VA) we Wloszech. Wigcej
informacji na temat firmy mozna znalez¢ na stronie: http://www.whirlpoolcorp.com

Siegnij po 6-ty Zmys! - Marka Whirlpool wspiera niewidomych

Podczas XIII edycji Migdzynarodowej Konferencji REHA FOR THE BLIND® IN POLAND firma Whirlpool
zaprezentowala specjalng naktadke na pralki. Osoby uczestniczace w spotkaniu mialy okazje zobaczy¢ i przete-
stowac produkt.o$ci przez osoby niewidome i stabowidzace. Wspolnie z firmg Whirlpool na stoisku wystawiata
sie firma MyCenter - Partner Handlowy Whirlpool.

Na rynku urzadzen AGD co roku pojawiajg si¢ nowe, w pelni zaawansowane technologicznie pralki czy
mikrofale. Jednak nawet te najbardziej nowoczesne nie beda spetniaty swoich funkgji, jesli nie zostana dosto-
sowane specjalnie dla potrzeb 0séb niewidomych i stabowidzacych.

Marka Whirlpool, znajac problemy, z jakimi na co dzien borykaja si¢ osoby z dysfunkcjg wzroku, razem
z Polskim Zwigzkiem Niewidomych opracowala specjalng naktadke na panel pralki, ktéra umozliwia swobodne
korzystanie ze wszystkich funkcji urzadzenia.

Projekt ten jest odpowiedzig na jeden z licznych postulatéw, ktore pojawialy sie w srodowisku oséb nie-
widomych. Dotyczyly one wprowadzenia oznakowania regulatoréw ciepta, wszelkiego rodzaju instrukcji do
sprzetu AGD/RTYV czy oznakowania programatoréw na pralkach i kuchenkach mikrofalowych. W dobie roz-
woju technologii takie ograniczenia s3 szczegdlnie uciazliwe i odczuwalne w zyciu codziennym. Rozwigzania
tego ostatniego problemu podje¢la si¢ wlasnie marka Whirlpool. Brak fatwego dostepu do urzadzen codzien-
nego uzytku, takich jak pralki czy kuchenki mikrofalowe, jest dla oséb niewidomych i niedowidzacych bariera
utrudniajacg codzienne funkcjonowanie. Oznakowanie programatoréw na pralkach od dawna stanowito wigc
jedna z wazniejszych potrzeb 0séb z dysfunkcja wzroku.

Montaz nakladki opracowanej przez Whirlpool i PZN jest intuicyjny i bardzo prosty - zostata ona wykonana
z przezroczystego tworzywa, z wycietym miejscem na pokretlo. Wystarczy naklei¢ nakladke na panel sterowania
pralki, aby w pelni spelniala swoje zadanie. Wypukle brzegi pomagaja ustawi¢ odpowiedni program - to roz-
wiazanie, ktére w prosty sposdb ulatwia codzienne zycie osobom niewidomym i stabowidzacym. Szczegétowy
opis montazu naktadki przedstawiony jest w specjalnie przygotowanej instrukcji. Co wazne, kazda nakladka
jest dostepna bezplatnie.

Dodatkowe informacje na temat nakladki udzielane s3 pod numerem infolinii Whirlpool: 801 900 666 oraz
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na stronie www.siegnijpo6zmysl.pl, ktéra zostala stworzona specjalnie dla 0séb z dysfunkcja wzroku. Poprzez
doboér odpowiedniego kontrastu, koloréw, wielkosci czcionki oraz uktadu tresci, strona jest bardzo przyjazna
i tatwa w uzytkowaniu.

Naktadki na pralki Whirlpool zostaly nagrodzone na XII edycji konferencji REHA FOR THE BLIND®.
Przyznano im zaszczytne drugie miejsce w kategorii PRODUKT DLA NIEWIDOMYCH w konkursie Idol 2014.

W sieci MyCenter dostepny jest model pralki z naktadka dla 0s6b niewidomych - AWSP740130PBL. Podczas
XIII edycji Miedzynarodowej Konferencji REHA FOR THE BLIND® IN POLAND prezentowane byly modele
pralek Whirlpool - AWSP740130PBL, AWE925655P - oraz Polar - PFLS61032P.

Prezentacja produktow firmy Shinano Kenshi

Shinano Kenshi to firma, ktdra projektuje i produkuje audiolektory oraz rejestratory dla os6b niewidomych
i niedowidzacych. Dziesiatki tysiecy osob korzysta z narzedzia PLEXTALK, dzieki ktorym uzyskuja dostep
i poruszajg si¢ po materiatach audio.

Najnowszym urzadzeniem firmy jest PLEXTALK Linio w wersji kieszonkowej. To pierwszy przenosny od-
twarzacz i rejestrator ksigzek w formacie Daisy.

Urzadzenie posiada 8 GB pamieci wewnetrznej, karty SD o pojemnosci 4 GB, kalendarza i wsparcia PDF ePub.
Odtwarzacz odczytuje pliki w wigkszosci formatéw audio i oferuje doskonale mozliwosci nagrywania i edycji.

Urzadzenie moze bezposrednio otrzymywac pliki z ksigzkami, wysytanymi przez biblioteki dla niewidomych
w Polsce za posrednictwem protokotéw Daisy Online.

Pelna oferta produktéw dostepna jest w Polsce dzieki firmie Altix Sp. z o.0.
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INTER-MEDIX (NZOZ OPTIMED)

OPTIMED udziela ambulatoryjnych §wiadczen zdrowotnych w zakresie OKULISTYKI oraz prowadzi dobor
okularéw, soczewek kontaktowych i dobér POMOCY OPTYCZNYCH (www.optimed.waw.pl)

Urzadzenie BrainPort przetwarza obraz z kamery umieszczonej w okularach na prosty, bialo-czarny obraz,
ktory jest wysytany do matrycy jezykowej, ktorg wkiada si¢ do ust i kladzie na jezyku (jak lizak). Na matrycy
jest 400 mini elektrod (20x20). Biale punkty obrazu s3 odwzorowane przez stymulacje stabym pradem. Czarne
pozostaja bez stymulacji. W ten sposob odczuwa sie obrazy za pomocg bogato unerwionego jezyka. Rezultaty
s bardzo zachecajace. Nawet po krotkim szkoleniu mozna rozpoznawac proste ksztalty i lokalizowac¢ obiekty.
Urzadzenie pomaga poruszac si¢ (np. po przejsciu dla pieszych). Oferujemy 10-godzinne szkolenie.

Wiecej o BrainPorcie: www.wicab.com lub: www.zobaczinaczej.pl
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej OPTIMED

04-330 Warszawa, ul. Kordeckiego 49, Tel: 022 612 49 14, 022 424 31 94

Dzialalnos¢ firmy Transition Technologies

Od niemal 25 lat tworzymy autorskie systemy informatyczne, najnowocze$niejsze rozwigzania technologiczne
oraz ustugi IT. Kierujemy je do nastepujacych sektoréw rynku: energetyki, gazownictwa, przemystu wytwodrczego ®
oraz biomedycyny. Od poczatku istnienia Transition Technologies prowadzi intensywna dziatalno$¢ badaw-
czo-rozwojowa. W wyniku tych dziatan w 2010, decyzja Ministra Gospodarki, firma uzyskala status Centrum
Badawczo-Rozwojowego.

Nasze systemy opieraja si¢ na skomplikowanych, zaawansowanych technologicznie pracach, obejmujacych
kluczowe aspekty dzialania firm. Stworzyli$my najnowocze$niejsze centra outsourcingowe w Polsce, produku-
jace oprogramowanie dla miedzynarodowych korporacji. Z sukcesem zakonczylismy setki wdrozen na catym
$wiecie, o czym $wiadczg referencje naszych klientow.

Nasze Centrum Kompetencji Mobilnych dostarcza rozwigzania pozwalajace obstugiwaé nasze oprogra-
mowanie za pomocg smartfonu. Ponadto tworzymy aplikacje mobilne dla sportu, turystyki i medycyny. Jedna
z nich jest wielokrotnie nagradzana grupa aplikacji Seeing Assistant (http://seeingassistant.tt.com.pl), ktore sa
dedykowane osobom niewidomym i stabowidzacym.
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Notki wspolpracownikow Fundacji { 'y
Relacja ze stoiska firmy Optelec BV

Piotr Kijanowicz

Na XIII edycji konferencji REHA FOR THE BLIND IN POLAND firma Optelec oprocz znanych dotychczas
produktow takich jak Clearview C (powigkszalnik stacjonarny) czy Compact 7 HD (lupa elektroniczna) zaprezen-
towata kilka nowych urzgdzen zarowno dla oséb niewidomych, jak i stabowidzgcych.

Najwigkszym zainteresowaniem wsrod zwiedzajgcych stanowisko firmy z kraju tulipandw cieszyt sig nowy Com-
pact Traveler, lupa elektroniczna z 13,3” ekranem o rozdzielczosci Full HD oraz innowacyjng technologig slide>read.

Compact + HD - mtodszy brat Compacta + wzbogacony zostal o ekran wyswietlajgcy niesamowicie ostry
obraz w rozdzielczosci HD.

ClearReader - znane i niezwykle cenione urzgdzenie lektorskie holenderskiego producenta zyskato nowy, szybszy
software, kamere o wyzszej rozdzielczosci oraz lekko odswiezony design.

Najwigkszg jednak niespodziankg dla uczestnikow konferencji okazata si¢ informacja podana przez przed-
stawiciela firmy Optelec Jima Porsa. W czasie swojego krotkiego wystgpienia poinformowat o polgczeniu sig firm
Optelec i Freedom Scientific. Juz wczesniej byly to dwie ogromne firmy o znaczgcym udziale na rynku rozwigzan
przeznaczonych dla inwalidéow wzroku. Teraz bedziemy mieli do czynienia z jeszcze wigkszym podmiotem. Wyglg-
da na to, Ze rynek sig przegrupowuje, a firmy konsolidujg. Stabi gracze nie majq na nim miejsca i kto tylko moze
zwiegksza swoje szanse przez fuzje przedsigbiorstw.

Stoisko firmy Dolphin

Brytyjska firma Dolphin umozliwia i ulatwia inwalidom wzroku oraz ludziom majacym trudnosci w po-
stugiwaniu sie pismem dostep do komputera. Produkty firmy sg znane od wielu lat i bardzo cenione na rynku.
Dolphin SuperNova oraz Dolphin Guide umozliwiajg osobom niewidomym korzystanie z wigkszosci aplikacji
i programéw komputerowych jak np. poczta email, czy poruszanie si¢ po stronach internetowych. SuperNova
otwiera inny $wiat dostepnosci, pozwalajgc niepelnosprawnym wzrokowo osobom na uzywanie ich ulubionych
programoéw za pomocg mowy syntetycznej, powiekszenia obrazu i/lub systemu brajlowskiego. DolphinGuide jest
idealny dla oséb starszych i tych, ktérzy nigdy sie nie uczyli obstugi komputera. Jest wspanialym rozwigzaniem
dla tych, ktérym wzrok pogarsza sie¢ - dla stabowidzacych lub niewidomych.

Guide ulatwia dostep do komputera osobom niewidomym i niedowidzacym, ktére by¢ moze nie znaja i nie
lubig nowoczesnych technologii oraz nie chcg korzysta¢ ze skomplikowanych funkcji systemu operacyjnego
komputera. System menu Guide jest oparty na numerach. Komunikaty glosowe i czytelne opcje sprawiaja, ze
uzywanie komputera jest zdecydowanie fatwiejsze. Eliminuje obawy, ulatwia wysytanie i odbieranie e-maili,
czytanie ksigzek i przegladanie stron internetowych.
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Guide to:

« Unikalne, przejrzyste menu, ktére przedstawiono w kontrastowych kolorach.
« Przyjazny glos czytajacy wybierane opcje.

« Proste w realizacji polecenia: wysylaj e-maile, przegladaj strony internetowe, pisz listy, pobieraj i czytaj
ksigzki, gazety, ustysz swoja poczte czytang na glos i wiele wiecej.

« Paski Guidea zastepujg wszelkie ,,przerazajace” zwyklego uzytkownika rzeczy i prezentuja proste menu
uwolnione od bataganu i zargonu!

Przeznaczony dla 0so6b z dysfunkcja wzroku

Guide jest w pelni dostepny - jesli twdj wzrok sie pogarsza, Guide bedzie dostosowywal si¢ do twoich
zmieniajgcych si¢ potrzeb, wspierajac Cie na kazdym kroku. Glosnomdwigce menu Guide jest banalnie proste
i calkowicie dostepne. Program jest specjalnie zaprojektowany, aby wspiera¢ ludzi z utratg wzroku, przyjazny
ludzko brzmigcy glos czyta menu i instrukcje. Osoby stabowidzace moga powickszy¢ tekst tak, ze opcje menu
staja sie wicksze i latwiejsze do zauwazenia. Wybierz wysoki kontrast koloréw korzystajac z gotowych ustawien
lub stworz wlasne kombinacje, ktére beda odpowiadaty twojej wadzie wzroku. Dzieki temu bedziesz posiadat
przejrzyste menu, ktérego opcje beda réwniez odczytywane w celu zwigkszenia poczucia bezpieczenstwa.

Co mozna zrobi¢ z Guideem? By¢ w kontakcie z przyjaciotmi i rodzing. Guide sprawia, ze utrzymywanie
kontaktu z bliskimi jest fatwe i przyjemne:

» Wysylanie i odbieranie wiadomosci jest proste. Jesli nie chcesz pisa¢ uzywajac klawiatury, uzyj Guid’a do
nagrywania wlasnych notatek glosowych i wysylania ich e-mailem!

» Nawigzywanie polaczen telefonicznych - uzywaj Skype razem z Guidem do wykonywania bezptatnych
polaczen telefonicznych przez Internet.

Przegladanie Internetu - odkryj $wiat informacji w Internecie. Znajdz informacje, zarezerwuj wakacje, lub
odkryj swoje drzewo genealogiczne. Guide sprawia, ze korzystanie z Internetu staje si¢ fatwe. Uzywajac zaledwie
czterech klawiszy na klawiaturze, mozna przeczyta¢ dowolng strong internetowg! To takie proste!
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Zainspiruyj sie, aby czytac wiecej

o Odzyskaj niezaleznos¢ — Guide bedzie skanowal i czytal Twoja poczte lub inne dokumenty tekstowe. Po-
wieksz tekst lub usigdz i stuchaj, jak Guide czyta go na glos.

« Przeczytaj najnowsze nagléwki wiadomosci dostarczane bezposrednio do komputera.

 Na nowo odkryj rados¢ z czytania — zanurz si¢ w dobrej ksigzce ulubionego autora (lub odkryj nowego).
Guide oferuje fantastyczny wybdr oraz nieograniczony dostep do setek tysigcy ksigzek i czasopism.

Zauwaz szczegOly
Powieksz reczne pismo i zdjecia.

Umies¢ swoje cenne zdjecia lub odreczne pismo na skanerze, a Guide powigkszy je na ekranie. Powiekszaj
lub pomniejszaj dla uzyskania wigkszej ilosci szczegdétow. Zmien kolor na kontrastowy tak, aby lepiej pasowal
do Twoich wzrokowych preferencji.

Drukuj, zmieniaj rozmiar i przycinaj zdjecia

Podlacz aparat cyfrowy do komputera, aby blyskawicznie przegladac i powigkszac zdjecia. Zdjecia moga by¢
réwniez drukowane i przeskalowane lub przycigte.

Badz stale zorganizowany:
« Pisz i drukuyj listy do przyjaciot, rodziny lub organizacji.

« Badz o krok do przodu; mozna uzywac¢ Dolphin Guida do umawiania spotkan i ustawiania przypomnien
w kalendarzu, a takze przechowywac adresy pocztowe, numery telefonéw i adresy e-mail uzywajac ksigzki @
adresowej Guide.

Rozrywka, gdy jej potrzebujesz
o Stuchaj radia i odkrywaj podcasty z catego swiata.

o Odtwarzaj ptyty CD, pliki MP3 lub ogladaj DVD uzywajac Guida. Przyciski play, start, stop, pauza, idz do
przodu lub do tytu s w pelni dostepne.

» Wprawiaj sie w pisaniu na klawiaturze z Typing Tutor Guide.
o Graj w stowne i liczbowe gry, kiedy masz ochote na rozrywke.
Jestesmy tutaj, aby pomdc - kompleksowe wsparcie produktu

Guide jest objety bezptatnym wsparciem dostepnym przez e-mail i telefon. Skontaktuj si¢ z naszym zespotem
pomocy technicznej, a my pomozemy Ci z Guidem lub pomozemy rozwigza¢ problem, kiedy co$ nie dziata tak
jak powinno. Za Twoim pozwoleniem jestesmy w stanie spojrze¢ na Twdj ekran, aby zapewni¢ lepsze wsparcie
w niektdrych sytuacjach.

Materialy pomocnicze dopasowane do potrzeb Twojego wzroku

Postuchaj informacji w audio podreczniku dla poczatkujacych uzywajac odtwarzacza CD lub na kompu-
terze. Ponadto, wszystkie informacje dotyczace Guida sa dostepne w druku powigkszonym, w alfabecie Brajla
lub w wersji audio.
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Dolphin oferuje réwniez szereg programéw umozliwiajacych postugiwanie si¢ formatami alternatywnymi,
przeznaczonymi do tworzenia tekstu w formie dostepnej dla inwalidéw wzorku, dyslektykow i 0séb majacych
trudno$ci w nauce. EasyConwerter konwertuje publikacje na format MP3 dla ksigzek méwionych DAISY
w druku powigkszonym i w brajlu.

Firma zapowiada rozwoj oprogramowania méwiacego i powiekszajacego obraz SuperNova na wersje na
tablety. Funkcje tabletow majg by¢ prosto obslugiwane za pomocg tego oprogramowania. Dzigki temu ko-
rzystanie z nich bedzie prostsze. Z kolei dla oprogramowania Guide, ktére ulatwia korzystanie z komputeréow
osobom niezaawansowanym technicznie oraz starszym, planowana jest obnizka ceny oraz specjalny system
abonamentowy. Dzieki temu wiecej 0sob bedzie mogto korzystac z takiego programu, bo ptacac niewielka optate
miesigczng beda mialy do niego dostep.

Traveller HD firmy Optelec BV

Traveller HD pozwala wygodnie czyta¢ listy, gazety i wszelkie materialy lezace na stole, w t6zku czy w ulubio-
nym fotelu. W domu, biurze, szkole czy na wakacjach, Traveller HD bedzie idealnym przeno$nym kompanem.

Slide & Read - Przesuwaj i czytaj

Z powiekszalnikiem Traveller HD mozna zwigkszy¢ ptynnos¢ czytania. Jego unikalny mechanizm Przesuwaj
i czytaj zapewnia bardziej naturalny sposob czytania, co jest wygodne szczegélnie dla tych oséb, ktére maja
trudnosci z utrzymaniem rak w jednej pozycji. Nigdy nie bylo tatwiej podaza¢ za linig tekstu czy zdaniem.
Przesuwanie do przodu i z powrotem pozwala rozpozna¢ ksztalt wyrazéw. Dzigki duzemu ekranowi mozna
zobaczy¢ calg linie tekstu, co jeszcze bardziej ulatwia czytanie.

Najwyzsza jako$¢ obrazu

Obraz wyswietlany jest w jakosci HD. Powiekszenie jest regulowane plynnie - od 2,4 do 30x. Traveller HD
pozwala zobaczy¢ najmniejsze detale na zdjeciu oraz w tekscie, a panoramiczny ekran o wielkosci 13.3 cala wy-
swietla kolory w niespotykanej do tej pory jasnos$ci i wiernosci.
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Kilka stow o Fundacji

Fundacja zostata zalozona w 1992 roku i od tego czasu nieustannie dziala na rzecz os6b niewidomych i nie-
dowidzacych. Najwazniejsze dla nas jest to, aby osoby z niepelnosprawnos$cia wzroku byly aktywne, braly udziat
w postepie technologicznym, odnosity sukcesy i nie byly pomijane w zadnej dziedzinie zycia.

Prowadzimy 16 tyflopunktéw w kazdym miescie wojewddzkim, gdzie nasi podopieczni biora udzial w fa-
scynujacych, profesjonalnych szkoleniach i warsztatach. Spelniaja tam swoje najskrytsze marzenia, nawet te
najbardziej szalone, jak skakanie ze spadochronem, kierowanie samochodem i lot szybowcem. W naszych
punktach pracuje okolo 40 zmotywowanych do dziatania osob, ktore kazdego dnia realizujg projekty lokalne.
Przede wszystkim znakomicie pomagaja ludziom.

Bardzo waznym przedsiewzieciem, ktore organizujemy od wielu lat, jest wlasnie miedzynarodowa konfe-
rencja REHA FOR THE BLIND IN POLAND. Jestesmy dumni, ze udalo nam si¢ stworzy¢ wydarzenie na skale
$wiatows, ktdre jest okazja zaréwno do spotkania si¢ 0sob ze srodowiska niewidomych, jak i zaprezentowania
firm czy instytucji, ktére majg temu $rodowisku cos$ do zaoferowania.

Fundacja Szansa dla Niewidomych ma ogromne doswiadczenie w rozpowszechnianiu wydawnictw skiero-
wanych do 0séb niewidomych i stabowidzacych. Opracowalismy i wydalismy wiele waznych dla tego srodowiska
publikacji, m.in. poradnik rehabilitacyjny ,,Swiat otwarty dla niewidomych - szanse i mozliwoéci”, matematyczne
poradniki ,,I ty mozesz by¢ matematykiem”, a w tym roku prekursorski atlas wypuklej grafiki - Dotykownik,
gdzie niewidomi moga zapozna¢ sie z planami, mapami Polski oraz jej najcenniejszymi elementami kultury
i historii. Naszym osiggnieciem publikacyjnym jest réwniez kwartalnik HELP, ktory tworzymy razem z naszymi
beneficjentami i przyjaciétmi. Zach¢camy do zglaszania swoich propozycji artykutéw. Chetnie skorzystamy.

Zachecamy do polubienia nas na portalu Facebook:

www.facebook.com/Szansa

W razie potrzeby porozmawiania z nami o konferencji REHA, prosimy o kontakt:
email: reha_in_poland@szansadlaniewidomych.org

W razie potrzeby porozmawiania z nami o innych zagadnieniach, klopotach lub osiggnigciach, prosimy
o kontakt:

email: szansa@szansadlaniewidomych.org lub:
biuro@szansadlaniewidomych.org

W sprawach zwigzanych z Instytutem Rehabilitacji Niewidomych, nalezy pisa¢ na adres:
instytut@szansadlaniewidomych.org lub
irn@szansadlaniewidomych.org
Numery telefonéw:

22510 10 99

602 662 762
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Notki wspolpracownikow Fundacji ',
Stoisko rejestracyjne i wydawnicze Fundacji
Relacja Alicji Krysik

Podczas konferencji stoisko rejestracyjne petni wazng funkcje. Ktos musi zajmowac sie rejestracjg gosci, kierowa-
niem ich do poszczegdlnych sal oraz informowaniem o panelach. Wielu gosci przychodzito do rejestracji z licznymi
pytaniami o zwroty kosztow, ktére poniesli, delegacje, podpisanie umow czy pomoc w znalezieniu konkretnego
stoiska. Nalezy wspomniec, Ze przy okazji konferencji Fundacja udziela rozlicznej pomocy. Mamy do dyspozycji
setki miejsc noclegowych oraz positkow — darmowych.

Liczna grupa wolontariuszy pomagata w sprawnym zbieraniu podpisow oraz rozwigzywaniu problemow gosci.

Stoisko Wydawnictwa Fundacji Szansa dla Niewidomych co roku przyciggneto wielu zagorzalych czytelnikow
naszych publikacji. Goscie tegorocznej konferencji jako pierwsi mogli zapoznac si¢ miedzy innymi z najnowszg
ksigzkg pt. ,Swiat opisywany dzwigkiem” autorstwa Marka Kalbarczyka i Janusza Mirowskiego, ktérej gtéwnym
tematem jest deskrybowanie rzeczywistosci, nie tylko filmow i spektakli teatralnych, ale wszystkiego, co przejawia
swojg aktywnos¢ na sposob wizualny. Aby bylto zrozumiate dla niewidomych, musi by¢ relacjonowane inaczej,
gltownie za pomocg dZwieku, ale takze w postaci zapisu brajlowskiego. Tematyka ta jest niezwykle ciekawa i rzadko
opisywana w dostepnych publikacjach. Teraz jest juz dostgpna w naszym wydawnictwie.

Najwigkszym zainteresowaniem cieszyt sig jednak Dotykownik, czyli zbiér rycin brajlowskich i transparentnych,
ktory wydata rowniez Fundacja. Reakcje wigkszosci gosci utwierdzatly nas w przekonaniu, ze publikacje takiego
@ rodzaju sq bardzo potrzebne i oczekiwane. Nie tylko dzieci byly pod wrazeniem roznorodnosci wypuktych rysun-
kow. Dorosli réwniez z checig poznawali dotykiem ksztatty polskich zabytkow, dziet sztuki, zwierzgt, instrumentow
i urzgdzen technicznych. Wszyscy zgodnie potwierdzali, Ze tego typu dziet jeszcze nie widzieli i podsuwali pomy-
sty, co jeszcze wypuktego nalezy zaprezentowad niewidomym w przysztosci. Jak si¢ okazato brajl nie jest straszny,
a wypukle grafiki naprawde mozna rozpoznad.

Na stoisku prezentowalismy wiele kolejnych publikacji, m.in. przewodnik kulinarny ,,Smak na koniuszkach
palcow”, przewodniki po miastach z catej Polski:
»Poznan pod palcami”, ,Dotknij Wroctawia”, ,,Do-
tknij pigknej Opolszczyzny”, ,, Tyfloprzewodnik po
zamojskim zoo” a takze poradniki rehabilitacyjne,
atlasy i specjalistyczne podreczniki, takie jak notacje
matematyczng ,,Jak to zapisac, a jak odczytac.

Wydawaloby sie, ze ksigzki w wersji brajlowskiej
sq wypierane przez wersje elektroniczne i audiobo-
oki. Na szczescie spotkania z czytelnikami, takie
jak to towarzyszgce konferencji REHA FOR THE
BLIND IN POLAND, upewniajg, Ze czas ksigzek
brajlowskich nie przeming.
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Szansa dla niewidomych, by wiedziec i widzie¢ wigcej

Relacja Ewy Domanskiej ze stoiska Fundacji Szansa dla Niewidomych

Kim jestesmy? Czym si¢ zajmujemy? W jaki sposob dziatamy? Gdzie nas mozna znalezé? To najczesciej za-
dawane pytania na stoisku Fundacji Szansa dla Niewidomych. Mimo, iz fundacja preznie dziata od ponad dwu-
dziestu lat i jest jedng z najbardziej znanych organizacji dziatajgcych na rzecz niewidomych i stabowidzgcych,
nieustannie wzbudza zainteresowanie i przycigga liczne ttumy potrzebujgcych wsparcia osob. Podczas XI1I edycji
konferencji REHA FOR THE BLIND IN POLAND stoisko fundacji odwiedzali zaréwno przedstawiciele poradni
psychologiczno-pedagogicznych, Specjalnych Osrodkéw Szkolno-Wychowawczych, jak i potencjalni beneficjenci
réznych narodowosci. Najwigkszym zainteresowaniem cieszyt si¢ kwartalnik HELP. Wielokrotnie ludzie pytali
o Zrédlo informacji, w ktorym jest opis dostepnych dla niewidomych udzwigkowionych urzqdzen i informacji
w czym one mogq by¢ pomocne. Jak si¢ okazuje, bardzo popularne sq konkursy propagujgce postrzeganie swia-
ta metodg bezwzrokowg. Poprzez rozpoznawanie wypuktych grafik w goglach goscie mogli zweryfikowac swoje
wyobrazenie na temat przedstawionego obrazka, a piszgc lub czytajgc brajlem, mieli okazje zmierzyc sig z czyms
dla nich wyjgtkowym. Na bardziej zaawansowanych niewidomych czekato uktadanie przystow czy porzekadet
z puzzli w alfabecie brajla. Cho¢ zadania te przysparzaly trudnosci, to wigkszos¢ uczestnikow z powodzeniem
i zaciekawieniem sprostata wyzwaniom. Czy dlatego, Ze czekaty na nich stodkie niespodzianki, czy tez z naturalnej
checi zmierzenia si¢ z niecodziennym wyzwaniem? Trudno powiedziec, lecz ,,Kto nie podejmuje trudow walki, ten
ponosi koszty straconych szans”. Niezaleznie od czynnikéow motywacyjnych, budujgce byly efektywne dziatania
i trafne odpowiedzi oraz aktywna postawa gosci.
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